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KHAO SAT KINH NGHIEM HQC TAP CUA HQC SINH GIOI TOAN
TAIMOT SO TRUONG TRUNG HQC PHO THONG
O THANH PHO HO CHiI MINH

DOAN VAN DIEU’

TOM TAT
Kinh nghiém hoc tdp mgt mén hoc bao gom nhiéu yéu té nhw cdc dac diém tri tué,
cde ddc diém nhan cach tich cuc ciing nhw viéc &p dung khéo 1éo nhiing ky ndng song va
hoc tdp vao thuc tién da dang. Kinh nghiém hoc tdp mén Toan ciing cé nhiing yéu to twong
ti. Hoc sinh giéi Todn ddanh gid cao nhiing yéu té vé mat sirc khde, thdi dé diing trong cdc
méi quan hé véi thay ¢d va ban be, kha ndng tri tué dé hoc thanh céng mén Toan, lam chu
tri thizc mon hoc vé ly thuyér va phirong phdp, dirc tinh can thiét dé hoc tap va sy dong
vién, giup do Cua gia dinh.
ABSTRACT
Surveying good math students’ learning experiences at some secondary
high schools in Ho Chi Minh City
Experiences of learning a subject include many factors such as mental
characteristics, positive personality traits as well as skillful application of living and
learning skills to various practices. Mathematics learning experiences have the same
factors. Good math students highly evaluate the factors on health; right attitudes toward
the relations with teachers and peers; intellectual ability for studying successfully
Mathematics; mastery of the subject knowledge (theoretical and practical); necessary
virtues to study; and encouragement, supports from the family.

1. Dannhap

Kinh nghiém 1a vén kién thirc c6
duoc qua quéa trinh trai nghiém thuc té
cua chinh ban than minh. Lich sir cua tir
“kinh nghiém” gan két chat ché voi khai
niém tha nghiém. Khai niém kinh
nghiém thuong néi vé biét - nhu - thé -
nao hoic kién thuc vé céach thuc, chu
khong phai 1a kién thire xac dinh. Kinh
nghiém do duoc dao tao tai noi lam viéc
hon 14 hoc tap theo sach vé. Nguoi ¢6 nhiéu
kinh nghiém trong mét linh vuc nhat dinh
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c6 thé duogc mang danh 1a mot chuyén
gia.

Su phat trién cac nang lyc, hay nhu
Méc néi “cac luc luong ban chat” cia
con nguoi, khong phai 1a sy boc 16 cua
cac pham chat tam Ii noi tai vén co &
trong con ngudi, ma 1a qua trinh chi thé
(c6 thé dudi sy hudng din cua ngudi
khac) tu tao ra cac ciu tao mdi. Mudn co
C4C C4u tao 4y chu thé phai thuc hién mot
hoat dong tuong ung voi hoat dong da
chira dung trong dbi tugng cua hoat
dong. [3]

Theo tam Ii hoc Marxist, muén hinh
thanh va phat trién nang luc & tré, phai to
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chirc cho tré cé diéu kién tiép xtic vai tri
thirc, v6i thé gidi dbi twong dé tré bién
nhing cai d6 thanh céac thudc tinh tam li
ban than. Van dé ban chat nang lyc nguoi
chinh 1 van dé linh hoi kinh nghiém cia
cac thé hé trudc da chira trong cac d6i
tugng (tri thuc, cong cu lao dong, cong
trinh kién trac, v.v..).

Do d0, kinh nghi¢m hoc tép cta hoc
sinh gioi Toan 12 két qua cta viéc cac em
€O kha nang Toan hoc, dugc cac théy/cé
huéng dan, 1am viéc truc tiép véi Toan
hoc va tu tao ra cac ciu trac méi.

CAu truc cta nang luc 1a mot van dé
khé phirc tap. O day chi nhan manh hai y:

+ Tri thie, k¥ ning, k¥ xdo 1a chat
liu dé tao ra ning lyc twong ng. Ning
lyc chinh 14 t6 hop ddc diém ca nhan tiép
nhan hodc su dung tri thuc, k¥ nang, ky
Xao vao mot hoat dong nao d6. Do do, &
day con c6 ca vai tr0 cua dong co, hing
tha.

+ Viéc linh hoi va stir dung tri thirec,
k¥ ning, k¥ x4o dién ra theo cic quy luat
X& hoi - lich su chtr khong theo quy luat
sinh vat. Tur nhiing tri thire, k§ nang, k¥
Xa0 ndy Méi tao ra két qua ma ngudi ta
goi 1a két qua “hinh thirc”, tirc 1 két qua
chwa gin vao mot tri thire hay k¥ niang
duoc van dung vao mot hoat dong cu thé
nao. Tir két qua “hinh thirc” Ay, trai qua
qua trinh van dung thuc té nhiéu lan méi
chuyén thanh ning lyc dic thu.

Ning lyc ciia con ngudi bao gom
hai loai 1a nang lyc tong quat va nang lyc
dic thi. Nang lyc tiép thu tinh hoa ctia x4
hoi, nang luc truyén dat, nang luc dat ra
muc dich va kién tri theo dudi muc dich
d6. Day 1a nhing nang lyc chung nhat, 1a
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co s& dé tao ra mot ning luc cy thé ndo
d6 nhu nang lyc todn hoc, nang lyc am
nhac, nang luc t6 chuc, nang luc hoc tap,
ning luc lao dong, ning luc giao tiép,
nang luc d4u tranh, .v.v... 1a cac nang luc
dac thu cia nguoi. Pay cling la nang luc
can thiét cho con nguoi va loai nguoi ton
tai, phét trién. Cac ning luc chung va
nang lyc dac thu ¢d nhitng mic do khac
nhau, ma dinh cao 1a thién tai.

Doi véi con nguoi thi nhimg ning
luc diac thu gitr vai tr0 chinh, con céac
thanh phan khéc chi 1a chét liéu tham gia
vao viéc tao thanh nadng lyc dac thu
ngudi. Trong mbi quan hé nay, ta s& hiéu
r vai trd cua tu chét, tri thic, k§ ning
d6i v6i nang lyc. Ngoai ra, quan hé giira
s6 lugng va chét lugng trong ning luc, k¥
nang cling nhu quan h¢ gitra céc tinh tai
va dong thai trong nang luc, tai nang la
van d¢ phtc tap. [2]

Sau day 1a mot s6 két qua rat ra tir
nhitng nghién ciru hién nay vé viéc tiép
thu céc chién Iuge tw duy va nhitng ning
Iy then chét doc 1ap vai ndi dung.

- Tri thdng minh va su sang tao duogc
coi la cac hé thdng phirc hop cua cac
nang luc hoc tap va tu duy chung, khong
thé hoc va cai thién vé lau dai thdng qua
cac chuong trinh huan luyén mang tinh
hinh thirc va bi giéi han vé thoi gian.

- Viéc hoc tu duy hay phuong phap
hoc 12 viéc tiép thu mot hé théng phuong
phap dé sir dung mot cach linh hoat céc
chién luge hoc tép, ghi nhd va téi hién
tong quat thi viéc sir dung ndy chi ¢ muc
d6 han ché va loi ich thuc tién cta no it
hon so véi nhitng gi mong doi.
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- Néu nguoi ta cho réng hoc cach hoc
la sy tiép thu nhiing quy téc, chién lugc
va phuong phap hoc tap, cach giai quyét
van dé mang tinh chit chung dién ra
trong méi lién quan voi viéc hinh thanh
hé théng cac tri thirc c¢6 ndi dung mang
tinh dac thu, thi d6 1a mot chién lugc hitu
hiéu dé cai thién nhimg ning lyc mang
tinh khai quat dbi véi viéc giai quyét cac
mitc do khac nhau cua cac vin dé mai.

- Néu nguoi ndo cang y thie duogc su
hiéu biét, sy tiép thu va sir dung tri thuc
cia minh thi nguoi d6 cang c6 thé sir
dung su hiéu biét nay trong tu duy va
trong viéc tiép thu tri thirc méi bay nhiéu.
[7] ,

Mot cach ngan gon, ning luc tri tué
gom:

» Kha nang dap Umg va ung
dung vao tinh hudng mé&i mot cach nhanh
chdng va higu qua;

» Kha nang st dung cac khai
ni¢m triru tugng mot cach hiéu qua;

> Kha ning niam bat cic mbi
lién hé va hoc tap nhanh chong.

Ba kha nang nay khong doc lap voi
nhau, chiing chi nhan manh cac mit khac
nhau ciia mdt qua trinh. [4]

Tém lai, khi n6i dén ning luc tri
tu¢, ching ta khdng thé bao ham tit ca
cac mat cua né trong mdt dinh nghia do
tinh da dang va phong phd cua nd. Néu
ching ta chi y nhiéu dén mat nhan thire
thi bi coi 1a duy tri, vi nd khéng noi dén
cac mat khac nhu hanh dong co6 hiéu qua,
tinh thich ung, v.v... cua tri 6c. Nguoc
lai, néu chung ta chii y dén tinh hiéu qua
cua nang lyc tri tug, thi c6 thé bi cho 1a
xem nhe ndi dung cta kha nang tri tué, 1a

chi nghia hanh vi vi khong phéan biét
dugc gitra su thanh thuc véi tri thuce va
k¥ nang, k¥ xdo ciia mot hoat dong nhét
dinh. [2]
2. Thé thirc va phwong phip nghién
cuu

Quaé trinh soan thao dung cu nghién
cliru:

«  Khao sat so khaoi “Thang danh gia
kinh nghiém hoc tgp mdn Toan thanh
cbng”.

> Pé soan thao thang khao sét,
nhém nghién ciru d@ dua ra hai ciu hoi
ma& cho 120 sinh vién nam tha hai khoa
Toan dé thu thap nhiing y kién tir thuc té
vé van dé nghién ctu

» Sau khi phan tich ngi dung,
nhom nghién cau soan thang khao sat
trén co s& nhitng ¥ kién thu thap duoc
cua sinh vién néu trén va soan thang:
“Mot sb kinh nghiém hoc tap mon Toén
thanh cong”.

Nhom nghién ctru khao sat so khoi

sinh vién nam tha hai khoa Toéan vi cac li
do:

- Nhiing sinh vién qua ky thi tuyén
dai hoc vao dugc khoa Toan, Truong Dai
hoc Su pham TP H6 Chi Minh (PHSP
TP HCM) la nhitng hoc sinh c6 kha nang
vé toan hoc;

- Nhiing sinh vién qua ky thi tuyén
dai hoc vao dugc khoa Toan, Truong
DPHSP TP HCM la nhitng hoc sinh co
kinh nghiém trong viéc hoc tap dé chuan
bi thi vao dai hoc;

- Nhiing sinh vién qua ky thi tuyén
dai hoc vao dugc khoa Toan, Truong
DHSP TP HCM la nhitng hoc sinh c6 kha
nang hoc tap moén Toan;
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- Nhiing sinh vién qua ky thi tuyén
dai hoc vao duogc khoa Toan, Truong
PHSP TP HCM Ia nhitng hoc sinh c6
thanh tich cao trong hoc tap mén Toan &
cac 16p trung hoc.

3. Kétqua nghién cieu
3.1. Két qua mét sé tham sé cia khach
thé nghién cru:

Sau khi thang duoc thir nghiém dé
tinh todn cac tham sé cua thang do, mot
khao sat trén hoc sinh gioi Toan & mot sb
truong THPT tai TP HCM duoc thuc
hién. Két qua nhu sau: Tong cong: 301

+ Gigi tinh: Nam: 153, Nir: 148;

+ Nam hoc: 16p 10: 133, l6p 11: 74,
6p 12: 94;

+ La hoc sinh loai (¢ truong
PTTH): Khong ghi: 49, Gioi: 138, Kha:
96, Trung binh: 18;

+ Hoc sinh truong: Trung hoc Thuc
hanh DHSP TP HCM: 129, PTTH Tran
Dai Nghia: 172.

3.2. Két qua mét s tham sé cia dung
cu nghién crru

- Hé sé tin cay cua thang: 0,904;

- PO phan cach thang do “Thang
danh gia kinh nghiém hoc tdgp mon Toan
thanh cong”.

Cau Do phan cach Cau | b6 phéan céach Cau | D¢ phan cach
cl 0,539 cll 0,443 c21 0, 499
c2 0, 582 cl12 0,435 c22 0, 474
c3 0, 506 c13 0,570 c23 0, 549
c4 0,530 cl4 0, 496 c24 0, 506
c5 0,534 c15 0, 649 c25 0, 642
c6 0,635 cl6 0, 301 c26 0, 544
c7 0, 596 cl7 0,570 c27 0, 601
c8 0,451 c18 0, 649 c28 0, 587
c9 0, 480 c19 0,375 c29 0, 474
c10 0, 622 c20 0,515

Do phan céch cua hau hét cac cau
trong thang do “Thang danh gid kinh
nghiém hoc tdgp mén Toan thanh cdng”
déu tét, cac cau 16 va 19 co do phan cach
kha.

3.3 Két quad chung Vé thang do kinh
nghiém dé hoc giéi Toan theo hgc sinh
trung hec phé thong

Ghi cha:

Theo thang do 5 mtc, ta c6 thé quy
dinh vé cac muc nhu sau:
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* TB tir 4,30 dén 5,00: rat can thiét;
* TB tr 3,50 dén 4,29: kha can
thiét;
* TB tir 2,50 dén 3,49: can thiét;
* TB dudi 2,49: khdng can thiét.
Mot sb tir viét tit trong cac bang:
- PLTC: db léch tiéu chuan;
- TB: trung binh cong;
- N: sb khéach thé tham gia nghién
clru.
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Bdng 1. Pdnh gid ciia hec sinh trung hec phé théng
vé vigc kinh nghiém d@é hec giéi Toan

Kinh nghiém B PLTC | Thibac

1.0n kién thic tir cac 16p trude dén 16p dang hoc 4,33 0, 80 6
2. Lam nhiéu dang toan 4,28 0,75 8
3. Giai dé thi cac nim trudc 4,09 0, 83 19
4. Lam nhiéu bai tap trong sach gido khoa va sach bai tap 3,75 0,91 24
5. Hoc va hiéu that ky Ii thuyét dé ap dung vao giai bai tap 4,22 0, 86 11
6. Vura hoc vira On tap 4,16 0,78 15
7. Phai biét phan loai kién thac, phan loai cac nhém bai | 4,17 0, 86 14
tap

8. Poc nhiéu sach giai bai tap, sach tham khao 3,31 0,99 28
9. Lang nghe bai giang trong l6p 4,32 0,91 7
10.Vé nha lam ngay bai tap cua bai giang hom do 3,81 0,93 21
11.C6 ché do nghi ngoi, thu gidn hop Ii, dn udng diéu do 4,54 0,77 2
12. Danh nhiéu thai gian cho hoc tap 3,61 0,99 25
13. Xac dinh muc tiéu phan dau ré rang 4,45 0,79 4
14.Hoc nhom dé trao doi kinh nghiém 3,61 0,93 25
15.Hoc theo ké hoach, khong hoc don 4,24 0,75 9
16.Hoc thém m6n Toan 3,18 1,09 29
17. Hoc bai k§ dé hiéu that vitng nhiing kién thirc co ban 4,13 0,98 16
18. Hé thong hoa bai da hoc 4,09 0,88 17
19. Trudc ngay thi vai ngay, khong hoc nira dé dau 6c| 3,79 1,13 22
thoai mai

20. Vach ké hoach 6n luyén phu hop 4,23 0,93 10
21. Bugc sy dong vién, giup dd cua gia dinh 3,78 1,09 23
22.Khong chu quan trong thi cur 4,49 0, 89 3
23. Ghi chép nhirng diéu quan trong vao sb tay 3,89 0, 96 20
24. Hoi thay ¢6 hoac ban nhitng gi minh khang hiéu 4,40 0, 86 5
25. Cham chi, siéng nang trong hoc tap 4,20 0, 87 12
26. Hoc bai trudc dé vao 16p dé tiép thu hon 3,40 1,04 27
27. Trinh bay nhitng gi minh khong hiéu 4,09 0, 87 18
28. Hoc hoi phuong phap hay tir ban bé 4,19 0,84 13
29. Giir gin strc khoe 4,61 0,79 1
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Két qua bang 1 cho thay kinh
nghiém hoc tap dé chuan bj thi vao Iop
chuyén Toan theo hoc sinh trung hoc phd
thong dugc danh gia theo thur bac tu cao
dén thap nhu sau:

- TB > 4,30 (rat can thiét): Gir gin
sac khoe (tht bac 1); c6 ché do nghi
ngoi, thu gidn hop Ii, dn udng diéu do
(thtr bac 2); khdng cha quan trong thi cu
(thtr bac 3); xac dinh muc tiéu phan dau
rd rang (thir bac 4); hoi thay cd hoic ban
nhiing gi minh khdng hiéu (thir bac 5); 6n
kién thic tir cac 16p trude dén l6p dang
hoc (thir bac 6) va ling nghe bai giang
trong 16p (th bac 7).

Gitr gin suc khoe noi chung qua
cach an udng diéu do, nghi ngoi hop Ii;
dinh hudng viéc hoc dé thi vao lép
chuyén Toan rd rang, hoc tri thic, ky
nang maoi va on tap tri thirc va ky nang
trude do, hoc tap tich cuc trong 16p,
khong cha quan va c6 thai do tét trong
hoc tap. C6 thé day 1a mot két qua tha vi
vi cac em chd trong dén viéc giir gin sic
khoe nhat. Két qua nay c6 thé do cac em
rat khé nhoc khi hoc cac 16p trung hoc
phd thdng: phai hoc nhiéu néi dung, 1am
bai tap kem theo, phai tham gia nhirng
hoat dong khac nén khéng c6 thoi gian
nghi ngoi ciing nhu an udng hop li. Do
d6, cac em quan tam dén giir gin stc
khoe 1a kinh nghiém can thiét nhat cho
viéc hoc thanh cong.

Viéc xac dinh muc dich hoc dé thi
vao 16p chuyén Toén 1 can thiét vi mudn
thue hién mot céng viéc tot can phai biét
ban than muén lam gi. Cac kinh nghiém
khac vé hoc tap va mot sb thai do ddi véi
viéc hoc ciing nhu déi véi ban than trong
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hoc tap 1a diéu kién can thiét d¢é cac em
hoc thanh cong.

- TB tir 4,00 dén 4,29 (kha can thiét):
Lam nhiéu dang toan (thtr bac 8); hoc
theo ké hoach, khong hoc don (thi bac
9):; vach ké hoach 6n luyén phu hop (thir
bac 10); hoc va hiéu that ki i thuyét dé
ap dung vao giai bai tap (tha bac 11);
cham chi, siéng nang trong hoc tap (thu
bac 12); hoc hoi phuong phap hay tur ban
bé (thw bac 13); phai biét phan loai kién
thire, phan loai cac nhom bai tap (tha bac
14); vira hoc vira 6n tap (thir bac 15); hoc
bai k§ dé hiéu that vitng nhirng kién thic
co ban (th bac 16); hé théng hoa bai da
hoc (tht bac 17); trinh bay nhing gi
minh khong hiéu (thi bac 18) va giai dé
thi cac nam trudc (the bac 19). Nhiing
kinh nghiém duogc danh gia & mac do nay
c6 thé duoc nhan xét nhu sau:

Lam viéc theo ké hoach; c6 mot
tam nhin tong quéat vé Ii thuyét, cac dang
bai tap; biét &p dung i thuyét vao bai
lam; 6n tap c6 ké hoach, co6 hé théng;
siéng nang trong hoc tap; hoc hoi tur ban
bé va ngudi khac, c6 thé néi nhirng kinh
nghiém néu trén la thé hién tri thdng
minh thuc hanh trong viéc hoc tap. Nhu
d4 trinh bay & phan co so Ii luan caa dé
tai, tri thong minh Ii thuyét cia mot
nguoi can duoc cu thé héa vao thuc tién
qua nhiitng viéc 1am cu thé thi cong viéc
méi thanh cong. Cho du cac em chua biét
duoc nguyén tic nay, nhung trong thyc té
cac em da trinh bay duoc quy trinh ap
dung, nén cé thé néi rang cac em la
nhiing hoc sinh ¢6 tri théng minh thuc té
tot.
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- TB tir 3,50 dén 3,99 (can thiét): Ghi
chép nhimg diéu quan trong vao so tay
(thtr bac 20); vé& nha lam ngay bai tap cua
bai giang hom d6 (tha bac 21); truéc
ngay thi vai ngay, khong hoc nira dé dau
6c thoai mai (tha bac 22); dugc su dong
vién, gitip d& cua gia dinh (thu bac 23);
lam nhiéu bai tap trong sach gido khoa va
sach bai tap (thir bac 24); danh nhiéu thoi
gian cho hoc tap (tha bac 25) va hoc
nhom dé trao ddi kinh nghiém (thtr bac
25).

Nhém nay gom nhiing kinh nghiém
mang tinh phuong phap hoc tap cu thé
lién quan dén cach hoc, cach on tap, cach
lam bai, thoi gian nghi ngoi hop i, hoc
nhém. Nhiing kinh nghiém nay can cho
tat ca nguoi di hoc. Piéu dang chu ¥ 1a
cac em néu kinh ngiém “Pugc su dong
vién, gitip d& cua gia dinh”. Pay la mot
kinh nghiém ma cac bac phu huynh can
quan tdm vi gia dinh 1a noi tot nhéat dé
giup cac em dong luc hoc tap va la noi
giup xac dinh huong di trong cudc doi
cua ban than cac em.

- TB dudi 3,49 (can thiét): Hoc bai
trude dé vao I6p dé tiép thu hon (thu bac
27); doc nhiéu sach giai bai tap, sach
tham khao (thr bac 28) va hoc thém moén
Toén (th bac 29). Khoéng cé Kkinh
nghiém nao dugc danh gia & mic khoéng
can thiét. C6 mot kinh nghiém dugc danh
gi4 ¢ tha bac 29 (thap nhat) 1a “hoc thém
mon toan”. NOi cach khac, cac em gioi
Toan danh gia hoc thém la viéc sau cung
trudc nhitng kinh nghiém khac.

Tom lai, nhirtng kinh nghiém dugc
cac em hoc sinh cac I6p chuyén Toén
danh gia gdbm nhiéu mat tir tri thong

minh, cac dic diém nhan cach tich cuc,
thai do chirng muc ddi véi viéc hoc ciing
nhu dbi véi nguoi khéc, kha niang ap
dung 1i thuyét vao thuc tién, v.v... Noi
cac khac, mudn 1a mot hoc sinh gioi
Toan, cac em can c6 kha ning hoc Toan,
nhitng pham chét tam |i tich cuc, biét giir
gin suc khoe, co thai do tich cuc dbi véi
ban than, viéc hoc va nguoi khéc.

3.4 Két qud so sanh céc tham sé cia
khach thé nghién citu vé thang do kinh
nghiém dé hoc giéi Toan theo hec sinh
trung hec phé thong.

Dué6i day la mot sb kinh nghiém
hoc tap c6 su khéc biét y nghia théng ké.

- So sanh theo truong hoc:

Ba kinh nghiém can thiét duoc hoc
sinh véi tham sé nghién ciru trudong danh
gia 1a c6 sy khac biét y nghia thong ké
gom: vé nha lam ngay bai tap caa bai
giang hom do; hoc thém modn Toan va
hoc bai trudc dé vao 16p dé tiép thu hon.
Cac kinh nghiém nay duwoc hoc sinh
Truong THPT Tran Pai Nghia danh gia
cao hon hoc sinh trueong Trung hoc Thuc
hanh BHSP TP HCM.

- So sénh theo lgp hoc:

Chin kinh nghiém can thiét duoc hoc
sinh véi tham s6 nghién cau 16p danh gia
la c6 su khéc biét y nghia thong ké gom:
Lam nhiéu dang toan; vira hoc vira 0n
tap; phai biét phan loai kién thuc, phan
loai cac nhom bai tap; ling nghe bai
giang trong l6p; danh nhiéu thoi gian cho
hoc tap; hoc thém mén Toan; hé thdng
héa bai da hoc; hoc bai trude dé vao I6p
dé tiép thu hon va trinh bay nhiing gi
minh khong hiéu.

- So sé&nh theo loai hoc luc duoc xép
trudc do:
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C6 5 kinh nghiém can thiét duoc
danh gia 1a co su khéc biét y nghia thong
ké gém: Giai @& thi cac nam trude, 1am
nhiéu bai tap trong séch giéo khoa va
sach bai tap, hoc nhom dé trao déi kinh
nghiém va khong chu quan trong thi cu
dugc hoc sinh xép loai gioi danh gia cao
nhat, ké dén 1a hoc sinh dugc xép loai
trung binh va danh gia thip nhét la hoc
sinh dugc xép loai kha; kinh nghiém
“vira hoc vira 6n tap” dugc hoc sinh xép
loai trung binh danh gia cao nhét, ké dén
1a hoc sinh duoc xép loai gioi va danh gia
thap nhat 1a hoc sinh dugc xép loai kha.

Tém lai, nhirtng kinh nghiém dugc
cac em hoc sinh cac I6p chuyén Toén
danh gia gdom nhiéu mat tr tri thong
minh, cac dic diém nhan cach tich cuc,
thai do ching muc d6i voi thay/co, viéc
hoc ciing nhu dbi véi ban than, kha ning
&p dung Ii thuyét vao thuc tién, v.v... Noi
cac khac, mubn 1a mot hoc sinh gioi
Toan, cac em can c6 kha nang hoc Toan,
nhitng pham chét tam Ii tich cuc, biét gii
gin sac khoe, co thai do tich cuc déi voi
ban than, viéc hoc va nguoi khac. Két
quéa nghién ctru thang do vé kinh nghiém
thuc hién trén hoc sinh THPT cho théy

cac em truong thanh trong viéc chuan bi
nhiéu mit dé trd thanh nhimg hoc sinh
thanh cbng trong hoc tap nhu cac em
quan tam dén viéc gitr gin stc khoe, dinh
huéng viéc hoc, c6 nhitng mbi quan hé
tét dep véi thiy/co va ban be, can cl
nhan nai trong hoc tap, v.v...
3. Kiénnghi

Do hoc sinh gioéi Toan noi riéng,
hoc sinh THPT néi chung, can phai rén
luyén nhiéu dic diém tam I dé hoc tap
thanh cong, ching tdi xin c6 mot sb kién
nghi sau day:

- Céan quan tdm dén nén tang tam |i
cia kha ning hoc tdp cua cac em dé
tuyén chon dugc cac em hoc gidi moén
hoc;

- Can rén luyén nhiéu dic diém tam
I cho hoc sinh dé cac em hoc tap thanh
cong;

- Hudng dan cac em c6 mot cudec
séng hai hoa véi viéc hoc tap: chiam s6c
ban than vé thé chat, c6 quan hé tot dep
v6i thay/co, ban bé, c6 thai do ching
Mmuc voi ban than, véi hoc tap, véi ngudi
khac va vai xa hoi;

- Gia dinh can quan tdm moi mat dén
céc em, chir khong chi vé viée hoc tap.

TAI LIEU THAM KHAO

ok wh
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