Tap chi KHOA HOC BHSP TP HCM Lé Thi Bdao Chédu

NGHIEN CUU CACH TIEP CAN PHAT TRIEN Ki NANG TU DUY
CHO HOQC SINH KHUYET TAT TRi TUE NHE VA VUA BAC TIEU HQC

LE THI BAO CHAU

TOM TAT

Bai bdo phdn tich va ban ludn vé nhitng diéu chinh can thiét @é cdc cdch tiép cdn
phat trién ki ndng tw duy phit hop véi viéc phat trién tw duy cho hoc sinh khuyét tdt tri tué
(KTTT) nhe va viea bac tiéu hoc. Tac gia da nghién cuu va gioi thiéu cdc cach tié'p can
phat trién ki ning tw duy, nham vén dung phat trién tw duy cho hoc sinh khuyét tdt tri tué
nhe va vira tai Thanh phé Ho6 Chi Minh.

Tir khéa: cham phat trién tri tué, khuyét tat tri tu¢, phét trién ki nang tu duy, cach
tiép can day hoc cho tré khuyét tat tri tué, khuyét tat tri tué muc do nhe va vura.

ABSTRACT
Studying the approaches to develop thinking skills for children with mild
and moderate learning difficulties at primary education level

This article analyses the prevalent approaches to develop thinking skills, upon which
further recommendations for teaching thinking skills are drawn to children with mild and
moderate learning difficulties at primary education level. The author reviews the literature
related to approaches of developing thinking skills, aiming at applying them in the context

of thinking development for children mentioned above in Ho Chi Minh City.
Keywords: intellectual disabilities, learning difficulties, thinking skill development,
approaches to teach children with intellectual disabilities, mild and moderate learning

difficulties.

1. Mé dau

Nhiéu tac gia dd ban dén phuong
phap phat trién ki ning tu duy cho tré
cham phat trién tri tué. Trong d6, phai ké
dén Giao su Michael Shayer, nguoi phat
trién ki ning tu duy cho hoc sinh cham
phat trién tri tué loai vira. Véi ki ning
nay, trong vong 20 thang cé thé ting
thém 12 dén 20 thang tudi tri tué. Adey
va Shayer [1] con phat trién mot chuong
trinh co6 tén goi “Nang cao nhén thuc
thong qua gido duc moén Khoa hoc”
(Cognitive Acceleration through
Science Education) danh cho hoc sinh
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trung hoc. Trong phuong phap nay, hai
ong day tré suy nghi, tu duy nhu mot nha
khoa hoc. Piéu d6 da gitp cai thién viéc
linh hoi mén Khoa hoc cling nhu moén
tiéng Anh. Tac gia Lipman [8] c6 mot
cong trinh “Triét hoc danh cho tré em”
(Philosophy for Children) cling da phat
trién tu duy logic thém 27 thang tri tué
chi trong vong 12 gio day.

Trong khuon khd bai nghién ciru
nay, chung to6i tap trung vao phuong phap
cua Reuven Feuerstein, phuong phap tich
hop xuyén sudt chuwong trinh hoc cua
Giao su Carol McGuinness, mo hinh
Bloom, cach tiép can ting cudng nhan
thirc, cach tiép can “Sau non tu duy” cua
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Edward de Bono va cach tiép can “Cau
chuyén tu duy”.

2. Cach tiép cdn Suw phong phu
mang tinh chién lwge (Instrumental
Enrichment) cua nha gido duc hoc
Reuven Feuerstein [4]

Theo cach tiép can phat trién ki
nang tu duy cua Reuven Feuerstein [4]
trong du an “Sy phong phi mang tinh
chién lugc”, ong thiét 1ap mot chuong
trinh c6 hé théng, v4i nhimng tai liéu duoc
thiét ké dac biét nham phat trién nhimng ki
nang tu duy. Ong da t6 chic mot khoa
hoc phat trién tu duy rat thanh coéng cho
nhém hoc sinh c6 muc d tri tué rat thép.
Chuong trinh hoc cia 6ng day hoc sinh
“nhan thic cdp cao” (metacognition),
mot sb tai liéu con goi la “si€u nhan
thae”.

Adey va Shayer (1994) [1] tong
hop chuong trinh “Sy phong phu mang
tinh chién luoc” cua Reuven Feuerstein
nhu sau:

a) Thu thdp thong tin:

e Su dung giac quan (nghe, nhin,
ngui, ném, s, cam nhdn) dé thu thap
thong tin mot cach day du (con goi 1a qua
trinh tri giac);

e Sir dung so dd, ké hoach hoic hé
thdng nham tranh tinh trang bo sot nhiing
phan quan trong;

e Dit tén cho nhitng thong tin, su
vat, sy viéc ma ta d thu thap dé giup ta
ghi nhé va thuan tién khi trinh bay vé su
viée, su vat do (dan nhan, dat tén cho su
vat, su viéc);

e MO ta sy vat/sy viéc trong boi
canh su viéc dién ra (khi ndo va & dau)
(yéu t6 thoi gian va khong gian);
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e Xac dinh nhimng tinh chat cd
dinh cua su vat, su viéc, tham chi khi cé
su thay doi (su bao tdn, tinh 6n dinh);

e Sip xép hé théng thong tin thu
thap bang cach xem xét it nhat 2 ngudn
thong tin cung luc.

b) Sir dung thong tin da thu thdp (trién
khai)

e Xac dinh véan dé 1a gi, chung ta
dugc yéu cau phai lam gi, chung ta phai
tim ra cai gi;

e Chi sir dung phan thong tin thu
thap co lién quan, ap dung vao van dé va
b6 qua nhitng phan khong lién quan;

e Hinh dung mét cach rd rang vé
diéu chung ta dang tim kiém hodc diéu ta
phai lam;

e Lap ké hoach vé nhimg budc
can phai thuc hién dé dat duoc muc tiéu;

e Ghi nh¢ va luu lai nhitng mang
thong tin khac nhau ma ching ta can;

e Tim kiém mdi lién hé dé két hop
nhiing sy vat, su ki¢én, kinh nghiém khac
nhau;

e So sanh nhiing sy vat, nhiing
kinh nghiém voi nhau dé tim thdy diém
tuong dong va khac biét (hanh vi so
sanh);

e Phan loai nhiing sy vat hoac
kinh nghi¢ém méi vao tirng nhom;

e Nghi vé nhitng tinh hubng co
thé xay ra va xac dinh xem diéu gi s& xay
ra néu ta chon cai nay hodc cai kia (suy
nghi gid dinh);

e Sur dung lap luan dé ching minh
va bao vé y kién.

¢) Trinh bay cdch gidi quyét mét vin dé

e Dung tr nglt r0 rang va chinh
xac dé chic rang moi ngudi hiéu 1o ta
dang mubn trinh bay diéu gi;
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e Suy nghi théng sudt trudc khi
tra 10i thay vi ngay lap tic tra 1oi va mac
161, sau d6 thir lai (vuot qua thir va sai);

e Dém it nhat dén 10 dé ta khong
phai n6i hodc lam nhiing vi¢c ma ta s€
xin 156i sau nay (kiém ham hanh vi hép
tip);

e Néu ta khong thé tra 10i cau hoi
vi mot 1i do ndo d6 mic du biét cau tra
101, dimg khé chiu hodc hét hoang, hay
stt dung mot chién lugc gitip ta tim thay
cau tra 101 (vugt qua chudng ngai vat).

Trén day 1a trinh tu can thiét 1ap khi
gido vién lap ké hoach giang day nham
phat trién tu duy cho tré. Mot s6 trinh tyr
trén c6 thé 1a qua kho ddi véi tré KTTT
nhe va vira. Tuy nhién, gido vién can
chon loc va ap dung vao day tré phat
trién tu duy thong qua viéc phan tich, xac
dinh murc d6 hién tai cua tré, dé tir do lap
ké hoach theo trinh tu trén sao cho thich
hop v6i mirc d6 tiép thu cua tré KTTT.

3. Duw an Kich hoat kha nang tu duy
cua tré (ACTS — Activating children’s
thinking skills)

Du 4n nay st dung phuong phap
thim thau xuyén sudt chuong trinh hoc
(infusion methodology). Piéu dic biét
cua phuong phap nay la st dung cac bién
phép, ki thuat day hoc dé phat trién ki
nang tu duy cho tré. Cac y tuong day hoc
c6 thé tham khao & nhiéu nha xuit ban
thiét ké cac phiéu hoc tap dé ap dung
kich thich ki ndng tu duy, nhu Learning
Materials, website
www.thinkingclassroom.co.uk cua Mike
Fleethams,  www.sapere.org.uk  cula
Robert Fisher.

Du an ACTS duoc chu tri béi Gido
su Carol McGuinness, Truong Tam i,
Pai hoc Nir hoang Belfast, Bic Ireland.

Gi4o su Carol di thiét ké tai liéu tap huan
gido vién c6 tén “A Handbook of
Activating Children’s Thinking at Key
Stage 2” [10] (Tam dich: S6 tay kich hoat
khd nang tw duy ciia tré tir I6p 4 dén 16p
6), va ap dung rong rai trong viéc day tré
binh thuong va tré KTTT & ca cap 16p
thap hon (tir tién hoc dudong dén 16p 3).
Tai lidu nay duogc viét theo du an ctia Hoi
d6ng Chuong trinh hoc, Kiém tra va danh
gia Béc Ireland. Dy 4n ACTS bat ngudn
tir thuc té gido vién can mot khung phat
trién ki nang tu duy c6 hé thong, cu thé 1a
can c6 mot phuong phap luan ro rang dé
day ki nang tu duy. McGuinness (2000)
[9] cho ring ching ta khong thé “ki
vong” rang trong qué trinh gido duc, tré
s€ ty dong linh hoi nhiing ki nang tu duy
hodc phd mic viéc phat trién ki nang tu
duy cho may rui.

Muoi ki ning tu duy da dugc dé
cap trong tai lidu ACTS: so sanh va d6i
chiéu, phan loai, phan tich mbi quan h¢
toan phén/b(f) phan, sép xép theo trinh tu,
tim kiém céc giai phap khac nhau, kiém
tra do tin cdy, du doan, khai quat hoa,
giai quyét van d¢, ra quyét dinh.

Dy 4n ACTS ra doi voi phuong
cham giang day ki nang tu duy qua
phuong phap tich hop xuyén suét chuong
trinh hoc (infusion methodology); co
nghia 1a cac chu dé trong chwong trinh
hoc s& dugc chon dé phat trién ki nang tu
duy cu thé.

Loi ich cua phuong phap nay la:

e Ki ning tu duy dugc 1ong ghép
vao trong cac chu dé day hoc;

e Viéc truyén tai noi dung bai hoc
dugc ting cudng va sé giup tré hiéu bai
hoc siu sic hon;
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e @Gio hoc trén 16p dugce tan dung
tdi da;

e Viéc day tré suy nghi, tu duy
dugc qui dinh cu thé trong chuong trinh hoc.

(Trich tong hop ctia McGuinness,
2000)

McGuinness (2000) [9] cling dua ra
mot s6 vi du dé dan ching cho phuong
phap tich hop xuyén subt (infusion
method). Cu thé nhu ddi véi ki nang sap
xép trinh ty, gido vién co thé day nhiing
ndi dung sau:

e Day tré sép xép thor tu cac su
kién dién ra trong mot giai doan lich st
(Mo6n Lich su);

e Day tré vé cic giai doan chinh
cua vong doi mot sb6 con vat nhu buém,
éch thong qua st dung hinh anh dé minh
hoa (Mén Khoa hoc, phﬁn dong thuc vat).

Du an cia Gido su McGuinness
cling ¢6 nhiéu diém dé ching ta hoc hoi,
ap dung trong viéc phat trién ki nang tu
duy cua tré, 6 1a can phai to chuc tap
huin cho gido vién vé ki niang tu duy,
diéu chinh chuwong trinh hoc, thiét ké
nhitng gido an cu thé dé phat trién ki
nang tu duy, ciing nhu t6 chtrc nhitng gio
day mau dé gido vién co thé tham khao.
4. Cach tiép cin ting cwdong nhin
thire (Cognitive acceleration
approaches) [1]

Céch tiép can nay dugc Philip Adey
va Michael Shayer phat trién trong nhiing
nim dau thap ki 1990 danh cho mén
Khoa hoc tir 16p 7 dén 16p 9 (11 dén 14
tudi) [1]. V& sau, cach tiép cin nay duoc
mé rong ra nhidu mon hoc va do tudi
khéc nhau.

Mot img dung cua cach tiép can nay
c6 tén got l1a “Hay suy nghi” (Let’s think)
danh cho hoc sinh 16p 1 (5 tudi) & Anh.
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Fisher (2011) [6] da trinh bay vi du
hoat dong theo chuong trinh “Hay suy
nghi” (Let’s think) nhu sau:

e Hinh thirc t6 chttc: nhém nho 6
hoc sinh,

e Thoi luong: 30 phut,

e Chu dé thao luan: cac loai do vat
quen thudc,

e Daiu tién, gido vién gi6i thiéu tir
ngit s& dugc dung dé néi vé do vat sap
duoc day. Sau khi hinh thanh vén tir va
khai niém cho hoc sinh, gido vién dat ra
thtr thach cho hoc sinh. Mot vi du vé thu
thach rat phd bién cua phwong phap nay
co tén 1a “Tro choi vong tron”. Trong tro
choi nay, tré phai dat nhitng con khung
long cam vao mgt vong va nhitng con
khung long bao chua vao mét vong. Thu
thach 1a & chd mot trong nhitng con
khung long d6 c6 mau cam va la khing
long bao chiia (T-Rex). Piéu nay la rat
kho xtr cho tré dang & giai doan tién thao
tdc ma Piaget [11] dinh nghia, boi vi tré
phai xtr li cung lac hai mau thong tin.
Céc hoc sinh phai thao luan theo nhom dé
tim ra mot hodc mot sb giai phap. Hoc
sinh thao luan va dua ra nhiing goi y.
Ngudi gido vién dong vai tro huéng dan,
ngam chi cho tré cach giao hai vong tron
v6i nhau va cho con khung long “bat
thuong” do6 vao noi giao nhau gifra hai
vong tron.

e Trong khi thao luan, hoc sinh
phai dua ra i do cho lya chon cua minh,
vi du tré sé& néi “Con nghi rang..., béi
vi...” hoac “Con khong nghi vay, bdi
vi...”. Hoat dong dugc thiét ké theo
huéng giai quyét van dé va dong thoi tao
ra tinh hung dé phat trién tu duy.

e Trong hoat dong nay, tré gap thir
thach nén phai hoc hop tac thao luan véi
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cac ban khac. Tré phai lap ké hoach va
danh giad suy nghi cua minh, ctia nguoi
khéac. Gido vién hudng cho tré suy nghi
vé chinh suy nghi ctia minh (nhan thic
cdp cao, metacognition) bang cach dat
cau hoi “Theo con thi minh s€ phai lam
gi?” hodac “Lam cach nao con c6 dugc
cau tra 101 nay?” va khong nén hoi “Cau
tra 101 cia con/cua ban c6 dung khong?”’.

Cach tiép can “Hiy suy nghi” co
muc dich ting cuong sy phat trién nhan
thirc gitra hai giai doan tu duy. Giai doan
dau tién ma Piaget [11] goi 1a “tién thao
tac”, tré gap kho khan khi tham gia vao
qué trinh tu duy logic. Giai doan thtr hai
Piaget [11] goi la “thao tac cu thé”, ¢o
nghia 14 tré thao tac it nhat hai y tuong dé
tao ra mot y tudng moi, y tudng thir ba,
nhu da trinh bay trong bai hoc trén.

Nhu vay, c6 thé thiy trong cach
tiép can “Let’s think” (Hiy suy nghi),
hoat dong day bao gdom tao ra thir thach
cho tré tu duy, hoc hop tac va nhan thuc
cip cao (tré suy nghi vé cach tré nghi va

hoc). Cach tiép can nay yéu cau gido vién
héi tré “Lam thé nao con c6 duge cau tra
10i/két qua?” hon 1 hoi “Cau tra 101 cia
con c6 dung khong?”. Céach dat cau
hoi kiéu nay thic day tré tu duy hiéu
qua hon.

Van dung cach tiép can “Hiy suy
nghi” vao day tré KTTT, gido vién c6 thé
gap kho khan vi tré & mtc do tri tu¢ nhe
va vira ¢ thé co ngdn ngir dién dat kém,
rat kho dé tré ¢6 thé thao luan. Tuy nhién,
didu d6 khong c6 nghia 1a tré khong thé
tham gia trao d6i, thao luan nén gido vién
can khuyén khich tré. C6 thé tré chi noi
mot cau chi ¢6 2 - 4 tir nhung két hop cir
chi, di€u bd, st dung hinh anh thi ciing
c6 thé dién dat y nghi ctia minh.

5. Mo hinh Bloom [2]

Pi c6 rat nhiéu nghién chu tap
trung vao viéc xac dinh nhitng ki ndng
cdt yéu trong tu duy cta con nguoi, tidu
biéu 1a “Mo hinh ki ning tu duy cua
Bloom” [2] (ma 6ng goi 1a “Cac muc tiéu
nhan thure trong gido duc”)

Thang phén logi tw duy ciia Bloom theo muc tiéu gido duc

K¥ ning Khai niém T khoa

Biét Tim hiéu Cai gi? Khi nao? O dau? Ai?
Céi nao?

Hiéu Hiéu Hoc sinh c6 thé giai thich?
Hoc sinh c6 thé mé ta? Hoc
sinh ¢6 thé ké lai...?

Van dung Tan dung nhitng gi hoc sinh | Hoc sinh co thé sir dung

biét trong tinh hudng mai trong mot noi khac hoac cho
muc dich khac?

Phan tich Tach thanh nhiéu phan Céc b phén nao tao nén
toan bo su vat?

Tong hop Ghép cic y voi nhau dé tao | Lam thé nao dé cai

nén ndi dung moi theo mot | thi€n/phat trién/hodc lam
cach khéc khéc?

banh gia Panh gia nhiing gi dién ra Diéu d6 c6 tot bang.../co té
hon.../hay 14 tot hon...?

(Nguon: Mike Fleetham, www.thinkingclassroom.co.uk)
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Trong day hoc cho tré bac tiéu hoc, mé hinh Bloom [2] ¢6 thé 4p dung trong tiét

ké chuyén nhu sau:

1 Biét: Diéu gi xay ra trong cau chuyén?

2 Hiéu: Tai sao lai dién ra nhw thé?

3 Ap dung: | Néu la hoc sinh, em sé lam gi?

4 Phan tich: | Hoc sinh thich phan ndo nhat?

5 Tong hop: | Hoc sinh ¢6 thé suy nghi mét két truyén khdc?
6 Panh gia: | Hoc sinh nghi gi vé cau chuyén? Tai sao?

Hai bang trén da dugc Mike
Fleetham (2010) va Robert Fisher (2011)
thiét ké lai cho phu hop voi mic do tri
tué cua hoc sinh tiéu hoc binh thuong va
KTTT nhe va vwra. Trong qua trinh day
tré, néu tré gap kho khan trong viéc tra
101 cau héi ¢ nhitng muac do cao, gido
vién co thé nhic nhé bang cach dung vat
that, hinh anh, cu chi, ngén ngf,... dé goi
¥ cho tré. Piéu quan trong 13 can cho tré
thoi gian va tao diéu kién dé tré tham gia
vao viéc tra 101 cac cau hoi nay.

6. Cach tiép can “Sau nén tw duy”
cia Edward de Bono [3]

Edward de Bono [3] cho rang
chung ta thuong tu duy theo nhiing cach
han hep va dé dy doan. Pé tu duy tot
hon, ching ta phai hinh thanh nhiing thoi
quen mdi. “Non tu duy” cua ong giup
hoc sinh thir nhiéu cach tu duy khac
nhau. Tré dugc khuyén khich thir nhiéu
“nén” hay con goi 1a nhiéu cach tiép can
van dé dé tién xa hon nhiing théi quen tu
duy thong thuong (Edward de Bono,
1999). Nhiing nén tu duy dugc trinh bay
nhu sau:

e Non tring = thong tin Ta biét
cai gi?

e Noén d6 = cam giac Ta cdam thdy
nhi thé nao?
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e Non den = van d&? Mdt han ché
la gi?

e No6n vang = diém tich cuc Ich
loi gi?

e NoOn xanh = sang tao Ta co y
tuong gi?

e No6n xanh da troi = kiém soat
Mouc tiéu cua ta la gi?

Mot s6 gido vién di nhan thiy cac
nén tu duy ong dua ra cé nhitng gid tri
nhit dinh trong viéc khuyén khich tré
nhin nhian mét vin dé& hodc mét chu dé
duéi nhiéu khia canh khac nhau. Céch
tiép can “nén tu duy” nay gitp cho gido
vién va tré cung suy nghi mt cach sang
tao va dat ra cau héi “Céd cach nao khac
dé suy nghi vé van dé nay hay khong?”.
7. Céch tiép can “Cau chuyén tu duy”

Céch tiép can nay do Rober Fisher
(1996) [5] dé xuét, va dugc thich nghi
hoa tir cach tiép can “Triét hoc danh cho
tré em” cua Matthew Lipman [8]. Muc
ti€u cua vi¢c s dung cau chuyén tu duy
1a nham tao ra mot moi trudng tu duy
trong 16p hoc. Trong mot bai hoc “Cau
chuyén tu duy”, gido vién sé& ké cau
chuyén tu duy cho tré nghe. Sau d6, hoc
sinh s& c6 khoang thoi gian yén lang dé
suy nghi xem c6 chi tiét ndo trong truyén
tha vi, la ling, hodc khé hiéu. Ké tiép,
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giao vién s€ yéu cau tré nhan xét hoac dat
cau hoi. Gido vién viét cau héi cua hoc
sinh 1én bang va khong quén kém theo
tén cua ting em vao mdi cau hoi. Tiép
theo, hoc sinh sé chon cau hoi tir danh
sach d6 dé cung nhau thao luan. Gido
vién moi cac em nhan xét va hoi y kién
(hoc sinh niao déng y hoic khong dong y
voi nhan xét do). Khi tré tra 101, néu
khong dua ra dugc 1i do vi sao co6 dugc
cdu tra 1oi d6 thi gido vién c6 thé hoi “Tai
sao con nghi nhu vay?” hodc “Con c6 thé
cho biét vi sao con néi nhu vay?”.
8. Kétluan

Toém lai, nghién ctru va 4p dung thuc

tién cac cach tiép can phat trién ki ning
tu duy cho tré em noéi chung va tré KTTT
noi riéng khong phai 1a van dé mdi meé
trén thé gi61, nhung ¢ Viét Nam hién nay
van con han ché. Viéc tim hiéu cac cach
tiép can phat trién ki nang tu duy la
nhiém vu rat can thiét va quan trong
trong viéc nang cao kha ndng nhéan thuc
cua hoc sinh KTTT. Cac cach tiép can
nay can dugc ung dung vao thuc tién
giang day nhdm phat huy tinh tich cuc,
sang tao cua hoc sinh KTTT nhe va vira &
Thanh phé H6 Chi Minh néi riéng va
Vi¢t Nam noi chung.
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