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Tap chi KHOA HOC BHSP TP HCM Huynh Van Son

MOT SO BIEN PHAP NANG CAO HIEU QUA GIANG DAY
TAM LY HQC CHO SINH VIEN
TRUONG PAI HOC SU PHAM TP HO CHI MINH
THEO PINH HUONG REN LUYEN NGHIEP VU SU PHAM

HUYNH VAN SON’

TOM TAT

Nguyén nhdn néi tréi ciia mirc dé phit hop con han ché cia chiwong trinh Tam 1y
hoc qua ddanh gia ciia sinh vién Triwong Pai hoc Sw pham Thanh phé Ho Chi Minh (DHSP
TP HCM) la viéc thuc hién long ghép timg ky ndang nghiép vu sw pham vao nhiing ndi
dung tri thirc twong g va diéu kién - co sé vt chat con han ché (84.62%). Ké dén, thoi
gian dau tw cho phan thwc hanh ky ndang ciing nhw néi dung thwe hanh con han ché
(76.92%). Trén co s¢ d6, dé tai da duwa ra cdc bién phdp dé xudt nham cdi thién thuc trang
nhw: xdac dinh r6 nhiém vu mon hoc Tam Iy hoc — mon hoc nghiép vu sw pham trong
Truwong PHSP TP HCM, xdc dinh ré cdc ky ndng nghiép vu sw pham nén ting can hinh
thanh trong qud trinh trién khai mén hoc Tam Iy hoc, xdc dinh cdc ndi dung tri thirc can
thiét trong mén Tam Iy hoc dé hinh thanh ky ndng nghiép vu co ban.

ABSTRACT
Some measures to improve the efficiency of teaching Psychology for HCMC University
of Education students in the direction of cultivating pedagogical skills

The article is about the results of HCMC University of Education students’
evaluation on the inappropriateness of integrating each pedagogical professional skill
into correlative knowledge and conditions — material facilities (ranked 84,62%), next, the
time used for practicing skills as well as practical contents (ranked 76, 92%,). On the basis,
some measures have been suggested to improve the status such as clearly identifying the
tasks of Psychology — subject for cultivating pedagogical professional skills at HCMC
University of Education;, which basic skills are needed for students in the process of
teaching Psychology, the contents of basic knowledge for forming professional skills.

C6 thé nhan thdy chuong trinh
giang day Tam ly hoc cho sinh vién
DHSP TPHCM buéc dau chi dat & mic
trung binh qua sy danh gia cta sinh vién
dya theo nhitng ti€u chi nghién cuu da
xac 1ap. Trong bon tiéu chi nghién ctru khi

" TS, Khoa Tam ly Giao duc
Trwdng DPai hoc Sw pham TP HCM

danh gia (su phu hop cua chuong trinh
mon hoc voi muc tiéu dao tao cia truong,
v6oi nang luc cua gidng vién va trinh do
cua sinh vién, sy phu hop vé co s& vat
chat) thi khong c6 tiéu chi nao dugce danh
gid cao 1a phu hop dén muc %, ma gin
nhu tit ca chi xoay quanh con s6 hon
50% dén 67% déanh gié tich cuc vé nhiing
yéu t6 da khao sat [Minh hoa & phu luc].
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Diéu nay cho thiy can thiét c6 nhimg dau
tu sau dé viéc giang day s& huéng dén su
hai long ctia nguoi hoc cling nhu thue su
tac dong dén viéc rén nghé.

Tuy nhién, tim hiéu nguyén nhan
sau xa cua thyuc trang 1a mét trong nhitng
cau hoi 16n can duoc 1y giai. Bé tim hiéu

van dé nay, chung t6i di tién hanh tim ra
nhitng nguyén nhan cua thuc trang.
Chung t6i da trao doi tryc tiép bang hinh
thirc phong van véi mot s6 gidng vién
Tam ly hoc cua Truong PHSP TPHCM.
Két qua thé hién nhitng nguyén nhan cta
thuc trang ¢ bang 1 sau day:

Bing 1. Nguyén nhén anh hwéng dén thuc trang ddinh gid ni dung
chwong trinh Tam ly hoc chwa phut hop cao voi cdc tiéu chi danh gida

STT NGUYEN NHAN TILE %
1 | Xéc dinh ndi dung chua 16 theo hudng reén luyén nghi€p vu su pham 61.54
2 | Noi dung gidng day con dan trai 69.23
3 | Noi dung chua co su cin bang giira 1y thuyét va thuc hanh 69.23
4 | Phan noi dung déau tu cho thuc hanh con han ché 76.92
5 | Thoi gian danh cho viéc thuc hanh rén luyén k¥ nang chua du 76.92
6 | Diéu kién co s& vat chat t chuc thuc hanh vé Tam 1y hoc chua thuc sy 84.62

dam bao
7 | Céac nhiém vu hinh thanh k¥ nang chua dugc thuc thi 46.15
8 | Viéc 1ong ghép timg k¥ ning Gmg véi timg kién thirc trén 16p hoc chua 84.63
duogc thuc hién
9 | Panh gia con thién nhiéu vé Iy thuyét ning vé mirc d6 biét va hiéu 76.92
10 | Kha nang giang vién trong viéc hinh thanh k¥ nang nghiép vu cho sinh 15.38
vién con han ché
11 | Thoéi quen giang day Tam Iy hoc nhu mén chung van con ton tai 15.38
12 | Ap luc cta noi dung chuong trinh, thi cir anh huéng dén viéc giang 15.38
day kha nhiéu

Co thé noi trong nhirng nguyén
nhén trén, nhitng nguyén nhan ndi troi
van 1a viéc thyc hién 16ng ghép timg ky
nang nghi¢p vu su pham vao trong
nhitng ndi dung tri thirc twong ung va
diéu kién - co s& vat chit con han ché
(84.62%). Ké dén, thoi gian dau tu cho
phan thuc hanh k¥ ning ciing nhu noi
dung thyc hanh con han ché (76.92%)
12 yéu t6 duoc xép & thtr hang ba. Mt
khac, sy danh gia va sy dau tu cho ndi
dung giang day ma dac biét la viéc rén
k¥ nang la nhiing nguyén nhan anh
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huong kha 16n déi véi thuc trang da
néu. Trong khi d6, nhitng nguyén nhan
thudc vé nang lyc cta giang vién hay
théi quen giang day c6 phan niao anh
huong nhung khong that sy dang ké
ddi véi viée thuc hién chuong trinh
giang day Tam 1y hoc theo dinh
hudéng rén luyén ky nang nghiép vu
su pham.

Dya trén nhiing van dé da phan
tich, xin dugc dua ra mot s bién phap
nang cao hiéu qua thuc hién chuong
trinh giang day Tam 1y hoc cho sinh
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vien DPHSP TPHCM theo dinh hudng
rén luyén nghiép vu su pham nhu sau:

Bién phap 1. Xdac dinh ro nhiém vu
mon hoc Tdam Iy hoc — mon hoc nghiép vu
sw pham trong Truwong Dai hoc Sw pham
TP HCM

C6 thé noéi rang quan niém mon
Tam 1y hoc 1a mdn hoc chung van con
ton tai trong quan diém ctua mot s6 nha
quan 1y - dao tao va ké ca sinh vién, cho
nén viéc xac dinh chi tiét nhiém vu cua
mon hoc 1a diéu hét sic cdp thiét. Tur
nhirng nam 2000 tré vé trude, Tam 1y hoc
cung véi Gigo duc hoc van dugc sip xép
dao tao va to chic dao tao nhu mon
chung danh cho sinh vién toan truong.
Quan niém nay kéo theo hang loat nhiing
yéu t& co lién quan nhu: bién ché 16p
hoc, sép xép sO tiét trong mot budi, lua
chon giang duong - phong hoc, t6 chirc
thi cr - danh gid... Néu vAn con quan
niém nay thi chac chan rang s& rat kho
cai tién hiéu qua giang day Tam 1y hoc
theo huong rén luyén nghiém vu su
pham, vi 16p hoc qué dong, thoi gian hoc
lién tyc 1a sau tiét hoc, phong hoc 1a
giang dudng... nén rat kho hudng dén cac
k¥ nang nghi¢p vu su pham va duong
nhién la hiéu qua gidng day la mot thach
thire. Do v6i sinh vién, viée x4c dinh 1o
nhiém vu hoc tdp cung vdi viéc hinh
thanh muc dich hoc tap cho sinh vién
phai duoc thyc hién trong sudt qué trinh
giang day Tam 1y hoc. Mdi gidng vién va
ké ca bo phan dao tao ciia nha trudong hay
phu trach dao tao cua khoa ma theo xu
huéng dao tao tin chi thi 6 chinh 14 cb
vén hoc tap can cht y that nhiéu dén viéc
xac dinh nhiém vu hoc tap cia mén Tam

1y hoc nhu mén hoc hinh thanh ky nang
nghiép vu su pham. Viéc hoach dinh ro
nhi¢ém vy mén hoc: “Xac dinh nhing
diéu kién, nhimg quy ludt cho sy hinh
thanh nhén cach trong timg lia tudi,
nghién ctru nhitng sy kién - hi¢n tugng
tam 1y theo ting Itra tudi, nhitng quy luét
cua nhiing sy kién - hién tugng tam ly do,
tao diéu kién dé nghién clru nhitng dac
tinh lra tudi, nhitng yéu t6 thién bam
niang luc - hing thu ... cua laa tudi,
nghién ctru sy hinh thanh nhan cach cua
Ira tudi, cac yéu té anh huong dén sy
hinh thanh nhan cach theo ting lta tudi
dac thu, nghién ciru nhiing co s¢ tam ly
cua hoat dong day hoc va gido duc...,
giup nha truong dinh huéng nhiing bién
phap phét trién tdm ly, nhan cach theo
ting Ira tudi, timg ddi tugng...” can phai
duoc thuc thi mot cach sau séc.

Bién phap 2. Xdac dinh ro cac ky
nang nghiép vu sw pham nén tang cdn
hinh thanh o ngwoi hoc trong qud trinh
trién khai mén Tam Iy hoc

C6 thé ndi rang néu khang dinh
moén Tam 1y hoc 1a mdt mon hoc rén
luyén k¥ ndng nghi¢p vu su pham cho
ngudi hoc thi day 1a mot bién phap rat
hiru hiéu dé nang cao hiéu qua giang day
Tam Iy hoc. Thuc chat cho thay khong it
giang vién van con giang day mon hoc
ning vé tinh 1y thuyét, thiéu han phan
thuc hanh va dinh hudéng rén luyén
nhiing k¥ nang. Dua trén hé nhiing k¥
nang nghi¢p vu su pham cia nguodi gido
vién can hinh thanh va rén luyén thi
chinh moén Téam 1y hoc cling phéai dinh
huéng va 16ng ghép dé dam bao mot sb
k¥ niang ban dau — k§ ning co ban duoc
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xac 1ap va rén luyén. Thuc té cho thay
mon Tam 1y hoc 14 mén giang day dau
tién trong chuong trinh va ké dén do la
Gido duc hoc va sau cung la Ly luan va
Phuong phap day hoc bd mén. Hé théng
nhitng mén k¥ nang nghiép vu nay phai
duoc thuc hién mot cach khoa hoc va
thuong xuyén - lién tyc trong sudt qua
trinh dao tao. Mén Tam Iy hoc can thé
hién rd vai tro cua minh khi rén luyén
nhitng k§ nang vira thich tmg véi déac
trung cia bd mon - nhi€ém vu bd mon,
vira ddm bdao hinh thanh nhiing k§ nang
can thiét trong hé k¥ niang nghiép vu su
pham. Pé ¢6 thé thuc hién yéu cau nay,
xac dinh sy twong ung v4i mot sd k¥
nang can thiét, dinh hudng rén luyén khi
trién khai chuong trinh giang day 1a diéu
nén lam. C6 thé dé cap dén mot sd ky
ning nhu: k§ nang tim hiéu tam 1y cua
hoc sinh, k¥ nang t6 chirc hoat dong quan
sat, k¥ nang kich thich hoc sinh lam viéc
tich cuc, k§ nang tiép can hoc sinh c4
biét, k§ niang t6 chirc hinh thanh khai
niém, k¥ ning gy hung tha tim kiém tri
thirc, k¥ nang phan bién trong tu duy...
Bién phap 3. Xac dinh cac ngi
dung tri thirc can thiét trong mén Tam Iy
hoc dé hinh thanh ky nang nghiép vu co ban
C6 thé néi rang chwong trinh Tam
1y hoc van con dan trai, tham chi 1a co
qua nhiéu tri thire Iy thuyét can phai dam
bdo cho nén thoi lugng danh cho thyuc

hanh bi thu hep. Ngoai ra, nhiing tri thirc
ly thuyét ton tai nhu mot hé thong cho
nén viéc 1ong ghép ky nang hét sic kho
khan. Mat khac, mdi lién hé hay quan hé
giita k¥ nang va tri thire 1a mdi quan hé
gén b6 dic biét cho nén can ra soat lai
chuong trinh mén hoc dé xac dinh nhimg
tri thuc tuong trng vo1 nhiing ky nang da
xac 1ap & trén dé co thé nang cao hiéu
qua hinh thanh k§ nang nghiép vu su
pham cting nhu hiéu qua dao tao sinh
vién su pham. Pé lam duoc didu nay, bo
mon Tam 1y hoc can ra soat lai chuong
trinh dao tao, tiép tuc giam tai nhimg nodi
dung 1y thuyét, xac dinh nhimg ndi dung
ly thuyét tng v6i timg k¥ nang hay gan
tung k¥ nang da xac 1ap vao nhitng noi
dung 1y thuyét thich hop - twong tng.

Tém lai, c6 thé néi viée nang cao
hiéu qua giang day Tam ly hoc cho sinh
vién DPHSP theo dinh hudng rén luyén
nghiép vu su pham la mgt trong nhiing
yéu cau rat cép bach. Piéu nay can
duogc thuc hién modt cach hé théng, bai
ban va tuan ty. Cac bién phap di néu
s& gop phan lam cho chwong trinh
giang day mén Tam 1y hoc cu thé hon,
thuc tién hon va sinh dong hon nhung
quan trong nhét 13 viéc chuan bi nhirng
hanh trang nghé, ky ning nghé cho
sinh vién su pham s€ thuyc sy rd rang
va hiéu qua.
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PHU LUC
Ddnh gida ciua sinh vién Trwong Dai hoc Sw pham TP HCM
vé mirc dp phit hop ciia chwong trinh gidng day Tam 1y hoc

S6 théng ké Muc tiéu Nang luc Trinh 0 Co so
Chi bao dao tao giang vién sinh vién vat chat
Trung binh 2.64 2.19 2.60 1.96
Trung vi 2.67 2.00 2.62 233

Ti | Dong y (mtrc dong ¥ va 65.00 54.00 52.50 55.00

1& | hoan toan dong ¥)

% | Ludng lu 12.00 34.00 11.90 15.00
Khéng dong y (mic 23.00 12.00 35.60 30.00
khong dong ¥ va hoan
toan khong dong ¥)

(Nguon: Tirdé tai “Thiee trang chwong trinh ddo tao ciia mét s6 hoc phan nghiép vu
sw pham tai Trwong Pai hoc Su pham TP HCM va gidi phdp doi mé&i” thudce dé tdi 2:
“Nghién ciru doi méi 1y ludn gido duc theo xu thé hién dai” ma s6 EEC 8.2 khuén khé Du
an Giao duc Pai hoc giai dogn 2)

Ghi chu: Bai bao duogc trich tir @€ tai “Thuc trang chuong t{inh dao tao cua ‘m(f)t s0 hoc phan nghiéﬂp
vu su pham tai Truong Dai hog Su pham TP HCM va giai phap df)i méi” thude de tai 2: “Nghién ciru doi
méi 1y luan gido duc theo xu the hién dai” ma s6 EEC 8.2 khudn kho Du an Gido duc Pai hoc giai doan 2.
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