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AN DU Y NIEM VOI VIEC GIANG DAY NGOAI NGU
Ha Thanh Hai"
TOM TAT
Bai viét trinh bay nhirng khai niém téng quan vé 4n du y niém trong mdi lién hé
VGi cong tac giang day va hoc tap ngoai ngir. Viéc két hop qua trinh day nghia cua tir
va qua trinh day an du can dugc quan tim hon trong gidng day ngoai ngit nhim nang
cao nhan thirc ctia ngudi hoc vé von tir chuyén nganh, nang cao kha ning doc hiéu va
dich vin ban ctia ngudi hoc. O binh dién rong hon, viée tich hop giang day 4n du trong
cac chuong trinh hoc ngoai ngir s& ¢ thé ning cao kha ning phét trién nang luc y niém
va nang lyc giao tiép ctia nguoi hoc.
ABSTRACT
Conceptual metaphor and foreign language teaching

This article presents an overview of conceptual metaphor in the relation to the
teaching and learning a foreign language. The more attention should be paid to the
combination between teaching word-meaning and teaching metaphor in FLT, so as to
raise learners’ awareness of ESP vocabulary, improve their reading comprehension and
better their translation. The integration of metaphor teaching into the FLT curriculum
may also improve learners’ conceptual competence and their communicative
competence.

An du ngay nay khong con chi dugc xem 12 mot thudc tinh ciia ngon ngir
ma con la phuong tién dé chung ta cdu tric hoa hé théng ¥ niém cua minh. Theo
c4c nha ngbn ngir hoc tri nhan, 4n du 12 Mot hién twong mang dam nét vin hoa,
chinh vi vdy s& anh huong khong nhé dén qué trinh hoc va hiéu ngoai ngir cia
sinh vién. Trong bai b&o nay ching t6i xin trinh bay nhiing khai niém tong quan
vé an du y niém dé 1am nén tang cho cong tac giang day nham phat trién nang luc
tri nhan cua sinh vién Viét Nam khi hoc ngoai ngi.

1. Andu y niém

Khéc véi cac nha ngbn ngir hoc truyén thdng, Lakoff va Johnson [10, 11]
cho rang an du 1 hién tugng tri nhan hon 14 mot hién tuong ngdn ngir, va nhimng
biéu thirc an du ta bat gip trong ngdn ngir chinh 13 cai phan anh céc 4n du ton tai
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& cac tang bac y niém. Pé bao vé luan diém nay, Lakoff va Johnson da phan tich
mot s6 lugng 16n tir va cum tir trong tiéng Anh dé ching minh tinh hé thong cia
C4C Yy niém an du.

Viéc nghién ctru cac 4n du y niém cho thiy cac an du doi khi duoc to chirc
theo tang bac, cb cac an du bac cao va an du bac thap, hay néi cach khac 13 an du
bac phd quat va an dy bac cu thé. An du TINH YEU LA MOT HANH TRINH I
an du bac cy thé, giong nhu an du NGHE NGHIEP LA MOT HANH TRINH.
Cac an du nay thira huong céu tric cia an du ting gitta CUQC SONG CO MUC
DPiCH LA MOT HANH TRINH. O tang bac ph6 quat hay cao nhét 1a 4n du céu
trdc su tinh [9]. Ciing theo Lakoff [9], lién quan dén cac ting bac nay la cac yéu
t6 van hoa: an dy & tang bac cang thap thi cang duoc sir dung gidi han trong mot
mdi truong van hoa cu thé.

2. Yéu to van hoa trong an du y niém

Néu tu duy triru trgng phan nhiéu mang tinh chat 4n du va néu ton tai nhiéu
cach nhin an du trude mot linh vue cu thé, thi cau hoi dit ra 13 liéu cac cong dong
van héa - ngdn ngir khac nhau s& c6 nhitng y niém khac nhau vé cing mot hién
tuong triru tuong hay khong.

Trong linh vuc dbi chiéu phong céch hoc do Kaplan [7] kh&éi xudng, nhiéu
nha nghién ciru ciing d4 ¢ gang tim hiéu cach sir dung an du trong cac nén vin
hoa khac nhau dé nham muc dich 1am s&ng té hon nita qua trinh linh hoi mot
ngon ngtr thr hai [5]. Cac cong trinh nghién ciru xuyén van hoa nay chiu anh
huéng ciia mot trong hai quan diém. Quan diém thir nhat cho rang c6 nhiing an
du vuot qua cc rao can van hoa va ngbn ngir, con quan diém thi hai thi khang
dinh rang 4n du mang tinh chat doc déo cua tirng nén vin hoa.

Truong phai ngir nghia hoc tri nhan ma dai dién 1a Lakoff va Johnson [10,
11] cho rang an du khong thé lién quan dén ngon ngit nhiéu bang lién quan dén
tu duy. Vi nén vin héa khac nhau s& phan loai hién thuc thé giéi khac nhau nén
rd rang an du 1a mot hién tuong mang dam tinh vin héa. Va vi cac nén vin hoa
khac nhau cam nhén thé gigi mot cach khac nhau nén an du chi thé hién cac dic
tinh ctia nén van héa nao dé ma thoi.

Tinh vin hoa cua an du ¥ niém sé& 1am cho viéc hoc va hiéu mot ngdn ngi
tro nén cyc ky kho néu hai nén vian hoéa d6 co chira it nét twong dong- chang han
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Anh — Viét. Nguoi Viét hoc tiéng Anh sé& thay rat d& dang tiép can véi cac an dy
c6 tinh phd quét ¢ hai nén van héa nhu TIEN LA THOI GIAN trong cé4c biéu
thirc tiéng Viét: Chlng ta phdi tiét kiém thoi gian; dau tw thoi gian; 1dng phi
thoi gian v.v... va cac biéu thic tiéng Anh nhu: How do you spend your time
these days? That flat tire cost me an hour [10, tr.8]. Nhung chéic chan s& khong
chi ¢6 nhimng an du cé tinh pho quat ndy. Z. Kovecses [8] con cu thé hon khi
phan chia thanh ba nhém cd thé xuat hién khi so sanh an du & hai nén van héa: (i)
Nhom ¢6 chung an du ¥ niém va biéu thirc ngon ngir, (i) Nném c6 chung an du ¥
niém nhung khac vé hinh thirc ngdn tir trong ngdn ngir dich, (iii) Nhém cac an du
hoan toan khac nhau.

3. Ning lwc 4n du va viée giang day 4n du y ni¢m

G. Low [17] 1a nguoi dau tién sir dung thuat ngir “ning lyc an du” trong bai
viét nhan dé “On teaching metaphor”. C)ng mubn nguoi hoc y thirc dugce su hién
dién va cac anh huéng cila 4n dy thuong quy, dong thoi 6ng ciing cht y dén cac
phuong phap giang day gitip ngudi hoc tiéng dat duoc cai nang lyc nay. N6i dén
nang lyc 4n du 13 ndi dén cac binh dién vin ban va dung hoc cua an dy, chu
khong noi dén cach str dung theo nghia den cia no. Theo Low, 4n du c6 nhiéu
chire nang trong qua trinh str dung ngdn ngit va théng qua cu trac phic tap cia
an du y niém thi chiing ta ciing phan no hiéu dugc mdi quan hé mang tinh hé
thdng ctia cac sy vat hién twong. Mic dU st dung thuét ngir “ning luc”, nhung
Low mudn néi dén k¥ niang hay chién lugc, vi nang luyc 4n du di lién v6i khai
niém “hanh vi” mang tinh chat khac biét ¢ timg c4 nhan, cac k§ ning ma nguoi
ban ngir can phai thanh thao va ngudi hoc ngoai ngit can ndm vimg néu mudn tré
thanh nguoi st dung ngdn nglt hiéu qua. Theo Cameron & Low [3], ngudi hoc
ngon ngir thir hai c6 thé dé dang nhan hiéu tinh pho quat va tinh hé thng cia cac
an du y niém & ting phd quat, thé nhung ho lai gap khé khan khi chon loc ngén
ngit khi str dung cac an du ngon tir cho phl hop cac ngit canh dung hoc. Low
[17] dua ra nhiéu van dé can giai quyét cho gido vién va cic nha bién soan sach
va chuong trinh, chang han nhu viéc ning cao nhén thirc cho ngudi hoc vé ban
chat 4n du ciia ngdn ngir va cac an du quan trong thudng gip, viéc nhan dién
dugc cac nét nghia cta cac phat ngdn chira cac ¥ nghia twong dong (anomalies)
va nghia ddi 1ap. Mot van dé nira 14 viéc nhan hiéu dugc cic dang mo rong cia
an dy thuong quy. Khi nao thi nguoi stir dung/ngudi hoc co thé sang tao dya trén
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an dy thuong quy, tu giai quyét cac van dé/kho khan phat sinh khi sir dung an du
trong cac ngit canh giao van hoa, mic di ho c¢6 thé nhan biét rat hiéu qua cac an
du. Can Iuu Y quan diém cia G. Low khi 6ng cho rang viéc nhéan thirc dugc cac
tang bac an duy; nhiéu biéu thirc hodc phat ngon cd thé kién giai theo nhiéu tang
bac mot cach dé& dang trong ngdn ngir me dé nhung lai can phai duoc giai thich
trong ngdn ngit thtr hai. O trong linh vuc dung hoc xuyén vin héa thi ¢6 thé nhan
théy su khac biét vé mirc do tinh té khi sir dung an du trong cac moi truong van
hda xa hoi khac nhau.

4. An du y niém va viéc giang day ngoai ngir

Mot trong nhing 1y do tai sao nguoi hoc ngoai ngit can phai nhéan thirc vé
an dy 1a vi an du mang déu 4n riéng biét vé van hoa. Deignan va cac dong tac gia
[6] cho rang ngdn ngir ndi ciia ngudi hoc ngoai ngit nghe khong gidng ngudi ban
ngir 1a do ho khong str dung 4n du. Cho di nhiéu an du y niém c6 thé ciing luc c6
mit & nhiéu ngon ngir khac nhau, chéng han nhu an du dinh huéng miéu ta cac y
niém LEN hoic XUONG, thé nhung khong phai tat ca cac an du déu c6 tinh phd
quat nhu thé. Chi c6 mot s6 khong nhiéu cac biéu thirc an du hay mot so it cac
thanh ngit mang tinh an du moi cd cac hinh thirc dich truc tiép sang mot ngdn
ngir khac. Mot 1y do khac nira 14 4n du mang tinh phd bién trong cac van ban hoc
thuat, van ban bao chi, 1a mot cong cu danh gia ctia nguoi viét, vi vay néu ngudi
hoc khéng hiéu dugc thong diép nam bén trong mot an du thi ciing dan dén kha
nang hiéu nham ca vin ban, day 1a mot két qua ma béo céo cua Littlemore [16]
dé néu ra.

Xét trén binh dién day hoc, néu ngudi hoc duge hudng dan rd rang vé an du
trong tiéng Anh, bao gdm viéc so sanh d6i chiéu giita 4n du cua tiéng Anh vé6i an
du c6 trong tiéng me dé, thi kha nang hoc tir vung, kha nang doc hiéu va kha
nang nhd tir cua nguoi hoc s€ dugce cai thién 10 rét. Cac cong trinh cua Boers [2],
Deignan va céc tac gia [6] d chung minh cho luan diém nay. Charteris-Black &
Ennis [4] ciing miéu ti tim quan trong cila an du trong viéc gidng day tir vung
tiéng Anh chuyén nganh kinh té va Littlemore [16] nghién ctru xu huéng céc
chién luoc ma nguoi hoc 4p dung dé tim hiéu cac nét nghia ctia biéu thirc an du.

Céc duong hudng giang day tiéng Anh hién dai déu gin viéc giang day tir
méi theo cum hodc theo chudi tir va nhin manh dén ning lyc dung hoc va nhan
thirc chtrc ning ngén ngir ciia nguoi hoc. Diéu nay hoan toan phl hop véi cac
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quan diém giang day ngoai ngir theo hudéng giao tiép thé hién qua phan 1én sach
gi4o khoa xuat ban gan day. Tuy nhién, mat chirc nang ctia ngoén ngir khong duoc
chi trong nhu mong muén, phan nao con han ché khi cac tai liéu ndy bo qua
khdng nhic dén cac binh dién van hoa cia mot yéu té ngdn ngir, khong dé cap
dén cac yéu t6 mang tinh hé théng gin véi yéu t6 ngon ngir Ay. Cac tai liéu giang
day, tir dién va tai liéu tham khao dugc Lindstomberg [14] khao sat khong dé cap
dén an dy. Chinh vi thé ma khi gap kho khan, thi nguoi hoc ngoai ngit ¢ trinh d6
thap thuong bo qua, cOn ngudi hoc ¢6 trinh d6 cao thudng co6 xu huéng tham
khao céc tir dién dong nghia, nhimg thudng ciing khong c6 két qua tich cuc vi
cac muc giai thich thuong duge trinh bay khéng cd trat ty va ¢ tinh hé thong.
Bén canh d6, ciing chua c6 tai liéu giang day nao dé cap dén co sé ¥ niém cua
ngon ngir; cac tac gia cling it c6 gang giai thich mdi lién hé hodc su khac biét
gilta cac yéu té ngon ngit. Theo Low [17], hau qua 13, nguoi hoc khong duoc
huéng dan lic ndo co thé sir dung mot biéu thirc ngdn ngir, khong dugc giai thich
vé kha niang mé rong hay tinh chat han dinh ciia biéu thirc ay, hay khong nhan
thirc duoc cac binh dién ndo cua linh vuce dich dugc linh vic ngudn 1am noi bat.
TOm lai, an du van chua c6 dugc sy quan tim ding mirc trong linh vuc giang day
tiéng Anh nhur mot ngoai ngir.

Tuy vay, linh vuc giang day tiéng Anh chuyén nganh (ESP) van ghi nhan
mot sé dong gop lién quan dén viéc nang cao nhan thic vé vai trd cia an du.
Trong c4c nganh hoc cu thé nhu quan tri kinh doanh, luat hay y dugc céc sinh
vién thuong gip mot sd lwong tir vung la va khong tién doan dugc. Trong sb do
noi 18n mot sb lugng 16n cac an du o tang bac cu thé ma theo Lindstromberg [12]
6 thé dugce nhan dién va phan loai. Vi du, tinh chat canh tranh cta thi truong tu
do thuong duoc nhan hiéu theo an du THUONG TRUONG LA CHIEN
TRUONG. Sinh vién c6 thé tim thay nhiéu vi du cu thé ctia an du ¥ niém nay va
6 thé yéu cau ho nhan xét vé cac ndi dung so sanh xuyén vian hoa hodc xuyén
ngon ngir. Ching t6i ciing nhan thay rang viéc giang day cc an du y niém thong
qua cac hoat dong trén I6p ciing 12 mot linh vuc can nhiéu quan tAm. Sinh vién c6
thé trao d6i vé cac cach dién giai an du ma gi4o vién cung cép thong qua mot vin
ban. Hodc c6 thé yéu cau ngudi hoc 1y giai nguyén nhan ma ngudi viét lai chon
an dy dang duoc dé cap. Mot binh dién khac c6 thé khai thac va dua va giang day
la hé thong giGi tir co ban trong tiéng Anh. Trong cac loai tir dién hién hanh thi
C4c nét nghia ciia cac gidi tir duge trinh bay theo thir ty cia hé thong tir da nghia,
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do d6 ma nguoi hoc thudng ddi dién rat nhidu nét nghia khac nhau va phai ty tim
nét nghia minh can. Phuong phap hoc nay, theo Lindstromberg [13], d4 bo qua
tinh hé thong cua cac nét nghia giéi tir. Ong ap dung mot phuong phap day méi
theo mang tinh quy nap, diing cac cong cu minh hoa trong 16p hoc dé gitip nguoi
hoc phat hién cic nét nghia dién mau va tap trung tim hiéu gdc gac cuia biéu thirc
an du. Cac tac gia Boers & Demechelmeer [1] ciing 4p dung mot phuong phap
tuong ty nhu thé dé giang day gidi tir va cac pho tir chi phuwong hudng, nhan
manh dén hiéu qua ciia viéc phan tich gi6i tir theo quan diém ngir nghia hoc tri
nhan trong viéc du doan duoc cac kho khan thuong xuyén xuét hién trong viéc
doc hiéu cta ngudi hoc ciing nhu trong viéc cai thién k¥ nang doc hiéu cac cach
dung hoan toan mai cua tir.

Deignan va cac dong tac gia [6] nghién ciru to chirc cac hoat dong trong 16p
hoc nhu dién 6 tréng hay phéan loai dong thoi yéu cau nguoi hoc chii y dén cac
binh dién sir dung an du ciing nhu thuc hién cac phép so sanh xuyén ngdn ngi. O
cap do cao hon, tac gia Low [17] lai nhdn manh dén vai trd cua cac hoat dong
thao luan theo huéng phén tich nham phat trién y thirc nhan hiéu an du cta ngudi
hoc, tuy nhién phuong phap nay chi phll hop véi cac déi twong ngudi hoc cd
trinh d6 cao. Tat ca cac cong trinh nghién ctru trén, theo Cameron & Low [3],
cho thiy viéc két nbi qué trinh day nghia véi qua trinh day an du cu thé giup
nang cao kha nang ngén ngir cia nguoi hoc.

Tom lai, viéc ting cuong sy quan tm cila cic gido vién ngoai ngir ddi voi
tAm quan trong ctia an du 1a mot viée can thiét. Thé nhung viée két hop qué trinh
day nghia cua tir va qua trinh day 4n du van chua dugc phat trién manh mé trong
giang day ngoai ngir hién nay & Viét Nam. Ching t6i hy vong sé& c6 sy thay doi
vé cach day tiéng nham nang cao nhéan thirc ctia ngudi hoc vé vén tir chuyén
nganh, nang cao kha niang doc hiéu va dich vin ban cta ngudi hoc. Trén mot
binh dién rong hon, viéc tich hop giang day 4n du trong céc chwong trinh hoc
ngoai ngir s& co thé nang cao kha nang phat trién nang lyc y niém va nang luc
giao tiép ctia ngudi hoc.
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