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THU BAN VE VIEC THONG QUA DAY TOAN BE DAY LAM NGUOI

Trinh Cong Diéu

Két qua cta qua trinh day va hoc & truong phd thong lubn 1a van dé quan
tim hang dau cia nganh gido duc, noi riéng, va cia toan xa hoi, ndi chung.
Nhing kién thirc mdi hoc sinh hoc duoc trong giai doan nay la hanh trang dau
tién dé ho budc vao doi, hoa nhip cing cudc song. Nhiing kién thic nay hoic la
nén tang, can ban cho sy tiép thu céc tri thirc khoa hoc, kién thire nghé nghiép (¢
bac dai hoc) cho mot nganh nghé nao do ; hoic 1a vén tri thirc dé ho hoa vao xa
hoi véi tu cach mot nguoi “tri thire”, c6 mot hiéu biét nhat dinh vé khoa hoc, vin
hoc, nghé thuat, lich sir, X hoi, ... 12 nam chi dé hoc chuan bi lam ngudi, so voi
doi nguoi sdu bay muoi nam thi khdng phai la it, néu két qua khong 1a bao thi
that 1a mot diéu phi pham ! Do d6 day diéu gi, dgy nhu thé nao 1 trach nhiém
nang né ma x& hoi da phan cdng cho nganh gido duc : day hoc sinh chudn bi 1am
MGt nQuoi trong thanh. “Thinh suy cia mot nude phu thude rat nhiéu vao
nganh gido duc”, d6 1a diéu ma khong ai ¢ thé phu nhan.

NGi dén day hoc thi diéu dau tién ta nghi dén 1 day tri thirc, day kién thirc
lién quan dén mot van dé nao d6. Nhung khong nén chi nhu vay va ciing khong
nén chi dung lai & do, bén canh tri thirc khoa hoc con phai day cach lam nguoi,
cach dé ton tai trén doi vaéi tu cach 1a mot con ngudi. Mot qui trinh giang day tét,
mét phwong phép su pham thich hop trong truyén thu kién thirc s& c6 tac dong
khong it trong viéc hinh thanh tinh cach, thoi quen, cach song.

Mot phuong phap su pham ma chi chap nhan viéc hoc thudc long, dién ta
kién thirc bang cach lap lai nguyén van cau chir do thay ¢ da doc cho ghi, hoic
da co trong sach vo, hoic lic nao ciing phai lam theo khudn mau, chi che ¢6 bai
mau dé rap khuon theo, thi san pham caa phuong phap d6 lam gi cé théi quen
cha dong, tu giac trong cong viéc. Theo d6 ngudi hoc 1am sao biét cach to chirc
cong viéc, ngay ca trach nhiém dbi voi ban than minh ciing chua biét 1a c6 hay
khong nira 1a ! C 1& ciing khong dén ndi qua 1oi khi noi rang da s6 san pham cua
phuong phéap su pham d6 la nhitng “con nguoi” thich cho lam theo sy chi bao
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cta ngudi khéac (Iam “tay sai” cho nguoi khac), nhung dong thoi ho ciing thich
nguoi khac phai biét vang loi ho & moi viée (du dung hay sai) (!). (Phai ching
viéc thay ¢ (c6 khi thay cd khong dung chuy@n mén) do bai hoc sinh dé chuan
bi thi tot nghiép, 16p 9 va 16p 12, 1a mot su tich tu cao do cia phuong phap nay )

Nguoc lai, mot phuong phép su pham ma viéc truyén thu kinh nghiém, bat
chuéc di d6i véi su doi hoi sang tao, chu dong s& cho mot két qua hoan toan
khac. Viéc thuong xuyén doi hoi va tao diéu kién cho hoc sinh ty minh t6 chire
van dung, méd rong va khic sau Kién thire trén co s¢ ¢6 duoc sy hudng dan ding
muec, sau sat va Kip thoi cia thay cd 1a mot viéc nén lam. Mot moi truong su
pham ma trdch nhiém cua ting thanh vién duoc qui dinh mét cac rd rang, hop li,
cach danh gia viéc hoan thanh trach nhiém dugc té chirc mot cach hop li, khéng
bao bién, ... thi chic chan s& san sinh ra nhiéu cong dan ¢ ban linh, ning dong
séng tao trong to chtrc cdng viée, t6 chic cude sdng, xir sw mot cach hop li va
toan dién trudc mot van de, ... Khi do viéc xay dung mot “con nguoi” lam chi
duoc ban than, 1am chu cudc séng, gop phan hitu hiéu trong viéc xay dung x4 hoi
chi 1a mot hé qua tat yéu.

Nhiing phuong phap su pham nhu trén khong la phuong phéap riéng cia mot
mon hoc nao, n6 cd thé xay ra, co thé &p dung & nhiéu mdn hoc khac nhau (c6
thé khac nhau d6i chit vé mic do, vé phuong phép cu thé, vé hiéu qua). D6 la so
nét mot vai diém chinh yéu trong méi lién hé gitra day kién thic khoa hoc va day
lam nguoi. Khdng c6 gi ngoai 1€ cho viéc day va hoc toan ! Day toan va hoc toén
ciing phai nham dén muc dich : day kién thirc va day lam nguoi.

Day toan rd rang la phai day dé hoc sinh biét 1am cac phép toan hinh thirc
trong chuong trinh, giai quyét méi lién hé hinh thic gitra cac con sb va ki higu va
ap dung hiéu biét d6 vao mot sé cong viéc trong cudc séng. Nhung khdng chi
nhw vy, théng qua day Toan van c6 thé day 1am nguoi, day cach dé méi nguoi
tir lam cho cuge séng ciia minh ngay cang tér dep hon.

Hoc toén thi trudc tién phai “biét 1am toan”, biét nhimg khéi niém ma nguoi
ta goi la “toan hoc” ciing nhing tinh chat mang tinh hinh thire caa khai niém do.
Trong nhimg khai niém ciia toan hoc, ¢ nhitng khai niém mang dang dap cua
doi thuong, thoat tién tuong rang khai niém d6 ton tai mot cach ty nhién, mot
cach tat nhién khong phai ban cii : chang han khai niém “s6” va “dém”. Mot em
bé vira biét n6i da biét s6 va biét dém, nhung chi dimg & d6 thi x4 hoi khdng thé
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phat trién nhu hién nay, thuc chét thi s6 va dém dé ciing do nguoi ta dat ra (tir
nhu cau tat yéu cua tri théng minh con nguoi), nhiéu by 6¢ d4 sang tao ra nhidu
diéu vi dai lam thay doi cudc séng con nguoi tir nhitng mam méng d6. Muc tiéu
dau tién cua day toan va hoc toan 1a hoc vé nhiing gi nguoi ta da 1am vé mdi van
dé, mdi khai niém trong toan hoc, ta thuong goi ndm na muc dich nay 1a “hoc
cach 1am toan”. Chang han hoc vé con sb, vé quan hé giira cac loai s6 ma nguoi
ta da tao ra, hoc cach dém dé cd khai niém vé “nhiéu” “it” va mic do cua
“nhiéu” “it” ; hoc cach nguoi ta d& Iy khai niém s6 1am nén tang dé dit ra cac
khai niém (hinh thtre, d6i khi khé hiéu va “khéng ty nhién chit no™) lam cong
cu khao sat nhiéu linh vuc khéc trong cudc séng. Tom lai muc tiéu dau tién cua
hoc toan 14 : biét cac khai niém toan hoc, nim duoc dic trung hinh thirc va chinh
X&c cuia toan hoc, biét cac méi lién hé hinh thirc giira cac khéi niém da duogc dit
ra va hon thé nira 1a ding nhitng diéu hinh thtrc 6 (kh6 hiéu va tuong chimg nhu
xa la v6i doi thuong) dé giai thich mot s6 viéc ma ta thay, tim ra ra mot s6 diéu
ma ta muén. (Cha y rang muc tiéu nay c6 hai y chinh, d6 1 : hec va hanh, khong
nén quén diéu nay khi thiét ké ra mot chuong trinh day va hoc toan, di gian don
hay phuec tap).

Muc tiéu tha hai caa day va hoc toan 1a dé 1am “con Nguoi” (chir “Nguoi”
viét hoa, khéac voi “con vat”). Mot con ngudi nam duoc cac qui luat cua cudc
séng dé 1am chu duge ban than, 1 thanh vién tét trong mot gia dinh, cong dan tot
trong x& hoi mgt cach tich cure va hiéu qua (néu tét hon nixa thi 1am duoc diéu ma
nguoi xua thudng ndi : “Tu than, t& gia, tri qudc, binh thién ha™). Do l1a “con
Nguoi” ma ngoai tri thuc khoa hoc con phai c6 nhiing dac tinh cia mot con
nguoi truong thanh :

— Tich cuc, chu dong, co trach nhiém véi ban than, gia dinh va xa hoi, vaéi
cdng viéc va cudc séng

— Cén cl, cin than, chiu khé dé kién tao cudc Séng cua minh

— CO6 luc phai biét chi li, chinh xac (doi khi d¢én mirc hinh thic va may
mac) dé dat duoc céi tét dep, khéng hu hong ; tap go minh lai theo nhimg qui tac,
qui dinh (chang han phap luat) dé 1a mot don thé hai hoa trong tong thé. Nhung
diéu @6 chua du, o lGc phai biét tuong twong, biét bao quat trén tat ca hoac ngoai
tat ca dé co cai nhin rong mo, tim ra mot giai phap dung dan cho minh, cho gia
dinh minh.
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— Biét bang 1ong véi cai minh c6 nhung dong thoi cling biét ham muén
tim cai minh chua c6, biét dung cai vén minh c6 dé di tim cai minh muén, nghia
la bang chinh kha nang cia minh dé sang tao va vuon Ién ; tao cho minh mot ban
linh riéng, tao “cai t0i” cho riéng minh.

Nhing dic tinh trén c6 lién quan gi dén day toan? Chdng ta biét rang nhimg
pham chét trén khdng phai tu nhién ma co, ngoai to chat bam sinh & mdi nguoi
con phai théng qua rén luyén, theo thoi gian thi méi thanh théi quen. Toan hoc la
mdt mon hoc hoan toan co thé dung dé rén luyén nhitng dite tinh dé. Thdng qua
c4c con s, qua vé dep triru tuong cua Ii thuyét sb, qua sy hiéu qua va thuc dung
cua cac li thuyét toan hoc ngudi thay khoi day 1ong ham muén hoc toan & mdi
hoc sinh. Khi d& c6 dugc ham muén thi s& c6 uéc vong dat duoc két qua tot dep :
hoc dugc toan va kha toan (hoac gioi toan). Khi do :

- Pé gioi toan mot cach thuce sy thi hoc sinh phai chi dong va tich cuc tim
doc tai liéu, giai quyét bai téan, giai quyét vin dé dén noi dén chdn ; d6 1a mot
thoi quen tot can c6 & mot “con Ngudi”

— Can than 12 mot duc tinh khong thé thiéu dé 1am ding duoc nhimg phép
tinh phtrc tap, d6 ciing 1a mot dirc tinh khong thé thiéu ddi voi mot nguoi thanh
cdng trong cudc song,

— Ap dung cbng thtrc, dinh i chinh 1a phai l1am viéc theo khudn mau, c6
gia thiét thi méi co két luan, cong thirc thé nao thi van dung hoic tinh toan phai
nhu thé 4y, khong thé thém boét tiy tién dugc, khong dugc bo bat ki mot chi tiét
nao, nghia la phai chi li. Nhung chi li va chinh xac khong thi chua di t6 chat cia
mot ngudi 1am toan, phai con bao quéat nhin van d& mot cach rong hon so sanh
d6i chiéu véi nhitng gi minh c6 dé tir d6 tim ra cach giai va cach giai hop li nhat.
Khi da quen diéu d6 voi toan thi ciing da thanh mot thoi quen trong cudc song.
Day toan dé day nguoi 1a nhu vay !

- Khi gap mot bai todn, nhiém vu ciia ngudi hoc 1a tim cach giai va tat
nhién 1a dya vao bang kha ning ciia minh, nghia 1a dya vao von hiéu biét cia
minh. O day can phan biét “co cach giai” véi “co cach giai hay nhat”, dbi voi
ngudi hoc thi trude tién 1a gidi cho ra, sau ¢6 méi dén cach giai hay hon hoic
hay nhat (dat dugc cach giai hay hay khong con tiy mdi nguoi !). Khi lam duoc
diéu nay ngudi hoc tao cho minh mot ban linh, mot kha nang xu li cong viéc. Co
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thé hinh dung qui trinh giai toAn mot cach don gian nhu sau : phan tich, tim hiéu,
nhin van dé duéi nhiéu goc do khac nhau rdi ra soét lai nhirng gi minh c6, minh
d4 biét dé du doan, phéac thao mot cach giai (hodc nhiéu cach giai khac nhau,
trong todn goi 1a tim ra thuat toan), tiép theo la thir diing céc suy nghi va phuong
phap d6 dé thuc hién cong viéc (giai toan), va roi co thé s& di dén két qua ma
cling ¢6 thé s& chang duoc gi, can phai diéu chinh lai suy nghi ciia minh va lam
lai tir dau. Qui trinh nay rén cho hoc sinh mat dire tinh kién tri nhan nai, tao duoc
mot phuong phép luan tét trong cach giai quyét van dé, ngay khi van dé khong
phai 13 bai toan toan hoc. Hon nita néu 1am thudng xuyén thi nguoi hoc c6 dugc
mét thoi quen, hinh thanh mat ban linh to chire va giai quyét cong viéc mot céch
hop li va hiéu qua.

Tinh chinh xac, chit ch&, mach lac trong dién ta, ... 1a mot dic diém vén co
cua toan hoc. Khi hoc sinh “hoc toan mér cach nghiém tic” véi mot 6ng thay
““cO du kién thite, trach nhiém va phuong phéap sie pham tor” thi dac diém dé sé
tiém nhiém va bién cai phan nao con nguoi ho. Bé lam duoc nhitng diéu néu trén
thi khéng can phai néi nhimg diéu d6 cho ngudi hoc, khéng phai bang nhiing sur
hd hao, bang nhiing thuyét giang vé phuong phap hoc cho hoc sinh, khdng phai
bang nhing cau khau hiéu séo réng, ma nd s& ty hinh thanh trong qua trinh day
toan va hoc toan ding phuong phap. Nhanh hay cham va tét hay xau la do
chuong trinh (bao gom : ndi dung, cach to chirc vé mat thoi gian, diéu kién dé
thyc hién) va do trinh d6 khoa hoc, kha nang su pham cta nguoi thay. Nhiing
yéu t6 trén ma tot thi khi hoc todn vai sy tudn thu chic ché nhimg yéu cau hoc
toan lap di 1ap lai nhiéu lan s& 1am cho ngudi hoc toan c6 duge mot phuong phép,
hinh thanh mot s6 thoi quen tot mot cach tu nhién tr mot luc nao d6 ma khong
biét, va khi d6 ngudi hoc “s& ding phuong phéap lam toan” dé 1am mot viec
khong phai 1a toan ma khéng hay biét. Pugc diéu do thi tot biét bao !

Tat nhién dé dat dugc nhiing diéu nhu trén khong phai don gian, khong
phai mot sém mot chidu ma ¢ duge, khong phai ai biét 1am toan thi déu day toén
dugc (nhat 12 day cho nhiing d6i twgng yéu kém), ngoai ra con can phai c6 mot
chuong trinh vai ndi dung va qui trinh hop li thi nguoi thiy méi phat huy kha
nang su pham caa minh dugc. Trong viéc ndy co 18 hai yéu t6 : con nguoi (thay
c6 gi&o) va chuong trinh cung vaéi qui trinh giang day twong ung, co vai tro quan
trong ngang nhau. C6 thé thay diéu nay qua viéc con em ching ta hién nay thoi
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gian danh cho viéc hoc rat nhiéu (c6 khi hoc dén quén an, quén ngu), két qua
hinh thirc (diém va xép loai) thi kha cao nhung dé rdi dugce gi? Pugc nhimng
khudn mat IGc ndo ciing mét moi vi hoc nhiéu, hodc nhitng cai dau vira day ap
nhitng chir nhung thye ra la tréng réng (n6i 1a “tréng réng” vi ¢6 khi nhimg kién
thirc co ban lai khdng duoc tim thay trong nhiing céi dau do ! Diéu nay ciing dé
hiéu thdi). C6 18 dé& dang li giai tai sao hién nay c6 khong it hoc sinh c6 hoc ba
pho thong rat tét, thi dau vao dai hoc voi két qua cao nhung rdi chi 1a mot sinh
vién rit binh thuong & dai hoc. Cac cap hoc phd théng hién nay cua ching ta
thiéu mot sy chuan bi can thiét cho nguoi hoc vé phuong phap hoc tap, vé cach
thirc tiép nhan kién thirc va sir dung kién thirc khi 16t bo chir “hoc sinh” dé thay
vao d6 chir “sinh vién”.

Co6 18 véi bat ki nén gido duc nao thi muc dich ciing déu 1a dao tao con
nguoi tét cho x& hoi, biét song cung xa hoi va lam cho xa hoi tét hon. Do d6
chuong trinh hoc va cach day khong thé thoat li khoi nhu cau cua x& hoi, khong
thé khong tinh dén bdi canh cua x& hoi ma ngudi d6 dang séng. Hién nay ching
ta dang hoa nhap vao mot thé giodi ma sy thay doi phai tinh dén timg gio ting
phat chir khong phai timg ngay, mot xa hgi tri thize, tran ngap thong tin, triét Ii
gido duc d4 c6 nhiing bién doi sau sic, do 1a lay “hoc thudong xuyén suét doi”
lam nén moéng cho cac quyét séch vé gido duc.

MJdi con ngudi hién nay trude khi vao doi hau nhu déu phai qua ctra ngd l1a
“truong phd théng” hay 1a “truong dai hoc”, va khdng phai ai ciing qua duogc
cong truong dai hoc trudce khi vao doi, do d6 du it hay nhiéu, truong pho théng
cling phai dé y dén két luan cia UNESCO dua ra vao nim 2003 dya vao Cac
khuyén céo cia Héi nghj GDPH trong thé ki XXI tai Paris vao thang 10/98 vé
c4c to chat can thiét ma gido duc dai hoc phai trang bi cho sinh vién caa minh,
khi budc vao doi vaéi tu cdch mot nguoi truong thanh :

— ¢0 cac tiém ning dé hoc tap hoic ty hoc tap,
— ¢0 cac ki nang phat trién xa hoi va ca nhan,
— cac Kinang sang nghiép (enterpreneurial).

Suy cho cuing thi nhimg nhu cau d6 khong phai 1a mai, dén bay gio méi
thdy. Piém chinh ¢ day la nhimg doi hoi ctia nhitng nhu cau nay hién nay la rat
brc thiét, anh huong 16n dén sy sy ton vong, phét trién va vi tri cia mot dat nuéc

200



Tap chi KHOA HOC PHSP TP.HCM Sé 12 nam 2007

trong bdi canh hoi nhap toan cau. Chuong trinh giéo duc pho théng phai tinh dén
diéu d6, mdi ngudi thay, mdi moén hoc théng qua phuong phap giang day cia
minh phai nghi dén diéu do, dic biét 1a d6i véi mdn toan, mot mon hoc ¢b wu thé
ding dé rén luyén va hinh thanh céc tiém nang thir nhat va thi ba néu trén. Pong
hanh cuing truong dai hoc, truong pho théng phai suy tinh mot cach nghiém tic
vé viéc day chir dé day nguoi.
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Tom tit
Thir ban vé viée thong qua day toan dé day 1am nguai

Mot s6 y kién trong viéc két hop gitra day kién thuc todn hoc va viéc
rén luyén mot s6 thoi quen, pham chat, tinh cach can thiét cho mot nguoi
trudng thanh sdng trong cudc song.

Abstract
Some ideas on educating people through teaching mathematics

Some opinions about association between teaching maths knowledges
and forming habits, virtues, personalities which are indispensable of a person.
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