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CUA PHU HUYNH TAI TP HO CHI MINH
VE SU PHAT TRIEN TRi TUE XA HQI CUA TRE 6-11 TUOI
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TOM TAT

Bai bdo dé cdp dén nhdn thirc cia phu huynh vé sw phat trién tri tué xa héi (TTXH)
ciia tré tir 6-11 tuéi. Panh gid chung thi nhan thirc ciia phy huynh vé si phat triéen TTXH
ciia tré tir 6-11 tuéi dat mirc trung binh. Cdc bdc phy huynh da hiéu dwoc vai tro quan
trong cia gia dinh, thdy c¢é, ban bé va nhitng doi twong khdc ma tré tiép xiic doi véi sw
phat trién TTXH ciia tré. Theo ddnh gid ciia phu huynh thi gia dinh c6 danh hwéng nhiéu
nhat, sau dé la dén thdy cé, ban bé roi dén cdc doi twong khdc. Tuy nhién, phu huynh chwa
ddnh gid ding vai tro cia ban than dira tré doi véi sw phat trién TTXH ciia chiing khi cho
rang ban than tré chi cé danh hwéng viva phdi - anh hudng it hon so véi cdc doi twong khdc.

Tir khéa: nhan thuc, tri tué x3 hoi, nhan thic cia cha me, nhan thic cia cha me vé
su phat trién tri tué xa hoi cua tré tir 6-11 tudi.

ABSTRACT
Status of perception by parents in Ho Chi Minh City on the intellectual and social
development of children aged 6 to 11 years

The article refers to perception by parents in Ho Chi Minh City on intellectual and
social development of children aged 6 to 11 years. According to parents, the intellectual
and social development of children aged 6-11 years is average. Parents understand the
important roles of family, teachers, friends, and other things that impact on the intellectual
and social development of children, and they rank in influential order family, teachers,
friends and other things. However, parents do not correctly evaluate the role of children
toward their intellectual and social development when thinking that children themselves
just have less impact than other things.

Keywords: perception; social intelligence, perception of parents, perception of
parents on the intellectual and social development of children aged 6 to 11 years.

1. Pitvan dé d6 1a tinh than hop tac lam viéc con chua

Hién nay, nudc ta dang nim trong
thoi ki ctia “dan sé vang” véi ti 18 dan sb
trong d6 tudi lao dong 1a rat 16n. Tuy
nhién, mdt trong nhiing han ché kha 16n
cua lao dong nudc ta néi chung, Thanh
phé H6 Chi Minh (TPHCM) néi riéng

TS, Trwong Pai hoc Sw pham TPHCM

cao. Piéu ndy c6 nguyén nhan siu xa tir
gido duc cua gia dinh va nha truong. Phu
huynh va thdy c¢6 chua chi trong nhiéu
dén viéc phat trién tinh than lam viéc
nhom cho hoc sinh.

Tiéu hoc 1a mdt bac hoc quan trong
trong thoi ki di hoc ciia mdi nguoi. Pay
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1a giai doan dong vai trd nén tang, khong
chi cung cdp cho hoc sinh nhiing kién
thirc khoa hoc co ban ma con la khoang
thoi gian dinh hinh, phat trién nhan cach
cua tré. Trong giai doan nay, tdm li cta
tré noi chung va tri tu¢ noi riéng, trong do
co tri tué xa hoi duogc phat trién mot cach
manh m¢.

TTXH la mot linh vyc nghién cuu
con hét sitc méi mé ddi v6i nganh Tam 1i
hoc trong nuée. Theo cach hiéu khéi quat
nhét thi tri tué x3 hoi 1a nang luc hoan
thanh cdc nhi¢m vuy trong hoan canh co6
tuong tac voi nguoi khac. Nang luc do
duoc dya trén sy nhan thire va sy thé hién
nhitng cam xUc (thdi d9) trong nhing
hoan canh nhat dinh. Céc bicu hién thé
hién tri tué xa hoi ciia mot ca nhan g@)m:
kha nang thiu cam; kha nang thiét lap va
duy tri cac mdi quan hé xi hoi; kha ning
nhan thirc ban than; kha nang tu diéu
chinh.

Nho c6 loai tri tué nay ma con
ngudi co6 nhitng “mdi day” lién két voi
cac thanh vién khac trong cong dong,
trong xa hdi. TTXH dugc hinh thanh rat
som, ngay khi dira tré bat dau co y thirc
vé cac mdi quan h¢ xa hoi va chinh thac
tham gia vao cic méi quan hé d6. Do
vay, nhan thuc cua phu huynh vé su phat
trién TTXH cua tré tir 6-11 tudi 1 didu
kién hét stc quan trong, gbp phan tryc
tiép cho su hinh thanh, phét trién chi s6
tri tué€ nay cua tré.

Tim hiéu thuc trang nhan thtc cua
phu huynh cé con tir 6-11 tudi trén dia
ban TPHCM vé sy phat trién TTXH cia
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tré tr 6-11 tudi chung t6i tién hanh
nghién cuu vé1 400 phu huynh tai
TPHCM, gém 245 phu huynh ¢ khu vuc
ndi thanh va 155 phu huynh & ngoai
thanh. Trén co s& do, cac sb liéu nghién
ctru phu hop va dang tin cdy. Nghién ctou
st dung phdi hop cac phuong phap
nghién ctu khac nhau, trong d6 phuong
phap diéu tra bang bang hoi 1a phuong
phép chinh, cadc phuong phap nghién ctru
con lai nhu: phwong phap phong vén,
phuong phap thdng ké toan hoc... 1a cac
phuong phap bd trg. Pic biét, véi
phuong phéap chu dao, ching toi thiét ké
bang hoi véi gan 30 cau hoi. Cach chim
diém dua trén sy lwa chon cua khach
nghién ciru & ting cau hdi theo hudng
dan cu thé. Piém sé dugc quy doi thanh
diém nguyén, sau d6 tinh diém trung binh
cta ting van dé nghién ctu. Cach quy
doi diém s6 dugc thyc hién:
- Piém s6 duoc quy dbi theo thang
bac 5 trng véi cac muirc do.
- Piém thip nhét 13 1, cao nhat 1a 5,

gdm 5 mirc, theo d6 thang diém nhu sau:

Tur 1 dén 1,5: kém;

Tu 1,51 dén 2,5: yéu;

Tir 2,51 dén 3,5: trung binh;

Tur 3,51 dén 4,5: kha;

Tl 4,51 dén 5: tot.
2. Giai quyét vin dé

Két qua nghién ctru thyc trang nhan
thic coa phu huynh vé sy phat trién
TTXH cua tré tir 6-11 tudi thé hién nhu
sau:
2.1. Nhén thirc ciia phu huynh vé sw
phat trién TTXH ciia tré tiv 6-11 tudi
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Bing 1. Quan nig¢m ciia phu huynh vé sw phat trién TTXH
ciia tré tir 6-11 tuéi

STT Su phat trién TTXH PTB PLC

1 | TTXH la yéu t6 tu nhién va né s& tu phat trién 3,06 1,09
TTXH phat trién ngay tir khi tré bat dau c6 sy twong tac

2| vei nguoi khac 3,68 0,91
TTXH chi phét trién khi tré that sy tham gia vao cic moi

3 quan hé xa hdi 3,60 0,97
TTXH sé& phat trién ciing voi sy mo rong cac mdi quan

4 | hé xa hoi cua tré 3,93 0,77
Dic diém thé chat c¢6 lién hé véi mac do phét trién

> | TTXH ciia tré 372 090
C6 thé nang cao mirc d0 TTXH cho tré thong qua luyén

6 | 4,01 0,78

dp

Gi4o duc gia dinh 1a yéu t6 quyét dinh dén su phat trién

7| TTXH cua tré 4,15 0,75
Nha trudng co vai trd quan trong ddi véi su phat trién

8 | TTXH cua tré 4,10 0,73
Hoat dong ctia ban than dira tré quyét dinh su phat trién

9 | TTXH ctia né 3,96 0,93

Két qua khao sat cho thiy, phu
huynh da c6 nhan thic tuong ddi vé su
phat trién TTXH cua tré. Tuy nhién, van
con ¢ mot s van dé phu huynh nhén
thirc chua that sy ding dan. Doi voi phat
biéu “Tri tué xa hoi 1a yéu t6 ty nhién va
no s€ ty phat trién”, c6 DTB = 3,06 - tic
1a phu huynh “phan van” vé diéu nay.
Két qua thong ké cu thé cho thay, co 57%
phu huynh “rat dong y” va “dong y”,
13% phu huynh “phan van”, 30% phu
huynh “khéng déng y” va “hoan toan
khong dong y”.

Néu xét vé diém trung binh thi c6
thé nhan dinh rang phy huynh van chua
that sy hiéu dang vé co ché phat trién
TTXH cua tré. Con sb théng ké cho thay
van con kha dong phy huynh nhan thirc
chua dung vé sy phat trién TTXH cua tré.
C6 dén hon mot nira s6 phu huynh nghi
rang, TTXH 1a yéu t6 ty nhién va n sé tu
phat trién ma khong can phai co sy tac
dong nao. Anh N.V.T, phu huynh em
N.M.T & Truong Tiéu hoc Trin Binh
Trong cho biét “Theo toi thi tri tué noéi
chung hay TTXH 1a yéu t tu nhién cua
mdi dua tré. C6 nhidu tré, ciing song
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trong cung mot gia dinh nhung c6 dua
thong minh, lanh lgi trong khi dtra kia thi
lai trAm tinh va U li. Nhu vy, r6 rang la
do dic diém bam sinh ctia dwa tré nén
moi co su khéac biét nhu vay”.

Trong thuc té, TTXH 1a mot dang
tri tu¢ dac biét ciia con nguoi. N6 duoc
hinh thanh va phat trién thong qua céc
mbi quan h¢ voi nguoi khac, voi xa hoi
cua dta tré. Néu 1ap luan réng, cac mdi
quan hé cta tré véi nguoi khac, nhu moi
quan hé véi cac thanh vién trong gia
dinh, nguoi than, ban beé hay gido vién la
“tu nhién” vi mot dua tré sinh ra da phai
tiép xtic voi nhitng nguoi than va khi dén
tudi thi tré di hoc nén TTXH ciing sé& tu
nhién phat trién. Tuy nhién, ban chét cia
van dé khong phai nhu vay. DPung 1a c6
nhimg mdi quan hé coa tré 1a duong
nhién nhung ngay chinh trong méi quan
hé doé lai khong hoan toan ty nhién ma noé
phu thudc vao sy chu dong, vao muc do
tham gia cua tré. Chinh diéu d6 mdi anh
huong that su dén su phat trién TTXH
cia tré. Hay noi khac di, “chéat lugng”
cia cac mdi quan hé xa hoi ma tré tham
gia anh huéng nhiéu t&i sy phat trién
TTXH cua tré chi khong phai yéu t6 “sb
luong” ctia cac moi quan hé do.

Phy huynh ddéng y rang “TTXH
phat trién ngay tir khi tré bat dau co su
tuong tac véi nguoi khac” (DTB = 3,68).
Doi v6i mot dra tré, khi vira méi chao
doi thi tré da bat dau chiu su tac dong cia
ngudi khac, ma cha yéu nhét 1a nguoi me
hay nguoi truc tiép nudi dudng tré. Xét
vé su phat trién tdm li nguoi néi chung
thi tit ca nhitng sy tic dong nay déu co
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nhitng anh huéng nhat dinh. Tuy nhién,
d6i voi su phat trién TTXH thi ¢ nhiing
su khac biét. Khong gidng nhu tri thong
minh (IQ) duoc bdc 16 sém, TTXH chi
dugc thé hién ra khi dra tré da gia nhap
that sy vao cac mdi quan hé xa hoi va thé
hién dugc nang lyc hoan thanh nhiém vu
trong hoan canh co tuong tdc voi nguoi
khac. Do vay, nhiing tiép xuc, tuong tic
ctia tré trong nhimg nim dau cua cudc
song s& khong anh huong nhiéu dén su
phat trién TTXH cua tré, ma chi 1a nén
tang cho sy phat trién TTXH cua tré sau
nay.

“TTXH chi phat trién khi tré that sy
tham gia vao ciac mdi quan hé xa hoi”
duoc 66,8% phu huynh “dong y” (DTB =
3,60). Nhu da ndi, mot dua tré ngay khi
vira méi chao doi da co sy tuong tac xa
hoi voi nguoi khac, nhung do 1a sy tuong
tac mot cach thu dong. Chi dén khi nhan
thirc cua tré bat dau phat trién thi tinh cha
dong trong cic mdi quan hé xd hoi cua
tré mdi duogc boc 10. Lic nay, vai tro cua
tré trong cac mdi quan hé v6i ngudi khac
ngay cang ro rét hon va tré hoc dugc
nhiéu hon tir nhitng mdi quan hé d6. Nho
vay, cac thanh phﬁn cua TTXH (tu nhan
thirc vé ban than, ning luc xa hoi va tri
tu¢ cam xuc) cé co hdi dugc thé hién va
ngdy cang phat trién. Chia sé vé diéu nay,
chi P.H.T, phu huynh em L.N.N ¢ truong

. cho ring “T6i nghi 1a khi dira tré
khong con con nit nira, tirc 1a khi ching
da c6 ¥ thuc trong cac mbi quan hé véi
ngudi khac thi tré sé& boc 16 rat rd ban
than khi giao tiép, lam viéc chung véi
ngudi khac. Thong qua nhitng mbi quan
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hé nhu vay, dua tré s€ hoc hoi dugc cach
thirc dé c6 thé hop tac véi nguoi khac
ngay cang tt hon”.

C6 dén 81,5% phu huynh thong
nhat voi quan niém “TTXH sé& phat trién
cing v6i sy mo rong cac modi quan hé xa
héi cua tre” (DTB = 3,93). bay 1a mot
con s6 kha cao cho thdy mot tin hiéu kha
tich cyc. V& ban chat, TTXH chinh la
nang lyc hoan thanh cac nhiém vu trong
hoan canh c6 tuong tac voi nguoi khac.
Néu xét vé& pham vi cac mdi quan hé xa
hoi cua tré thi khi con nho, quan h¢ chu
yéu ctia tré 12 v6i cac thanh vién trong gia
dinh va nguoi than. Khi dén tudi di hoc,
pham vi mbi quan hé¢ d6 dugc mo rong
dén ban bé va thiy cb. Timg mdi quan hé
c¢6 nhimng doi hoi va yéu cau riéng ma tré
phai dap tGng. Nhitng diéu d6 budc tré
phai ti hoc hoi va ty hoan thién dé c6 thé
duy tri va phat trién duoc sy tuong tac
voi nguoi khac. Po cling chinh 1a qué
trinh phat trién TTXH cua tré. O Ita tudi
tr 6-11 tudi, ngoai mbi quan hé voi cac
thanh vién trong gia dinh thi tré da co
mdi quan hé véi thay cb, ban be trong
qua trinh hoc tap cling nhu khi tham gia
sinh hoat trong td chicc Doi thiéu nién
Tién phong HO Chi Minh. Su mé rong
pham vi twong tac nay co tic dung diéu
chinh hanh vi cta tré mdt cach manh mg¢.
Néu nhu trong gia dinh, khi tré ¢6 nhu
cdu gi d6 thi thuong la cha me s& dap
ung, nhung khi di hoc thi khong phai nhu
vay. O nha, tré c¢6 thé tu do 1am nhiing gi
minh thich va khong bi go bo vé yéu tb
thoi gian hay ki luat thi khi di hoc, tré
phai chap hanh ndi quy truong, 16p va

ndi quy hoc tap. Lic nay, dta tré sé hiéu
va phai chdp nhan ring minh phai thay
d6i hanh vi, cach Gmg xir. Anh L.V.L,
phu huynh em L.M.L ¢ Trudng Tiéu hoc
Nguyén Son Ha cho biét “Hai vo chong
t6i cung quan niém rang, cang cho tré
tiép xuc voi nhidu ngudi sé cang tét cho
su phat trién cia tré. Vi vy, ngay tir khi
tré bap be biét ndi, t6i thuong dua con
trai cia minh di tham ba con dé chau c6
co hi tiép xtic voi nhiéu ngudi. Khi chau
16n hon mot chit, toi thuong dan chau
sang nha hang x6m cé nhitng dua tré
cung ltra dé cho ching choi véi nhau rdi
cho chau dén céc khu vui choi thiéu nhi
dé chau c6 diéu kién tiép xac v6i nhimng
dwra tré khéac. Khi di hoc, chau thich nghi
rat nhanh véi méi trudong méi va hoc tap
dat két qua cao”. Pdi 1ap v6i phu huynh
trén, chi M.N.N, phu huynh cta em
L.V.H néi “Con trai t61 ndm nay hoc 16p
2 nhung chau rét trAm tinh va it néi. Do
hoan canh, hai vo ch@)ng td1 ¢ nha thué va
song xa gia dinh nén lac nho, chau ¢ nha
v6i t6i. Khi hét thoi gian nghi thai san,
t6i giri chau cho mot bac gai 16n tudi gan
nha dong ¥ giit chau dé di 1am rdi ti lai
dén con vé. Khi di hoc miu giao, cac co
bdo mau thuong phan anh 13 chau it noi
va khong thich choi véi cac ban khac.
Hai vo chong t6i ciing khong biét phai
lam sao dé cai thién tinh trang cua chau.
To61 nghi, chic tir nho, chau di it c¢6 diéu
kién tiép xtic voi nguoi khac nén bay gid
chau tram tinh va khong thich giao tiép
vO1 ban be”.

Ciing c¢6 dén 81,8% phu huynh
théng nhét v6i nhan dinh réng “Pic diém

61



Tap chi KHOA HOC BHSP TPHCM

S6 32 nam 2011

thé chat co lién hé voi mirc d6 phat trién
TTXH cua tré” (BTB = 3,72). Mdi lién
hé nay giébng nhu 1a sy anh huong lan
nhau gitra yéu t6 dic diém “bén ngoai”
va ndi dung “bén trong”. TTXH la mdt
dang ning lyc tinh than ctia con ngudi va
n6 chiu sy anh huong nhét dinh cua dic
diém thé chét, nhat 1a ddi voi tré nho.
Mot dua tré co su phat trién co thé binh
thuong va khoé manh s& 1a nén ting
thuan loi cho su phat trién tri tué noi
chung, trong d6 c6 TTXH. Nguoc lai, khi
mot dta tré khong binh thuong vé dic
diém thé chat hay su phat trién thé chit
thi s€ tdc dong ti€u cuc td1 sy phat trién
TTXH. Trong thyuc t&, c6 mot sd truong
hop tré bi béo phi s& kéo theo nhitng van
dé vé giao tiép. Nhing dua tré nay
thuong c6 xu hudng ngai giao tiép, khép
kin va it khi chu dong két ban voi nhiing
nguoi la. Két qua 1a nang luc tuong tac
voi nguoi khac cua tré bi han ché, 1am
anh huong dén su phat trién TTXH cua
cac em.

Pa phan phu huynh (86,1%) déu
thdng nhat raing “C6 thé nang cao TTXH
cua tré thong qua luyén tap” (PTB =
4,01). So véi tri thong minh (IQ) co6 bién
d6 dao dong thap thi TTXH (SQ) c6 bién
d6 dao dong 16n hon nhiéu. Bén canh con
dudng phat trién cua TTXH cung voi sy
mo rong pham vi cac moi quan hé xa hoi
thi TTXH ciing c6 thé duoc phat trién
thong qua cac bai tap cu thé. Trén thé
gidi, cac nha tam i da thiét ké va sir dung
nhiéu loai bai tap rén luyén TTXH khac
nhau. Cac bai tap d6 hudng dén sy phat
trién cua timg bd phéan trong ciu tric
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TTXH d6 1a nang luc tg nhan thac ban
than, nang luc xa hdi va tri tu¢ cam xuc
ma nhiéu nhat 13 cac bai tap phat trién vé
tri tu¢ cam xuc. Tac gia Daniel Goleman
da st dung bai tdp dé phat trien TTXH
nhu sau: cho mot nguodi nhin vao buc anh
chup cac anh mét khac nhau cta nhimng
nguoi khac nhau va yéu cau ngudi nhin
doan tdm trang cua ting loai anh mat do.
Qua do, sé gitp cho nguoi thuc hién rén
luyén va phét trién kha ning hiéu cam
xuc cua ngudi khac dé co cach ung xu
tuong ung, phu hop. D6i véi tré tir 6-11
tudi, phu huynh va gido vién co thé
huéng dan cho tré cach tng xir voi ngudi
khac trong nhitng tinh hudng khac nhau;
tap cho tré cach ty danh gia ban than
thong qua viéc mdi ngay danh 5 phit dé
ty minh hodc cung véi cha me xem xét
lai nhimg viéc t6t va chua tot trong
ngay... V&1 nhitng cach lam nhu vay, sé
gitip cho tré phat trién dugc ki ning tu
danh gid ban than cling nhu kha nang ung
Xt v6i nguoi khac, gop phan phat trién
TTXH cua tré. Hau hét phy huynh déu
dong tinh rang c6 thé phat trién TTXH
cua tré thong qua luyén tdp, nhung khi
phong van sau phu huynh vé van dé nay
thi thdy rang van con nhitng “16 hong”
trong nhan thirc can phai quan tam.

Phu huynh quan niém rang “Giao
duc gia dinh 13 yéu t6 quyét dinh sy phat
trién TTXH cua tré” (DTB = 4,01). Co6
t6i 90% phy huynh dong ¥ v6i nhan dinh
nay. Két qua phong van phu huynh cho
thdy rang, theo quan niém cua ho thi tré
tir 6-11 tudi con rat nho, moi viéc déu do
nguoi 16n dinh hudng va chi bdo nén su
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phat trién TTXH cua tré ciing phu thudc
vao vai tro cua gido duc gia dinh. Anh
P.H, phy huynh em P.H.K néi rang “Moi
thr lién quan dén tré déu xudt phat tir gia
dinh. Khi tré dugc sinh ra va nudi day
trong mdt gia dinh hanh phuc thi nhan
cach va tri tué¢ cua tré s€ dugc phat trién
t6t”. Trén thuc té, khong thé phu nhan
dugc vai trd cua gido duc gia dinh dbi voi
su phat trién nhan cach noi chung va tri
tué¢ noi riéng cua mot da tré. Trudc tudi
di hoc, dua tré s€ chiu anh huong hoan
toan boi gia dinh, nhung khi dén tu6i di
hoc thi ngoai sy tac dong cua gia dinh, tré
con chiu anh huéng cua thiy c6 va ban
be & truong hoc. Khi dra tré hoc ban tru
thi tré s€ c6 khoang 1/3 thoi gian trong
mot ngay ¢ truong va tham gia vao cac
mbi quan h¢ tai nha truong. Nhu vay, 1o
rang 13 gia dinh khong con 13 yéu t6 “doc
ton” trong cac moi quan hé cua tré va gia
dinh cling khong thé 1a yéu t6 “quyét
dinh” sy phat trién TTXH cua tré duoc.
Diéu nay cho thdy rang, phu huynh da
qua dé cao vai tro ctia gido duc gia dinh
dén sy phat trién TTXH cia tré ma quén
di nhitng tuong tac khac tir nha truong, tur
cac hoat dong cua tré.

Nhén thic cua phu huynh vé anh
hudéng ciia nha trudng dén su phét trién
TTXH cia tré 1a dung dén khi cho rang
“Nha truong co vai trd quan trong d6i véi
sy phat trién TTXH cua tré” (c6 87,5%
phu huynh déng y va DTB = 4,10).
TTXH duoc hinh thanh thong qua qué
trinh tré gia nhap vao cac mdi quan hé xa
hoi. Trong khi d6, & moéi truong nha
truong thi mdi quan hé chu yéu cua tré 1a

v&i gido vién va ban bé cung nhom, cung
16p hay cung khdi. Qua nhiing sy tuong
tac nhu vay, tré s€ hoc duoc cac quy tic
g x\r giita thay - tro va giira ban bé vai
nhau. Cung vdéi thoi gian, khd nang hop
tac lam viéc voi nguoi khac cua tré sé
duoc tang 1én dong nghia voi viec TTXH
ctia tré dugc phat trién.

Khi dé cip dén anh hudng cia hoat
dong ban than dua tré dén sy phat trién
TTXH, ¢6 73,3% phu huynh dong ¥ rang
“Hoat dong cua ban than dua tré quyét
dinh sy phét trién TTXH ctia n6” (BTB =
3,96). Nhan thuc nay cua phy huynh la
ding. Ding trén lap truong cua Tam li
hoc hoat dong thi tdm 1i nguoi dugce hinh
thanh trong qua trinh con nguoi thyc hién
cac hoat dong va gia nhap vao cac mdi
quan hé xa hoi. Péi véi TTXH ciing vay
- n6 chi dugc hinh thanh va phat trién khi
dtra tré c6 sy tuong tac voi nguoi khac.
Nhung diéu quan trong chinh 13 su chu
dong va mac d§ tham gia cua dua tré
trong cac mdi quan hé do. Piéu nay sé
giai thich tai sao co nhiing dtra tré sdng
chung trong mdt gia dinh, tham chi la
song sinh, cung di hoc mot 16p véi cung
giao vién chu nhiém va ban bé nhung sy
phat trién TTXH lai khac nhau.

Nhin chung, nhén thtc cta phu
huynh vé su phat trién TTXH cia tré tir
6-11 tudi la dang. Phu huynh di nhan
thirc duoc rang TTXH chi c6 thé phat
trién cung voi sy phat trién cac mdi quan
hé x3 hoi cua tré. Tuy nhién, diéu quan
trong khong phai 13 s6 luong cua cac mbi
quan hé ma chinh 14 chit lugng hay su
chu dong tham gia cua dua tré trong cac
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mdi quan hé d6. Phy huynh d3 thiy duoc
mdi lién hé giita ddc diém thé chat véi su
phat trién TTXH cua tré. Mot dtra tré c6
thé chat khoé manh s& 1a diéu kién thuan
loi cho su phat trién tri tué néi chung va
TTXH noi riéng. Bén canh do, cac bac
phu huynh ciing déng ¥ rang co thé phat
trien TTXH cua tré thong qua viéc luyén
tap cac bai tap ren luyén cu thé. Bén canh
nhitng diém tich cyc trong nhan thic cua
phu huynh vé su phat trién TTXH cia tré
thi van con c6 nhitng diéu can phai quan
tam. C6 toi hon mot nira s6 phu huynh
dugc khao sat (57%) cho rang TTXH la
yéu té ty nhién va né s& ty phat trién ma
khong can phai co bat ctr sy can thiép hay
tac dong ndao. Nhan thic d6 can phai
dugc “diéu chinh”.
2.2. Nhdn thirc ciia phu huynh vé mirc
d¢ danh hwong ciia cdc doi twong khdc
nhau dén sw phat trién TTXH ciia tré tiv
6-11 tudi

O do tudi tiéu hoc, cac dbi tuong
ma tré tiép xtc cha yéu 1a cac thanh vién
trong gia dinh (6ng, ba, cha, me, anh, chi,
em, c0, di, chu, bac...), thdy cd, ban bé
cung lop, cung truong. Ngoai ra con cd
nhitg d6i twong khac nhu nhimg ngudi
hang x6m, nhiing ngudi ban cua cha me
tré... Tat ca nhitng d6i tuong d6 khi tiép
xuc, twong tac véi tré déu co nhing su
tac dong nhat dinh vé tdm 1i, dé lai cho
tré nhitng ddu 4n trong timg mdi quan hé.
Qua moi su tuong tac nhu vay, dira tré s&
dan hoc hoéi dugc nhiing kinh nghiém
trong quan hé ung xut véi nguoi khac,
tién toi ting budc phat trién kha ning
hoan thanh nhitng nhiém vu khi tuong tac
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v6i ngudi khac. Bén canh nhitng ddi
tugng khach quan do, chinh ban than dua
tré, ma cu thé 1a hoat dong cua chung khi
tuong tac, tiép xtic voi nguoi khac ¢ anh
hudng to 16n ddi véi su phat trién TTXH
cua tré.

Két qua khao sat nhan thirc ctia phu
huynh vé mutc do anh huong cua cac dbi
tugng dén sy phat trién TTXH cua tré
cho thay: phu huynh cho rang gia dinh c6
anh huong nhiéu nhat (DTB = 4,39), thi
hai 13 thay c6 (PTB = 3,90), thit ba 1a ban
be (BTB = 3,58), thur tu 1a cac c4 nhan
khac ma tré tiép xtic ngoai gia dinh, thiy
cd va ban bé (DTB = 3,59) va anh huong
it nhat 12 ban than tré (BTB =2,91).

Phuy huynh cho rang gia dinh c6 anh
huong nhiéu nhit dén sy phat trién
TTXH cua tré¢ (DTB = 4,39). b6 chinh 1a
cha me, anh chi em hay ong ba trong gia
dinh cta tré. Tim hiéu sdu vé quan niém
nay cta phu huynh, thay riang, theo quan
niém cua ho thi dua tré tir 6-11 tudi van
con nhd, moi thir déu phu thudc vao
nhting nguoi 1on trong gia dinh, dac biét
la cha me, nén duong nhién, gia dinh s€
c6 anh huong nhidu nhat dén sy phat
trien TTXH cua tré. Chi P.T.M, phu
huynh em L.T.C chia sé “Theo toi thay
thi mot dira tré con hoc tiéu hoc s& phu
thudc hoan toan vao gia dinh. Cha me 1a
ngudi chi bao cho tré moi diéu, tir chuyén
an udng dén cach xung hé va Gmg xir véi
ngudi khac sao cho phai phép. Diéu do s&
gitip cho tré biét cach chung séng va hop
tac vdi nguoi khac. Nhu vay c6 nghia la
TTXH cua tré duoc phat trién”.
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Bing 2. Mikc dj anh hwéng cia cdc doi twong khdc nhau
den sy phat trién TTXH ciia tré

STT Poi twong PTB PLC | Thit hang
1 | Giadinh 4,39 0,74 1
2 | Thayco 4,12 0,84 2
3 | Banbe 3,90 0,91 3
4 C.éc ?é nhér; khiic ma tr‘é tiép xic ngoai 3.58 1,08 4
gia dinh, thay cd6, ban be
5 | Ban than tré 2,91 1,57 5

(1 - khong anh huodng, 2 - anh
huong it, 3 - anh hudng vira phai, 4 - anh
huéng nhiéu, 5 - anh huong rat nhidu)

Trong thuc té, khong thé phu nhan
vai tro cua gia dinh ddi v6i sy phat trién
TTXH cua tré. Gia dinh chinh 12 nén tang
vitng chic cho sy phét trién nhan cach
cua tré ma nang luyc lai la mdt trong
nhimg thudc tinh ciia nhan cach. Giéng
nhu cach hiéu cua phu huynh, dira tré s&
hoc hoi nhitng diéu cin ban nhat tr moi
truong gia dinh, tr mdi quan hé véi cha
me va nhitng nguoi than. Trong qué trinh
tuong tac do, s€ c6 nhirng nhiém vu doi
hoi tré phai thuc hién nhu viéc phu giup
ngudi 16n don dep hay choi dd choi clng
v6i anh chi em... Nhitng hoat dong chung
s& gitip cho tré hiéu va xéac 1ap dugc vai
tro, vi tri cuia minh ddi véi nguoi khac.
Cé6 nhiing truong hop, cac bac cha me
quan niém rang tré con thi khong can
thiét phai lam bat cir viéc gi, chi c6
nhiém vu 14 an, choi va dén tudi di hoc
thi chi can tip trung hoc hanh. Khi vé
nha, tré khong phai dung tay vao bat ctr

viéc gi va c6 khong gian sinh hoat riéng
dé co thé thoai mai vdi “thé gisi” cua
chinh minh. Nhitng dtra tré nay khi di hoc
va tham gia vao nhiing hoat dong doi hoi
su hop tac 1an nhau s& thudng t6 ra “dudi
strcc”. Nhu vay, r0 rang la gia dinh c6 tac
dong, anh huong 16n dén su phat trién
TTXH cua tré. Tuy nhién, s€ khong du co
s& dé khang dinh rang gia dinh c6 tac
dong 16n nhat so véi cac dbi twong khac.
Theo quan diém caa phu huynh thi
thidy cd 1a nhitng nguoi c6 anh hudng
nhiéu dén sy phat trién TTXH cua dua
tré, dimg thir hai so v&i cac ddi twong
khac. Pbi voi hoc sinh tiéu hoc, ngoai
thoi gian & gia dinh thi phan 16n thoi gian
trong ngdy cua tré 1 ¢ nha trudng, nhat
la dbi vai nhitng tré hoc ban trt va dac
biét 1a hoc ndi tra. So véi cac bac hoc thi
& bac tiéu hoc, gido vién cha nhiém 1a
nguoi day rat nhiéu mon nén co thoi gian
gan giii, sdu sat va quan tdm dén hoc
sinh. Do vay, viéc dra tré chiu anh huong
tir gido vién ciing 1a diéu d& hiéu. Qua
mdi budi 1én 16p, tré s& duoc day nhiing
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kién thtrc khoa hoc va ca nhimg khudn
phép giao tiép, tmg xir pht hop, gitp cho
tré phat trién tri tué va nang lyc lam viéc
cung voi nguodi khac hay noi cach khac la
TTXH cia tré duoc phat trién hon. Thuc
té thi giao vién, nhat 1a gido vién nhiing
nim dau di hoc cua tré c6 anh hudng
nhiéu dén su phat trién TTXH cua tré. Co
nhitng gido vién trd thanh hinh mau cia
tré dé tré noi theo va hoc héi. Khi d6, moi
101 néi, hanh dong cia gido vién déu tac
dong 1én tam li, tinh cam cua tré. Nhan
cach va tri tué cia tré s& dugc phat trién
cung vo1 qua trinh hoc tap, dudi su dan
dat, dinh hudng cia giao vién.

Ban be¢ c6 anh huong tha ba téi su
phat trién TTXH cua trée (PTB = 3,90).
Theo cach hiéu cta phu huynh thi ddi véi
con cai ho, & do tudi hoc sinh tiéu hoc tré
da co6 nhimng nguodi ban cung 16p hodc
cung truong hay ban bé sinh hoat chung
trong cac cau lac bd doi nhom... Trong
quéa trinh tiép xuc, sinh hoat chung véi
ban be, dira tré s& hoc hoi duge nhidu
diéu, trong d6 co ca ki ning lam viéc
chung véi nguoi khac. Thong qua nhiing
nhi¢m vu hoc tdp hay nhitng hoat dong
nhém, dé c6 thé 1am tron “vai” ctia minh,
doi hoi tré phai biét dung hoa, hop tac voi
nguoi khéac trong qué trinh thuc hién
nhiém vu. Qua nhiing diéu do, nang luc
thyc hién cac hoat dong doi hoi co su
tuong tac voi nguoi khac cua daa tré
duoc tang l1én va cling chinh 1a TTXH
cta tré dugc phat trién. Suy nghi vé van
dé nay, chi L.T, phu huynh em PHM ¢
truong Phudc Binh cho rang “Con trai toi
nam nay hoc 16p 3. Toi thiy chau c6 kha
nhiéu ngudi ban & 16p. Chéau ciing tham
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gia vao cau lac by vo thuat thiéu nhi &
nha van hoa quan Thua Puc nén ciing co6
ban cung cau lac by do nita. Tu ngay
chau c6 nhiéu ban, t6i thdy chau c6 vé
lanh loi han. Téi nghi rang ban b c6 anh
huong nhiéu dén chau, giap cho chau
truong thanh hon va tri tué cling phat
trién hon”. Quan sat thuc té ciing ghi
nhan dugc nhimng diéu twong tu. Nhiing
hoc sinh ¢6 nhiéu ban, hoa d(“mg vO1 ban
be thuong la nhiing tré lanh lgi va dat
thanh tich cao trong hoc tap. Nhiing dra
tré nay co tinh than hop tac tét khi lam
viéc chung v6i nguoi khac ciing dong
nghia v61 viéc TTXH cua ching & muc
cao. Tuy vay, khong phai dua tré nao va
khong phai luc nao tré ciing chiu anh
huéng nhiéu tir ban beé. Dbi voi nhing tré
c¢6 xu huéng khép kin, ngai giao tiép thi
tré it chiu anh hudéng tr phia ban be, va
nhu vay, sy phat trien TTXH cua nhiing
tré nay khong hodc it chiu anh hudng tu
ban be.

Khi danh gia vé muac d6 anh hudng
ctia nhitng d6i twong khac ngoai gia dinh,
thﬁy cO0, ban bé ma tré tiép xuc, phu
huynh cho rang c6 anh huéng ¢ mirc trén
trung binh (PTB = 3,58) dén su phat
triéen TTXH cua tré. D6 ¢ thé 1a nhiing
nguoi hang x6m cua tré, nhiing nguoi
ban be, dong nghiép cuia cha me tré hay
ban be ctia nhitng nguoi than trong gia
dinh. Xét vé mirc d6 than thiét ciing nhu
sd luong cac lan tiép xuc giita tré véi
nhimng d6i twong nay thudng thi s& khong
bang gia dinh, thiy c6 va ban bé, nhung
cling s€ c¢6 nhirng tac dong va anh huong
nhat dinh d6i voi tré. Anh N.H.N, phu
huynh cta em N.H.K.H ¢ Truong Tiéu
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hoc Nguyén Son Ha cho biét “Hang nam,
cong ti t6i déu to chirc cho nhan vién va
gia dinh cta ho di du lich. Nhiing lan nhu
thé, toi déu cho vo va cd con gai 8 tudi di
cung. Nhimng lan ddu méi di, do chua
quen nén chau kha nhut nhat. Nhung sau

do, théy moi nguoi té ra than thi¢én nén
chau quen dan. Nhiing lan sau nay,
thuong thi doan di cé cd trdm nguoi
nhung con gai tdi to ra rat ty tin trudc
moi nguoi”.

Biéu do 1. Mirc d¢ anh hwong ciia cdc doi twong dén sw phdt trién
TTXH ciia tré tir 6-11 tuoi

Thay coé

Mot didu dang quan tAm trong nhan
thic cia phu huynh vé mac d6 anh
hudng cia cac ddi twong khac nhau dén
su phat trién TTXH cua tré do 1a, phu
huynh cho rang ban than dwa tré chi c6
tac dong & muc “vua phdi” vé1 DTB =
2,91. S¢€ khong thé phu nhan duoc vai tro
clia nhitng c4 nhan bén ngoai déi véi su
phat trién TTXH cua tré nhung yéu t6
dong vai tro quyét dinh phai 14 ban than
dtra tré. Mot dta tré ¢6 thé c6 nhiéu mdi
quan hé véi nhiéu nguoi khic nhau
nhung néu nhitng méi quan hé d6 chi
dung lai & mirc “xa giao” hodc khong co
su than thiét thi né cling khong anh
hudéng nhiéu dén sy phat trién nhan cach
cling nhu TTXH cua dua tré. Nguoc lai,
c¢6 nhirng dira tré ¢6 thé co it mdi quan hé

DPoi twong
khac

v6i nguodi khac hon nhung nhitng mdi
quan hé do cé “chiéu sau” va thuc chat
thi lai c6 anh huong nhiéu dén su phat
trién tri tué cta tré. Trong nhitng moi
quan hé do, dtra tré thuong thé hién su
chu dong va tich cuc tham gia cung voi
nguoi khac trong cac hoat dong chung.
Co nhu vay, tré moi co thé linh hoi duoc
kinh nghiém va cach thirc phdi hop lam
viéc voi nguoi khac mot cach hiéu qua.
3. Kétluan

Toém lai, nhan thuc ctia phu huynh
vé sy phat trién TTXH cia tré tir 6-11
tudi & mic trung binh. Cac bac phu
huynh d3 hiéu duoc vai tro quan trong
clia gia dinh, thdy co, ban bé va nhiing
d6i tuong ma tré tiép xuc déi voi su phat
trién TTXH cua tré. Day 1a mot tin hi¢u
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kha tich cuc cho thiy phu huynh thudc
mau nghién ctru ¢6 quan tim dén van dé
giao duc con cai, phat trién tri tué va
TTXH cho tré. Theo phu huynh thi gia
dinh c6 anh huong nhiéu nhét, sau dé la
dén théy cd, ban beé rdi dén cac dbi tugng
khéac. Tuy nhién, phu huynh chua dénh
gia dung vai trd cua ban than tré ddi véi

su phat trién TTXH cua chang khi cho
rang ban than tré chi co anh huong vira
phai - anh hudng it hon so véi cac d6i
tuong khac. Pidu ndy chung to6 phu
huynh di chua nhin nhan ding din vai
trd cta ban than tré, ma cu thé 13 hoat
dong cua chung d6i v6i sy phat trién
TTXH.

Ghi chii: Bai bdo trich tir két qua nghién ciru dé tai: Nhan thirc vé TTXH va cdc bién phap
phat trién TTXH cho tré tir 6-11 tuéi cia phu huynh trén dia ban TPHCM, md s6 CS
2011.19.01.DA do TS Huynh Van Son va cdac cong sw thuc hién da nghiém thu ngay

7-9-2011.
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