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PHONG TUC CUOI GA TRUYEN THONG CUA NGUOI MUONG
O HUYEN NGOC LAC (TINH THANH HOA)

PHAM THUC SON’
TOM TAT

Nguwoi Muwong quan niém cudi xin la mét nghi 1€ quan trong can dwoc chuan bi chu
dao. Ti rong dam cuoi truyén thong ciia nguwoi Mwong ¢ huyén Ngoc Lic, vai tro cua ong
Mo, Mé gia la rdt quan trong. T) ruwdc dam cudi, nha trai phai di tham do, tiép dén la dam
ngo, dat van dé, an hoi, ra mat ré méi va cat ciia. Sau nhiing 1é nghi ding voi truyén
thong, 1€ cudi sé dwoc t6 chirc khi ca hai bén gia dinh da chudn bi ddy di.

Tir khoa: dam cudi truyen thong cua nguoi Muong.

ABSTRACT
The traditional marriage customs of Muong people in Ngoc Lac district
(Thanh Hoa province)

According to Muong people, marriage is an important ceremonial needed to be
prepared carefully. In traditional weddings of Muong people in Ngoc Lac district, the
matchmaker plays a very important role. Before the wedding, the bridegroom family has to
visit the bride family, wooing, proposing marriage, introducing the bridegroom, and
dividing possession. After the rites according to the tradition, the wedding ceremony is
held when both the bridegroom’s and the bride’s family have already prepared well.

Keywords: Muong traditional wedding.

1. Quan niém cua nguwoi Muwong ve Hon nhan cua ngudi Muong 1a hon

tuc cwdi ga

Hoén nhan cua ngudi Muong 1a hon
nhan binh ding dua trén co so trai gai tu
do tim hiéu, yéu duong. Khi dén tudi “se
duyén két mdi”, con trai muong nay dén
muong khac rit xa dé tim ban (goi 1a
“choi con mai”). Khi thuan tinh, nguoi
con trai hay con gai co thé truc tiép thua
chuyén voi bd me. Thuong thi ho nho
ban bé, nguodi quen danh tiéng va qua
trinh tim hiéu gitra do6i trai gai 4y dugc
goi 13 “ti séong mdi” (di tim hiéu). Khi
trai gai da thun tinh, bén nha trai tim nguoi
mai moi dé sang bén nha gai dat van dé
cudi hoi.

" ThS, Trweng Dai hoc Thi Dau Mot

nhan tu do, chi trir tang 16p lang dao méi
chiu anh hudéng cia 1& gido “simg doi
sung, lugc doi luge” (mdén dang ho déi).
Hau hét hon nhan cua ngudi Muong la
hén nhan bén viing dya trén ché do
“dong duwong” (tic 1a nhiéu thé hé sdng
chung nhau trong mot gia dinh) voi
nhimg quy dinh khat khe trong cac quan
hé cha - con, chéng - vo, bd v - con dau,
me vo - con ré... Tat ca cac mdi quan hé
dé dugc quy dinh ro rang va chinh Ia
ruong mbi dé gitr gin nén tang gia dinh
Muong. Hon nhan ty do nhung rit bén
viing 1a dic diém noi bat trong cong dong
dan toc Muong noi chung va nguoi
Muong & Ngoc Lac noi riéng.
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2. Vai tro clia ong mo, mé gia trong
viéc cudi ga

Trong dam cudi cua ngudi Muong,
6ng mo, mé gia (ong mdi, ba mdi) co vai
tro vO cung quan trong. Viéc lya chon
ong mo, mé gia ciing duogc thong qua
nhiing ti€u chuén nhét dinh, cu thé nhu
sau:

Ong mo 14 nguoi khéo an noéi, khéo
ung bién, hoat bat, am hiéu su doi, co du
con trai, con gai, con dau, con ré, chau
ndi, chau ngoai; c6 phuc duc; gia dinh
hoa thuan; duoc moi nguoi kinh trong va
dac biét co tai uéng ruou. Ong mo la
ngudi duoc nha trai dat niém tin va pho
thac trong trach nang né. Cudc hon nhan
c¢6 thanh cong hay khong phu thudc phan
16n vao tai ngh¢ cua 6ng mo trong khi di
hoi, to chic gip g& gitra nha trai v6i nha
gai va lo liéu moi viéc dé dam cudi dién
ra tot dep. Tham chi, ong mo con phai co
trach nhiém ddi voi déi vo chong tré cho
dén khi 6ng vé “thé gidi muong ma” méi
cham dat vai trd cuia minh.

Néu 1a viéc danh tiéng khong thanh
cong, nha trai phai c6 1oi tr t& an ui dé
6ng mo khong phat ¥, rdi xin phép tim
ngudi khac thay thé. Con néu thuan tinh
di dén hon nhan, vo chong tré phai coi
6ng mo nhu cha me minh, phai “song tét,
chét gid”. Con cai sinh ra ciing phai coi
ong mo nhu 6ng ba minh, vi dng da co
cong tac hop cho pé (bd) va cay (me)
minh. Ngay tét, ngay 18 phai c6 dd 18 toi
biéu (mam x6i, con ga) dé to long biét
on. Khi 6ng mo vé “thé gigi muong ma”,
vo chong ciing phai dé tang nhu cha, me.
Néu nhu vo chdng nao khong quan tam,
kinh trong 6ng mo s€ bi du luan 1én 4n va
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sau nay con cai cua ho cling khé tim
dugc 6ng mo khi muén dung vo ga
chong.

Mé gia ciing phai 1a ngudi phy nir
khéo an noi, vo chong song toan, 1am con
nhiéu chdu, co6 con trai, con gai, coO tai
ngoai giao va c6 kha ning udng ruou. mé
gia ludn & bén canh, an i va chi dan cho
cd dau cac nghi 1 trong ngdy cudi. Vai
tro ctia mé gia trong ngay cudi rat quan
trong. Ba phai luon ¢ bén canh c6 dau va
thay mit cho nha gai dé tiép chuyén nha
trai. Mé gia khong chi gioi giao tiép ma
con phai hiéu rat rd cac nghi 18 trong dam
cudi. Cho nén viéce lua chon mé gia cling
rat khat khe ddi voi nhiing gia dinh c6
con gai sap liy chong.

Cac oOng “auu” (thdy cung), ong
mo, mé gia 1a nhimg ngudi c6 uy tin,
khéo an noéi, am hiéu phong tuc va vin
hoa cua dan tdc, nén ho dugc hai ho tin
cdy moi dén dé lo viéc dam cudi cua doi
trai gdi. Sau mdi dam cuédi, ho thuong
nhan duogc qua biéu cua gia dinh cip vo
chéng méi, nhitng moén qua d6 goi 1a dd
18. Bo 18 khong dugc nguoi Mudng quy
dinh chat ché, ma thuong tuy vao kha
nang cia gia chi va cd dau chu ré. D6 18
cho 6ng mo thuong 1a mdt dui sau cua
con lgn (lgn dugc lam thit dé cung td tién
nha cha ré), mot it tién, mot cai ném va
mot cap gdi cua ¢o dau mdi. Po 18 cho
mé gia do nha gai chuan bi va ciing twong
tu nhu d 18 ciia 6ng mo.

Nh u vay, 6ng mo la chu tri bén ho
nha trai, mé gia chii tri bén ho nha gai. Ca
hai vai tro ndy déu quan trong va khong
thé thiéu trong sudt qua trinh chuan bi
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cho mot dam cuéi truyén théng cua
nguoi Muong.
3. Phong tuc cuéi ga truyén thong

Pé co thé di dén nghi 1& cudi cing
1a 1& cudi, thi thanh nién Muodng phai
thuc hién day du nhitng nghi 1& sau:

3.1. Dithdam do (tham tang mach kha)

Nha trai nhd mdt ngudi quen bén
nha gai di tham do ¥ kién nha gai. Nguoi
nay co thé 1a dan ong hodc phu nit nhung
phai 1a nguodi cd tai an noi. Nguoi dan
trong lang goi 4 ba mdi.

Ba méi di thim do y kién nha gai
thuong mang theo mot gié banh, mot vo
ruou. Khi dén nha gai, ba mdi hoi gia
dinh nha gai c6 ddng ¥ cho nha ho di hoi
vo cho anh ng, anh kia hay khong. Nha
gai chua tra 101 ngay ma hoi lai: anh do di
bod ddi chua, tinh tinh thé nao, c6 chim
chi lam an hay khong... Thong thuong,
ba modi tra 101 mot cach trung thuc. Sau
d6, néu nha gai quyét dinh dong y thi
nhan qua néu khong thi tra lai qua. Sau
khi nha gai dong y, nha trai vé chuan bi
nhing budc tiép theo.

3.2. Dam ngo (ram ngo)

Sau khi chon dugc ba méi, nha trai
mang gid banh, trdu cau, ruou dén nha
gai dé chinh thire ngo 101 cho d6i ban tré
thanh hon. Hai bén gia dinh ban bac ngay
“khao xiéng . Vai trd ctia ba mdi luc nay
rat quan trong. Chinh vi vay, ong mo, ba
mdi phai c6 tai dn néi, mg xtr khéo 1éo :

Hen suc cho di dao nui

Khéng khén mom khéo miéng ché
di lam mo.

Hay :

Com ngon vi miéng, tiéng tot vi mo.
3.3. Datvin dé (khao xiéng)

Pén ngay da chon, nha trai chuin bi
che, triu cau g6i lai trao cho 6ng mo dén
nha géi luc chang vang t6i. Pung gid, nha
gai voi sy tham gia ctia ong ba, bd me. ..
doi nha trai dén. Pong thoi, cho nguoi ¢
cong chd sian dé don 18 vat va moi nha
trai vao nha. Nha gai md ga thiét dai ho
nha trai, chu nha giir d6i chan ga dé xem,
doan viéc t6t xdu vé nhan duyén con gai.
L& vat cia nha trai dugc dat 1én ban tho
to tién. Ba ngay sau, néu nha gai khong
tra lai 18 vat 1a da dong y. S& di phai doi
dén ba ngay, vi trong ba ngay do, phai
chd xem c6 diém gi xdu (nhu: ga gay
trua, cay do, vuon kéu...) xay ra khong.
3.4. An héi (ti héi)

Sau khi dugc nha gai dong y, nha
trai chuan bj 1& di an héi. Sinh 1& cho
ngay an hoi rat nhiéu va phai trai qua bon
lan nhu sau:

An héi lan mét (ti hoi 1an mot): LE
vat gdbm mot ganh banh chung (banh
chung khong nhan), mot vo ruou, mot
gid trdu cau. Sau bita com than mat, hai
gia dinh quyét dinh ngay cho 1an an hoi
thtr hai.

An héi lan thir hai (ti hoi lan han):
Lan nay nha trai phai chuan bi ba ganh
banh, gdm: mot ganh banh kho, mot ganh
banh chung, mot ganh banh mat, trau
cau, che, ruou, thubc 1. Di héi lan th
hai xong, hai bén gia dinh da xung ho
nhu thong gia voi nhau.

An héi lan thir ba (ti hoi lan pa): S&
banh 1an nay 1a ndm hodc sau ganh véi 18
vat nhu 1an hai, thém mot ganh com ga
va mot ganh gao nép. Trudc khi di, nha
trai cing to tién. Trén duong sang nha
gai, nguoi ta kiéng gdp con gai va nguoi
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¢ via xau. Dé tranh viée nay, ho cu mot
bé trai ra dau ngd choi dé ldy may. Ngay
hém d6, nha gai c6 ddy du hai bén noi
ngoai, cac vi cao nién trong dong toc dé
chung kién. Sau khi dn udng xong, hai
bén gia dinh cung ban bac va chuan bi
cho 18 4n hoi tiép theo.

An héi lan thir t (ti hoi lan pon):
S6 banh lan nay tir bay dén chin ganh,
gém c6: banh chung, banh kho, banh
mat, banh 1a. Riéng banh chung thi co
budc thém mot liép ca twoi, mot gio trau
cau cung vdi ché va thude.

Sau 1& an hoi, phai ba nim nira 1&
cudi chinh thirc méi bat dau. Trong thoi
gian d6, nha trai tich cuc chuan bi 18 vat
va nhitng nhu cau can thiét cho dam cuéi.
Pay 1a nhitng nam thir thach chang ré va
ho nha trai. Trong thoi gian nay, c6 hai
dip 18 16n nha trai phai di dén nha géi: ra
mat con ré (xa mat ddu) va cit cua (ngay
cat cua). Chinh vi vay, d6i voi gia dinh
nghéo thi kho c6 thé lo dugc.

Trong cac dip 18 tét nhu tét Nguyén
Pan, tét Poan Ngo, nha trai déu co qua
biéu nha gai. Tét Nguyén Pén, co lon
lude chin Gp vao thung x61 dau, banh céac
loai, rugu, trau cau. Tét com moi phai co
c4 song, 2 con ga, gao nép hodc xoi.
Ngay 15-7 am lich c¢6 hai con ga, rugu va
gao. Nha gai dép lai bang cach cho con
gai sang biéu me chong twong lai nhiing
san phim do chinh tay minh dét, nhu:
ném, géi, vay 4o0...

Trong thoi gian nay, cd dau va
chang ré thuong xuyén qua lai, thim hoi,
gitip d& hai gia dinh, nhat 13 nhing luc
mua mang ban rdn. Cac cu gia thuong
n6i: “Khang mudi ching ti bat dau,
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khang thau chiang ténh bat du” (thang 10
khong di mét ré, thang 6 khong dén mat
dau) 1a c¢6 ¥ nhic khéo ¢ dau va chang ré
md&i khong dugce lo 1a vige gia dinh doi
bén.

3.5. Léra mdt ré (xa mdt diu)

Trong 1& ra mat ré, nha trai ciing
phai chuan bi day du cac 1& vat nhu lon,
ga, banh, gao, tru cau, che, thudc. Dan
dau doan nha trai 1a 6ng mo va hai ong
ho nha cha ré, céac trai “Viéng” va mai
“viéng” khiéng d6 18 va chang trai “biéng”
(phu ré) di cung chang ré méi. Lan nay,
nha gai to chtrc an udng linh dinh hon.
3.6. Cit ciia (cit ciia)

Sau khoang 3 ndm qua lai vdi nhau,
néu nha trai da chuan bi déy du cac 18 vat
thach cudi va to y mudn cudi thi cho 6ng
mo dén nha gii dé hen ngay tét don dau
va hoi xem nhitng 1€ vat ma nha gai yéu
cau gom nhitng gi. Ngudi Mudng & Ngoc
Lic goi day la 18 cat ciia. Nha trai chuan
bi gié banh, ruou, mam com sang nha
gai, cung nhau ban chon ngay tot dé 6
churc ddm cudi.

3.7. Lé cwéi (dam khdch)

Sau 18 cét cua, hai bén gia dinh thoa
thuan ngay cudi. L& cudi thuong duoc to
chuic ba ngay, dbi v6i nha Lang thi tr 5 -
7 ngay. L& vat ngay cudi gom 2 con lon
hoi, mot con 40 kg va mot con 60 kg (con
nho thit ngay nap tai, con l6n thit ngay
dua dau), vai thung gao nép, khoang 24
vO ruou, trau cau, che kho, thude 14, banh
chung bén ganh, khoang 10 con ga. Néu
1a nha Lang hoic gia dinh kha gia c6 thé
c6 mot con trau hoac bo.

L& din cua dién ra trudc hom don
dau. Trudc lic dan cla sang nha gai, nha
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trai phai 1am mam com cung to tién, cdu
mong moi viéc dién ra t6t dep. Poan
ngudi di phai 1a s6 luong chin, véi thanh
phan dong du hai bén nodi ngoai cia chi
ré va khong thé thiéu 6ng mo, cung voi
rat nhiéu trai “viéng”, mai “viéng” (cac
chang trai, ¢ gai duoc moi dén dé giup
viéc trong dam cudi) va chang
“biéng canh” (chang trai dugc moi dén
dé phu gitip cac cong viéc va ludn dimg
cach chang ré trong subt qua trinh dam
cuoi).

Trén duong di, néu qua lang khéac bi
giang day don duong, khi d6 ong mo
trinh bay 1i do khiéng cta, moi triu, ndp
tién chudc rdi lai vui vé 1én duong. bén
gﬁn nha c6 dau, doan nguoi di cham lai,
sira sang quan 4o r0i di vao nha co dau.
Bén nha gai ctr ngudi ra dén, dong thoi
xem c6 du 1& vat hay khong. Néu thiéu
nha trai phai chuan bi cho da nhu da thoa
thuan. Néu khong, 6ng mo, ba mbi bi
phat bang nhimng chén ruou vi da khong
truyén dat y kién ctia nha gai v6i nha trai
mot cach ro rang. Pai di¢n nha gai moi
doan ngudi nha trai vao nha ubng nudc,
an triu, hat thudc va uéng ruou. Trong
lac d6, nha gai chuan bi cho viéc tho
cing t6 tién nha minh véi dd 18 cua nha
trai trudc su ching kién cta hai bén gia
dinh. Diéu khong thé thiéu trong phan 18
nay chinh la viéc lay ma nha c6 dau cua
cht ré méi. Sau khi viéc tho cling to tién
xong, chang ré méi s& moi trau va nhan
dd 18 do nhimg ngudi cao nién ¢ vai vé
trong than toc ctia cd dau trao ting. Do
trao tang c6 thé 1a vai voc hodc tién. Sau
phan ra mat va nhan to tién ciing nhu
than toc nha c6 dau cua chang ré méi, hai

ho s& dung com. Pay chinh 1a lac dién ra
nhiéu hoat dong thé hién nét dic séc
trong ddm cudi cua ngudi Muong. Hai ho
an udng, nhay mua tir lic cung to tién
xong cho dén t6i. Nhitng diéu xudng cta
cac vi cao nién hai ho, cac bai hat ddi
giao duyén cua nam thanh, nit ti vang 1én
trong tiéng chiéng, tiéng tréng xap xinh
hoa quyén véi cac di€u mua xéc bua...
tao nén mot khong gian sinh hoat van hoa
v6 cuing sinh dong va dic séc.

Nhitng hoat dong ay kéo dai tir trua
hém trudc cho dén sang hém sau — lic
chuan bi dua c¢6 dau vé nha chong. Trudc
khi ro1 nha minh, c6 dau vai lay ban tho
to tién 3 lay, lay bd me va céc vi cao tudi
trong dong tdc ba lay. Sau d6 c6 dau méi
duge mé gia va co gai “biéng” (phu dau)
dua xudng cau thang roi di thang ra cong.
Tir ban tho to tién ra dén cong, co dau
phai huéng méat vé phia trudc, khong
duoc quay mit tré lai nhin ai. Néu c¢6 dau
quay lai thé hién su luu luyén véi gia
dinh, khong toan tam toan y vdi nguoi
chong, d6 1a diém rui. Cho nén trong
ngdy cudi, du rat luu luyén nhung khong
co gai nao ngoanh du lai ca.

Trén duong di vé, doan don dau
phai di duong thang khong dugc di
duong tit, kiém soat khong cho bét ctr 6
vat gi cta ¢d dau roi xubéng doc dudng va
tuyét ddi tranh cac viéc xung dot. Nguoi
Muong tranh nhimg chuyén nhu thé vi
cho d6 1a diém go va cau mong khong c6
viéc “dat ganh gitta duong cua doi vo
chong tré, hay sau nay cb gai khong di
ngang vé tat”. Néu luc dau di don dau,
doan nha trai di s6 lwong nguoi 1é thi luc
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vé s& phai 1a chin. Nguoi Mudng quan
niém di 1é vé chdn méi 1a diéu tot.

Poan don dau vé t6i cong, tiéng
chiéng, tiéng tréng noi 1én don dap. Me
chong chuin bi sdn mot thau nudc sach
va mot gao nudc, mdt tham than doc
duong di trudc ciu thang dé don nang
dau. Khi ¢6 dau moi duge doan ho téng
thap tung dén cau thang, me chong chinh
1a ngudi muc nude dé nang dau rira chan.
Sau d6, nang dau médi phai budc qua
tham lira dé di 1én cau thang. Theo quan
niém cua ngudi Muong, diéu do6 thé hién
su yéu mén cta ngudi me chong véi con
dau moi, viéc budc qua tham than nham
xua dudi hét ta ma va khi doc bam theo
¢6 dau trong cudc hanh trinh vira roi.

Khi 1én khéi cau thang, c6 dau dugc
dua vao gian budng noi bd tri sin cho cip
% chéng méi. O day, trudc sy chung
kién cac mé, cac co va cac cu ba cao tudi
ho nha chu ré clng rat nhiéu mai “viéng”,
c¢6 dau lay nhitng bd d6 minh dét vat 1én
sa0. D6 vit 1én sao cang nhiéu thi cang
thé hién duoc su siéng nang, cham chi,
chiu kho ctia nang dau méi va ciing phan
nao thé hién duoc diéu kién cua nha co
dau. Trang phuc c6 hai loai vai chinh Ia
vai thuong (dét tur soi bong), vai “sai”
(dugc dét tur soi to tém). Vai sai cang
nhiéu thi ¢6 ddu méi cang duoc danh gia
cao; boi dét béng soi to tam rét cong phu,
mat nhiéu thoi gian va coéng stc hon.
Viéc vat do 1én sao con nhim muc dich
khac 1a giao duc cac mai “viéng” sap dén
tudi lay chong, xem d6 ma hoc hoi.

Xong nghi thirc trong budng cudi,
cO dau dugc ra ngoai khi ong “auu” da
thd cung t6 tién chang ré xong. Tai day,
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c6 dau méi lay ban tho td tién ba lay, cac
vi cao tudi bdn lay, sau d6 l1a nhan ho
hang va moi trau. Trude sy chimg kién
cua hai hg, nang ddu méi s€ tang nhiing
moén qua do chinh tay minh 1am cho ong,
ba ndi, bd, me, co, di, ch, bac cta chang
ré. Qua tang thuong 1a chin, ném hoac
gbi.

Sau do6, hai gia dinh dung bira trua
va td chuc cac hoat dong van nghé dé
chic ming doi vo chong méi. Tiéng hat,
diéu muoa, tiéng chiéng, tiéng trong...,
khong khi vui nhdn kéo dai tur luc d6 cho
dén vai ngay sau. Nhitng gia dinh kha gia
mod ca trau, bo thét dii nha gai va hang
xom. Viée kéo dai sé ngdy an udng phy
thude vao diéu kién kinh té cua gia dinh
chang ré. Néu nha kha gia thi vai ngay,
con nha kho khin thi chi ngay hom ay
dén sang hom sau 1a két thic.

Sau khi tir nha gai tr& vé, ba ngay
sau vo chong méi cing véi 6ng mo lam
mot 1& nho sang nha gai goi 1a 1& “lai
mat” ma nguoi Muong goi 1a “trai t06”
(lai dau).

Sau 1& lai mit, c6 dau chinh thirc vé
cu tri bén nha chdéng. Vao dip tét
Nguyén Pan, ngay 5-5 am lich va 15-7
am lich, hai vo chong s& di tét 6ng ngoai.
4. Kétluan

Vin hoa truyén théng ciia ngudi
Mudng duoc cdu thanh tir nhidu yéu t6
khac nhau; trong do, nghi 1& vong doi,
dac bi¢t la phong tuc cudi héi, 1a mat
trong nhitng yéu t6 cau thanh vin héa
tam linh, van héa tinh than cta ngudi
Muong. Qua viéc tim hiéu nghi 1& vong
doi, dac biét 1a phong tuc cudi hoi truyén
thong ctia ngudi Mudng ¢ huyén Ngoc
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Lac tinh Thanh Hoa, chung t6i rat ra
nhiing nhan dinh sau:

Cu6i héi truyén thong ciia ngudi
Muong c6 nhitng nghi 1, tap tuc mang
nhitng nét riéng. HOn nhan cua nguoi
Mudng 1a két qua cua tinh yéu trai gai.
Hon nhan theo sy ap dat khong pho bién
(trir tang 16p lang dao). Pidu nay 1a mot
trong nhitng yéu té gitip cho doi sdng vo
chéng hanh phuc, hon nhan bén virng.

Bén canh d6, tuc cudi hoi truyén
théng cia ngudi Muong con chira dung
rat nhiéu yéu t6 dao li, van hoa tt dep
nhu vai tro ctia 6ng mo, mé gia, sy gitp

d& ciia cong dong... Tuy nhién, phong tuc
cudi hoi truyén théng ctia ngudi Muong
con rat nhiéu nghi 1& rudom ra, gy ton
kém va mat nhiéu thoi gian.

C6 thé néi rang van hdéa Muong con
nhiéu nét nguyén so, mang ban sic cua
van hoa Viét ¢6. Ngudi Muong & huyén
Ngoc Lac, tinh Thanh Hoéa thudc nhanh
Mudng trong, nén cac nghi 1& trong cudi
hoi déu mang dam nét dic trung ctia van
hoéa Muong.
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