Tap chi KHOA HOC BHSP TPHCM Lé Thi Minh Ha

THUC TRANG CONG TAC CHAN POAN TRE KHUYET TAT
O MOT SO TRUONG CHUYEN BIET TAlI THANH PHO HO CHI MINH

LE THI MINH HA®

TOM TAT
Chdn dodn la bwéc quan trong trong qué trinh danh gid tré khuyét tdt. Chan dodn
phdi duoc thyc hién thirong xuyén trong qué trinh gido duc tré khuyét tat. Chan dodn tré
khuyét tit nham xdc dinh logi khuyét tit cia tré va phan logi tré theo mire dé tat khac
nhau. Trén co so do, xac dinh loai hinh dich vi can thi¢p som hodgc giao duc dac biét phu
hop vai tré.
Tirkhoa: chan doan tré khuyét tat, tric nghiém tri tug, thang do hanh vi thich ung.
ABSTRACT
The reality of diagnosis of disabled children at some special schools
in Ho Chi Minh City
Diagnosis is an important step in the process of assessing children’s disability. It
must be done regularly during the educational process for these children. Diagnosis of
disabled children identifies the type of disability and classifies children according to
different levels of disability. In light of diagnostic results, an appropriate type of
intervention or program will be determined.

Keywords: diagnosing children with disability, intelligent quesnel test, behavioral

assessment system.

1. Mot sb van dé lién quan dén chan
doan tré kKhuyét tat
1.1. Khai niégm

Thugt ngi# chdn dodn duoc tiép
nhan tr Y hoc. Trong Tur dién Tiéng
Viét, chdn dodn dugc xem 1a “Viéc xac
dinh bénh dya theo triéu chung va két
qua xét nghiém” [3].

Theo T dién Tam 1i hoc, chan
dodn (Diagnosis) 1a xac dinh ban chét
cua su khac thuong (khong binh thuong)
hoac bénh tat. Ngoai ra, chdn dodn con
cd thé coi la sy phan loai ca nhan dua
trén co s& su khéng binh thuong hoac
bénh tat. [1, tr.100]

" TS, Trwong Dai hoc Sw pham TPHCM

Tuy theo chuyén nganh va tiéu chi
lra chon, chiing ta c6 céc loai chan doan
khac nhau, vi du chan doan tré khuyét tat,
chan doan triéu chung, chan doan hoi
chang, chian doan bénh, chan doan rdi
nhidu tam than, chan doan tam I...

Thugt ng@# chin dodn tré khuyét
tgt (CPTKT)

Theo 1. A. Korobeinikov, chan
dodn tré khuyét tdt (con goi la chan doan
chirc ning) 1a “su md ta tong quat cac dac
diém phat trién tam Ii tré”, trong do co su
“danh gia nhitng két qua hién c6 va biéu
hién cu thé cua nhitng rdi loan céc chic
nang tdm i va ki nang x& hoi co ban”
(hanh vi thich tng, hanh vi giao tiép, ki
nang hoc tap — nhan thuc). [6]
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Theo Tran Thi L¢ Thu, chan doan
tré khuyét tat duoc hiéu mot cach chung
nhét & xdc dinh logi khuyét tat cua tré va
phan logi tré theo mize dé khuyét tat khac
nhau [4, tr.100]. Trong qua trinh chan
doan, c6 thé phéat hién tré thuoc loai
khuyét tat cu thé nao do, chang han nhu
khuyét tat tri tug, khiém thinh, khiém thi,
da tat... Nho chin doan, ma c6 thé biét
tré khuyét tat thuoc muc do nheftrung
binh/nang/rat nang.

Hién nay, cac nha chuyén moén
trong nhiéu link vue dd mo rong khai
niém chdn dodn, coi chan dodn khéng chi
nham xdc dinh ban chdt va nguyén nhan
cua sw bat binh thurong, ma con di dodn
sy phat trién hogc dién bién tiép theo cua
qua trinh réi logn nham dwa ra dwoc
nhitng dé xuat, kién ngh; theo nhiém vu
va yéu cdu chung cua chan dodn.

1.2. N¢idung CDTKT

Dua trén c4c linh vuc phat trién cua

tré, CDTKT gém nhirng ndi dung sau:

- Van dong tho;

- Van dong tinh/nhan thuc;

- Nhan biét ngbn ngit (ngbn ngit tiép
nhan);

- Giao tiép/dién dat ngdn ngir (ngdn
ngit dién dat);

- Canhan va xa hoi.

Nhiing ki ning can danh gia & tré:
ki nang van dong thod, ki nang van dong
tinh, ki nang nhan biét ngbn ngu, Ki nang
giao tiép, ki nang ca nhan va x4 hoi...
1.3. Phwong phiap CDTKT

Phuong phap CDTKT phdi hop cac
phuong phép sau:

- Quan sat tr¢;
- Phong van phu huynh;

- Nghién citu hd so cua tré;

- St dung tric nghiém tri tué va
thang do hanh vi thich ung chuan;

- Céc bang kiém tra dya vao do tudi
va chuong trinh day tré...

1.4. Luc lugng tham gia CDTKT
Nhém da chirc ning, gom:

- Thanh vién tru cot: Tré, gia dinh va
giéo vién;

- Thanh vién hd trg: Nha tam |i - gido
duc, bac si, cac chuyén gia vé céc tat
khac, nhu: ngén ngir/khiém thinh/khiém
thi/phuc hoi chirc nang, vat li tri ligu,
dinh dudng...

15. Pic trung cia chin dodn tré
khuyét tit

- Thuc hién trén mot tré cu thé;

- Chi thyuc hién chan doan & tré khi
hanh vi, hoat dong, trang thai tam li cua
tré c6 nhitng léch lac, thiéu sét nhat dinh
s0 vai chuan myc (chi sé phat trién) va so
v6i chi tiéu (chi s6 trung binh v& mat
thdng ké);

- Chén do4n bao gio cling nham tim
nguyén nhan va cach giao duc tré, giup
tré khac phuc thiéu sot, 1éch lac trong qua
trinh phét trién dé phat trién manh hon,
hai hoa hon céac nang luc, ki nang.

2. Nbi dung va két qua nghién ciru
2.1. Khéch thé nghién citu

Khao sat dugc thuc hién trén 92
gido vién (GV), trong d6 GV tai cac
truong chuyén biét (94,6%), truong hoa
nhap (5,4%) véi thanh phan nhu sau:

- Tuéi doi: duéi 30 tudi (53,26%), tir
30-40 tudi (14,13%), trén 40 tudi
(19,56%), 12 phiéu bo trong (13,04%)

- Tuéi nghé: GV cbng tac trong
nganh giao duc dac biét dudi 5 nam
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(43,5%), 6-10 nam (14,3%), 10-20 nam
(4,35%), b tréng (33,7%)

- S6 GV khao sét thudc cac truong
trén dia ban cac quan: 1, 2, 3,5, 6, 7, 8,
10, 12, GO Vip, Binh Thanh, Tan Binh,
Tan Phu, Binh Chanh. Trong do, cac
truong chuyén biét: Huéng Duong, Uéc
Mo, Suong Mai, Nguyén Dinh Chiéu,
Mai am Nhat Hong, Huynh Dé Nhan
Nghia, Pa Thién, Anh Vuong, Anh
Duong, Binh Minh, Niém Tin, Ty Do,

Trung tdm Day nghé va Tao viéc lam cho
nguoi khuyét tat... va mot sé trwong
mam non, tiéu hoc: Mam non Quan 10,
Mickey va Tiéu hoc Binh Hung Hoa 1,
Tran Qubc Toan, Rang Déong.
2.2. Két qud nghién cru
2.2.1. Nhdn thic cia GV vé muc dich
CDTKT

Mrc d6 nhan thac caa GV vé muc
dich CDTKT qua khao sat dugc thé hién
& biéu dd 1 sau day:

Biéu do 1. Nhdn thirc ciia GV vé muc dich CPTKT
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Biéu dd 1 cho thiy, sb y kién cho
raing muc dich cia CDTKT nham can
thiép som va hd tro tré chiém ti 1& cao
nhat (64,1%), ké dén la nham tim dang
tat cua tre (41,3%). Cac myc dich khac
ciing duge GV dé cap dén nhu xac dinh
mic do khuyét tat cua tré (19,5%), kha
ning/han ché hién tai cua tré (15,2%),
kham sang loc tré (14,1%), tuy nhién, cac ti
16 nay con thap.

Rit it GV d& cap dén viéc tim
nguyén nhan khuyét tat cua tré (8,6%), cO
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thé day 1a mot viéc khé, doi hoi phai c6 céc
nha chuyén mon tham gia CDTKT.

Ngoai ra, mot sé y kién khac d& cap
dén viéc CDTKT nham thu thap théng tin
ban dau dé phat hién tré cd nhiing khéc biét
bat thuong so vai nhiing tré cling tudi, trén
co s¢ do tién hanh danh gia ki ludng hon
tr cdc nha chuyén mon va lya chon moi
trurong gido duc phu hop vai tré.

Nhu vay, da s6 GV hiéu dugc muc
dich co ban cua viec CDTKT nham xac
dinh dang tat va mac do tat cua tré, kha
ning va han ché hién tai cua tré, tir do
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huéng can thiép, hd tro thich hop cho tré.
Pé thyc hién muc dich CBTKT, GV can
biét va thuc hién noi dung CDTKT.

2.2.2. Nhdn thizc cua GV vé ngi dung
CPTKT

Mtc d6 nhan thirc cia GV vé noi
dung CDTKT qua khao sat dugc thé hién
& biéu do 2 dudi day:

Biéu do 2. Nhan thirc cia GV vé ngi dung CDTKT
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Biéu d6 2 cho thdy mac do nhén
thirc cia GV vé noi dung CDTKT chua
cao, chi c6 33,7% GV dé cap dén cac mit
phét trién nhan thirc, ngdn ngir va hanh vi
noi chung. Pa s6 cac GV nham lan giira
Muc dich va néi dung CPTKT. Ching
han, 27,7% GV cho rang noi dung coa
CDTKT la sang loc ban dau, 15,2% tim
dang khuyét tat va kha nang cua tré, hoac
tim muc do va nguyén nhan khuyét tat
cling nhu can thigp s6m/hd tro tré.

Nhu vay, GV chua phan biét dugc
muc dich va ngi dung CDTKT. Muc dich
cua viéc CDTKT & xde dinh logi khuyeét
tat cua tre va phan logi tre theo mire do
khuyét tdt khac nhau. DBé thuc hién dugc
muc dich nay, GV can dua vao cac mat
phét trién cua tré nhu van dong thd, van
dong tinh/nhan thirc, nhan biét ngon ngi,
giao tiép/dién dat ngdn ngit va ki ning ca

27.7
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9.7
6.5 I I
Mirc do Nguyén Can Chan
khuyét tat nhan thiep doan
khuyét som/ hd

tat tro

nhan/x4 hoi dé chan doan danh gia tré. O
day GV s¢ phai dua vao cac giai doan
phét trién twong (ng véi do tudi cua tré
binh thuong (chuan) trén céc linh vuc
phét trién dé phat hién nhitng diu hiéu
bdt thuwong trong qua trinh phat trién cua
mot dira tré cu thé, sau do xéac dinh muc
dé bét thuong & mot linh vuc cu thé va
kha ndng phat trién & céc linh vuc khac
cta no. Trén co so do, xay dung ké hoach
can thiép va hd trg tré. Do chinh 1a qua
trinh thuc hién noi dung chan doan danh
giatre.
2.2.3. Su hiéu biét cua GV vé cdc phwong
phap trong CPDTKT

Pé thuc hién dugc noi dung
CDTKT, GV phai biét va c6 ki niang thyc
hién mot s6 phuong phap CBTKT cu thé.
Két qua khao sat vé& van dé nay duogc thé
hién ¢ biéu d6 3 dudi day:
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Biéu do 3. Sur hiéu biét ciia GV Vé cdc phwong phdp trong CDTKT
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Biéu d6 3 cho thiy GV biét dén mot
s6 cong cu nhu tric nghiém tri tué va
thang do hanh vi thich tng (Denver, PEP,
“Tung budc nhd”, M-chat, ABA, ABS-
S:2, TEACH, Oregon) chiém ti 1& cao
nhét: 71,7%. Trong d6, 41,3% GV cho
biét ho duoc hoc chuyén dé “Chan doan
danh gia tré khuyét tat” trong chuong
trinh dao tao cua Khoa Gido duc dac biét
Truong Pai hoc Su pham TPHCM va
8,7% GV hoc tai Truong Cao dang Su
pham Trung wong TPHCM.

Ngoai ra, GV ciing biét mot sb
phuong phédp CDTKT khac nhu quan sat
tré (44,6%), phong vain phu huynh
(38%)... do ho duoc hoc/tap huan tai mot
sb truong/trung tam, bénh vién.

Van con mot sé GV (30,3%) chua
biét cong cu nao trong CBTKT, nhiing
GV nay chua duoc hoc hoic tap huan vé
CDTKT.

Rat it GV biét dén phuong phép
nghién ctu hd so cua tré (4,3%) trong
CDTKT. Pay la phuong phap kha phd
bién, nhung doi hoi GV phai c6 théi quen

38
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Phong van Nghiénctu  DPanh gi4 Bang
phu huynh hd so cua y khoa kiém tra
tré hanh vi

xay dung hd so c4 nhan tré ngay khi tiép
xdc vai tré 1an dau tién. Ho so tré co day
du thong tin vé tré trong thai ki, su bat
thuong trong ldc sinh va ngay sau khi
sinh, cac biéu hién cua tré vé giic ngu, in
udng, cac dac diém phét trién van dong
thd, van dong tinh, nhan thac, cam xdc,
ngon ngir, cac ki nang ca nhan, xa hoi...
Hb so tré ciing chira dyng nhiing thong
tin lién quan dén gia dinh tré, dic biét 1a
mdi quan hé cua tré voi ngudi cham séc
truc tiép va véi nhimg ngudi xung
quanh...

Chi ¢6 8,7% GV biét sir dung bang
kiém tra hanh vi trong danh gia tré (danh
gid khong chinh thic). Bang kiém tra
hanh vi cua tré thuong duoc giao vién
xay dung dya theo kién thuc va ki ning
can thiét cho tré. N6 gitp do luong va
giai thich su tién bo cua tré vé cac mat
phat trién cu thé, dic biét hd tro gido vién
thiét ké cac chién lugc can thiép va hd tro
thich hop voi tré. Két qua khao sat cho
thdy c6 qua it GV nhic dén phuong phap
danh gia nay.
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T6m lai, két qua khao sat cho thay
GV c6 biét mot sé cong cu va phuong
phap co ban trong CDTKT. Tuy nhién
trén thuc té, ho cd thuc hién CBTKT hay
khong la van dé can tim hiéu.
2.2.4. Viéc thuc hien CBDTKT

Thuc hién CDTKT gitip xac dinh
loai khuyét tat va phan loai muc do tat
cua tré, phat hién nhirng hoi chiing hoac
bénh di kém, nguyén nhan gy bénh (néu

c6 thé), cung cip thong tin dé xay dung
chuwong trinh can thiép/hd trg va tu van
phu huynh Ilga chon loai hinh can
thiép/gi&o duc phu hop véi tré. Pa sé6 GV
cac truong chuyén biét c6 hiéu biét vé
mot sé phwong phap va cong cu chan
doan danh gia tré. Két qua khao st viéc
GV ap dung cac phuwong phép chan doan
trong thuc té duoc trinh bay & biéu d6 4
sau day:

Biéu dé 4. GV thuc hién CDTKT
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Biéu d6 4 cho thay, s6 GV cho rang
truong cua ho chua thuc hién CBDTKT
chiém ti 16 cao nhat (57,6%), chi co
34,8% GV cho biét trudng caa ho cé thuc
hién CDTKT. Thuyc trang nay cho thiy
cbng tdc CPTKT con chua duoc thuc
hién & mot sé trudng mic du do6 1a nhiing
treong co day tré khuyét tat.

2.2.5. Nhitng phwong phap dwoc GV si
dung trong COTKT

Tim hiéu vé viéc GV thuong s
dung phuong phap nao dé thuc hién
CDTKT, ching tdi nhan dugc két qua
nhu ¢ biéu d6 5 dudi day:

Biéu d6 5. Cdc phirong phdp GV sir dung trong CDTKT
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Biéu dd 5 cho thdy GV st dung
phwong phap quan sat tré chiém ti 1¢ cao
nhat (34,8%), ké dén la phuong phép
phong van phu huynh dé tim hiéu théng
tin vé tré (26,1%), c6 23,9% GV da tim
hiéu tré théng qua viéc nghién cau hd so
cua tré va 21,7% GV c6 st dung mot sd
cobng cu (test Denver, PEP, “Tung budc
nho”) trong CDTKT.

Trong CDTKT, viéc sw dung hé
thong cdic phwong phdp chéin dodn dong
bé dwec xem la mgt trong nhang
nguyén tdc co ban nhdt, cho phép mo ta
ti mi va dénh gia ding cac dac diém phat
trién tam i cua tré mot cach toan dién vé
c4c mat phét trién cua tré nhu van dong,
tri tu¢, xic cam, hanh vi va ki nang, tinh
trang giac quan va ca lich sir phét trién
cua tré. Tric nghiém chi 1a mot ki thuat
nhoé trong toan bo hé théng phuong phép.
Tric nghiém nhat thiét phai di cung véi
quan sat tam 1i va phong van ngudi than.
Quan sat tam li mot cach khach quan dua

trén céc tidu chi khoa hoc ciing phai két
hop voi phuong phap phéan tich tam Ii —
gido duc hoc va cac phuong phap khac.
Tuy nhién thyc trang khao sat cho thay, ti
I¢ GV thuc hién cac phuong phép trong
CDTKT con rat thip. Pay 1a mot thyc
trang déng lo ngai, diéu d6 cho thiy giira
viec GV biét va viéc van dung céac
phuong phap CBTKT van con 1a mot
khoang céach
2.2.6. Nhing nguroi thuc hien CDTKT
Tham gia CDTKT gdm nhiéu thanh
phan goi 12 nhém da chire ndng, bao gom
cac thanh vién tru cgt (tré, gia dinh va
GV) va thanh vién hé trg (nha tam Ii -
gido duc, bac si, cac chuyén gia vé cac tat
khac nhu ngbén ngir/khiém thinh/khiém
thi/phuc hoi chirc nang, vat li tri ligu,
dinh dudng...). Thuc té hién nay, nhiing
thanh phan nao thuong tham gia
CDTKT? Két qua khao st vé van dé nay
duoc thé hién ¢ biéu dd 6 sau day:

Biéu dé 6. Luc lwong tham gia CPTKT tai cdc trirong
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Biéu do 6 cho thdy, GV tham gia
thuc hién CDTKT chiém ti 1& cao nhét
(26,1%), ké dén la Ban giam hiéu
(21,7%), nhung ca Ban gidm hiéu va GV
cung thuc hién thi chiém ti 1& rat thap
(13%), cac nha chuyén mon (bac si,
chuyén gia tam |i — gido duc) ciing chiém

mot ti Ié thap (14,1%), chi c6 5,4% GV
dé cap dén viéc phu huynh tham gia
CDTKT.

Két qua khao sat cho thdy chua c6
su két hop céc luc lwong trén trong mot
nhém da chtrc ning dé CDTKT. Nhu
vay, viéc CDTKT tai cac truong chuyén

9
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biét hién nay hau nhu chi do GV hoic
Ban giam hiéu thyc hién. Pay la mot thuc
trang can sém duoc céc chuyén gia y té,
tam i, gido duc, phu huynh va GV quan
tam. Thyc trang trén con cho thiy viéc
CDTKT & TPHCM noi chung va tai cac
truong chuyén biét noi riéng, chua c6 sy
phdi hop giita cac thanh vién can thiét
trong nhdm CDTKT. Theo tiéu chuin
caa To chic Y té Thé gidi, viéc chan
doan danh gia cac rdi loan phét trién cia
mot tré bao gom nam thanh vién tham gia
(phu huynh, chuyén gia y té, chuyén gia
tdm li — gido duc, GV va chuyén gia
chuyén sau vé céc linh vuc khuyét tat).
Cac thanh vién cua nhom danh gia phai
cling theo ddi tré trong thoi gian téi thiéu
la mot thang ¢ ba méi truong khac nhau
(phong kham/trung tam, gia dinh, cong
dong). Dic biét, sy can thiét phai phdi
hop gitra hai nganh y khoa va tam li hoc
trong chan doan danh gia tré khuyét tat
dang ngay cang tré nén rat can thiét. Boi
vi, cho dén nay, cac dich vu gido duc dic
biét, tri ligu tam 1i van duogc tién hanh khi
chura ¢6 cic chan doan danh gia, diéu nay
anh huong tidu cuc dén qué trinh can
thiép va hd tro tré khuyét tat.
3. Kétluan

Budc dau nghién cuu thuc trang
CDTKT ¢ mot s6 trudng chuyén biét tai

TPHCM, ching t6i nhan thay GV thudc
cac don vi khao sat déu hiéu muc dich
cua viéc CDTKT va biét mot sb phuong
phap CDTKT. Tuy nhién, ho van con
nham 13n gitta muc dich va ndi dung
CDTKT. Pa sé6 GV cho rang truong
minh chuwa thuc hign CDTKT (57,6%).
Chi ¢6 34,8% GV cho rang trudng minh
c6 thuec hién CDTKT, trong d6 chu yéu la
st dung phuong phap quan sat tré va
phong van phu huynh, sé6 GV st dung
tric nghiém tri tué va thang do hanh vi
thich &ng rat it (21,7%). Luc luong chinh
tham gia thuc hién CDTKT la GV va Ban
giam hiéu, sé chuyén gia va phu huynh
con rat it.

Tu thyc trang trén, ching t6i xin dé
Xuit mot sé y kién nhu sau: Pay manh
viéc t6 chuc bdi dudng va tap huin
CDPTKT trong cac co s& gido duc tré
khuyét tat tai TPHCM; dao tao, boi
dudng chuyén sau vé chan doan va danh
gia tré khuyét tat cho cac khoa giéo duc
dic biét va cac trung tdm ngudn tai
TPHCM; tiép tuc mé rong nghién cau
sau hon vé thuc trang CDTKT tai cac co
s& y té tai TPHCM; phdi hop cac co so
gido duc, y té, phu huynh va céc chuyén
gia chuyén sau trong cac linh vuc khuyét
tat khac tham gia CDTKT cho céac
trong/trung tam co day tré khuyét tat.
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