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TOM TAT

Bai viét dé cdp hinh anh cdi t6i (HACT) cia sinh vién (SV) qua facebook (FB) cd nhan. Ciu
truc HACT cua SV qua FB ca nhan c¢6 7 mat: HACT - nhdn dién bé ngoai, HACT - xd hoi, HACT -
cam xuc, HACT - twong lai, HACT - nang luc, HACT - tinh cach va HACT - huong thu - trdi
nghiém. Qua FB cd nhdan, HACT cua SV duoc thé hién véi mire d6 ddgm nhat khéc nhau. Nhin
chung, HACT - xa héi va HACT - nhdn dién bé ngoadi dwoc thé hién kha ré nét, con HACT - tinh
cach va HACT - twong lai & SV thé hién con mo nhat. Trén co sé nay, ¢6 thé duwa ra mgt vai kién
ngh; trong cdng tac hé tro' SV xay ding thwong hiéu ca nhan trén FB mét cach hiéu qua.

Tur khoa: hinh anh céi tdi, facebook, mang xa hoi, h tro sinh vién, sinh vién.
ABSTRACT

Analyzing self-images of students via their personal Facebook accounts
to make some suggestions to help them build personal brandings on social media
The article discusses self-images of students via personal Facebook accounts. The

structure of the self-image (SI) via the personal Facebook accounts has 7 aspects: Sociality-Sl,
Emotion-SI, Future-SI, Power-SI, Personality-SI and Enjoyment-Experience-SI. Via personal
Facebook accounts, the self-images of the students are presented at different levels of opacity. In
general, the Sociality-SI’s and the Visual-Appearance-SI’s are presented quite clearly, but the
Personality-SI’s and the Future-SI’s of the students are still not so visible. On this basis, it is
possible to make some suggetstions to help students build their own personal branding on social
media effectively can be done.

Keywords: self-images, help students, facebook, self-images of students via personal
Facebook accounts.

1.  Ditvan dé

Tir goc d6 tam 1i hoc, Tir dién tam Ii hoc (Vii Diing, 2012) dinh nghia rang, hinh anh
1a brc tranh chu quan vé chu thé, 1a mot trong nhirng hinh thirc phan anh hién thuc khach
quan. Mot trong nhirng tinh chét cua hinh anh 1a tinh tron ven, tinh tich cuc, tinh riéng biét.
O con nguoi, hinh anh tré thanh tai san cia doi séng tim hon, ngudn gdc ciia nhan thirc
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cam giac thé gioi, 1a co so dé nhan thirc va hanh dong. Hinh anh lu6n luén 1a tin hi¢u va cé
y nghia sinh hoc, xa hoi.

Nam 2001, trén co so téng hop nhiéu cach hiéu da khai quat vé cai t6i, B4 Long cho
rang cai toi ctia con ngudi 1a mot hién twong tAm li, mot hién twong xa hoi. Vé co ban, cai
t61 c6 lién quan dén tu y thirc vé nhitng khac biét giira ban than minh vé&i nhitng nguoi
xung quanh (P Long, 2001).

Knud S. Larsen, L& Van Hao (2010) dinh nghia cai t6i: “Cai toi la mot tap hop
nhirng niém tin ma chung ta c6 vé ban than minh”. Cach tiép can nay dé cap cai toi nhu 1a
nhimg ¥ niém vé ban than, 13 nhitng gi ta biét vé minh, ring ta ton tai tach biét voi nguoi
khéc va c6 nhiing dac tinh riéng.

HACT c6 thé hiéu 1a buc tranh tdm tri vé cai tdi cua mdi ca nhan. N6 thé hién cach
mot ngudi nhin nhan minh nhu thé nao. Hinh anh nay khong phai ty nhién c6 ma dugc xay
dap theo thoi gian thong qua hoat dong ctia con ngudi. HACT c6 thé c6 3 dang, xét tir goc
d6 c4 nhan c¢6 duoc hinh anh d6 tir dau: (1) HACT 1a két qua cua viéc ca nhén tri gidc ban
than minh; (2) HACT la két qua cua viéc nguoi khac nhin thiy minh nhu thé nao; (3)
HACT 1a két qua ciia viéc cd nhan cam nhan thdy nguoi khic tri giac ho thé nao
(Wikipedia, 25/06/2016).

Tac gia Cooley (1998) con phat biéu van dé nay ¢ mot khia canh khéc: céi toi phat
trién dua trén su phan hdi cua cong déng duoc goi 1a “cai toi lang kinh”, nghia 1a céi toi
hinh thanh va phat trién bdi su phan tng cua chi thé khi tiép nhan nhiing dénh gia tir
nguoi khéc.

Dua theo nhiing tong hop, phan tich cic quan niém khac nhau vé HACT, chiing t6i
quan niém HACT la bitc tranh chii quan phan dnh tdp hop nhitng y niém vé chinh ban thin
ciia méi cd nhdn. Viée xac dinh cac mit HACT va dic diém ndi bat cia cac mat HACT,
nhing yéu 6 lién quan ¢én HACT & SV 1a viéc 1am can thiét hién nay.

Tai Viét Nam, FB kha phé bién. Nhiing ngudi tham gia mang xa hoéi (MXH), con goi
1a cu dan mang) c6 do tudi kha tré, tidu biéu 12 HS — SV, nhing ngudi thuong sir dung FB
ca nhan nhu mdt cong cu giao tiép x4 hoi, thé hién quan diém, tinh cach, thai do, tinh cam
ca nhan... Diéu ndy c6 anh huong rat 1on dén hinh anh hién tai ciing nhu tuong lai ciia SV
trong cac mbi quan hé xa hdi, cudc séng hién tai, tuong lai.

Nam 2013, dé tai cia Aslam HM va cong sy dd néu ra rang cac SV san sang “hi
sinh” strc khée (health), doi séng xa hoi thyce (social life), viéc hoc tap (studies) dé c6 duoc
cam giac thoa man sau khi sir dung FB. Nhiing diéu d quan sat dugc trong nghién ciru con
cho thay cic ddi tugng tham gia nghién ctru c6 nhidu déu hiéu cta nghién FB va ho khong
nhén ra diéu do, tham chi néu c6 nhan ra ho cling khong mudn bo FB, va néu mudn, ho van
khong thé bo dugc viée sir dung FB. Nhom nghién ciru con két luan rang: Pa sb nhimg
nguoi dung FB dang nghién cao (Aslam HM et al. 2013). Day ciing la dir liéu nghién ctru
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c6 mdi twong déng voi mot sb nghién clru cua cac tic gia Viét Nam nhu: Huynh Vin Son,
Mai My Hanh...

Viéc phan tich ay s& gitip cong tac tu van SV xay dung HACT trén mang x3 hoi mot
cach hi€u qua, thong qua d6 sinh vién co thé tu hoan thién nhan cach, phat trién ban than
va mé ra nhiéu co hdi hon trong tuong lai.

2. Giai quyét van dé
2.1. Mdu khéch thé va phwong phdp nghién ciru
2.1.1. Mdu khach thé

Mau nghién cau 1a SV cuing céc trang FB cua ho. Do FB c4 nhan 1a tu liéu chinh nén
mau nghién ciu phai chip nhan dé nha nghién ciru duoc truy cap vao trang FB cuaa ho. Vi
thé, diéu kién dé chon mau gém 2 tiéu chuan: (1) SV dang hoc tai cac trudng cao dang, dai
hoc (CP — PH) (chi yéu trén dia ban TPHCM va Bong Nai); (2) c6 tai khoan FB ¢4 nhan
dang hoat dong va co két ndi & ché do “ban be” véi ngudi nghién ciu.

Nhom nghién cau truc tiép dén 16p hoc tai cac Truong PH Su pham TPHCM, PH
Ngan Hang TPHCM, PH Hoa Sen, PH Vian Hién, CP Tai chinh Hai quan, CD Sonadezi
dé gigi thiéu muc dich va yéu cau cia cuoc nghién ciu. Dé gian tiép tap hop mau nghién
cau, nhém nghién ctu thanh lap “Group FB”
(https://www.FB.com/groups/159465407805472/) danh riéng cho viéc khao sat dé SV khéc
ngoai cac truong di néu co thé dang ki tham gia.

Tap hop mau nghién ciu phi hop gdm 204 SV va 204 trang FB ca nhan cua ho c6 du
diéu kién tham gia. Pac diém cua mau duoc trinh bay & Bang 1 sau day:

Bdang 1. Pdc diém cua mau nghién cizu
Cac dic diém Tilé % Cac dic diém Tilé %

Gisi tinh 1. Nit: 69,6% Tudi 1. Pham vi: 18 -25 tuoi
¢ 2. Nam: 30,4% © 2. Tudi trung binh: 21
1. Nam 1: 47,6% 1. Ki thuat: 14,2%
o 2. Nam 2: 30,4% ) . 2. Kinh té: 63,7%
Hoc nam thur _ Nhém nganh hoc _
3. Nam 3: 10,3% 3. KHXH va NV: 23,1%

4. Nam 4: 11,7%

Céc co s& nghién ctu khong phai 1a van dé ma dé tai quan tdm nhiéu vi tinh dic
trung ctia d& tai. Tuy nhién, c6 thé nhan thiy ddy 1a cac truong PH - CD duoc lya chon
mot cach ngau nhién. Trong 6 co s& nghién cir, c6 4 truong PH, 2 trudng CP. Dua vao
danh sach cac co s& Truong PH - CP do Thanh Poan va Tinh Poan cung cip, két qua
chon cac co s& ndy dua trén yéu cau ngau nhién va co sy ddng thuan caa khach thé.

2.1.2. Phwong phap nghién cuu

Dé tai da sir dung két hop nhiéu phuong phap nghién ctru nhu diéu tra bang bang hoi,

phong véan, nghién ciru hd so (FB c4 nhan) va nghién ctru truong hop. Viée phdi hop nhiéu
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phuong phap nghién ctru khac nhau cho phép ching bé trg dé thong tin thu dugc mang
tinh chinh x4c va tin cdy. C6 thé minh hoa phuong phép diéu tra bang bang héi sau:

Phén 1: Céc thong tin ca nhan cua khach thé (nhan khau, chirc vu tai trudng/ 16p, cac
thong tin vé quan h¢ ban be, két qua hoc tap);

Phan 2: Céc thong tin vé FB (tén hién thi, anh dai dién, trang bia, tiéu chi lya chon/
khong lya chon thong tin dé ding trén FB);

Phéan 3: Cac thong tin vé viée sit dung FB (ché d6 cong khai cua FB, mirc d6 truy
cap, thoi gian truy cap...);

Phan 4: Ban bé trén FB (déi tuong ban be, két/ huy ban);

Phan 5: Cung cép thong tin c4 nhan trén FB (thong tin thuong ding trén dong trang
thai, trén anh, thong tin ua thich...);

Phan 6: Nhan thic vé viée st dung FB (uu, khuyét diém);

Phan 7: Cam nhan hanh phiic c4 nhan (thang diém véi 1 ietm duy nhat nhim lugng
héa mirc 36 cam nhan vé hanh phuc céa nhan);

Phan 8: Thang gié tri ban than;

Phan 9: Thang céi t6i sai 1éch.

S liéu thu dugc ciing duoc xu li va phan tich theo cac phuong phap khac nhau nhu
phan tich mé ta don bién, kiém dinh chi - binh phuong, twong quan Pearson va phan tich
n6i dung, phan tich hinh anh dé phan tich dit liéu thu thap dugc. Cac phuwong phap nay cho
phép nhan duoc két qua va két luan du tin cay co gia tri vé mat khoa hoc. Viéc két hop
thiét ké nghién ctru dinh luong va dinh tinh 1a co s¢ dé co thé nhan duoc nhitng két qua
nghién ctru du do tin cay, khach quan va mang tinh khoa hoc.

2.2. Két qud nghién ciru
2.2.1. Pdnh gid chung sw thé hien HACT cua SV trén FB

Tién hanh nghién ctu trén 204 SV ty nguyén tham gia khao sat va 204 FB cé nhan
cua ho, két qua cho thiy SV c6 thé hién HACT caa minh trén FB. Tuy nhién, & céc khia
canh, cac mat khac nhau, SV ¢ muc d6 thé hién khéac nhau.

Bdng 2. Pdnh gid chung s thé hign HACT cia SV trén FB

Cac khia canh Til¢ %
Cai tdi - nhan dién bé ngoai 100
Cdi t6i - xa hoi 86,8
Cai t6i - cam xdc 51,0
Cai toi - tuong lai 20,6
Cai t0i - nang luc 52,5
Cai t6i - huong thu - trai nghiém 47,1
Cai t6i - tinh cach 20,6
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Bang 2 cho thdy HACT - nhan dién bé ngoai dugc 100% SV thé hién, gip gan 5 lan
so véi HACT - tuong lai va HACT - tinh cach (déu 1a 20,6%). Xép vi tri cao tha 2 1a
HACT - xa hoi voi hon 80% SV thé hién va boc 16. Xép vi tri tha 3 trong tong sé 7 khia
canh caa HACT duoc SV thé hién qua FB ¢ nhan 1a HACT - ning luc, mac du c6 ti 1é thé
hién cao nhung sd liéu nay khéng thé hién duoc ban chét that su vé viéc thé hien HACT -
nang lyc qua FB cua SV.

Nguyén nhan cua ti 1& thé hién cao nhu da phan tich ¢ trén 12 vi SV khai théng tin
mét lan duy nhit & muc hd so ca nhan véi nhimg nang luc chung. Ngoai ra, véi gan 50%
SV thé hién HACT - huong thu va trai nghiém, day 1a mét ti 1&6 khong nho cho thay viéc bd
sung HACT - huéng thy va trai nghiém dé quan sat va nghién ctu 1a mot van dé déang quan
tam, dac biét vai dbi tuong 1a SV - nhitng nguoi tré ning dong, thich kham ph4, thich thé
hién va khang dinh chinh minh.

2.2.2. S thé hién HACT- nhdn dién bén ngoai ciia SV qua FB ca nhan

HACT - nhan dién bé ngoai dugc thé hién qua 3 biéu hién: (1) Ho trong vé ngoai nhu
thé nao (thdng qua anh dai dién, muc khai vé gidi tinh va tudi) hay con goi 1a HACT thé chét.
(2) Ho sé hitu nhitng d6 vat gi? (thdng qua anh dai dién, muc giGi thiéu ban than, dong trang
thai va nhitng hinh anh ding tai). (3) Ho xuat than tir ¢au, hoc tap/ 1am viéc & dau? (thong qua
muc khai V& noi song va hoc tap). Két qua duoc thé hién & Bang 3 sau day:

Bdang 3. Sur thé hién HACT- nhdn dién bén ngoai cia SV qua FB ca nhan

Cac dic trung

HACT nhan dién bé ngoai Nam Nir Tong
Gidi tinh 96,2 90,8 92,4
Cai toi - thé chat Tudi 51,9 56,3 55,0
Hinh thac 62,9 71,9 69,1
Cai toi - vat chat , 34,2 36,4 35,3
Noi séng va ho tip Noi song 78,8 75,6 76,6
T Noi hoc tap 86,5 73,9 77,8
Khong thé hién 0 0 0

SV thé hién HACT - nhan dién bé ngoai trén FB kha cu thé, da phan 1a phan anh céac
thong tin that nhu anh dai dién, tén FB, gidi tinh, noi séng va hoc tap. Nhiing thdng tin an
vé6i nhiéu ngudi d6 1a tudi va cac so hitu vat chat. Van con mot sé SV chua boc 16 hinh anh
ban than day du va minh bach trén FB néu dua trén két qua khao sat thuc chang két hop
véi két qua phong van va quan sat thyuc té trong mot khoang thoi gian nhat dinh cua cuodc
diéu tra.

2.2.3. S thé hién HACT - cam xUc cia SV qua FB ca nhan

HACT - cam xtc duoc thé hién trén FB ca nhan 1 cau tra loi cho cau hoi: “Ho dang
cam thay nhu thé nao?”. Dit liéu duoc xem xét & hai khia canh: (1) 1a nhitng gi SV khai
bdo qua ban tu khai; (2) 1a nhitng gi ho thé hién trén FB ma ngudi khac ¢ thé quan séat
(xem Bang 4).
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Bdang 4. Sur thé hién HACT - cam x(c cia SV qua FB ca nhan

Ti |é thwong xuyén ding HACT - cam xuc Dong trang thai Anh
Ty khai
Cam xtic duong tinh (hanh phdc, vui vé, hai long) 44,1 57,4
Cam xuc am tinh (budn chén, that vong, tic gian...) 13,7 14,7
Hiéu ki (gay cudi, la 13m, ngac nhién...) 14,7 6,4
Quan sat qua FB
HACT cam xudc 35,8 34,5
Khong thé hién 49,0

O HACT - cam xtc, SV thé hién day du cac cung bac cam xuc: 4m tinh, duong tinh,
hiéu ki, da dang véi cac mirc d6 va sac thai khac nhau. Theo SV tu danh gia thi thuong thé
hién nhiing cam xtic duong tinh hon am tinh. Tuy nhién, qua quan sat truc tiép nhing gi
SV dang tai trén FB thi duong nhu cam xdc &m tinh lai noi troi hon. Pay ciing 1a van dé
ma nha truong, cac to chire ¢ trach nhiém can quan tam, tim hiéu dé dé xuat céc bién phap
gido duc SV trong hanh trinh khai nghiép va hoan thién ban than theo muc tiéu.

2.2.4. Sy thé hién HACT — x& hgi cua SV qua FB c& nhan

HACT - x& hoi 1a sy thé hién con nguoi xa hoi cua mdi ca nhan, duoc biéu hién qua:
(1) ban than ho 1a ngudi nhu thé ndo trong cac mdi quan hé x& hoi (voi gia dinh va ban be,
cong dong); va (2) quan diém thai do ciia ho nhur thé nao vé cudc séng caa ban than (quan
diém song), ton gido ma ho thudc vé (quan diém tén gido), quan diém vé tinh hinh chinh tri
- x& hoi cua dat nugc. HACT — xa hoi duoc thé hién trong Bang 5 sau day:

Bdng 5. Sy thé hién HACT — xa hgi ciia SV qua FB ca nhan

Cac dic trung Ho so' ¢4 nhin Dong trangthai  Anh
o Ban be, nguot yeu, 485 333 42,4
Quan hé xa hoi cong dong
Gia dinh 53,2 15,1 10,3
Chinh tri - xd hoi 7.0
Quan diém, thai dd  Quan diém sdng 98.4 24,5 22,3
Quan diém ton gi&o 19,9
Khong thé hién 13,2

V& HACT - x4 hoi, SV ¢6 xu hudng boc 16 HACT trong cac mbi quan hé ban bé
thong qua FB nhiéu hon 1a viéc chia s¢ HACT trong méi quan hé gia dinh. Quan diém
séng duoc thé hién nhiéu hon quan diém, thai d6 chinh tri xa hoi.

2.2.5. Sir thé hién HACT - huéng thy va trai nghiém cua SV qua FB c& nhan

HACT - huéng thy va trai nghiém cudc séng duge SV thé hién kha sinh dong qua
cac hoat dong nhu du lich, n ubng, giai tri, di choi cing ban bé. Mot sé ciing thé hién
nhiing trai nghiém trong cac chién dich tinh nguyén cing nhitng ki niém dang nhé qua
chuyén di ma ban than trai nghiém.
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Mgt tdp thé manh 1a mét tdp thé biér “virot

T hau!
song” cung nhau!

Di traning 4 ngdy thi di tré hét 3 ngay, ra doi méi biét | Lai mét mua chién dich MHX
minh ding minh sai ché ndo, day minh nhiéu thiz niza! | Hay xdch ba 16 Ién, di va trai nghiém dé thay
Hi vong moi thit sé déu on! “cho di la nhan lai!”

Két qua nghién ciru di chi ra rang HACT duoc thé hién da dang hay khong trén FB
ca nhan ¢ lién quan nhiéu hon véi cac yéu té: mic d6 tham gia hoat dong xa hoi, thir tu
nam sinh cua SV, su thiét 1ap ché do ban bé, cam nhan hanh phuc. Chung lién quan it hon
véi: gidi tinh, hoc luc, chac vu tham gia ¢ 6p, truong, thoi gian truy cap FB, tu danh gia
va khong lién quan véi: xuat than, quan hé ban bé, cai tdi - sai léch.

Nghién ctru truong hop theo dinh hudng minh chiing va bé sung két qua khao sét cho
thay c6 su chénh léch nhat dinh gitra HACT trén FB va HACT ngoai doi thuc. Nhitng khia
canh duoc thé hién gan nhu twong dong véi nhau 1a HACT - nhan dién bé ngoai (& cac
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biéu hién nhu: gi6i tinh, noi séng va hoc tap), HACT - x& hoi (6 mdi quan hé ban be, gia
dinh) va HACT - huong thy, trai nghiém. Nhitng diém thé hién c6 phan chénh léch 1a
HACT - nang luc, HACT - tuong lai va HACT - cam XxUc.
2.3. Mgt sé kién nghi trong céng tic tw van tam |i nham hé tre' SV xay dung thwong
hi¢u ca nhan trén mang xa hgi

Xuat phéat tir nhitng phan tich trén, chung toi dé xuat mot sé kién nghi trong cong tac
tu van danh cho SV nham hd tro SV xay dung thuong hiéu c& nhan trén mang x4 hoi:

- SV can rén luyén ki nang sir dung internet n6i chung va MXH noi riéng dé c6 thé
gidi thieu HACT cua minh mot cach hiéu qua trén FB nhung van dam bao an toan vé
théng tin ca nhan cho ban than.

- SV can danh thoi gian tham gia nhiéu hoat dong trau doi kién thac, rén luyén thé
thao, &m nhac, di du lich, doc sach, trai nghiém nhimng san choi méi... dé trau doi thém
kién thirc, ki nang & nhiéu linh vuc; tir 46 co dit liéu dé xay dyng HACT ning luc tich cyc.

- SV can rén luyén ki ning thé hién ca tinh dé gidi thiéu cai toi tinh cach thyc té cua
minh, chit khdng phai chi la nhirng cé tinh dugc moi ngudi mong doi hoac danh gia cao.

- SV can rén luyén ki ning thé hién quan diém cua ban than dé xay dyng céi tdi xa hoi
trén binh dién quan diém, thai do hiéu qua hon trong cudc séng va trén MXH.

- SV can tim hiéu va quan tdm hon nira dén tinh hinh chinh tri, x4 hoi cua dat nudc.

- SV can rén luyén ki nang 1ap ké hoach va xay dung muc tiéu tuong lai dé co thé xay
dung cai toi trong lai phit hop Véi ning luc, so thich ban than va nhu cau caa xa hoi.

- SV nén sip xép thoi gian hiéu qua dé can bang giita cac hoat dong huong thy, trai
nghiém va cac hoat dong khac.

- SV can rén luyén ki nang lam chu cam xtc dé thé hién céi t6i cam xuc mot cach tich
cuc va chan thuec.

- Trong viéc nhan xét, danh gia HACT cua ngudi khéac, SV can két hop ca viéc danh
gia thong qua FB va cudc song ngoai doi thyce dé c6 duge cai nhin dang dan.

- SV can xay dung thai do ty tin vao ban than dé c6 thé thé hién duoc ca wu diém Ian
han ché caa minh, nham giéi thiéu HACT mot cach chan thuc.

- SV can rén luyén ki niang xay dung HACT va gidi thiéu hinh anh ban than mét cach
hiéu qua.

- SV can tim hiéu yéu cau cia nghé nghiép va nha tuyén dung dé cd ké hoach xay
dung HACT mot cach phu hop.

D6i v6i ngudi phu trach cong tac tw van hd trg SV ¢ cac truong DH — CD, can:

- Tang cuong to chic cac budi hoi thao chuyén dé vé FB va huéng dan viéc st dung
FB mot cach tich cuc, an toan, hiéu qua.

- Pay manh cong tac Poan - Hoi, CLB - d6i nhom trong truong hoc, cac CLB - to
chuc tai cac trung tAm, nha vian hoa dé SV c6 mai truong rén luyén thuong xuyén, bé ich
nham gitp SV xay dung cai tdi - xa hoi tich cuc.
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- Tuyén truyén va tao diéu kién ting cuong céc loai hinh giai tri tich cuc khac nhu du
lich, doc sach, thé thao... nham gilp SV xay dung cai tdi phong phu, tich cuc.

- Pay manh cdng tac bdi dudng cho SV cac kién thic, ki ning xay dung va thé hién
HACT hiéu qua.

- Két ndi SV véi nha tuyén dung dé gitip SV tim hiéu yéu cau caa don vi tuyén dung,
tao diéu kién cho SV dinh huéng trong viéc xay dung HACT mét cach phu hop.

- Tb chirc cac khoa hoc ki ning giup HS trau doi cac ki ning: quan Ii cam xdc, 1ap ké
hoach, xay dung muc tiéu, quan Ii thoi gian. .. gop phan xay dung HACT tich cuc.

- Tao nhiéu co hdi dé SV dugc cha dong tim hiéu, thé hién y kién, quan diém cé nhan
Vé c&c Van dé chinh tri xa hoi nhu cau lac bo tranh bién dé giup SV c6 thai do tich cuc véi
thoi cudc.

3.  Kétluan

Két qua nghién ctu cho thdy HACT mang tinh chu quan bai n6 1a san pham thé giéi
tinh than cua chi thé. Viéc hd trg SV rén luyén ki ning sir dung internet néi chung va
MXH néi riéng dé c6 thé gigi thieu HACT ctiia minh mot cach hiéu qua trén FB ciing nhu
dam bao an toan vé thong tin c& nhan cho ban than 1a mot diéu can thiét. Chinh su hd trg
nay s& gidp SV lam chi duoc MXH, khing dinh va thé hién duoc chinh ban than minh mot
cach tich cuc va an toan. Thuc trang HACT cua SV trén facebook ca nhan cho thay SV van
chua c6 nhiing hiéu biét diy du vé van dé nay. Piéu nay doi héi ngudi phu trach cong tac
tu vin hd tro HS - SV can quan tdm nhiéu dén viéc can thiép va hd tro SV xay dung
HACT trén facebook mot cach hiéu qua. D6 1a hanh trang can thiét cia SV trong hanh
trinh san sang tré thanh cdng dan toan cau hay dap (ng cac yéu cau cua cudc cach mang
cdng nghé 4.0 véi nhiéu thach thirc.

% Tuyén bé vé quyén loi: Tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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