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TOM TAT

Nghién cieu nay tim hiéu hiéu qua cia viéc viét portfolio cac bai ludn theo cdp voi ki ndng viét
ludn ciia sinh vién. Nghién ciru thwe nghiém cho thdy cdc cdp thue hién portfolio cdi thién ki ning
viét bai ludn nhiéu hon so véi nhém thuwe hién theo cd nhdn va so véi nhém doi chimng. Tir d6, nghién
cibu dé xudt viéc sir dung portfolio theo cdp trong viéc ndng cao ki nang viét lugn cho sinh vién.

Tir khoa: hoc tap hop tac; portfolio; ki nang viét; hoc tap theo cap

1. Loimé dau

Cung véi phuong phéap 1y nguoi hoc 1am trung tam, nang cao tinh tu chi cia sinh
vién, hoc tap hop tac tiép tuc duy tri vai trd quan trong trong gido duc thé ki XXI. Trong
giang day ngoai ngit, hoc tip hop tac dugc ap dung cho tit ca cic ki ning nhdm ning cao
trinh d0 ngon ngtr va ki nang lam vi¢c theo nhom cua sinh vién. Hoc tap hop tac trong ki
ning viét mang lai nhiéu loi ich cho sinh vién & tit ca cic cap. Nhidu nghién ctru vé chu dé
nay di chimg minh gia tri ciia nd ¢ nhiéu noi trén thé gidi, dic biét 1a & cac nudc phuong
Tay (Chang, 1995; Lan, Sung, & Chang, 2006; Savage & Armstrong, 2012). Tuy nhién, tai
Viét Nam, chua c6 nhiéu nghién ciru vé van dé nay. Bén canh dé, hoc tap hop tac da sb tap
trung vao hop tac nhom va it tap trung vao hop tac theo cap, dic biét 1a dbi voi ki nang viét.

Tai Viét Nam, hoc tap hop tac trong ki nang viét ciing tap trung nhiéu vao hoat dong
trén 16p hon 1a hoat dong ngoai gid hoc. Giang day hop tac da duoc diéu tra chu yéu dién ra
trong bbi canh 16p hoc, rét it dwoc thyc hién ngoai chuong trinh giang day, ma doi hoi sinh
vién phai giai quyét tai nha. Thém vao dé, sinh vién dai hoc thuong co ki ning viét kém hon
nhiéu so vdi cac ki nang khac. Nhitng diém yéu cta sinh vién thudng gip co thé thiy 1a thiéu
¥ tudng, sap xép y theo logic con kém, thiéu tir vung va hiéu biét mo hd vé cac khia canh
ngir phap. Mot nguyén nhan phd bién cho van dé nay 1a sinh vién danh it thoi gian dé viét
bai Iuan & nha va chu dong trong viéc ty hoc (Tran Luong, 2018; Vo Thi Ngoc Lan & Le
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Thi Phuong Hoang, 2018). Do d6, moi giai phap cho van d& nay can dugc thyc hién sao cho
sinh vién co thé thuc hanh viét nhiéu hon, tir 46 dan dan cai thién ki nang viét ciia minh.

Portfolio, tuyén tap cac bai tap do sinh vién tu lam, thuong dugc thyc hién ngoai gio
1én 16p da dugc ap dung thanh cong tai nhiéu nudc trén thé gidi, véi nhimg loi ich ciia n6
trong viéc cai thién cac ki nang, dac biét 1a ki nang viét, nhd viée sinh vién chu dong tim
hiéu, va tu luyén viét v6i khdi luong 10n cac bai tap. Nghién ciru nay dugc thue hién dé diéu
tra hiéu qua cua viéc hoc hop tac trong ki ning viét trong méi trudng Viét Nam dbi véi sinh
vién dai hoc. Méac du viéc hoc tap hop tac trong ki nang viét da duoc thue hién tai nhiéu noi
trén thé gidi, nhung hoc tap hop tac theo cip van chua nhan dugc sy quan tAm thich dang.
Do d6, nghién ctru nay diéu tra viéc hoc tip hop tac theo cip va so sanh véi viée hoc tap
theo ca nhan trong viéc thuc hién portfolio.

2. Co s li thuyét vé hoc tap hop tac
2.1. Tam quan trong ciia hoc tip hop tic

Trong hai thap ki vira qua, hoc tap hop tac ngay cang dong vai tro quan trong trong
viéc giang day ngoai ngit hay ngon ngit thir hai. Khong it nghién ctru da chi ra rang hoc tap
hop tac thuc su hitu ich trong viéc nang cao chat luong giang day ngoai ngit hay ngdn ngit
th hai (Lan, Sung & Chang, 2006). Hoc tap hop tac thuong c6 hiéu qua cao hon nhiéu so
voi hoc tap canh tranh. Trong mdi truong lam viéc tuong lai, viéc hop tac, tuong tac va giao
tiép v6i nhau s& tré nén phd bién, do d6 16p hoc can phai tao ra khéng chi su tuong tac va
canh tranh gilta cadc ca nhan, ma con tao ra ca hoat dong hop tac gitra cac ca nhan vdi nhau.
2.2. Dinh nghia va diic diém ciia hoc tip hop tic

Y tudng vé hoc tap hop tac ra doi nho vao nd luc cua cac giang vién va nha nghién
clru nguoi Anh trong nhitng ndm 1950 va 1960. Hoc tap hop tac bt ngudn tir mot cude cai
cach chéng lai phong cach giang day doc doan va phong cach truyén thong, trong d6 giang
vién dong vai nguoi truyén thu kién thirc va gitt vai trd cha dao trong cac hoat dong giang
day.

C6 nhiéu cach dinh nghia khac nhau vé hoc tap hop tac, c6 hoc gia cho rang day l1a
mot thuat ngit chung dé noi vé mot cach tiép can bao gdm nhidu phuwong phéap gido duc lién
quan dén nd luc tri tué chung bang cach sinh vién (hodc sinh vién va giang vién) twong tac
v6i nhau (Smith & MacGregor, 1992), ¢6 hoc gia cho rang hoc tap hop tac 1a ciu tric, tinh
hudng hay hoat dong xa hoi tw nhién cho sinh vién (Dillenbourg, 1999). Tuy nhién, da s
céc hoc gia déu thng nhét rang hoc tap hop tac 1a mot phuong phap hoc tap, trong do viée
hoc tap xay ra khi c6 hai hodc nhiéu nguoi cung thuc hién cac hoat dong hoc tap nhu giai
quyét mot van dé hay tao ra mot san pham (Dillenbourg, 1999).

Johnson va cong su (1990) da giai thich chi tiét 5 yéu té co ban trong hoc tap hop tac
nhu sau:

e Nhan thirc rd rang sy phu thudc 1dn nhau: Cac thanh vién trong nhém phai dya vao nhau

dé dat dugc muc tiéu. Néu bat ki thanh vién nao trong nhom khong thuc hién phﬁn viéc cua
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minh, moi thanh vién khac déu phai chiu hdu qua. Cac thanh vién can tin ring nhém can lién

két chat chd dé dam bao rang tat ca déu thanh cong cing nhau.

e Tuong tac dang ké: Céc thanh vién gitp d& va khuyén khich nhau hoc hoi bang cach giai

thich nhiing gi minh hiéu va bang cach thu thap va chia sé kién thirc. Tuong tac tich cuc giira

céc thanh vién thé hién ¢ viéc cung cip cac thong tin phan hdi cho nhau, phan bién y kién cua
nhau va quan trong nhat 1a giang day va khuyén khich 1an nhau.

e Trach nhiém c4 nhan: T4t ca sinh vién trong mot nhom phai chiu trach nhiém chia sé cong

viéc cua ho va nim bét dugc tat ca cac tai liéu can hoc.

e Kining xa hoi: Sinh vién dugc khuyén khich va gitip d& dé phat trién cac ki ning lanh dao,

ra quyét dinh, giao tiép va ki ning ing xir khi c6 mau thuin xay ra.

e Nhom tu danh gia: Cac thanh vién trong nhom dat muc ti€u nhom, dinh ki danh gia va cé

nhitng diéu chinh dé hoat dong hiéu qua hon.

Cung quan diém nay, Smith va Mac Gregor (1992) ciing giai thich bon dic diém cua
hoc tap hop tac, tuy nhién cic tac gia nay tip trung nhiéu hon vao ngudn thu thap va phat
trién kién thure tir cac tai liéu mdi, va tir cac kién thire da dang cua cac thanh vién trong nhom.

e Hoc tap 1a mot qué trinh chi dong va mang tinh xay dung, tirc 1a sinh vién phai [am

viéc tich cuc theo mot muc tiéu cu thé trong qua trinh hoc tap béng viéc két hop céc

tai liu méi véi cac nén tang kién thtrc cua ho.

e Hoc tap phu thudc vao bdi canh cu thé. Thay vi bat ddu bang thyc té va y tudng sau

do 1a thyc hanh, sinh vién s& bt dau tir cac van dé can giai quyét va sau do tim ra giai

phap cho vén dé nay.

e Sinh vién c6 trinh d6 da dang vé quan diém, nén tang kién thirc, phuwong phép hoc,

kinh nghiém va mong mudn két hop véi nhau trong qua trinh hoc tap. Hoc tap vé ban

chat 1a mot hoat dong x4 hoi.

e Hoc tap hop tac 1a cach két hop sao cho sinh vién giao tiép voi nhau va trong qua

trinh giao tiép nay viéc hoc tap xay ra (Smith, & MacGregor, 1992, p.2).

Hoc tap hop tac dugc déac trung bdi vai tro chi dong cia sinh vién trong qua trinh hoc
tap, dong gdp vao vi¢ce thuc hién muc ti€u hoc tdp chung. Sinh vién hoc tap tir nhau va vai
trd cia giang vién 1a nguoi trung gian, nguoi tu van va ngudi hudéng dan cia qua trinh hoc
tap chtr khong dong vai tro chii dao. Nhitng sinh vién yéu kém co thé hoc tir cac sinh vién
kha gioi, va nguoc lai nhiing sinh vién khé gioi ciing c¢6 thé hoc tir cac sinh vién trung binh
hay yéu trong qua trinh hop tac.

Trong cac hoat dong hoc tap hop tac, thuong c6 cac hoat dong nhu cung nhau phat
hién ra van dé, tim hiéu van dé, phan hdi va tiép nhan phan hoi. Cac hoat dong nay sé& giup
sinh vién hiéu biét hon va tir d6 phat trién cac ki nang ngon ngi.

2.3. Hiéu qud cua hoc tdp hop tic

Hoc tap hop tac dugc ching minh c6 hi€u qua trudce tién voi trinh d§ cua sinh vién,
gitip sinh vién khic phuc nhiing diém yéu va cting cb cac ki niang can thiét. Lan va cac tac
gia khac (2006) khuyén str dung hoc tip theo nhom dé day cho nhing sinh vién yéu béang
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phan mém hoc doc hop tac ma khong can két ndi mang. Trong chuwong trinh nay, tt ca sinh
vién déu co vai trd nhu nhau, sinh vién hoc tdp ca nhan va hoc tap theo nhom, giup d& cac
c4 nhan khac khi can. Khi mot ca nhan gap khé khan trong qua trinh doc, ca nhén sinh vién
d6 s& tim kiém sy gitp d& tir thanh vién nhom ciing nhu tir cic nhom trén mang. Két qua
cho thay hinh thtrc hop tac nay gitp sinh vién khac phuc yéu diém nhu viéc nop bai mudn
(khi cac thanh vién can giup d& phai cho doi cac thanh vién trong nhom gitp), khong nhan
duoc phan hoi (khi truéng nhom dang ban gitp cac thanh vién khac) va qua trinh hop tac
nhém khong hiéu qua (khi trudng nhom tréu troc hay loai mét thanh vién yéu kém ra khoi
nhom). RS rang 13, hoc tap hop tac 1a mot qua trinh xa hoi bién 16p hoc thanh mgt moi truong
giao tiép, gitp sinh vién cing lam viéc dé hiéu cac tai liéu hoc tap (Savage, & Armstrong,
2012, p.242).

Két qua nghién ciru thuc nghiém mé phong véi sinh vién hoc EFL (hoc tiéng Anh nhu
mot ngoai ngir) trong 16p hoc da trinh d6 duoc thyuc hién boi Liang (2002) cho thay 16p hoc
st dung phuong phap hoc tap theo nhdm nang cao trinh do tiéng Anh nhiéu hon so véi nhém
hoc theo phuong phap truyén thong. Sy da dang trong nhom vé hiéu biét va kinh nghiém da
g6p phan dang ké vao qua trinh hoc tap. Trong mot nghién ctru tuong tu, Chang (1995) da
so sanh phuong phéap hoc tap truyén thong theo ca 16p (whole class) va phuwong phép hoc tap
hop tac (collaborative) trong 16p hoc doc tiéng Anh tai trudng cao dang trong mot nghién
ctru thyc nghiém. Két qua bai kiém tra téng hop va bai kiém qua tom tit bai doc cia nhom
hoc tap hop tac cao hon hai diém so v&i nhém hoc tap theo hinh thurc 1éy giang vién lam
trung tdm. Nhitng nghién ctru vé tac dong cua hoc tap hop tac vdi cac ki niang khac ciing
khang dinh hoc tap hop tac gitip sinh vién nang cao kha ning ngoai ngit (Kung, 2002; Storch,
2007; Fernandez Dobao, 2012...).

Hoc tép hop tac khong chi gitip nang cao trinh d§ ngdn ngit cho sinh vién ma con giup
sinh vién truéng thanh hon vé mit xa hoi va tinh cam. Bén canh phat trién trinh do ngon
ngtt, hoc tap hop tac con gitp sinh vién néng cao trach nhi€ém cua minh trong hoc tap, ti do
tac dong nguoc lai, 1am trinh d6 ngdn ngir phat trién hon. Richards va Rodgers (2001) cho
rang hoc tap hop tic khuyén khich sinh vién chiu trach nhiém nhiéu hon cho qua trinh hoc
tap ciia minh, va qua trinh hoc tap 1a mot qua trinh doi hoi sinh vién tham gia truc tiép vao
n6 (Richards, & Rodgers, 2001, p.199).

Tuy nhién, hoc tap hop tac can dugce thuc hién mot cach ti mi c6 xem xét dén sy khac
nhau vé vin hoa. Flowerdew (1998) chi ra mdi quan hé khing khit gitra 1am viéc theo nhém
va phat trién céac gia tri van hoa, Flowerdew chi ra rang cach lam viéc nhém c6 thé phi hop
cho cac d6i lugng sinh vién nay khi né ton trong cac gia tri van hoa cia dat nudc.

Toém lai, hoc tap hop tac co nhiéu tac dung trén cac phuong dién hoc tip - mdt mat
nang cao trinh d§ cac ki nang cua sinh vién, mat khac nang cao ki nang hoc tép va cac ki
nang can thiét cho cong viéc tuong lai. Tuy nhién, dé dat dugc hiéu qua mong mudn, viéc
hoc tép hop tac can dugc dat trong bdi canh vin hoa xi hdi cua sinh vién.
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2.4. Hoc tdp hop tic trong viéc hoc tip ngoai ngit véi ki ning viét

Bén canh viéc ung dung trong cac ki nang doc hay noéi, hoat ddng hop tac theo nhom
hay cip ciing dugc st dung trong phuong phap giang day ki nang viét (Kung, 2002; Storch,
2007). Kung (2002) khang dinh rang hoc tap hop tac trong ki nang viét 1a mot phuwong phap
dé nhiing sinh vién c6 kha ning ngoai ngir con kém c6 thé trao d6i v6i nhau trong qua trinh
1ap ké hoach, thao luéin va tim hiéu y nghia ctia ngdn ngir va bién tap lai bai viét. Nhirng hoat
dong nay giup cho sinh vién di dung huéng dé hoan thanh nhiém vu dé ra hiéu qua hon. Viéc
hop tac trong khi viét bai gitip ting sy tham gia, sy ty tin va trach nhiém cua sinh vién.

Ngoai viéc gitip nang cao kha nang ngdn ngir, hoc tap hop tac con giup sinh vién phat
trién cac khia canh khac ctia ngdn ngir. Viée str dung cac bai tap viét theo phwong phap hoc
tap hop tac sé gitip sinh vién chii ¥ viét dung ngir phap hon. Shehadeh (2011) d khing dinh
rang hoc tap hop tac co tac dong tich cuc véi két qua hoc tap nodi chung cua sinh vién, dong
thoi sinh vién ciing cam thiy thich tha hon trong khi hoc tap ki ning viét. Fernandez Dobao
(2012) ciing dd chimg minh hiéu qua cta hoc tap hop tac ddi voi viéc nang cao do chinh xéac
vé viéc sir dung tir vung va ngit phap trong bai viét cho sinh vién. Mot trong nhimng hoat
dong pho bién c6 thé ap dung phuwong phap hoc tap hop tac 1a hoat dong viét tom tit cho bai
doc. Storch (2007) cho rﬁng khi hoc tap hop tac trong hoat dong nay, sinh vién co thé nhan
ra nhimng 16 hdng v& ngdn ngit cua minh qua nhitg phan hdi qua lai cta sinh vién khac, hay
cung cb lai nhitng hiéu biét ngon ngir thong qua viéc phan hdi cho sinh vién khac. Nhu vy,
phan hdi cho sinh vién khac hay nhan phan hoi tir cac sinh vién khac dong vai tro quan trong
trong viéc cung cb va nang cao nhan thirc va kha nang ngoai ngit cia sinh vién. Tuy nhién,
céc hoat dong hop tac can bao gdm cac qua trinh tir 1ap ké hoach, phéc thao, phan tich va
bién tap dé cung cd qua trinh x3 hoi cta ki ning viét, ttrc 1a qua trinh ma sinh vién trao doi
¥ kién voi nhau.

Nhu vay, cac nghién ciru vé hoc tap hop tac voi ki ning viét da chi ra rang hoc tap hop
tac 1a mot phuong phap hiéu qua dé nang cao ki nang viét luan cho sinh vién. Tuy nhién, sb
lwong nghién clru vé hoc tap hop tac theo cap cho ki nang viét luan con rat han ché & Viét
Nam. Do dé, nghién ctru nay s& dong gop vao co sé li thuyét hién tai bang viéc nghién ctru
hoc tap hop tac theo cip cho ki nang viét dbi véi sinh vién tai Viét Nam.

2.5. Swrdung porfolio trong giding day ngogi ngiv

Portfolio 1a tuyén tip cac bai tap do sinh vién ty 1am nhim giup nang cao két qua hoc
tap. Portfolio dic biét phu hgp va hiéu qua véi hoc ché tin chi, khi ma sinh vién duoc yéu
cau tu hoc ¢ nha nhiéu hon va thoi gian trén 16p 1a dé hudéng dan cho sinh vién cach hoc.
Portfolio 1a mot cong cu su pham tuyét voi dé ning cao tinh tu chu cia sinh vién, gitip danh
gia va giang day chinh xac. Portfolio dugc coi la hitu ich dic biét dbi véi sinh vién hoc tiéng
Anh khong phai 1a nguoi ban xtr, boi vi nd gitp sinh vién chuan bi ki ludng hon cho bai viét
thay vi 45 hay 60 phut cho bai kiém tra viét trén 16p (Hamp-Lyons & Condon, 2000, p.61).
Gidng nhu hoc tap hop tac, portfolio ciing 1a mot hinh thirc nang cao tinh tu chi cta sinh

829



Tap chi Khoa hoc Trwéng DPHSP TPHCM Tap 16, So 11 (2019): 825-837

vién. Trong bdi canh Viét Nam, portfolio ciing d duoc dé cap trong mot sé nghién ctru nham
nang cao ki ning doc, kién thtc vé tir vung, ki ning viét theo cac nhan, tuy nhién chua c6
nghién ctru nao thuc hién viéc sir dung portfolio theo cap. Hon nita, portfolio cling chi méi
dugc thuc hién trong nghién ctru, ma chua dugc dua vao chuong trinh giang day nhu 1a mét
yéu cau bét budc.
3. Muc tiéu va phwong phap nghién ciru
3.1. Muc tiéu nghién ciru
Nghién ctru dugc thuc hién nhim tra 11 cho hai cau hoi sau:

a. Ap dung portfolio c¢é ning cao ki nang viét luén cho sinh vién hay khong?

b. Hoc tdp hop tdc theo cdp hay hoc tdp theo cd nhdn khi lam portfolio c¢é tic dung tot
hon trong viéc ndng cao ki nang viét ludn cho sinh vién?
3.2. Khdch thé nghién citu va quy trinh thuwe hién nghién ciru

Pé thuc hién muc tiéu nghién cuu, ba nhoém sinh vién (goi 1a nhom A, nhém B va
nhom C) hoc Khoa Tiéng Anh, Truong Pai hoc Thuong Mai da dugc chon lam khach thé
nghién ctru. Ba nhom nay duoc chon ngiu nhién, nhém A goém 31 sinh vién (30 nir va 1
nam) dugc giang day theo chwong trinh gidng nhém B va C, tuy nhién nhom B gdm 29 sinh
vién (29 nir) duoc giang vién yéu cau lam portfolio bai luan theo c4 nhan, nhom C goém 31
sinh vién (29 nit va 2 nam) duoc yéu cau viét bai lusn theo cip trong 12 tuan cia hoc phan
tiéng Anh (hoc phan nay hoc trong 15 tudn).

Trudc khi thuc hién portfolio, cad ba nhém déu thyuc hién bai kiém tra Pre-test dé kiém
tra trinh do viét luan. Sau d6, cac nhom B, va C dugc huéng dan va thuc hién bai portfolio,
hai tudn mot bai. Tuén cubi cung danh cho viéc thuc hién bai kiém tra Post-test (dang thtic
va tiéu chi chdm diém giéng bai Pre-test) va thuc hién phong van vai 10 sinh vién tir nhoém
B va C (5 sinh vién cho mdi nhom). Sau day 1a quy trinh thyc hién theo tuan:

Tuan 1 Giang vién huéng dan sinh vién ca 3 nhém cach viét luan

Tuan 2 Giang vién cho ca 3 nhom lam bai Pre-test (viét luan)
Giang vién huéng dan va yéu cau nhom B thyc hién viét portfolio bai
luan theo ¢4 nhan va nhom C thue hién viét portfolio theo cap

Tuan 3-14 Céc nhom thuce hién portfolio, sinh vién phai ndp portfolio theo chu dé
hai tudn mot lan. Tudn 14, sinh vién tap hop cac bai portfolio, dong
thanh quyén va ndp cho giang vién

Tuéan 15 Giang vién thuc hién bai kiém tra Post-test va thuc hién phong van

Déi v6i nhom C, thyuc hién theo cip, gidng vién yéu cau cu thé hon cach thirc hop tac
cua hai thanh vién nhu sau:

1. Ca hai thanh vién ciing tim va chon it nhat 2 bai mau c6 san, ghi rd ngudén tham khao
(thanh vién nén ty tim nhiéu bai, sau do cung nhau thao luén bai nao tdt nhat dé dua vao
portfolio).
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2. Ca hai cung phan tich mau, viét lai dan ¥ cta bai mau, liét ké cac cum tir theo chu
dé, cac cum tir hay va hitu ich.

3. Ca hai thanh vién c6 thé tim hiéu thém céc tir va cum tir hitu ich c¢6 lién quan dén
chu dé tir cac ngudn khac néu cé thoi gian.

4. Hai thanh vién cung viét vé mot chu dé da cho (viét tay), trén bai viét phai thé hién
chir viét ctia ca hai thanh vién.

5. Sau khi viét bai, cac thanh vién tu viét phan hdi theo c4 nhan, néu cam nghi vé qua
trinh viét bai cuing cip cua minh.

6. Nop bai sau 2 tuan, gém: bai mau, phan tich mau, phan tich tir vung, ciu trac, bai
viét, va bai phan hoi.
3.3. Cong cu nghién curu

Cong cu nghién ciru duge sir dung gdm diém s6 cua hai bai kiém tra (Pre-test va Post-
test) va phong van. Bai kiém tra yéu cau viét mot bai luan, dugc trich ra tir dé thi IELTS nam
2018. Tiéu chi chim bai thi ciing dya trén 4 tiéu chi cta bai luan IELTS (ndi dung, lién két
¥, tir vung va ngilt phap).

Céac chu dé cho portfolio dugc chon tir sach viét IELTS va lién quan chat ché vdi cac
chu dé trong chuong trinh giang day.

Diém cho bai kiém tra Pre-test va Post-test nhiam tim hiéu tac dong cua portfolio dbi
v6i ki nang viét luan cta sinh vién trén timg khia canh.

Phong véan dugc st dung dé tim hiéu siu hon cam nhan va nhiing li do giai thich cho
nhing thay doi trong ki ning viét luan cia sinh vién.
3.4. Két qud va thio lugn (xem Bang 1)

Bing 1. Kiém dinh Levene vé si tuong dong nhém

Levene
Statistic dfl df2 Sig.
PRE TEST 1,400 2 88 ,252
POST _TEST ,184 2 88 ,832

Hiéu qua vé ki nang viét luan duoc kiém nghiém qua phan tich ANOVA sir dung SPSS
2,0 v6i bai Pre-test va Post-test. Két qua cho thiy do mirc y nghia sig (0,252 va 0,832) déu
16n hon 0,05, ma tran hiép phuong sai (covariance matrieces) cta bién phu thudc 13 dong
nhit gitra cac sinh vién cta ba nhom. Diéu nay ching t6 tinh hop 1i cua dir lidu tir bai
kiém tra.

Tir @6, kiém chung sy khac nhau gitra két qua pre - post test ctia ba nhom, Bang 2
(Tests of Between-Subjects Effects) duéi day cho thiy trudc khi thuc hién porfolio, ba 16p
¢6 ki ning viét tuong duong nhau véi mie ¥ nghia sig=0,966 >0,05, nhung két qua bai post-
test co su khac biét 16n, véi sig=0,00<0,05.

831



Tap chi Khoa hoc Trwéng DPHSP TPHCM Tap 16, So 11 (2019): 825-837

Bdng 2. Tests of Between-Subjects Effects

Sum of Mean
Squares df Square F Sig.
PRE TEST Bet
_TES ctween 1099 2 049 034 | 966
Groups
o
Within 126511 | 88 | 1438
Groups
Total 126,610 | 90
POST TEST | Betw
- etween 29,155 2 | 14,577 | 15157 | ,000
Groups
Withi
o 84,634 | 88 | ,962
Groups
Total 113,788 | 90

Dé tim hiéu cu thé su thay ddi nay, Post-hoc Test theo Turkey HSD dugc thyc hién
(xem Bang 3). Theo Bang 3, ca hai nhom lam portfolio déu c6 diém sb cao hon (it nhét 1a
0,7 diém) so v6i nhom dbi chimg va nhom khong thyc hién portfolio. Trong hai nhém lam
portfolio, nhom lam portfolio theo cip c6 diém sb cao hon nhom lam portfolio theo ca nhan
xap xi 0,65 diém.

Bing 3. Bdng kiém dinh Post-hoc - Turkey HSD

95% Confidence

Mean

. . Std. . Interval
Dependent Variable Difference Sig.
1) Error Lower Upper
Bound Bound
tfolio-
, POTHIOTO 06118 | 30976 | ,979 | -7996 | 6773
nhom ca nhan

d6i cha tfolio-
OL CAUME | POTHIOTO™ 1 61613 | 30455 | 998 | -,7099 | ,7422
theo cap

nhom doi
. , ,06118 ,30976 | ,979 | -,6773 ,7996
portfolio- | chung

PRE_TEST - -
a nhan -
¢ POrtioTo 07731 | 30976 | 966 | -6612 | .8158
theo cap
nhom ddi
, , 01613 | 30455 | 998 | -7422 | 7099
portfolio- | chung
theo ci io-
cocap | portfolio- | o0y | 30076 | 966 | -8158 | .6612
ca nhan
portfolio- | 2 eser | 25335 | 015 | -13226 | -1146
nhém ca nhan
POST TEST

d6i chimg | portfolio- .
-1,37097° | ,24909 | ,000 | -1,9648 | -,7771

theo cép
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portfolio- | nhém ddi | ,71858" ,25335 | ,015 | ,1146 1,3226
ca nhan chiung
portfolio- | -,65239" ,25335 | ,031 | -1,2564 | -,0484
theo cap
portfolio- |[nhém doi |1,37097° ,24909 1,000 | ,7771 1,9648
theo cap chiung
portfolio- |,65239" ,25335 1,031 | ,0484 1,2564
ca nhan
* The mean difference is significant at the 0,05 level.

Pé tim hiéu sdu hon vé tac dung ctia phuong phap sir dung portrfolio dbi véi timg tiéu

chi ctia bai luan, két qua cia tirng phan bai kiém tra post-test duoc thyc hién v6i phan mém

SPSS 2.0. Két qua dugc thé hién tom tit & Bang 4 sau day:
Bing 4. Post-hoc - Kiém dinh Turkey HSD

Vv6i thanh phan bai kiém tra Pre-test va Post-test

Mean Std 95% Confidence Interval
Dependent Variable Difference E ' Sig. Lower U Bound
IT01r ST boun
(I-) Bound PP
Noi | nhém | portfolio- -36325° | 06412 | 000 | -5161 -2104
dung | doi ca nhan
h io- .
chung - portfolio .52710° | 06304 | ,000 | -6774 -3768
theo cédp
portfol | nhom .
pOTLIoT | oM 36325" | 06412 | ,000 | 2104 5161
io-ca doi chung
nha rtfolio- .
an | portiolio .16385° | 06412 | 033 | -3167 _0110
theo cép
Lién | nhém | portfolio- -36325° | 06412 | 000 | -5161 -2104
két doi ca nhan
h rtfolio- .
chtme | portiotio .,52710° | 06304 | 000 | -6774 -3768
theo cédp
portfol | nhom .
AN Ry 36325° | 06412 | ,000 | 2104 5161
io-ca doi ching
ha rtfolio- .
fhan | portiono .16385° | 06412 | 033 | -3167 _0110
theo cédp
Ngit | nh rtfolio-
i | nhom | portrolio 201325 | 06412 | 977 | -1661 1396
phap | doi ca nhan
h rtfolio- .
chime | portiotio 177100 | 06304 | 017 | -3274 -,0268
theo cap
portfol | nhém
pOTTOT | iom 01325 | 06412 | 977 | -1396 1661
io-ca doi chung
nhan | portfolio- 16385 | 06412 | ,033 | -3167 ~0110
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theo cap
Te | nhé rtfolio- )
v om | Portiotio 51325° | 06412 | 000 | -6661 -3604
vung | doi ca nhan
h rtfolio- )
chitmg | portiotio _67710° | ,06304 | ,000 | -8274 -,5268
theo cap
rtfol | nhé .
POTHoL | mhom 51325 06412 | ,000 | 3604 6661
io- doi ching
; rtfolio- )
¢4 | portiono .16385" | 06412 | 033 | -3167 -0110
nhan theo cap
* The mean difference is significant at the 0,05 level.

Post-hoc - Turkey HSD cho thay cdc nhém lam portfolio déu c6 diém cao hon vé mat
noi dung, lién két va tir vung so v6i nhom ddi ching. Tuy nhién, dbi v6i thanh phan cho
diém ngit phap, chi c6 nhom lam portfolio theo cip co diém thanh phan ngit phap cao hon
so v6i hai nhom con lai. Piém ngit phap cho nhom ddi ching va nhém lam portfolio theo ca
nhan khong c6 sy khac biét (véi mirc y nghia sig=0,977>0,05). Tir d6 c6 thé thay, nhom lam
portfolio theo cip co sy tién b trong cac mit clia ki nang viét theo bdn tiéu chi di néu. Qua
phong vén cho théy sinh vién khi lam viéc theo cédp hoc duoc nhiéu tir viée hop tac véi thanh
vién khac, qua trao d6i, tim y, 1ap dan y va dua ra quyét dinh viét bai, sinh vién nhén ra
nhitng diém yéu ctia minh, nhan ra nhiing 15i sai minh méc phai va nhé tranh nhiing 13i nay
khi viét cac bai luan khac, viéc thao luan cling gitp sinh vién nhé tr vung 1au hon.

Mot nguyén nhén nita ciing dugc tim ra tir phong van d6 1a khi lam viée theo cip, sinh
vién cam giac c6 dong luc hoc tap hon, cung nhau hoc va nhéc nhd nhau khi sa'ip dén han
ndp bai, co dén 2/3 s6 sinh vién duoc phong van cho biét ring ban than sinh vién nhiéu khi
mudn 1am cho xong, nhung thanh vién con lai di dong vién vi két qua chung nén cé hai da
cung cb gang hon va ludn hoan thanh hiéu qua va ding han. Thanh vién d6 nhu ngudi dong
hanh, nhic nhd, tao thoi quen lam bai cho thanh vién khéc, 13 ngudi truyén cam himg, dong
luc va tao sirc kéo cho ban cing cip. Didu nay ciing chimg t6 rang, néu dé sinh vién tu lam
mot minh, hay khong nhéc nhd thuong xuyén, kiém tra thudng xuyén thi sinh vién sé& rat dé
roi vao tinh trang “nudc dén chan méi nhay”, s€ khong tao dugc thoi quen tu hoc hay kho
hinh thanh tinh chi dong & sinh vién.

Nhu vy, nghién ciru di khang dinh lai hiéu qué cia viée sir dung portfolio trong ki
nang viét nhu cac nghién ciru trude ddy da chi ra. Nghién ctru khong cho thiy hiéu qua cua
portfolio trong viéc ning cao ki ning viét diing ngit phap khi duoc thuc hién theo ca nhan.
Portfolio khong chi giup nang cao ki nang viét va con nang cao hiing tht va tinh ty chu trong
hoc tap cho sinh vién. Péng gop clia nghién ciru nay 1a khang dinh hiéu qua cua portfolio
trong bdi canh Viét Nam, va so sanh duge hiéu qué cua viéc thuc hién portfolio theo cap va
portfolio theo c4 nhan. Portfolio 1am theo cip c6 nhiéu hiéu qua ndi bat hon so véi portfolio
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theo c4 nhan, ddc biét 1a nang cao kha ning sir dung ngdn ngit chinh xac hon vé mat ngir
phap va nang cao hon tinh ty chu trong hoc tap.

4.  Kétluan va dé xuat

4.1. Kétlugn

Két qua nghién ctru vé thuc hién portfolio theo ca nhan, theo cip cho thay tic dung
cua portfolio trong viéc cai thién ki nang viét dbi voi cac mat nhu noi dung, tinh lién két, tur
vung va ngir phap. Sinh vién khi hop tac viét bai luan c6 thé phat trién ki ning t6t hon, dic
biét 1a ndi dung, tinh mach lac va str dung tir vung. Nhitng phan hoi tir cac thanh vién gitp
sinh vién dé dang nhan ra 13i sai, nhitng diém yéu va it khi méc lai nhimng 1i d6.

4.2. Dé xuit

Mic du st dung portfolio cho bai viét luan theo cip c6 hiéu qua tich cuc trén nhiéu
khia canh, nhung dé dat dugc hiéu qua tdi wu can co su chuén bi chu ddo cua giang vién,
sinh vién va thyc hién theo mot quy trinh chat ché, sao cho tao dugc thoéi quen viét bai cho
sinh vién va tao duogc su hop tac hiéu qua giita cac thanh vién. Giang vién trao nhiéu quyén
tu cht cho sinh vién trong qua trinh 1am portfolio, nhung giang vién can gidam sat, don doc
sinh vién thudng xuyén, tranh truong hop dé sinh vién c6 thé don bai lai d¢é gan dén han méi
lam gip. Giang vién nén yéu ciu sinh vién ndp bai sau mot dén hai tuin dé sinh vién c6 y
thirc va théi quen 1am bai. Trude khi yéu cau sinh vién 1am portfolio bai ludn, giang vién can
trang bi day du kién thirc cho sinh vién vé cach viét luan, cau trac bai, cdu tric cau, cach 1ap
dan y va lién két y.

Mot kho khin thudng gap trong khi hoc tap hop téc 14 sinh vién c6 thé hoc nhiing 16p
tin chi khac nhau nén lich hoc thudng khac nhau, giang vién can luu y didu nay véi sinh
vién, nhic nhd sinh vién khi chon cap cung lam, khong chi chon nhitng ban lam viéc hop
v6i nhau, ma can c6 lich hoc twong tu dé khong gip kho khin khi hop tac hoc tap vi bai
portfolio doi hoi nhiéu thoi gian hon dé thuc hién.

Ap dung phuong phép nay ciing ¢6 nghia giang vién phai lam nhiéu thoi gian hon
ngoai gid 1én 16p, vi vy mot sd giang vién c6 thé khong sin sang str dung phuong phap nay
trong giang day tuy biét nhitng uu diém cta né. Vi vay, can c6 nhiing dé xuét véi ban giam
hiéu vé viéc sap xép 16p va tinh gio cho giang vién hop li, sao cho giang vién dam nhiém it
16p day hon nhung tién lwong hay thu nhap van khong bi giam. Dong thoi, portfolio hop tac
nén duoc dua vao chuong trinh gidng day chinh thirc va 1a mot phan bét budc ciia hoc phén,
dugc quy dinh 16 rang hon trong cAu trac tin chi, dic biét 1a dbi v6i nhom gio tu hoc. Giang
vién s& ¢6 nhiéu thoi gian hon va chuyén tim hon dé 4p dung portfolio trong viét ludn hay
bat ki phuong phap hiéu qua méi nao trong cac 16p hoc cua ho.

Hop tac trong hoc tdp mo phong thuc tién cudc song 1a mo hinh thu nhé cta xi hoi
thue té. Hoc tap hop tac gitp sinh vién thu nhén tri thirc va quan trong hon nira 13 hinh thanh
cac ki ning can thiét cho cong viée tuong lai thong qua giao tiép va tuong tac véi cac thanh
vién nhom. Hoc tép hop tac giup muc ti€u cua nha truong tiém can hon véi myc ti€u ciia xa
héi. Do @6, hinh thirc nay nén duogc ap dung thuong xuyén va triét dé.

835



Tap chi Khoa hoc Trwéng DPHSP TPHCM Tap 16, So 11 (2019): 825-837

% Tuyén bé vé quyén loi: Tac gid xac nhén hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT
This study investigates how writing portfolios in pairs helps improve students’ essay writing
skills. This experimental research revealed that the pairs working together to create portfolios made
greater progress in their writing than those who worked individually. Based on the result, this article
suggests using this method in teaching to help students improve their essay writing skills.
Keywords: collaborative learning; portfolio; writing skills; pair learning
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