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TOM TAT

Pé thuc hién diwroc viéc day hoc theo dinh hwéng phét trién ning luc hoc sinh trueéc hét can
thiét ké duroc ké hoach day hoc theo hidng nay. Trong bai bdo nay, ching téi dé xudt mét quy trinh
thiét ké ké hoach bai hoc theo dinh hwéng phat trién nang lyc. Quy trinh thiét ké nay chd trong
thiét ké cac hoat déng hoc tdp cua hoc sinh béi ndng liec chi ¢6 thé duroc hinh thanh va phat trién
thdng qua hoat déng. Dya trén quy trinh nay, mét ké hoach bai hoc “Tong n sé hang dau cia cap
s6 nhan” cho hoc sinh I6p 11 da duwoc xay dung va gidi thiéu.

Tir khoa: ning luc; ké hoach bai hoc; cap s6 nhan

1.  Mé dau

Hién nay, day hoc theo dinh huéng phat trién ning luc hoc sinh dang duoc trién khai
thue hién nham dap tng cong cudc d6i méi can ban, toan dién gido duc. Day hoc theo dinh
huéng nay gitp hoc sinh hiéu rd hon ¥ nghia cta viéc hoc tap ¢ nha trudng phd théng va
st dung duoc céc kién thic, ki niang hoc duoc & phd thong dé giai quyét cac tinh huéng
cua thuc tidn. Tuy nhién, & phd thong viéc day hoc theo dinh hudng phét trién niang luc
con gap nhiéu kho khin boi da sé gido vién van day hoc theo 15i truyén thong: Gido vién
cung cap kién thac mai, lay vi du minh hoa, hoc sinh l1am bai tap. Bac biét 1a trong mén
Toan, muc tiéu chu yéu 1a hoc sinh giai dugc nhiéu céc bai tap thuan tdy toan hoc. Cach
day hoc nay rat han ché viéc phat trién ning luc hoc sinh. Bé thuc hién dugc viéc day hoc
theo dinh hudng phat trién ning luc hoc sinh trudce hét can thiét ké dugc ké hoach day hoc
theo huéng nay. Bai viét nay trinh bay cac budc thiét ké ké hoach bai hoc theo dinh hudng
phét trién nang luc hoc sinh va van dung vao thiét ké ké hoach bai hoc vé “Téng n s6 hang
dau cua cp sé nhan” thudc chuong trinh Pai s6 va Giai tich 11.

Cite this article as: Dao Thi Hoa, & Nguyen Quang Huong (2020). Designing competence-based lesson
plans for Maths. Ho Chi Minh City University of Education Journal of Science, 17(2), 222-234.
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2. Noidung
2.1. Nang luc

C6 nhiéu khai niém vé ning luc, tuy nhién, nghién ctu ndy dua trén khai niém ning
luc trong Chuong trinh gido duc phd théng tong thé:

Ning lyc 14 thuge tinh ¢4 nhan dugc hinh thanh, phét trién nhod té chat sin ¢ va qua trinh

hoc tap, rén luyén, cho phép con ngudi huy dong téng hop céc kién thirc, ki ning va céac

thudc tinh c4 nhan khac nhu hang tha, niém tin, y chi... thuc hién thanh cong mét loai hoat
dong nhat dinh, dat két qua mong muén trong nhiing diéu kién cu thé.
(Ministry of Education and Training, 2018)

Phan tich dinh nghia nay cung véi viéc tham khao céc tai liéu Nguyen (2018), Do et
al. (2018), ta thay:

Pé ning lyc cua hoc sinh dugc hinh thanh va phét trién, ngoai té chét sin c6 con bao
gom “qud trinh hoc tap va rén luyén”. Khéng phai hoc sinh hoc tap qua mét noi dung, mot
bai hoc ma c6 thé c6 duge ning luc.

Ndng luc cho phép con nguoi huy dong tong hop kién thire, ki ndng va cdc thugc tinh
ca nhan...: Kién thirc, ki ning va cac thudc tinh ca nhan vira 1a “nguyén vat liéu” tao nén
nang lyc, vira 1a thanh phan cia nang luc. Khong thé khiang dinh mot hoc sinh ¢6 nang luc
néu khong cd kién thirc, ki ning. .. twong (ng. Tuy nhién cd kién thirc, ki ning. .. chua thé
khing dinh c6 ning luc, boi nang lyc khong phai “tong s6” may méc cua cac “sé hang”
kién thirc, ki nang, thudc tinh ca nhan, ma 1a “hop kim” caa nhiing yéu té nay.

Nang lye cho phép con nguoi thyc hién thanh cong mét logi hoar déng nhdt dinh:
Ning luc chi dugc hinh thanh va phat trién trong hoat dong. Chi khi nao hoc sinh thuc hién
thanh cong hoat dong nao d6 thi mai khang dinh hoc sinh nay c6 ning lyc tuong tng.

M6n Toéan ngoai viéc gop phan hinh thanh, phét trién & hoc sinh cac ning luc chung con gop

phan hinh thanh, phét trién cho hoc sinh ning luc todn hoc bao gom céc thanh phan cébt I6i 1a:

nang lyc tu duy va 1ap luan toan hoc; nang lyc md hinh hoé toan hoc; nang lyc giai quyét van dé
toan hoc; ning luc giao tiép toan hoc; nang luc st dung cong cu, phuong tién hoc toan.
(Ministry of Education and Training, 2018)

C6 thé thy, “con duong” dé toi “dich” hinh thanh, phat trién nang lyc chung va ning
luc toan hoc cho hoc sinh phé théng 1a qué trinh day hoc néi chung va qua trinh day hoc
mon Toan naoi riéng.

2.2. Céc hoat dgng hec tdp chii yéu

Trude khi giéi thiéu cac budc thiét ké ké hoach bai hoc, ching tdi trinh bay vé céac
hoat d6ng hoc tap chu yéu, boi ning luc chi cé thé dugc hinh thanh va phat trién théng qua
hoat dong, do d¢ tién trinh day hoc theo huéng phat trién ning luc hoc sinh duogc to chirc
thanh céac hoat dong hoc tap dé hoc sinh c6 thé thyuc hién & trén 16p hodc ¢ nha. Chudi céc
hoat dong hoc tap cua hoc sinh theo hudng phét trién ning luc thuong bao gom: hoat dong
khoi dong; hoat dong hinh thanh kién thirc; hoat dong thuc hanh, luyén tap; hoat déng van
dung, ma rong.
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2.2.1. Hoat dong khoi dong

- Noi dung: Khai dong vé tam 1i (tm thé sin sang, vui vé, tich cuc...) hoac khai dong
vé tu duy (khién hoc sinh dong nio, suy nghi, nay sinh cau hoi, mong muén tim hiéu, giai
quyét).

- Muc dich: Kich thich sy to mo, khoi day hing thd caa hoc sinh vé bai hoc s& hoc
hodc huy dong nhiing kién thirc, ki ning, kinh nghiém da c6 trong hoc tap va thuc tién co
lien hé véi kién thirc sap hoc lam xuat hién mau thuan nhan thic.

- Céch thyc hién: Cho ngudi hoc thiy rd muc tiéu, ¥ nghia, sy can thiét cua bai hoc;
Dit cau hoi, d6 vui, ké chuyén, dit mot tinh hudng, té chire tro choi... vé cac van dé lién
quan dén noi dung kién thirc trong bai hoc.

- Vi du: Day hoc néi dung “Céc truong hop déng dang cua tam giac vudng”.

O hoat dong khoi dong, giéo vién co thé tao mau thuan nhan thic bang cach dua ra
tinh hudng: Néu c6 ngudi yeu cau ban do chiéu cao cua dd vat khdng cao l1am nhu cai ban
hodc bang den trong 16p, ban lay thuéc do ngay. Nhung néu can do chiéu cao cua mot céi
cay thi van dé khéng dé dang nhu thé. Lam thé nao khong truc tiép do chiéu cao cua céi
cay ma ban van c6 thé xac dinh duogc chiéu cao caa no biét chiéu dai cua bong cay 1a 2,4m,
chiéu dai cua bong mot cay gay 1a 0,8m (Cay gay dai 1m)?

2.2.2. Hoat déng hinh thanh kién thirc

- Nbi dung: La hoat dong trong d6 hoc sinh ty chiém linh dugc kién thic thong qua su
t6 chirc, huéng dan cua gido vién. Qua do6, ning lwc duoc hinh thanh va phét trién.

- Muc dich: Gitip hoc sinh tim hiéu néi dung kién thirc méi caa bai hoc, cung cap cho
hoc sinh co s& khoa hoc cua nhirng kién thicc méi duoc dé cap dén trong bai hoc.

- Céch thyc hién: Dung cac cau hoilyéu cau goi ma, cac vi du, an du dé hoc sinh tim
kiém thong tin, kham phé, phat hién va linh hoi kién thac méi; Hoc sinh tu hoc ca nhan,
cap ddi hodc theo nhém hay ca lép thong qua su to chirc, huéng dan cua gido vién dé tu
chiém linh kién thirc méi caa bai hoc.

- Vi du: Day hoc néi dung “Céc truong hop déng dang cua tam giac vudng”.

O hoat dong hinh thanh kién thic, gi4o vién c6 thé yéu cau hoc sinh thuc hién céc
nhiém vu sau:

21 Nhéc lai cac truong hop dong dang cia tam giac thuong.

22 Bdi voi hai tam giac vudng (co mot cap goc bang 90°) thi chiing s& dong dang khi nao?
2.2.3. Hoat dong thuc hanh, luyén tap

- Nbi dung: Hoc sinh &p dung truc tiép kién thirc, ki nang da biét, da hoc dé giai quyét
cac tinh hudng/van dé trong hoc tap hoac trong thuc tién.

- Muc dich: Gitp hoc sinh cing cd, hoan thién kién thuc, ki ning vira chiém linh duoc
& hoat dong hinh thanh kién thic; Tao diéu kién dé hoc sinh dién dat dugc dung kién thirc
hodc md ta dang ki ning da hoc bang ngén ngit theo cach cuaa riéng minh.
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- Céch thuc hién: Hoc sinh str dung nhitng kién thac vira hoc dé giai quyét nhiém vu,
bai tap co ban cua bai hoc; Hoc sinh tu hoc c& nhan, cap doi hoac theo nhom hay ca lop
thong qua su to chirc, hudng dan caa gido vién dé luyén tap.

- Vi du: Day hoc néi dung “Céc truong hop déng dang cua tam giac vudng”.

O hoat dong thuc hanh, luyén tap, gido vién co thé yéu cau hoc sinh ap dung dinh Ii
chtng minh 2 tam gidc vudng doéng dang trong trudng hop don gian hoic giéo vién xay
dung tinh hudng tuwong tu ¢ tinh hudng trong hoat déng khoi dong nham yéu cau hoc sinh
xéc dinh chiéu cao cua dd vat khéc (chang han cai cot dién).

2.2.4. Hoat dong vdn dung, ma rong

- Nbi dung: Poi hoi hoc sinh van dung cac kién thuc, ki nang dé giai quyét cac tinh
hudng/van dé méi, khdng giéng voi nhitng tinh hudng/van dé da dugce huéng dan hay dua
ra nhitng phan hdi hop 1i trudc mét tinh hubng/van d& mai trong hoc tap hoic trong
cudc sbng.

- Muc dich: Gitp hoc sinh c6 kha ning van dung nhitng kién thic bai hoc vao tinh
hudng, diéu kién cu thé nao d6 trong thuc tién hoc tap, cudc sdng nha trudng, cua cong
ddng, gia dinh; qua d6 bo sung, md rong kién thirc bai hoc tir thuc tién.

- Céch thuc hién: Xay dung hoac goi y hoc sinh x@y dung cac bai tap theo hudng phat
trién nang luc; Huéng dan hoc sinh két néi va sap xép céc kién thirc, ki nang da hoc vao
giai quyét thanh cong bai tap/tinh huéng/van dé trong thuc tién hoc tap hoic cudc séng;
Hudéng dan hoc sinh trai nghiém thuc té dé hoan thanh nhiém vu; Hoat dong mang tinh
nghién cru, sang tao, vi thé can gitp hoc sinh gan giii voi gia dinh, dia phuong, tranh tha
su huéng dan cua gia dinh, dia phuong dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

- Vi du: Day hoc néi dung “Céc truong hop déng dang cua tam giac vudng”.

O hoat dong van dung, m& rong, gido vién cé thé yéu cau hoc sinh thuc hién céc
nhiém vu sau:

23 Sir dung so d6 tu duy hé thdng hda cac trudng hop dong dang cua tam giac thuong
va tam giac vudng.

?4 Ta c6 thé dung cay gay khéc cay gay 1m & hoat dong khoi dong khdng, vi sao?

25 Xac dinh chiéu cao caa tda nha Keangnam Ha Noi? (Hoc sinh ¢6 thé van dung tuong
tu hoat dong trén, tuy nhién & mic do cao hon 1a hoc sinh tu 1ap ké hoach dé xac dinh
chiéu cao cua toa nha Keangnam Ha Nai, tu xac dinh chiéu dai gdy, tu do béng cua
cay gay...

26 Lap ké hoach do khoang céch gitta hai dja diém A va B, trong d6 diém B khdng
t61 duoc.

Trong mét sb linh vic, mdn hoc, bai hoc cu thé, cac hoat dong trén cé thé két hop
vé6i nhau hodc b6t di mot, hai hoat dong, hoac hoat dong nao d6 s& ndi bat hon, hoic cac
hoat dong c6 thé Iap lai nhiéu lan tuy theo dic trung cua timg linh vuc gido duc, cua tirng
bai hoc.
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2.3. Thiét ké ké hoach bai hoc theo dinh hwéng phét trién néng luc hoc sinh

Phat trién nang luc hoc sinh 1a qua trinh 1au dai. Pé day hoc phét trién ning hoc sinh
doi hoi gido vién phai thiét ké, to chtc qua trinh day hoc sao cho hoc sinh dugc thuc hién
cac hoat dong hoc tap phu hgp véi kha nang ctia ca nhan, kich thich dugc hing tha hoc tap
cua cac em.

Thiét ké ké hoach bai hoc mén Toan la cong viéc quan trong cia gido vién truéc khi
t6 chirc hoat dong hoc tap cua hoc sinh & trén 16p. N6 khong don thuan 13 viéc sao chép
sach gi4o khoa Toan ma thé hién mot cach sinh dong madi lién hé hitu co gitra muc tiéu, noi
dung, phwong phép va diéu kién day hoc.

Thiét ké ké hoach bai hoc mén Toan theo dinh hudng phat trién ning luc hoc sinh
can dam bao duoc vé phuong dién muc tiéu bai hoc bao gdm céc chi s6 hanh vi c6 thé
quan sat, do, dém, danh gia duogc; vé phuong dién phuong phap, hoc sinh dugc hoc tap
thong qua to chac cac hoat dong; vé phuong dién ndi dung gan véi thuc tién, mang tinh
tich hop, noi dung thuc hanh duoc coi trong, cac van dé can giai quyét phd hop voi kha
nang cua hoc sinh. Pé giup gido vién hinh dung rd hon vé ké hoach bai hoc theo huéng
phat trién ning luc, tham khao céc tai lieu Ministry of Education and Training (2014),
Nguyen (2018), Do et al. (2018), ching t6i giéi thiéu cac budc cu thé dé thiét ké ké hoach
bai boc mon Toan theo dinh huéng phét trién nang luc hoc sinh nhu sau:

Buwdc 1. Xdc dinh muc tiéu bai hoc

Muc tiéu cta bai hoc 1a nhimg diéu (dich) ma gido vién mong mudn hoc sinh dat
duoc sau khi hoc xong bai d6. Muc tiéu 12 yéu t hang dau cua viéc trién khai chuong trinh
gido duc, chuong trinh mén hoc, bai hoc, hoat dong hoc. Muc tiéu quy dinh cac thanh tb
con lai caa qua trinh day hoc.

Xéc dinh muc tiéu theo huéng phét trién ning luc khdng chi bao gdm kién thuc, ki
nang, thai dd ma con 1a cach thire, con duong di tir kién thirc, ki ning, thai do dén nhiing
két qua do, tirc 1a nang luc; muc tiéu theo hudng phat trién nang luc phai 1a hoc sinh 1am
duoc gi voi nhitng kién thire da hoc. Muc tiéu bai hoc duoc cu thé hoa bang cac muc tiéu
ctia cac hoat dong duoc té chirc qua bai hoc. Do d6 can dam bao su théng nhit gitra muc
tiéu bai hoc va cac hoat dong: Muc tiéu bai hoc quy dinh muc tiéu hoat dong, muc tiéu hoat
dong phuc vu muc tiéu bai hoc.

Khi xac dinh muc tiéu bai hoc can can cir vao:

+ Nang luc can phat trién cho hoc sinh: Chl ¥ cac nang luc cbt 161 va ning luc chuyén
mon. Can can nhac va tra loi cac cau hoi: Hoc sinh tu hoc nhu thé ndo? Hoc sinh giao tiép
va hop tac nhu thé nao? Hoc sinh giai quyét van dé nhu thé ndo? Nhimg ning luc toan hoc
nao c6 thé phat trién cho hoc sinh? Hoc sinh van dung nhitng kién thirc caa bai hoc vao
thuc tién nhu thé nao?

+ Y&u cau can dat dugc quy dinh trong chwong trinh cac mén hoc, cap hoc: D6 13 yéu
cau co ban va ti thiéu cua mén hoc ma hoc sinh can phai va cé thé dat duoc.
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+ Cian cr vao dbi tuong hoc sinh: Can phan tich trinh d6 cta hoc sinh trong 16p, nhiing
diéu cac em can hoc trong bai, nhitng diéu cac em di hoc, di biét ¢6 lién quan dén bai hoc,
nhitng kho khan, thuan loi trong bai hoc dé du kién phuong an gitip hoc sinh vuot qua
kho khan.

+ Piéu kién thuc hién: diéu kién phuong tién, thoi gian, khdng gian, thuc tién
dia phuong...

Muc tiéu bai hoc dugc xac dinh can théa man nhiing diéu kién sau: muc tiéu can néu
rd dugc hanh dong ma hoc sinh phai thuc hién; muc tiéu phai dinh ré6 mac d6 hoan thanh
cdng viéc caa hoc sinh; mdi muc tiéu chi nén phan anh mot dau ra dé thuan tién cho viéc
danh gia két qua hoc tap; mdi dau ra trong muc tiéu nén dién dat bang mot dong tir hanh
dong dé c6 thé danh gia duoc mirc d6 dat muc tiéu caa hoc sinh.

Buwdc 2. Xdc dinh va lya chon ngi dung bai hec

Theo Nguyen (2018), ndi dung day hoc la nhitng gia tri xa hoi, nhitng kinh nghiém
ctia cac thé hé di trude tich liy dugc vé dao duc, tri tug, lao dong, thé chat, thim mi, duoc
gia cong su pham mat cach cong phu, ti mi sao cho phu hop véi muc dich gido duc, kha
nang hoc cua hoc sinh, diéu kién thuc hién. Noi dung day hoc do chuong trinh gido duc
quy dinh. Noi dung bai hoc duoc cu thé hda tir ndi dung chuong trinh. Viéc lva chon noi
dung chi tiét caa bai hoc phu thudc vao muc tiéu caa bai hoc. Hay néi cach khéc, sau khi
da dé ra duoc muc tiéu, gido vién can can ctr vao muc tiéu dé xac dinh va lua chon noi
dung thich hop. Nhu vay, néu noi dung phd hop véi muc tiéu thi bai hoc méi cé thé
thanh cong.

Vi du: Néu muc tiéu 1a hoc sinh van duoc dugc kién thuc, ki ning vao cudc sdng
thuc tién hang ngdy, nhung noi dung bai hoc lai may mac, han 1am, mang tinh Ii thuyét thi
kho dat dugc muc tiéu, lam cho bai hoc khéng thanh cong.

Xéc dinh noi dung bai hoc phét trién nang luc hoc sinh can:

+ Can ctr vao chuong trinh mon Toan: Do ndi dung bai hoc cu thé hda ndi dung chuong
trinh mdn Toan, ma chuong trinh moén Toan c6 tinh phap 1i nén gido vién can bam sét vao
noi1 dung chuong trinh mén Toén;

+ Can clr vao muc tiéu bai hoc: Noi dung phai phu hgp va phuc vu cho viéc giup hoc
sinh dat muc tiéu bai hoc;

+ Gén véi thyc tién: Nhitng noi dung nay co thé 1a cac su vat, hién twong, tinh hubng
hoc sinh c6 thé gap phai trong cudc séng, nhirng van dé ma xa hoi dbi mat... Nhitng kién
thire thuc tién khong chi gitp hoc sinh hiéu 15 hon ban chat cua tri thic toan hoc, thay
duoc ¥ nghia cua cac kién thic toan hoc, 1am cho hoc sinh thém hing tha véi viéc hoc
toan, ma con 1a diéu kién can thiét dé phét trién nang luc cho hoc sinh.
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Buwéc 3. Thiét ké cac hoat dgng hec tap

Dya vao muc tiéu va noi dung bai hoc, gido vién can du kién cac hoat dong hoc tap.
Hoat dong hoc tap duoc thiét ké tt s& tao tao co hdi dé hoc sinh duoc trai nghiém, twong
tac, trao ddi, rat kinh nghiém va &p dung pht hop véi kha ning va nhu cau caa cac em.

MJi hoat dong thudng nham thuc hién mot hoac mot sé muc tiéu caa bai hoc. Cac
hoat dong can duoc du kién thoi gian cu thé va dugc xap sép hop Ii theo tién trinh bai hoc.
Cac hoat dong hoc tap trong bai hoc c6 thé gdom: hoat dong khoi dong; hoat dong hinh
thanh kién thirc; hoat dong thuc hanh, luyén tap; hoat dong van dung, mo rong. Céc hoat
dong nay da dugc trinh bay chi tiét & Muc 2.2.

MJi hoat dong thuong gom cac thanh phan: Muc tiéu hoat dong; Noi dung; Phuong
phap, hinh thirc; San pham cua hoat dong. Nhu vay, viéc xac dinh phuong phap, hinh thirc
day hoc dugc dua vao trong tirng hoat dong.

Cau hoi, bai tap 1a gia mang hoat dong. Vi vay dé hoc sinh duoc tap luyén céc hoat
dong, gi4o vién phai thiét ké mot hé thdng cac cau hoi, bai tap, yéu cau phl hop véi mdi
hoat dong.

2.4. Thiét ké ké hoach bai hgc “Téng n sé hang dau caa cap sé nhan”

Buwdc 1. Xdc dinh muc tiéu bai hoc

- Can ctr xac dinh muc tiéu bai hoc:

+ Bai hoc hudng toi phét trién cac ning luc todn hoc: ning luc tu duy va 1ap luan
toan hoc; niang luc mé hinh hoa todn hoc; ning luc giai quyét van dé toan hoc; ning luc
giao tiép toan hoc.

+ Y&u cau can dat trong chuong trinh mén Toan 2018: Tinh duoc tdng caa n sé hang
dau tién caa cap sé nhan; Giai quyét duoc mot s6 van dé thuc tién gan véi cip s6 nhan (vi
du: mot sé van dé trong Sinh hoc, trong Giéo duc dan so...).

+ Péi twong hoc sinh 16p 11 dai tra, véi thoi gian 1 tiét trén 16p. Kién thac hoc sinh
da hoc c6 lién quan dén bai hoc bao gom: cip sb cong, dinh nghia, s hang tong quét cua
cap s6 nhan.

- Vi cac can ctr trén, ta cd thé xac dinh muc tiéu bai hoc nhu sau:

+ Viét duoc cong thic tinh tdng n s6 hang dau tién cia mot cap s nhan;

+ Tinh duoc tong n s hang dau tién cua cap s6 nhan;

+ Van dung duoc kién thic vé cip s6 nhan dé giai quyét mot sé bai toan thuc tién co
lién quan;

+ Chi ra dugc su khéc biét gitta “tang truong theo cap sb nhan” va “ting truong theo
cap s cong”;

+ Chu dong, tich cuc giai quyét mot sé van dé thuc tién gan véi cap sé nhan.
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Buwdc 2. Xdac dinh ngi dung bai hgc

Vé6i muc tidu bai hoc duge x4c dinh nhu trén, ndi dung bai hoc bao gdm dinh 1i vé tong
n sb hang dau cua cip sb nhan va cac bai toan (trong ndi bdo mén hoc, trong cac mén hoc
khéc, trong cudc séng) ¢d van dung cong thirc nay (Doan et al., 2007; Tran et al., 2007).

Buwéc 3. Thiét ké cac hoat dgng hec tdp

Trudc khi cac hoat dong hoc tap dugc thuc hién & trén 16p, gido vién yéu cu hoc
sinh thuc hién cac nhiém vu sau (chuén bi truac khi 1€n 16p):

- TinhtongS=1+2+22+28+ 2+ ... + 2%,
- Phan vai, dong kich vé& cau chuyén “Cudc mua béan ki la giita nha ti phi va nha
toan hoc™:

Tuong truyén, vao mdt ngay no, c6 moét nha todn hoc dén gap mot ti pht va dé nghi duoc
“ban” tién cho dng ta theo thé thirc: Lién tuc trong 30 ngay, mdi ngay nha toan hoc ban cho ti phi
10 triéu dong voi gia 1 ddng ¢ ngay dau tién va ké tir ngay tht 2, mi ngay nha ti pha phai “mua”
Vi gia gap doi cua ngay hom trude. Khong mot chit dén do, nha ti phu ddng ¥ ngay tic thi, 1ong
tham cam on nha toan hoc no di mang dén cho dng ta Mot co hoi hét tién “nam mo ciing khong
thiy”. Hoi ti pht da 13i duoc bao nhiéu trong cudc mua béan nay?

Céc hoat dong hoc tap chi yéu

o Hoar dong 1. Khai déng (10 phat)

Muc tiéu:

- Hoc sinh c6 hung tha trong gio hoc;

- Van dung dugc mot sb kién thire da hoc c6 lién quan;

- Bude dau y thirc duoc sy khac biét gitta “ting trudng theo cip sb nhan” va “ting truéng

theo cap sb cong”.

Phwong phdp, hinh thirc: Déng kich, goi mé van dap, nhom, ca nhan

San pham: San khau héa cau chuyén va loi giai bai toan trong cau chuyén

Ngi dung: Giai quyét tinh huéng nay sinh trong cau chuyén

Giao vién Hoc sinh
?1 Tom tat bai toan theo bang sau: Toém tat:
Bai toan cho gi? Bai toan cho gi?
. N Mua . N Mua
Ban (dong) (ddng) Ban (dong) (ddng)
Ngay 1. Ngay 1. 10.000.000 1
Ngay 2: Ngay 2:  10.000.000 2
Ngay 3: Ngay 3: 10.000.000 22
Ngay 4: Ngay 4: 10.000.000 23
Ngay 30: Ngay 30: 10.000.000 22°
Bai toan yéu cau gi? Bai toan yéu cau gi?
Ti pht 18i?
22 Pé x4c dinh ti phd “l4i” bao nhiéu can biét | Tang s tién nha toan hoc béan cho ti phi va tong
diéu gi? s tién ti pha tra cho nha toan hoc.
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23. Tinh tong s tién nha toan hoc “ban” cho ti
pht va tdng sb tién ti phu tra cho nha toan hoc.

(?3.1 Tinh tong
1+2+22+ 23+ 2%+ ... + 2% nhu thé nao?)

24 Tinh s6 tién “I4i” caa ti pha.

25 Xac dinh ddy s biéu thi s6 tién nha toan hoc
ban cho ti phi theo timng ngay va dy s biéu thi
s tien ti pha phai tra cho nha toan hoc theo
trng ngay.

26 Ta di tinh duogc tong 30 s6 hang dau cua cap
s6 nhan c6 uy = 1 va q = 2. Vay véi cap s6 nhan
bat ky tinh tong n s6 hang dau nhu thé nao?

Tong so tien nha toan hoc “ban” cho ti phu la:
10.000.000 x 30 = 300.000.000 (&)

Tong sé tién ti pha tra cho nha toan hoc la:
1+2+2+28+20+ ... +22=1073741.823(d)
(S=1+2+2+2+2'+ ...+ @
2S=2+2+2+2+ ... +22+22 (2

Trir vé vai vé ciia (1) cho (2) ta co:

S =2%-1=10737418%)

- S6 tién “l3i” cua ti pha Ia:

300.000.000 —1.073.741.823 = — 773741823 (d)

- D&y s6 biéu thi sb tién nha toan hoc bén cho ti
phd theo tirng ngay 1a cap s6 cong 6 us =
10.000.000, d = 0. Day sb biéu thi s tién ti phu
phai tra cho nha toan hoc theo ting ngay 1 cip
sbnhancou; =1vaq=2.

e Hogar dgpng 2. Tim cong thic tinh téng n sé6 hang dau cia cdp sé nhan (10 phut)

Muc tiéu:

- Phét hién duoc cong thic tinh téng n s6 hang dau tién cua mot cp sé nhan
Phurong phdp, hinh thirc: Giai quyét vin d&, nhom, phiéu hoc tap

Sdn pham: Cong thic tong n s6 hang dau caa cap s6 nhan

Ngi dung: Binh li 3 - tong n s6 hang dau ciia cap s nhan

Gido vién

Hoc sinh

Str dung phiéu hoc tap:

Phiéu hoc tap
27 Khéi quét cach tinh S=1+42+22+28+2+
...+22 chotrudnghop
S=1+q+f++q' +...+q"

28 Cho (un) la cap sb nhan voi q khac 1. Tinh
toNg Sn = U1 + Uz + Uz + ... + Uy

28.1 Viét cac sb hang cua (un) dudi dang tong
quat va tinh tong

28.2 Sir dung két qua & ?7.

29 Cong thuc § = #qq) biéu thi noi dung
cta dinh 1i 3 v& téng n sé hang dau cua cap s6
nhan. Hay phét biéu dinh 17 téng n sé hang dau
ctia cap sé nhan.

29 Pé tinh duogc tdng n s6 hang dau cua cip sb
nhan can biét nhitng yéu té nao?

S=l+g+f++of+..+d" (D)

4S= gq+q+g+d+.+d+d
Trir vé vai vé ciia (1) cho (2) ta co:
1—-q"
S=
1-q

Sp=ui1+ Uz +uz+.. +uUp
Sh=u; + u..q+ U1.C]2 + ...+ Ul.qn_1
Sh=ur(l+q++..+q""
u.(1-9")
s =—~ -/
1-q
- Dinh 1i 3: Néu (un) 12 mot cdp sb6 nhan voi
cdng boi g # 1 thi S, dugc tinh theo cbéng thac
u,.(1-9g"
o _U(l-a")
1-q
- Pé tinh dugc tong n s6 hang dau cua cip sb
nhan can biét 3 yéu té us, g, n.

n
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e Hoar dong 3. Thuc hanh (9 phut)
Muc tiéu:

- Tinh dwgc tong n s6 hang dau tién ciia mot cap sé nhan
Phwong phdp, hinh thirc: Giai quyét vin d&, ca nhan, nhém

San phdm: Loi giai bai toan

Néi dung: Sir dung dinh li 3 tinh téng n sb hang dau cia cip s nhan cy thé

Giao vién

Heoc sinh

Bai toan 1(C& nhan - Quay tro lai vi du ban
dau). Sir dung dinh Ii 3, tinh tdng 30 s6 hang
dau cua cap s6 nhan (un) véi u, = 2", q =2
Bai toan 2 (nhém). Cho cip s6 nhan (uy) biét
uz = 6, uz = 18. Tinh tdng 10 sb hang dau cua
cip sb nhan do.

Loi giai:
1(1-23%
S30 = =75 =2 - 1=1073741823
Loi giai:
Tacd q= % =3 Mauz,=u;.3=6nénu; =2
2

10
Vay 5= 2022 =500

e Hoat dong 4. Va@n dung, mé rgng (14 phat)

Muc tiéu:

- Van dung duoc kién thic v& cip sb nhan dé giai quyét mot sé bai toan trong noi bo mon

Toan va trong thuc tién cudc sdng

- Chi ra duogc su khac biét gitra “ting truong theo cip s6 nhan” va “ting truong theo cp

s6 cong”

Phwong phdp, hinh thirc: Giai quyét vin d&, tu hoc, ca nhan, nhém, phiéu bai tap

San pham: Loi giai cac bai toan

Ngi dung: Giai quyét mot sé bai toan trong thuc tidn cudc sdng va trong noi bo mén Toan co

van dung kién thie cip sé nhan

Giao vién

Hoc sinh

Bai toan 3 (nhém). Mot gia dinh mudn khoan
giéng lay nuoc sinh hoat. Gia dinh tim dén co s¢
khoan giéng A va duoc biét gia cua mét khoan
dau tién 1a 60 000 ddng. Gia cua mdi mét sau ting
thém 7% gi& cta mét khoan ngay trudc do. Tinh

s tien phai tra khi khoan giéng sau 20m.

Loi giai:
Goi Uy 1a s tién khoan phai tra cho mét giéng
tha n. Ta co:

u1 = 60.000

Uz =U; +U:.0,07 =u..1,07

Uz = U2 + U2.0,07 = u2.1,07

Un+1 = Un +Un.0,07 = u,.1,07

Do d6 (uy) & cap s6 nhan véi u; = 60.000 va
q=1,07

_ 60000(1—1,0729)

Nén Sy = 1-107 ~ 2.460.000.
Vay sb tién phai tra khi khoan giéng sau 20m
1a khoang 2.460.000 dong.
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Bai toan 4 (nhom). Nguoi ta thiét ké mot md hinh | Loi giai:
toa thap gdbm 11 tang. Biét dién tich bé mat san | Goi dién tich mat trén cua tang thtr i 12 u;.
ctia mdi tang bang nira dién tich mat san cua tang | Ta co (u;) 1a cap s6 nhan véi

ngay bén dudi va dién tich dé thap la 6144 cm?. 6144 qo 1

Tinh dién tich mat san cua ting tha 11 va tinh | 1%~ 4= 2

tbng dién tich cdc mat san cua cac tang cua 1

toa thap. Nén uw = u1.q' = 6144.(5)10 =6

6144(1-(3)10
51 = 00 _ g
2
Vay dién tich mat san ting tha 11 cua toa thap
1a 6 cm? va tong dién tich cac mat san cua cac

tang cua toa thap 1a 12276 on?.

Phiéu bai tap vé nha

Bai tap 1. Dung so do hé thong hda cac kién thirc trong bai cip s6 nhan.
Bai tap 2. Mot té bao cua mot quan thé trong diéu kién nudi cay thich hop cir 20 phit lai nhan déi
mot 1an. Hoi té bao sau 10 1an phan chia s& thanh bao nhiéu té bao?
Bai tap 3. Chu ki ban ra ciia nguyén t6 phong xa poloni 210 1a 138 ngay (nghia 14 sau 138 ngay
khéi lwong ctia nguyén té do chi con mot nira). Tinh khéi lwong con lai (chinh xac dén hang phan
tram) cua 20 gam poloni 210 sau 7314 ngay (khoang 20 nam).
Bai tap 4. Tim cép sé nhan c6 6 s6 hang biét tong cua 5 sb hang dau la 31 va téng caa 5 sé hang
sau la 62.
Bai tap 5. Tinh s6 vién gach It nén kich thudc 80 x 80 (cm) can phai mua dé lat nén cia hai toa
thap gdm 11 tang. Biét tda thap thir nhat c6 dién tich bé mat day cua ting trén cung la 6m?, dién
tich mat day cua mdi tang gap do6i dién tich mat day cua ting ngay phia trén; toa thap thir hai c6
dién tich bé mat day cua tang trén cung la 6m?, dién tich mat day ciia mdi tang hon dién tich mat
day cua tang ngay phia trén 6m2. Tir d6 so sanh vé sy ting truong theo cap sé cong Véi ting trudng
theo cap s6 nhan.
Bai tap 6. Suu tam bai toan vé s hat thoc dat 18n mdi 6 caa ban cd vua (hoidc suu tam video vé cau
chuyén hat théc va ban co vua) va sua tam it nhat 1 bai toan trong thuc tién cugc sdng hoac trong
cac mon hoc khac c6 lién quan dén cap sd nhan va trinh bay loi giai cia bai toan do.

C6 thé nhan thy, thiét ké ké hoach bai hoc “tong n sé hang dau cua cap sé nhan” &
trén da dam bao dugc cac yéu to:

+ Muc tiéu bai hoc: Pa bao gdm céc chi sb hanh vi ¢ thé quan sat, do, dém, danh
gia duoc;

+ Phuong phap day hoc: Hoc sinh duoc hoc tap théng qua té chic cac hoat dong hoc
tap, tao co hdi dé hoc sinh duoc trai nghiém, kham pha kién thic;

+ Noi dung day hoc: Mang tinh tich hop, chu yéu gan véi thuc tién, dac biét hé théng
bai tap khdng chi bao gom dang bai tap yéu cau hoc sinh van dung kién thic cip sé nhan
vao ndi bd mdn Toan, vao cac moén hoc khac, vao thuc tién cudc sdng ma con bao gébm
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dang bai tap yéu cau hoc sinh tu swu tdm clu chuyén, video, bai tap co lién quan dén cap
s6 nhan tir 6 nhan thiy ¥ nghia cua sy ting truang theo cap sé nhan, nhan thiy nhiing tng
dung cua kién thirc vé cip s6 nhan trong cac mon khéac va trong thuc tién cudc séng.

Cach thiét ké ké hoach bai hoc nhur trén da dam bao duoc muc tiéu day hoc phat trién
nang luc hoc sinh. Cac ning luc huéng t6i khi to chic cho hoc sinh thuc hién cac hoat
dong trong bai “tong n s6 hang dau caa cip s6 nhan” bao gém cac ning luc cha yéu sau:

- Nang luc tu duy va 1ap luan toan hoc khi phat hién ra cng thic tinh téng n sé hang
dau cia mot cap sé nhan, khi tim va trinh bay 1oi giai bai toan 1&n quan cp s6 nhan;

- Nang lyc giai quyét vin dé toan hoc, mé hinh hda toan hoc khi wng dung cong thuc
giai quyét bai toan thuc tién;

- Nang lyc giao tiép toan hoc khi nghe, doc, hiéu, trinh bay... cac théng tin vé tong n
s6 hang dau cua cap s6 nhan va giai quyét bai toan thuc tién.
3.  Kétluan

T6m lai, dé c6 ké hoach bai hoc mén Toan theo hudng phat trién ning luc hoc sinh,
gido Vvién can linh hoi yéu cau can dat dugc quy dinh trong chuong trinh gido duc phd
thdng mon Toén, nghién ctru phwong phap day hoc tich cuc, van dung vao diéu kién hoan
canh cu thé caa dbi twong hoc sinh, caa mdn hoc, 16p hoc sao cho phi hop. Két qua cua bai
viét gitp cho ban doc c6 cai nhin cu thé vé thiét ké ké hoach bai hoc mén Toan dép tng
viéc thuc hién chuong trinh gido duc phd thong mdn Toén sau 2018 vai viéc xac dinh dugc
ba budc co ban khi thiét ké ké hoach bai hoc mén Toan néi chung (dic biét 1a thiét ké cac
hoat dong hoc tap cha yéu) va van dung vao thiét ké duoc mot ké hoach bai hoc thudc
chuong trinh Pai s6 va Giai tich 16p 11. Két qua cua bai viét ¢d thé dugc st dung 1am tai
liéu tham khao cho giang vién, sinh vién khoa Toan cac truong dai hoc su pham va giao
vién toan cac truong pho théng.

% Tuyén bé vé quyén lgi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng c6 xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

In order to teach applying competence-based approach, it is necessary to design a teaching
plan in this direction. This paper proposes a process of designing competence-based lesson plans.
Since students’ competence can only be developed through their activities, the process focuses on
designing students’ learning activities. Based on the proposed process, a lesson plan on *““Sum of
the first n numbers in geometric progression” for students in 11" grade was developed and
presented.

Keywords: competence-based approach; lesson plan; geometric progression
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