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TOM TAT

Vit liéu roi (VLR) la phwong tién sdn c6, mdt moi truong vt chat phong phii, chira dyng nhiéu
diéu thi Vi va hitu ich, thudn loi cho tré phat trién thé chdt va tri tué. Pé sir dung VLR vao hoat dong
hoc tdp (HPHT) cua tré mam non (MN) c¢6 hiéu qua, bai viét phan tich nhitng diém cot yéu trong co
$6 If lugn vé sir dung VLR trong HDHT cua tré MN. Trong tam la hé th(fng cac khai niém su dung
VLR viao HPHT ciia tré MN; wu diém ciia VLR khi sir dung vao hoat dong hoc cua tré,; cach phan
logi VLR, nhitng luu y vé viéc chon lya va su dung VLR, cudi cung dwa ra ngi dung sir dung VLR
vao hogt dong hoc cua tré MN.

Tir khoa: vat liéu roi; hoat dong hoc tap; tré mam non

1.  Ditvan dé

Thyc tién gido duc MN trén thé gidi trong sudt qua trinh hinh thanh nhu Steiner,
Reggio Emilia v cac chuong trinh gido duc MN cuia cac nudc tién tién nhu Bac Au, Nhat. ..
da sir dung VLR 1a phuong tién, méi trudng hiéu qua dé cho tré hoc. Ching ta c6 thé thiy ¢
Nam hay Bic, thanh thj hay néng thon déu c6 cat, soi, da, 14 cay, hop nhua, éng hat... bay
1a mot thé manh hoa giai van dé kinh phi nghéo nan véi cac vat lidu dé tim kiém va giai
phoéng cong stc “lam d6 dung day hoc” cua nhitng gido vién MN (GVMN) vén di ganh trén
vai khdi lugng cong viéc qua tai. Str dung VLR vao hoat dong hoc ciia tré mang tinh m¢ dé
tré d& hoc tap va phat huy tinh sang tao. Ngoai ra VLR gan giii v6i thién nhién va hinh thanh
& tré ¥ thirc bao vé moi truong khi téi sir dung cac vat lidu bi phé thai. Hon nira trong qua
trinh tré sir dung VLR hinh thanh va phat trién thé chét, nhan thuc, ngon ngit, tinh cam - ki
nang xa hdi va tham mi. Trén thuc té, GVMN da s dung VLR vao HPHT cua tré MN, tuy
nhién viéc bai tri chua moi goi tré va st dung chua hiéu qua. Chinh vi nhiing 1i do trén, nhém
nghién ctru chon dé tai “Li ludn sit dung VLR vao HPHT cia tré MN” dé gitp GVMN c6
ngudn tai lidu tham khao vé sir dung VLR vao HDHT ciia tré MN mot cach c6 hiéu qua.
2. Giai quyét van dé
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2.1. Khdi ni¢m
2.1.1. Vat liéu roi (Loose Parts)

Simon Nicholson cho rr:ing Loose Parts 1a nhitng vat li¢u mo, co6 thé di chuyén duoc,
c6 thé tai thiét ké, c6 thé phdi hop voi nhau va tach ra nhiéu cach khac nhau (Haughey &
Hill, 2017).

Theo ECE, VLR la nhitng vat liu dep va thu hut, cac by phan khong ¢d dinh, tré co
thé str dung di chuyén, diéu khién va thay ddi trong khi choi (Daly et al., 2015).

Theo Daly va cong su (2015), VLR 1a vat liéu mé bao gém bo suu tap cac vat li¢u
thién nhién va vt liéu nhan tao dé tré c6 thé duoc sur dung nham gitp tré md rong va déy
manh céc y tudng trong tro choi cua tré.

Téng hop cac khai niém cta nhitng tac gia néu trén, bai viét dua ra khai niém VLR l&
nhitng bo swu tdp voi nhiéu vt lidu thién nhién va nhén tao khéc nhau, cdc vat liéu nay
khéng cé dinh, ¢6 thé choi roi, c6 thé phéi hop véi nhau, tré cé thé choi véi nhiéu cach khdc
nhau.

2.1.2. Khai niém hoat dong hoc tap

Theo Jonh Dewey: HPHT la tré tu diéu khién hoat dong, tré hoc théng qua 1am - théng
qua trai nghiém véi hoc liéu that (Wood & Attfield, 2005).

Thuyét phat trién nhan thirc ctia Piaget cho rang: HPHT 1a tré xay dung nhitng hiéu
biét cia minh dya vao viée tré truc tiép trai nghiém véi nguoi va d6i tugng (Bredekamp,
2014).

Sau khi tim hiéu khai niém HPHT ctia mot sb tac gid, ching to1 thfiy cac khai niém
HPHT déu c6 diém chung 1a ngudi hoc 13 chu thé hoat dong tac dong dén cac dbi tuong
nham chiém linh tri thirc va bién ddi chtrc nang tim li cip cao. Trén co s ndy, bai viét dua
ra khai niém HPHT: Tré 1a cha thé cia HPHT, tré truc tiép tham gia hoc tap trai nghiém
tich cuc vdi nguoi, ddi tuong, su kién, cac y tudong nham linh hoi tri thic, ki nang, ki xao
dudi sy huéng dan cia gido vién (GV) ¢ moi luc va moi noi.

2.1.3. Khai niem sw dung VLR vao HPHT cua tré MN

Theo Tur dién tiéng Viét str dung 13 ding vao viée gi 46, 1a phuong tién dé phuc vu
nhu cau, muc dich nao d6 (Ho, 2017). Vay, sir dung VLR vao HPHT cua tré MN 1a ding
nhitng bd suu tap voi nhiéu vat liéu thién nhién va nhan tao khac nhau, cac vat liéu nay
khong cb dinh, c6 thé choi roi, c6 thé phdi hop véi nhau lam phuong tién dé tré kham pha,
trai nghi¢m nham linh hoi tri thie, ki ning, ki xao dudi sy huéng dan cia GV & moi luc va
moi noi.

2.2. Phan logi VLR

Theo Haughey & Hill, ¢6 7 loai VLR, gém: db tir thién nhién, dd bang gb va tai ché
br:ing g0, vat liéu tir nhya, vai va len bong, kim loai, gém su va thuy tinh, cac hop dd dong
goi (Haughey & Hill, 2017).

352



Tap chi Khoa hoc Trwong BPHSP TPHCM Bui Thi T6 Tam

Céc do tir thién nhién bao g(‘ﬁm: 14, canh cay, vo cay, than cay, qua, hat, qua thong,
bot gd, soi, da, cat, 1ong cong, 16ng ga, 16ng vit, dat sét, bot. ..

Cac d6 bang gb va tai ché bang gd: Chdt g6, dng chi, san gb, moc quan 4o gb, thanh
0, miéng car gd, chan ban, chan ghé, khung gd...

Cac vat liéu tir nhya va cao su: nép nhua, chai nhua, éng hut, 6ng nhua, éng nudc,
hop dung, mdc nhya, miéng nhua, lép xe, bong bay, bd dd choi 16g0...

P6 vai va len bong: Miéng ni, khan mau, dai bang, vai bo, day du, miéng vai, so1i len,
chi, khan...

Vit liéu kim loai: Nip khoen, gidy bac (14 nhém), nam cham, bién sd xe, cac loai 6¢
vit, nia va thia, lon, nam ctra, dia, hop thiéc, day xich...

Vat liéu gém sir va thuy tinh: gach men, hat thuy tinh, vién bi, gach, chau hoa, da
vun, da phién. ..

Cac hop do déng goi: hop xop, gidy cudn, gidy goi, gidy cudn, thung cac tong, hop
tring, hop gidy, 151 gidy vé sinh...
2.3. Y nghia gido duc ciia VLR khi sit dung vao hoat dong hoc ciia tré

Str dung VLR vao HPHT cua tré mang lai rat nhiéu loi ich. VLR mang dén nhiéu diéu
hép dan, kich thich tré to mo. Nhiing vat liéu da dang vé hinh dang va mau sdc 1a mot don
bay tuyét voi ludn thoi thuc tré kham pha. Khi tré tham gia tich cuc voi VLR 13 co hoi thiic
day cac muc tiéu hoc tap trong cac mon hoc va gitip tré phat trién trén nhiéu linh vuc nhu
thé chét, nhan thic, tu duy sang tao — thadm mi, tinh cam — ki nang xa hai, tré dugc thé hién
100 ngdn ngit va thuc day su phat trién tu duy phan bién (Daly et al., 2015).
2.3.1. Sir dung VLR vao HPHT thiic ddy sw phdt trién ngon ngit va thé hién y tuéng ciia tré

Trong qua trinh hoat dong v&i vat liéu ma, tré c6 co hdi hoc tap va tiép thu vén tir
vung moi. Von tir vung cua tré dugc tang nhanh khi tré¢ hoc dugc cac tir dé miéu ta céac vat
li¢u va st dung ngon ngit trong hat dong ctia tré nhu micu ta dac diém cta mau sic, kich
thudc, hinh dang, két cdu... cua vat liéu (Haughey & Hill, 2017). Tir cai dep nhiéu mau sic
cua vat li€u, tré¢ hoc dugc cac tir ngir chi tinh chét, dong tr nhu “Cuc da cung qua!”, “PAt sét
that mém”, “Mau khan nay chéi chang”, “Qua bong dang lan”. .. Tré hoc dugc cach dung tir
chi trang thai cam xtic “Cai nay dep qua!”... GV c6 thé thuc day su phat trién ngdn ngit bang
cach sir dung da dang tir ngit dé miéu ta vat liéu va khuyén khich tré st dung ngdn ngir dé
dién giai van dé.

Tré phét hién ra cac van dé khi choi voi VLR, budc tré phai str dung ngdn ngit dé trao
ddi v6i moi ngudi. Trong qué trinh 1am viéc nhém, tré dung ngdn ngir dé trao d6i véi ban
dua ra hudng giai quyét. Qua do, tré duge rén luyén cach st dung ciu triic cau, sir dung ngdn
ngir dé thé hién cac ¥ tudng va cac cam xtc cta chinh minh. Tré biét ling nghe moi nguoi
va biét cam nhéan ngdn ngilr. Tré su dung VLR 1a co hdi dé tré dugc thé hién y tudng. Tré tao
nén cac san pham theo suy nghi, ¥ tudng va so thich ctia minh vi mdi tré déu c6 sin nhitng
kha ning dic biét dé thé hién minh. Chinh vi vay, khi st dung vt liéu m& vao hoat dong
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hoc ctia tré 13 e tré duoc bung toa nhitng suy nghi ctia chinh minh dé thé hién qua tac pham
ctiia minh.
2.3.2. Sir dung VLR vao HPHT thiic ddy tw duy sdng tao va tham mf cia tré MN

VLR kich thich cac gidc quan ctia tré boi nhiéu cai dep. Tré c6 nhiéu co hoi trai nghiém
v&i mau séc tu nhién cla cac vat liéu thién nhién va su pha tron mau sdc cua cac vat liéu
nhan tao. Pay 1a ngudn tai nguyén li tudng dé hinh thanh cach nhin nhan vé cai dep va phat
trién thAm mi cho tré mét cach ty nhién.

VLR c¢6 rat nhiéu cac hoc liéu dé tré ¢ co hoi phat trién kha nang sang tao. Tré kham
pha va suy nghi theo nhiéu cach khac nhau voi nhirng gi tré nghe, thy, cam nhan, ngiri. Khi
st dung VLR, tré trai nghiém cac hoc liéu va tu do sang tao nhiing diéu minh nghi, nhirng
diéu minh thich (Jacobi - Vessels, 2013). Nhimng tro choi tir do khong c6 cdu tric gitp tré
phat huy kha ning sang tao ctia minh nhu hoat dong tao hinh véi 14, xép céc hinh thu vai cac
vat liéu tu nhién... Choi tudng tugng sang tao, trong do cac ddi tuong duoc bién doi theo vo
sb cach thong qua ngdn nglr va am nhac, khi€u vii va chuyén dong, nghé thuat va dao cu
dong vai. Tré co thé truyén dat ¥ tuong va thé hién cam xuc ctia minh.

2.3.3. Sir dung VLR vao HPHT thiic ddy sw phdt trién thé chat ciia tré MN

Tré tham gia vao cc hoat dong str dung Loose Part gitip tré phat trién van dong tinh
va van dong tho (Daly et al., 2015). Str dung VLR 1a phuong tién dé tré mé rong da dang
cac hoat dong thé chat va thiic ddy su phat trién ca ki ning van dong cta cac nhoém co. Vi
du: Tré sip xép cac gbc cay hoic tré xay dung dudng di bang cac tang da dé leo tréo, chay,
nhay, giita thing bang hay di chuyén vat liéu tir noi nay dén noi khac... Nhitng hoat dong
rat don gian nhung co tac dong to 16n dén su phat trién thé chét cua tré. Bén canh d6, khi tré
tham gia vao cac hoat dong sir dung VLR, khong nhiing tré dugc phat trién ki nang van dong
ma con phat trién cac ki ning lién quan nhu nhan thirc vé khong gian, can bang cam giac, ki
ning van dong tri giac (Daly et al., 2015). Tré nhan biét duoc ning luc cta ban than vé ki
ning van dong va phat trién t6 chat thé luc. Ki nang van dong tinh duoc phat trién khi tré
thuong xuyén dugc thuc hién vdi cac co nhé cua ban tay. Khi tré tham gia hoat dong st dung
VLR, tré phai phdi hop céc co nho cua dbi ban tay that khéo 1éo v&i mét dé tao nén cac san
pham (Daly et al., 2015, Haughey & Hill, 2017). Vi dy, ding cac ngén tay va linh hoat hoat
doi mét tap trung dé dan cac hat nat dang vi tri, x¢é giéy dé tao ra cac cha buém, 1am banh
bun va banh, chuyén mot chiéc cdc nho tir tay nay sang tay khéc, tha va nhit vong deo tay,
dap mot cai mudng vao ndi kim loai... Piéu nay cho thay khi str dung VLR vao HPHT s&
gitip tré phat trién manh mé& van dong tinh.

2.3.4. Sir dung VLR vao HPHT thiic ddy sy phdt trién linh viee tinh cam — ki nang xa hoi

VLR vo6i1 nhitng vat liéu gﬁn gtii tao cho tré cam giac than thién. Khi st dung VLR, tré
c6 su bao quat, san sang chép nhan rui ro, tao niém dam mé va hanh phuc khi dugc hoat
dong. Tét ca cac yéu td quan trong thuc day sy phat trién tinh cam va ki nang xa hoi (Daly
etal., 2015).
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Thiét 1ap va tao mdi quan hé v6i ngudi khac 13 muc tiéu chung cua linh vuc ki ning
x4 hoi. Bé dat duoc muc tiéu ndy tré phai hoc cach giao tiép va tuong tac hiéu qua, tré phai
diéu chinh hanh vi ding voi tiéu chuan x3 hoi. Nang luc xa hoi cua tré duoc thé hién qua
nhan thire, giai quyét van dé trong cac tinh hudng x4 hoi ma tré giap phai. Hoc tap voi VLR
tré c6 co hoi dé phat trién ki nang xa hoi, chia sé¢ kham pha ctia minh, dam phan, lam viéc
nhom va giai quyét van dé véi ngudi khac. Tré hoc tap cing nhau 14 co hoi dé thuc hanh cac
hanh vi xa hoi nhu gitp d&, hop tac, cach giao tiép xa hoi. Co hoi hoc tap giup tré co thé tu
nhén thic va diéu khién ban than minh. Tré tu tin va tu hao véi kha nang cua chinh minh,
thé hién cam xtc, nhu cau va y kién voi nguoi khac va véi moi truong, tuan theo nguyén tic
va su dung hoc liéu hop 1i.

2.3.5. Str dung VLR vao HDHT thuc dcfy sy phat trién linh vuc nhén thire ciia tré MN

Tré st dung VLR phai phdi hop tit cac cac gidc quan vé xuc giac, thinh giac, khiru
giac, thi giac dé trai nghiém cac loai hoc liéu khac nhau, tir d6 giup tré phat trién cac giac
quan (Haughey & Hill, 2017).

Tac gia Lillan Kazt cho rang hoat dong nhan thirc cta tré bao gdm kha ning du doan,
suy luan, dit cau hoi va phan tich. Qua trinh nhan thirc cta tré dién ra thong qua sy tuong
tac tu nhién voi nhimg diéu thue té trong méi truong (Miriam & Lisa, 2018). Tré sir dung
VLR & tiép thu kién thirc, to chirc va ap dung vao HPHT. Tré hoc bang cach choi va diéu
khién vat liéu mé, tir d6 tré hiéu tinh chit va mdi quan hé cta cac ddi tuong. Ngoai ra, khi
tré hoat dong véi vat li€u mo, s€ rén luyén mirc do tap trung, danh gia, dat cau hoi, tranh
luan nham thac day tu duy phan bién cia tré. Tré dat cau hoi nhu “cai nay & dau?”; “Tén
0i?”; “Vi sao xép no lai bi d6?”; “Lam cach nao né co thé dimg virg?”... Dé tra 16i cho cac
cau hoi do, tré phai tap trung va tu duy trong qua trinh nghién ctru. Khi cic van dé da duoc
giai quyét, tré phai tu duy dé 1ap luan, bay t6 nhitng quan diém va trai nghiém cta chinh
minh.

Khu vuc VLR 12 mot phong thi nghiém hay 1a mot chat xuc tac moi goi tré phat minh,
kham pha va giai quyét van dé. Pay ciing 1 cong cu dé tré 1am nha khoa hoc, ki su, nghé si
va kién trac su. Ngoai ra, khi tré tich cuc hoc vdi cac VLR 1a co hoi thuc déy cac muc tiéu
hoc tap trong céac linh vuc vé khoa hoc, toan hoc, nghé thuat, ki thuat (Daly et al., 2015).
2.4. Lwu y khi chon va swr dung loose part

Tré cAn moi truong dep de€, da dang vat liéu mo dé khoi go1 su to mo va kich thich cac
giac quan. Tré tim hiéu va hoc tap b?mg vi¢e trai nghiém. Do do, mubn thic déy viéc hoc
ctia tré, GV phai thiét ké va cung cAp mdi truong vat chat giau co cho tré trai nghiém, cung
cép cac cong cu va vat li¢u dé tré co thé sur dung nhiéu cach khac nhau. Trong do, GV la
ngudi quan i moi truong, lua chon va thiét 1ap moi truong VLR gidu c6 moi goi tré hoc tich
cuc. GVMN lua chon, chuin bi phuong tién cho tré hoat dong va cach stir dung phai tuan
theo cac yéu cau.
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2.4.1. Luu y khi chon VLR

Trén co s¢ tham khao tai liéu cta cac tac gia (Haughey & Hill, 2017), bai viét dua ra
cac luu y khi chon VLR nhu sau:

Vé kich thuée ciia VLR (Size): Pay 1a mbi quan tdm 16n nhat ciia GV khi chon kich
thude cua vat liéu mo. Doi véi tré dudi 24 thang tudi, khong nén bai tri va sir dung vat liéu
mé ¢6 kich thude nho, vi cac vat liéu co kich thude nho sé an chira nhitng nguy hiém nhu
tré c¢6 thé nudt, nhét vao tai, vao mii... P4i v6i nhimg VLR c6 18i hodc hop, GV nén kiém
tra can than bén trong 1561 va hop tranh nhitng vat lidu co kich thudc nhé ndm bén trong. D6i
voi tré tir 24 dén 36 thang, co thé sir dung VLR c6 kich thudc nho; tuy nhién, tré phai dugc
GV gido duc cac quy tic trude khi sir dung va can co su giam sat cua GV. Dbi véi tré trén
36 thang, GV co thé chon cac vat liéu da dang vé kich thudc dé tré nghién clru va so sanh
kich thuéc khi hoat dong.

Tinh bén va an toan ciia VLR (Durability): Trudc khi dua VLR cho tré st dung,
GV can kiém tra d6 bén va do an toan ctia cac vat liéu. Di voi vat liéu thién nhién, can dam
bao do kho vi dé gay mbc va hu hong. Ddi v6i cac vat liéu nhan tao, can chon cac vat lidu
chéc chin, tranh cac vt lidu dé v, c6 d6 gion va dé gdy. Vat liéu can dam bao an toan tuyét
dbi, khong co cac goc sat nhon va ria sit bén dé gay ton thuong dén tré.

Tranh ciac VLR c6 tinh ddc hai (Harmful substances): Hau hét ddi véi tré dudi 24
thang, tré kham phé bang cach bo moi thir vao miéng dé nat va tao cam giac. Dbi véi tré 16n
hon, khi st dung, tré phai tiép xtic nhiéu véi cac vat liéu nén vat lidu sé tac dong 1én xuc
giac, thinh giac, khuru giac cua tré. Chinh vi vay, GV phai that can trong khi chon lya vat
liéu mé dé tranh cac chit doc hai 1am nguy hai dén tré nhu chi, thuy ngan... Ddi voi cac vat
li¢u trudc khi dua vao cho tré hoat dong, GV can kiém tra va néu c6 nghi ngo thi tuyét ddi
khong cho tré str dung.

Thich hop véi lira tudi (Age appropriateness): D6i v6i cac do choi mua sin thuong
co khuyén cao su dung cho cac do tudi. Tuy nhién ddi voi vat lieu md, GV can can ctr vao
murc dd nhan thire cia tré dé dua vao cho tré sit dung.

Pam bao vé sinh (Sanitation): Cac d6 dung st dung vao hoat dong hoc cua tré &
truong MN thuong xuyén dugc vé sinh sach s€ dé tranh bénh tat cho tré. Pdi v6i vt lidu
mo, nguyén tac vé sinh dugc dat 1én hang dau. Chinh vi vay, khi lya chon vat liéu ma@, can
lua chon céac vat lidu co thé dé lau chui, d& rira va d& loai bo chit ban. Bén canh do, cac vat
liéu phai d& tim kiém, d& dang mang di, it ton kém va tai ché duoc.

Chon VLR kich thich gidc quan: tré st dung gidc quan dé hoc vé thé giéi xung
quanh. Khi tré sir dung VLR 1a co hoi dé cac giac quan kham pha va hoc tap nhu tré biét
duoc két cau (mém mai, nhan, gf”) gé. ..); mau sdc (do dam nhat, su tbi sang); hinh dang (tron,
tam giac, vudng, ngoi sao, bau duc, trai tim...) cua vat li¢u. Vi vdy, GV nén chon lya dé
cung cap VLR da dang vé chung loai, mau sic, hinh dang, két cau gitp tré himg thu hoc tap
vé tinh chét cua vat liéu.
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GV phéi hop voi phu huynh (PH) trong viéc cung cap va thu thap vat liéu mo cho tré
hoat dong, can luu y trong cac nguyén tac khi lva chon vat liéu dé dam bao toan cho tré. Doi
voi tré 36 thang trd 1én, GV phéi hop cung tré tim kiém va lya chon vt liéu trong cac hoat
dong. Khi lya chon vét li¢u, nén chon céc vat li¢u thién nhién mang tinh dia phuong (nén
thong, hat thong, hoa kho...), cac vat li¢u tai ché gr:fm giii va dé kiém tim. GV cén lua chon
cac vat liéu mo thay ddi thich hop véi mbi chiu dé/ dy 4n.

2.4.2. Luu y sw dung VLR trong cac HDHT cua tré

Giir an toan: Tré duéi 36 thang hoat dong v6i VLR can ¢ sy giam sat ki ludng cua
GV. Vigc bai tri vat li¢u trong cac hoat dong ddi voi do tudi nay GV phai dém sb luong vat
li¢u dua ra cho tré hoat dong va dém sb luong vat li¢u thu vao dé quan li vat li¢u. Déi véi
tré trén 24 thang tudi, GV day tré ki nang st dung VLR, nhu GV ¢6 thé str dung mo hinh
bup bé va nhét cac vat li¢u vao cac bo phan mét, miii, miéng. Sau do cho tré thuc hanh dung
cac dd gap dé 1ay vat liéu. Thong qua viéc thuc hanh truc quan d6, GV gido duc tré vé quy
tic an toan khi st dung VLR: Tré khong duoc cho cac VLR vao miéng, nhét vao tai va miii.
Déi voi tré trén 36 thang, GV can dit ra mot sb nguyén tic hoat dong giup tré ¥ thirc va tranh
nhimng rai ro nhu khoéng cam cac vét liéu ném vao nhau, dua gidn khi sir dung, 1dy va cét cac
vat li¢u dang vi tri... GV can dé y va quan sat tré vi mgt vai hoat dong can céc nguyén liéu
nguy hiém nhu: cac dung cu sic bén, keo nong, hoa chit, pin, kéo va cac nguyén liéu nho cd
thé gdy hoc (Anne, 2016). Chinh vi viy, GV can dit ra nguyén tic trudc khi tré thuc hanh,
huéng dan tré sir dung cong cu mot cach chi tiét va nhitng luu ¥ khi tré thuc hanh.

Vai tro cia GV: Xem tré 1a nhiing nguoi hoc ¢ nang luc, nham muc dich thuc déy su
phat trién toan dién cua tré trén tit ca cac linh vuc vé nhan thic, ngdn ngt, thé chét, tinh
cam - ki nang xa hdi, thadm mi. GV tao co hdi cho tré st dung tri thirc da c6 trong cac hoat
dong hoc hap dan va phu hop véi tré bang nhiéu hinh thirc khac nhau. Choi dua trén hoc 1a
trong tam cua viéc st dung VLR vao HDHT cua tré. HDHT cua tré duoc td chue theo quan
diém tich hop. Qua do, nudi dudng cac muc ti€u hoc tap nhu cong nghé, ki thuat, toan hoc,
khoa hoc, thé chét, ngh¢ thuat. Ngoai ra, GV phai chu y quan sat tré khi hoat dong. Trong
tam quan sat tré khong chi gidi han trong cac van dé an toan ma con quan sat cac moi quan
tadm cua tré, nhu: Tré thich tha diéu gi? Tré phat hién diéu gi? Tré st dung céac hoc liéu nhu
thé nao? Qua trinh tré trong tac v6i nhau nhu thé nao?... (Ruth, 2008). GVMN phai ludn
quan sat dén cac hoat dong kham pha va trai nghiém cta tré. Khi tré chia sé nhitng gi ma tré
kham phé va trai nghiém thi GVMN c6 thé khuyén khich tré hoi hodc dit nhimg cau hoi mé
dé tré hiéu sau cac van dé. Cac cau hoi mo cho tré tra 11 bang nhiéu cach khac nhau dé
khuyén khich tré suy nghi sang tao va giai quyét van dé. Trong cac hoat dong cua tré, GVMN
phai can d6i thoi gian va cho tré thoi gian hoat dong dai khong b gian doan.

Tao su két ndi: GV va CBQL phai két ndi va thu hut PH tham gia cac HPHT cua tré,
phéi hop voi PH hd tro tré trong qua trinh hoc tp. GV phai phéi hop véi PH bang cach giri
thu, goi di¢n, trao ddi truc tiép, vé cac hoat dong s€ hoc trong thoi gian tdi va nhitng ki ndng
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tré dat dugc sau hoat dong. GV can quay phim, chup anh, luu lai cac san phém, cac hoat
dong cua tré dé tré co thé nhin lai cac HPHT cta minh. DAy 1a ngudn tu liéu gui cho PH va
cung PH danh gia qua trinh hoc tap cta tré. Kéu goi PH tham gia hoat dong va hd trg GV 1a
mot phan thanh coéng trong HPHT cua tré.

2.5. Cdch bai tri VLR ¢ truong MN

2.5.1. Chon va thiét ké khu VLR trong I6p

- Vi tri: Chon vi tri dat 1 goc ¢ dinh & 16p hoc sao cho xa cac géc nhon nhip cua 16p
hoc nhu goc xay dung, 4m nhac, déng vai... Goc dit gan ngudn nude, day du anh sang thién
nhién va nhan tao, tré phai dé quan sat va thu hut tré.

- Dién tich: Dién tich goc bai tri vat liéu mé phai thiét ké da cho s6 luong cho nhiéu tré
hoat dong (6-10 tré). Ngoai ra, dién tich du dé sap xép ké, ké du dé sip xép duoc nhiéu VLR
va cac d6 dung hoc tip. Can dam bao duoc khoang khong gian thoai mai dé tré c6 thé hoat
dong, di chuyén, chon d6 dung va cat dd dung.

- Trang tri: Trang tri theo chu d&/ du an/ dé tai/ tré dang hoc. Nén sir dung cac ddi tuong
trang tri c6 mau sic va hinh dang la dé thu hat tré hodc dung cac cac san pham cua tré dé
trang tri.

2.5.2. Chon va thiét ké khu VLR ngoai I6p

- Vi tri: Bat k¢ vat liéu mo hodc xay dung khu vuc vat liéu mo ¢ gﬁn cac khu vuc choi
da, khu vuc choi cat, khu vuc choi nudc, khu vuc hoat dong choi tu do (san truong, khoang
trbng, khudn vién thién nhién). Khu virc vat liéu mé & ngoai troi can dit o cac vi tri c6 mai
che hodc thiét ké cac mai che dé bao quan vat liéu mo. Hoac thiét ké cac xe déy o cac 6 dé
tré dung céac vat liéu mo, tré co thé di chuyén dén vi tri tré mudn hoat dong va déy Vao cac
noi bao quan vat li¢u.

- Dién tich: Dién tich cua khu vuc bai tri VLR ngoai troi phai thiét ké du cho sé luong
cho nhiéu tré hoat dong (10 tré tré 1én). Ngoai ra, dién tich du dé sip xép ké, ké du dé sap
xép duoc nhidu vat liéu mé va cac dd dung hoc tdp. Can dam bao duoc khoang khong gian
thoai mai dé tré co thé hoat dong, di chuyén, chon d6 dung va cat dd dung.

2.5.3. Cach bai tri VLR trong va ngoai lop o truong MN

VLR duoc dit trén ké cua goc o6 mau trung tinh nham hudng su tip trung cia tré dén
cac dbi tuong.

bé g6c VLR khoi goi va moi goi tré hoat dong tich cuc nén bai tri don gidn, luén co
dbi turong chinh dé trén ban dang lam dang dé nhu thé c6 ngudi dang choi. Piéu nay khién
tré to mo, mudn tim hiéu nhitng gi dang xay ra, moi goi tré dén kham pha, hoat dong véi
VLR d6 theo cach cia minh. Vi du: GV ¢6 thé dé mét chiée xe chua hoan thanh banh xe
hodc mdt burc tranh tao tir vat liéu mé vé cac loai buém chua hoan thanh dé tré tu duy va
dua ra hudng giai quyét vin dé hoan thanh tac pham.

Vit liéu mé duoc dat trong cac k¢ mé va khay mé khong day kin dé tré tién sir dung
hodc dung trong cac dia, gio va 16 dung dugc lam tir gd, tre, nira hay duoc 1am tir thién nhién
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tao cho tré cam giac than thién véi thién nhién. Cac ké va dd dung khong qua nhiéu mau sic
ruc r&, mau sic phai hai hoa, ddi tuong chinh phai ndi bat hon. Néu cac VLR duoc dat trong
chai lo thi phai chon chai lo nhya hodc thuy tinh trong sudt dé tré nhin théy ro cac hoc liéu
bén trong. Vi du céc loai hat dau den, dau do, bot mi, mudi, duoc dat trong chai 1o hoac thuy
tinh trong sudt dé tré nhin thiy rd VLR bén trong.

MG&i loai vat liéu mé s& dung mot rd hodc 1 6 riéng biét, khong nén dé qua nhiéu vat
liéu trong 1 r5/6 nho, it vat liéu trong 1 rd/6 1on. Viée sip dit phai theo y tuong rd rang va
cung nhom s€ dat canh nhau theo tirng loai vat li¢u thién nhién, cac dd b?mg gd va tai ché
br:ing 20, dd vai va len bong, vat licu kim loai, vat liéu gém su va thuy tinh, cac hop dd dong
g0i...VLR dugc bai tri trén khong gian c6 tinh bién hinh (Rinaldi, 2004, Teresa, & Julia,
2009). Ttrc 1a VLR s& ludn thay doi tiiy thude vao chu dé, hoat dong va nhu cau hung tha
cua tré trong HDHT.

Cac dung cu dé tré sur dung 1a nhiing phuong ti¢n dé nghién clru sy vat hién tuong va
nham kich thich to mo, himg tht vao hoat dong kham pha bao gdm kinh lap, dng nhom, dén
pin, ban 4nh sang, ban guong, gidy kinh mau, dung cu hoat déng vira voi kich ¢ nhu dao,
duc, kéo, but, cac loai mau... GV nén sir dung cac khdi gd duoc tao ra tir than cay c6 khoang
rong & giita hodc gao dira dé dung thudc ddy, kinh lap, gidy, but...; Cac dung cu nay phai
duoc bai tri ¢ vi tri dé thfiy cung véi cac VLR va tién st dung. Diéu nay tao diéu kién thuan
loi dé tré tim hiéu vé ddi tuong mdt cach chi tiét va o rang. Nhirng vi tri hoat dong cé thé
bp guong vao tuong va ban hoc tap cua tré dé khi hoat dong tré thiy duogc thao tac thuc hién
ctia chinh minh va vé dep ctia hoc liéu phan chiéu qua tim guong.

Luu ¥: Khi bai tri VLR trong va ngoai 16p hoc GV nén quan sat, thim do y kién, hing
tha cta tré. GV phai diéu chinh va thay d6i VLR sao cho thich hop nham duy tri sy hitng
tht va tich cuc hoat dong, tranh gay nham chan cho tré. Viéc thu thap vat li¢u can c6 su tham
gia cta tré va PH. Qua d6 tré biét cach so sanh, phan loai cac VLR. Trong viéc sip xép va
bai tri cAn khuyén khich va tao diéu kién cho tré tham gia sip dat. Piéu nay lam ting kha
nang ghi nhé vi tri dd dung, hoc cu ¢6 lgi cho viéc tu sir dung, tim kiém do va cat VLR khi
hoat dong.

2.6. Ngi dung sir dung VLR vao cac HDHT

Vit liéu mo cung cép nhiéu tiém nang cho HPHT cua tré. Pé dat dugc cac muc tiéu
hoc tép trong chuong trinh gido duc MN, GV ¢6 vai trd dinh huéng va giup d& tré thuc day
muc ti€u hoc tap vé cac mon hoc cong nghé, khoa hoc, toadn hoc, nghé thuat, ki thuat.

2.6.1. Science (Khoa hoc)

Str dung vat liéu md vao hoat dong khoa hoc, GV day tré cac ndi dung vé tinh chét,
trong luong, chét liéu, kich thudec, mau sic, hinh dang, cong dung trong cudc séng hang ngay
va cach thirc sir dung vt liéu mo ( Daly, & Beloglovsky et al., 2018).

GV tb chire cac hoat dong str dung vat li¢u mé vao hoat dong hoc giup tré tich cuc
nghién ctru, xay dung ¥ tudng va giai thich vé tinh chat vat 1i vé& su chuyén dong cua cac vat
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liéu. Vi du hoat dong thiét ké va xay dung cac duong dbc bang tim van hodc mang x6i dé
tha bong. Hoat dong nay tao cho tré co hdi hoc tap cac khai ni€ém nhu trong luc, chuyén dong
va nguyén nhan va két qua (Daly et al., 2015; Daly & Beloglovsky, 2018). Ngoai ra, GV day
tré ndi dung vé luc tac dong vao mot vat lam thay doi chuyén dong cua vat do, hay khi vat
di chuyén tac dong dén cac vat khac va su tac dong luc & cac huéng khac nhau sé thay doi
tac dong luc & cac vi tri khac nhau cua vat. Vi dy, tré di chuyén con lac & céc huong khac
nhau sé& lam d6 hay rung chuyén céc 18i gidy vé sinh & cac vi tri khac nhau.

T chirc cac hoat dong day tré dung luc tdc dong Ién vat li¢u giup tré hiéu luc co thé
1am thay d6i hinh dang cta vat thé. Vi du: tré dung tay cAm bua tac dong luc 1én dinh dé
dong dinh xuyén qua miéng xp, dung luc cua tay dé nén gidy thanh cac hinh dang khac
nhau...; GV day tré ndi dung luc hap din cua trai dat (La khi chung ta nhay 1én cao, ching
ta déu roi tré lai mat dat, day la do mot lyc vo hinh kéo ching ta Xuéng). Vi dy, vat tung 1én
duoc luc trai dat hut xudng. Day tré ndi dung tir tinh nam cham gitp tré hoc dugc rang nam
cham c6 thé hut vat thé va ddy lui nhitng vat thé khac bang kim loai...

2.6.2. Toan hoc

No6i dung stir dung VLR vao hoat dong toan hoc cho tr¢ MN bao gém Nhan biét va
phan loai hinh dang, kich thudc, mau sic; S6 lugng; Pinh hudng trong khong gian va thoi
gian; Do luong ( Daly, & Beloglovsky, 2018).

Nhén biét va phén loai hinh dang, kich thuwéc, mau sic: GV day tré nhan biét va
phan loai cac thudc tinh cu thé nhu hinh dang, kich thudc, mau séc b?mg cach tao co hoi cho
tré quan sat va thao tac cac vat licu mo nhu da, nén thong, vién bi, dc vit, thanh g0... Cac
VLR cung cap mau sic, kich thudc, mau sic da dang va két ciu khac nhau. GV giup tiép
can cac ndi dung nhu VLR s& kich thich nhiéu gidc quan cting mét lac. Tré c¢6 xu hudng
himg thta va hoc duogc nhiéu hon néu tré duge thu thap hon la GV thu thap trudc do. Tré tu
thu thap s& gitp tré ty lién két cac VLR.

S6 lwong: Dém 1a mot phan dic trung trong cude sdng hang ngay cua tré. Khi hoc tip
véi vat lidu md, GV ¢6 thé td chie hoat dong va day tré hoc sb luong b?mg cach dém céc vat
liéu c6 sin nhu sb luong d4, kep gidy, qua thong. .. GV t6 chirc hoat dong kich thich su quan
tam va to mo dém sb luong cua tré. GV t6 chire cac hoat dong khuyén khich tré dém va so
sanh, thém bét, tach va gop cac nhom sé luong ( Daly & Beloglovsky, 2018).

Dinh hwéng trong khong gian va thoi gian: Tré nhan thic vé vi tri, khong gian,
chuyén dong khong gian khi hoc vé1 VLR. GV day tré hoc dugc khai ni¢ém nhu 1én, xuéng,
trudce, sau, trén, dudi, bén canh, trai, phai... (Daly & Beloglovsky, 2018). Khi tré hoat dong
voi VLR, GV ¢6 thé dua ra cac doan hdi thoai, day tré va yéu cau tré thuc hanh dung cac tur
ngir dinh huéng trong khong gian nhu: “Tréo qua khuc gd, chay qua dong 14, & dudi tim
van, tung qua bong 18n, bén canh vién bi...”. GV c6 thé day tré moi thtr di chuyén theo nhiéu
cach khac nhau (vi du: dudng thang, ngoan ngoéo, rung, chuyén dong tron), vi tri va chuyén
dong cua mot vat thé co thé dugc thay doi b?mg cach déy hoac kéo. GV tao céac hoat dong
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cho tré hoc vé hinh hoc khong gian nhu hinh anh phan chiéu, d6i xtmg trén ban guong khi
dat cac vat va in 4n nhu 14, hinh dang vat liéu, bong cua dd vat, bong cua tré, bong cay o
ngodi nang. GV c6 thé hudng dan tré 1am déng hd bang VLR dé tré hoc va xéac dinh duoc
thoi gian.

Po lwong: GV co thé sir dung nhiéu hinh thirc do luong khac nhau (1 cong cu do nhiéu
dbi tuong, st dung cac cong cu do ludng khac nhau do 1 dbi tugng) dé tré so sanh nhiéu
hon, it hon, to hon, nho hon, dai hon, ngén hon, nhe hon, nang hon ctia cac VLR c¢6 kich
thude va trong lugng khac nhau. GV huéng dan tré sir dung cac dung cu do ludng chuan
nhu can, thuée ddy... (Daly & Beloglovsky, 2018). Cac dung cu khéng chudn do luong nhu
gang tay, chiéu dai cua chiéc gidy, vong 6m tay dé do cdy, khuc gb... Tré hoc thao tac do va
so sanh két qua do nhu do chu vi, chiéu cao, chiéu dai cua VLR; qua dé hinh thanh khai
niém duong kinh, chiéu cao, chiéu dai. Tré hoc vat nang - nhe cua ddi tuong b?mg cach can.
Can gitp tré hinh thanh biéu twong don vi 1a khéi lugng.

2.6.3. Art (Nghé thuat)

Pay 1a linh vuc tao cho tré su sang tao va thé hién y tuong vé thé gidi thong qua céac
nhiéu loai hinh nghé thuat. GV khuyén khich va t6 chtc cho tré tham gia vao cac nghé thu
cong, tré tham gia cac hoat dong tu do thé hién sang tao va néi 1én cc ¥ tudng ciia minh
(Daly & Beloglovsky, 2018). St dung vét liéu mé dé tao ra cay cdi, con vat, dd vat nhu thiét
ké thoi trang, 1am mat na, mi, 1am vong cd, vong deo tay, chudng gid, xay dung t6 chim,
lam tranh, dd luu niém, xay dung 1éu, 1au dai, xép hinh, lam nha... St dung vat li¢u m& Xép
hinh, hoa vin trén d4, dat, cat... GV t6 chirc cac trd choi tir tri tudng tuong va sang tao cua
tré nhu st dung cac vat li¢u mo lam cac hoc cu am nhac, rap chiéu phim, lam dao cu trong
cac hoat dong am nhac va ké chuyén, hoa trang nhan vat ké chuyén...

2.6.4. Engenering (Ki thuqdt)

Tré thiét ké, ché tao va x4y dung cdu trac nhu tao 6 t6, may bay chay bang hoi nuéc
hay khi, may th6i bong bong, may quat quay, mdy t6 mau, xay dung toa nha bang cac khdi
20, lego, dat, da... Trong cac hoat dong ki thuat, tré 1a nguoi thuc hanh, va sau mdi bai tap,
GV cung tré cung rit ra nguyén li va y nghia (Daly & Beloglovsky, 2018).

3. Kétluan

Str dung VLR vao HPHT cua tré MN 1a phuong tién hitu ich dé tré hoc tip va phat
trién toan dién. Dé sir dung VLR vao HPHT cua tré MN c¢6 hiéu qua, ngoai nhitng kinh
nghiém thuc té, GVMN cén trang bi i luan va c¢6 kha nang van dung li luan vao thuc té. Bai
viét 1am o mot s6 van dé 1i luan vé khai niém, cach phan loai, cach bai tri, cach chon lya,
ndi dung va nhiing luu ¥ khi str dung VLR vao hoat dong hoc cua tré MN dé giup GVMN
c6 ngudn tai liéu tham khao trong viéc sir dung VLR vao HPHT cua tré MN.
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% Tuyén bé vé quyén loi: Tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

Loose parts are available toolsdiverse physical environments, which contain interesting and
useful discovering experiences, which is a wonderful environment for children to develop both
physically and cognitively. To use loose parts in preschool activities effectively, this article analyzes
the rationale of using loose parts in the learning activities for preschool children. The focus is on the
system of concepts of using loose parts in the learning activities for preschool children, advantages
of loose parts when using them in the learning activities for preschool children, the classifications
of loose parts, some tips when using loose parts in the learning activities for preschool children, and
giving contents of using loose parts in the learning activities for preschool children.
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