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TOM TAT

Hinh twong con nguoi chan thwong khong chi la tin hiéu vin chwong ciia mét tdc gia hay mot
thoi dai, ma d6 la mi cam dwoc két tram qua lang kinh doi song. Vin dung li thuyét hién sinh, phdn
tdm hoc va lién van ban, bai bdo di tim nhitng biéu hién va nguyén nhan chan thwong tam Ii qua tiéu
thuyét Téi ngoi ddy cho con bdo t6i ciia Nguyén Hai Nhdt Huy trén tinh than doi sanh véi nhing s
kién va dit liéu trong cdc van ban va thue tién dé thdy dang sau nhig chan thwong tinh than ay la
mat trdi cua sy phdt trién do thi thoi dai 4.0. Tdi hién doi séng bcing cach nhdn dién néi dau, Nguyén
Hai Nhat Huy da thé hién mét 16i tur duy doc dao, giau lién tuong voi nghé thudt biéu dat cd tinh va
moi la.

Tir khéa: Nguyén Hai Nhat Huy; chan thuong tim 1i; cht nghia tiéu dung; lién van ban; Toi

ngoi ddy cho con bdo toi

1.  Patvan dé

Chdn thirong tam Ii (Trauma psychic) 1a mot thuat ngit ding dé chi nhiing ton thwong
vé mat tinh than do tac dong tir bén ngoai. Nhu Sarah L. Eilefson da noéi: “la mot thuat ngi
tam 1i hoc, chin thuong phat trién do su cd cot duong sit thoi Victoria & Anh vao nhiing
nim 1860 ciing nhu sy trdi ddy ctia phan tAm hoc vao nhitng nim 1890. D¢ 1a khoang thoi
gian van dé chan thuong chuyén tir m6 ta vét thuong hodc thuong tich trén co thé dé huéng
dén bao gém ca su ton thuong vé mat tAm 1i con ngudi” (Sarah, 2015, p.5). Tur thé ki XX,
thuat ngit ndy xuat hién trong van hoc, tr& thanh mot khuynh hudng sang tac, phé binh va
nghién ctru kha thinh hanh. Xuét phat tir nhimng sy kién kinh hoang c6 tinh hily diét nhu vu
ném bom nguyén tir xudng thanh phd Hiroshima va Nagasaki; nan diét ching ngudi Do Thai
ctia Dirc Qubc x; nhitng ndi oan khién cia tang 16p tri thirc Trung Hoa trong cudc cach
mang vin hoa... con nguoi dd bi 4m anh trude nhimg cai chét bat ngd, dot ngdt, dy an .

Cite this article as: Nguyen Thuy Trang (2021). The image of the traumatic human in the novel Toi ngoi day
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Nhitng mat mat, s¢ hai, hoang loan trong qua khir 4y chuyén thanh niém day dat, tran tre
trong tac pham van chwong. Tir 46, vin hoc chdn thwong (traumatic literature) ra doi nhu
dbi chimg voi ban ngd thuong tén, nhan dién vét thuong thé xac va tinh than cua con
nguoi dé ngam nghiém vé nhiing bat hanh, thir thach cua cudc doi, thé hién khat vong
thanh thuc vé mot thé giGi binh yén va nhan 4i.

Budc sang thé ki XXI, trong méi truong sb hoa va truyén thong nhiéu loan, con ngudi
rat dé bi nhimg sang chin, t6n thuong vé tinh than. Van hoc Viét Nam thoi ki nay da phan
anh nhiing trang huéng tam 1i cia con nguoi hién dai trudc nhitng xung dot van hoda, xa hoi,
cong dong. Kiéu nhan vét chin thuong tré thanh hinh twong phd bién trong nhiéu tiéu thuyét
nhu Chdy qua béng téi (D6 Phan), S6ng (Nguyén Ngoc Tu), Kin (Nguyén Dinh Ta), Bo xdm
(Vi Dinh Giang), Con chim joong bay tir 4 dén Z (Pb Tién Thuy)... Vi tu cach 1a mot nha
van thudc thé hé 8X, Nguyén Hai Nhat Huy di miéu ta nhitng chin thuong tim li cua gidi
tré mot cach chan thuc va 4m anh qua tiéu thuyét T6i ngoi day cho con bio tdi.

Bén duyén véi vin chuong trong tim thé khong chu dich, Nhat Huy xem viét vin nhu
“mot so thich moi, dé bién nhitng tudong tuwgng ctia minh thanh mot cai gi d6 chia s¢ dugc
v6i nguoi khac. Néu khong viét ra thi moi thtr van ¢t ty dong ndy sinh trong dau” (Nguyen,
2018b). Chinh vi cam but bang tu duy va trai nghiém cta mot ngudi tré tudi, nén doc truyén
ctia Nhat Huy sé& thdy nhiing cdp nhat vé nhip song duong dai rat tirc thoi, nong bong. Cam
thirc hoang mang, mat phuong hudng cia gi6i tré di duoc tac gia “bat mach” chuan xéc,
khién nhiéu doc gia kha bt ngd trude nhitng tinh hudng quen thudc. Téi ngoi ddy cho con
bado toi chu yéu di sau vao nhiing dd v, khic khoai cua tudi tré; ndi that vong, bo vo cua ho
khi budc vao giai doan truong thanh. Tiép can tir goc nhin phan tim hoc, hién sinh va lién
vin ban, bai viét di tim nhiing biéu hién va nguyén nhan chan thuong tam li qua tiéu thuyét
Téi ngéi ddy cho con bdo tdi trén tinh than dbi sanh véi nhitng su kién, dit liéu trong cac
van ban va thuc tién; dé thiy ring ding sau nhirng chin thuong tinh than iy 13 mat trai caa
su phat trién d6 thi thoi 4.0.

2.  No¢i dung
2.1. Nhitng biéu hi¢n chin thwong tém li trong gidi tré — cam thirc hién sinh va dau dn
phan tdm hoc

Khoi nghiép 1a mot 1ap trinh vién, tir nim 16 tudi, Nhat Huy rat thdu hiéu nhimg ap
luc, moi mét va vo vi ctia doi sdng van phong. Cam thdy ban than khong thich nghi dugc
khong gian d6, anh bo viéc va 1am nghé tu do, 14n sang dia hat van chuwong véi hai tiéu thuyét
Cé gdi Ha Néi mdp mdc burqa (2016) va Téi ngoi ddy cho con bdo téi (2018). Chu dé chinh
trong sang tac ciia Nguyén Hai Nhat Huy 1a con nguoi d6 thi voi nhitng ngdn ngang va
thuong ton. Biéu hién rd nhét 1a phirc cam bo vo trude sy ran v tinh thuong va phan boi; 4m
anh cai chét vi moi truong lanh dam, ngdt ngat; mac cam thira thai khi mét kha nang hoa nhap.
Trong d6, Téi ngoi ddy cho con béo téi tap trung vao nhitng su kién ndi troi da dién ra va timg/
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dang khudy dong du luan. Qua nhiing scandal thuc té, Nhat Huy da miéu ta bi kich caa 10p tré
duong dai.
2.1.1. Phitc cam bo vo trudc sy ran vo' tinh thuwong va phan boi

Trong cudn Nhitng chéan thirong tam Ii hién dai, Vuong Tri Nhan da liét ké vo sb biéu
hién chan thuong ma con ngudi gip phai hién nay: duc vong va tai nan, hdn loan giao thong,
hon loan tam li, tiéng dn, tho bao, cai dang hom qua hdm nay khong diang nita, vo cam va
bat Iyrc.... DU tic pham c6 tinh chat phiém luan, song nha phé binh d4 dua ra nhimg kién giai
rat hay vé qua trinh chan thuong va tha héa ciia gidi tré. D6 1a khi moi chuan muyc trong doi
séng dang dan mét di, cac gia tri dao 1on, con ngudi cam théy mudn dat duoc muc dich cua
minh chi ¢ cach ndi loan. “Pén nhu 16p tré thi bénh trang phat trién rat nhanh va nhiéu tré
dang nhoai ra tAm tay chung ta dé séng v&i niém tin cta nhitng ké song chi dé tra thu doi,
dé bat can, dé pha phach. Khi nguoi ta tré thi cac chan thuong cang ning” (Vuong, 2016,
p.119). Nhéan dinh 4y da khang dinh rang thé hé tré 1 nhiing ngudi y thirc rat rd sy tha hoa
va tryc tiép himg chiu cac chin thuong tim li ning né truéc gudng quay cua gia dinh va doi
song.

Ran v tinh thuong 1a can nguyén cua nhiing ndi loan, ngd nguoc, bét can trong gisi
tré. N6 tro thanh mot 4n mat xuyén sudt tiéu thuyét 76i ngoi day cho con bdo téi. Cac nhan
vat don dau, ton thuong, dién loan va di tim mot dap an kho hiéu ciing xuét phat tir phirc
cam do vd trong gia dinh. Vét thuong dé qua stc tudng twong, khién nhan vat bi shock va
sang chan kéo dai, dai dang tir thoi tho du dén tudi trudng thanh.

Trong mbi quan hé v6i me, Thai Vii ludn t6 ra lanh nhat, ding dung, kho chiu. Ung
xtr ki la nay khién doc gia ngd vure. Nhung qua nhitng méanh ghép vun v tir ki trc, hinh anh
ngudi cha bo di biét tich hé 16 vé nguyén nhan ctia mdi quan hé v6 cam d6. “Ong bi mat di
rinh rap theo ddi xem ba ma toi c6 1am chuyén gi lang loan khong. Dién ¢ chd. La ong dat
t61 di theo... Sau d6 ba nam thi 6ng bo nha di biét, dén gid van chang ai biét dang ¢ dau”
(Nguyen, 2018a, p.150). Truc tiép chimng kién nhiing lira d6i, d6 v& trong cudc hon nhan cua
bb me, Thai Vil mic nhién khinh ghét nguoi da pha nat hanh phic mong manh timg c6. Du
d6i lic, anh d4 ¢d quén lang, nhung thinh thoang, khoanh khic dau kho ctia ngudi cha khi
chim vao bong t6i cudc tinh van hién 1én nhu mot ndi giay vo khic khoai. Dén khi truong
thanh, bat dau yéu dwong, Thai Vii luén bi mic cam phan boi dé nén. Anh phan ting rat nhay
v6i ting ngudi tinh. Mdi cir chi, hanh dong, tin nhan, cudc goi... cta ngudi yéu ddi voi
ngudi khac gidi ciing rat d& goi 1én trong anh cam giac lira dbi. Pay ciing 1a 1i do khién Thai
Vii lién tuc chia tay nguodi yéu, va ludn tu thfiy bo vo, c6 ddc gitra cong déng, ké ca bén canh
ngudi minh nghi 1a thuong yéu.

Véi Quynh, khi con 1a mot dira tré nho, cb ciling bit dau nhan ra nhirmng bat thuong
trong mbi quan hé gitra bd me. Me ¢6 ludn ¢6 thai do e dé, lo au, so hii trude bd. Con bd ¢d

— trong tham vong “mudn giao phdi véi tat ca ngudi-thuan cai trén doi”, “mot con duc siéu
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dau dan” — da bo mic ngudi vo dang mang thai cing dira con tho dé chay theo sic duc. Di
dién v6i ndi dau mat me, c6 don bua vy Quynh trong nhitng nim thang thiéu nién. Va tir
lac nao, Quynh 1am vao trang thai 4o giac ctia bénh nhan tm than phan liét: cam giic minh
dang bj theo ddi hodc diéu khién lién tuc béi ti vi, radio, may tinh, hay bt ctr céi gi truyén
di thong tin. Vén sén tu chit thong minh, sang da, thay vi van dung tri tu¢ vao viéc hoc hanh
va phat trién tai ning, Quynh lai thiét ké mot thé gisi trong ndo bo, v6i nhitng nhan vat bi
hiém: Ong Anh, Thing Rac Pdy, Phan Binh, Nhan Dang, Diém Sang To, Bé Ca... Hing
ngdy, trong can phong tang ba toa biét thy, Quynh trd chuyén cling cc nhan vat budc ra tir
doi sdng 40 4y. Tham siu trong Quynh ludn c6 mot giong ndi sai khién, diéu khién cb thi
hanh mot st ménh bi mat, c6 tinh chit giai ctru thé gidi va twong lai loai ngudi.

Do d6, tiéu thuyét c6 hoi huéng huyén 4o va dién loan. Phai doc lai tac pham nhiéu
lan, doc gia méi co thé hinh dung duoc ndi dung cau chuyén, déng thoi ciing phai lién tuc
di chuyén cac diém nhin, lién két cac su kién méi nhén ra co ché van hanh trong tam thuc
cua Quynh. Ngoai cdc nhan vat xung “t61” 1a Thai Vi va Quynh, con c6 mot nhan vat “t61”
la Ong Anh - (do Quynh ty nghi ra) - mot loai sinh vat vo co dén tir ngoai hanh tinh, c6 thé
chiém léy vét chu, cu thé 1a chiém léy cac Nhan Dang nguoi. Tét ca bon ho déu bi mot ong
trum (Hoang C6t Dién) chi phdi, tAn cong bang Tin Hiéu phat ra tir cac bang hiéu dén LED
quang cao doc dudng phd. Dé khing dinh khat vong sinh t6n, Quynh, Q va Ong Anh c6
nhiém vu phai nhan dién dugc cac Phan Binh - nhiing Ong Anh bién chét - nhirng ké co
chiéc ludi do dai nhu rin; dong thoi phai giai ma cac Tin Hiéu, dn cip cic may Play Station
dé truy du vét ciia Trai (noi co quan dau ndo ciia ong trim), tim cach lién hé vai cac t6 chirc
Pau Ngudn cta con ngudi... Hang loat cac nhan vat dugc liét ké va diém danh, nhung rat
cude, chiing chi 13 thir 40 anh cta Quynh. Nhin vao hanh dong bé ngoai, nguoi ta thiy Quynh
12 mot ¢ bé bit can, ngang tang, thudng xuyén danh dap moi ngudi (vi cho rang d6 1a Phan
Binh) va 1 ké cdp nhitng chiéc mdy tinh trong thanh phd. Nhung di siu vao tim thirc, theo
quan diém phan tdm hoc, c6 thé li giai can bénh hoang tudng ctia Quynh bing bién cb gia
dinh tan v&. Bo vo khong c6 ai nwong tua, Quynh tré thanh mot ki tu rong, dé khoa lép duoc
gia tri bén trong, ¢ da tw nghi ra sy phan than cua Thing Rac Pay va Q. C6 tan rd minh
trong céac ki hiéu va chuyén héa doi minh vao sy truy tim nhimng an @c chua hinh thanh. Dé
rdi, mot ngay kia, khi nhan thdy sy bat thuong trong co thé, Quynh da ty hoi: “Phai ching
ndi ¢ don d nhiém vao t6i vi t6i di trai qua nhitng mudi lim nim twéng minh 1 Q va Q 1a
minh?”. C6 ciing tu c6 cdu tra 10i: “Hai nam trudc, t6i biét rang t6i va Q khong phai 1a mot,
ma la mdt cap song doi. Mot cap song doi mang tinh biéu tuong dugc Hoang Cot Dién tao
ra, mot cai mé day, mot gidy ching nhan cho sy nhan hoa ngang trai ctia 6ng” (Nguyen,
2018a, p.87-88). Nhu vy, khong ai khac, chinh b ¢6 — Hoang Cot Pién di day co vao thé
gidi phi thuc té va han tro thanh mot ching nhan t6i 161, dai dién cho thé luc den tbi trong
suy tu cia Quynh.
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Sau bién cb cua gia dinh, nan nhan bi dat nhét chinh 1a nhitng dira tré vo toi. Vi ching
nam trong tinh thé bj dong, phai tan mat ching kién (di muén hay khong) va phai don nhan
nhimg quyét dinh (du thich hay khong thich). Do d6, nhitng dira tré thudng tim cach che
day, lép 1iém tén thuong. Lau dan, n6 tich tu lai va hinh thanh nén nhirng con bao. Nha van
Nguyén Hai Nhat Huy d4 chi ra, ban chét bén trong mdi nguoi ludn ¢ nhimg con bdo nhu
vay. No la thir khong ai c6 thé dap tat hay tan bién duoc, cir thé tdn tai mai. Theo cac nha xa
héi hoc: “gia dinh 1a té bao cua xa hoi”, gia dinh khong tron ven s€ sinh ra nhitng dua tré voi
tam hon méo m6, mic cam va ndi loan. Vi vy, thé gii nhan vat trong tic pham ciia Nguyén
Hai Nhat Huy 1a nhitng con nguoi c6 hanh dong di thuong, kho hiéu, ho 16n 1én voi ddy ray
nhirmg bam dap trong ki trc va bio t6 trong tim hon.

2.1.2. Am dnh vé cdi chét khi mdt kha nang hoa nhdp

Tu vén gitra sy sdng va cai chét 1a didu duoc 1ap lai xuyén sudt tac pham T6i ngoi day
cho con bdo téi. Cac nhan vat khong ngimg dit ciu hoi vé y nghia ban ngi giita cude doi:
“Séng hét kiép ngudi ¢ phai 1a mot cong tac khé nhan khong”? Trong nhitng cin ho dep
d&, tién nghi nhung vo cing lanh dam, Vi va Quynh ludn chat vat dé sdng va thuong xuyén
bi cai chét day vo, xiét chat. Nén, cam thirc hién sinh lan tda trén tung trang viét.

Ngay tir dong dau tién cta tic pham, Thai Vii boc bach: “Khong ¢ noi nao tao nhiéu
cam himg nhay 1au hon 14 cai ban céng nha t6i. Chung cu cao cip ¢ ting mudi bay co day
du noi that Nha Tuyét Pep va con duogc trang bi thém ndi that IKEA nhap khau” (Nguyen,
2018a, p.9). Pimg trén lan can nhin xubng, anh chi thiy toan xe cd, ngudi ngudi chen 1an,
“nhdn nhao nhu mot con ran deo day nir trang”. Su séng — véi Thai Vil — chang khac gi mot
vil tru ménh méng, lo limg nhimg 4m anh vé nhan sinh. Nha vin da chi ra mot chimg bénh
clia giGi tré (va ciing 1 cin bénh Vil dang méic phai) — bénh trypophobia — chuyén “so nhiing
thir c6 hinh giéng mot cai to ong hodc bat cr cai gi c6 nhiéu 16”. D6 1a nhimg toa cao b,
chung cu 16 chd day nhirng khung ctra s6 dang mé ra, sang dén, 4m ap. Chung tap hop thanh
mot burc tuong bua vay, chan ding tam nhin, che giéu canh sic thién nhién, tao hiéu ung lam
con nguoi s¢ hai, “lanh gay”. Con ngudi bi danh méat nhan dang, doi khi lai tuong tuong
minh trong mot danh nghia khac day mo hd va phi li. Nguyén Hai Nhat Huy da tién hanh
“téy tréng” nhan vat, lép giéu con nguoi vao do thi hi¢n dai. Con nguoi sinh ra dé ton tai,
nhung cang sdng trong khong gian ngot ngat, bé-tong va s6 hoa do, con nguoi cang cam thiy
mo hd, tréng rdng.

Sau ba lan tir tir bat thanh vi nhimg 1i do khong luong trude, Thai Vil 3 ngdm ngui
nhan thiy ban chét tré tréu trong doi sdng va cho rang: “Mudn ty tir chinh 13 t6 chit cia mot
con nguodi chan chinh” (Nguyen, 2018a, p.278). Nghe that phi li, nhung gitra méi truong x06
bd, cac nhan vat tim dén cai chét dé khang dinh pham gié trong sach ctia minh - d6 1a phuong
cach cubi cing phai chon. Chinh Quynh ciing timg cam nhén: “tré tréu 1am sao, sy sdng chi
1a bit dau cua chia li, budc di kiéu gi, trudc mit ciing chi 1a cai chét ca ma thoi. Ca t6i va Q,
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déu phai chét. Cai cudc chién nay, rat cudc thi c6 ¥ nghia gi voi t6i ch? Tai sao toi ctr phai
dam dau vao, ganh chiu biét bao tai wong, du rang chang mubn? Vi sao t6i khong thé tu cho
phép minh duoc mic ké hét, ctr thé ma vo tu cho dén hét kiép” (Nguyen, 2018a, p.316). Co
thé thau hiéu nhitng khic khoai, gao thét cia nhan vat trudc su gdng ganh moi mét cua
cuoc doi.

Gat nhitng u6c mo ra bén 1&, Quynh di tim chinh minh qua 40 ngd mit mung cua ki e,
niu vao ban ning té nhat, 16n xon nhu chuyén dong cta cac sd nguyén tb giita tir trudng con
ngudi. Cai chét, du ¢ ddu va bang cach nao, ddi v6i Quynh van 1a mot 4m anh vuot ngudng
hoan canh, tao nén nhirng chin dong tinh than qua suc chiu dung. “Tiéng dép let xet budce
gap 1én cau thang dan 1én tang bon, ban tay ba nam ldy tay toi, va sau do 1a tiéng thét cua
t61, mau, mau nhu nguoi ta lam dd mot x6 nude gifra san, té¢c va nhirng manh so vo & bén
dudi toi, cach biét boi cai lan can va bdn tr:ing lau. Cai x4c clia ma toi, ba nam dudi san lao
Xa0 soi, gilta ving méau chdy rong ra nhiéu huéng nhu nhimng cai xuc tu ciia mot con bach
tudc do tham. Toc ba dai thanh mot vét den bé bét, ¢d ba giy, dau ba queo sang mot bén, di
dang. Bung ba mang theo B& C4” (Nguyen, 2018a, p.368). Am thanh va canh tri day chét
choc Ay deo bam, thuong truc trong ca gidc nga ciia ¢d bé. O cai do hon nhién, vo tu nhit
thoi thiéu nit, Quynh lai toat 1én vé chiing chac va sau mudn. Tudi nién thiéu cua Quynh troi
qua trong dan vat va 4c mong, khi nao ciing nghi dén viéc can phai chét méi hét duoc
don dau.

Tr 4n e phan tam hoc, co6 thé théy viéc tran thuat mau me, bao luc va cai chét con la
mot cach dé Nguyén Hai Nhat Huy phoi bay nhitng mit trai nghiét nga cua xa hoi duong
dai. Nha van da van dung phuong thirc xur i ndi tAm nhan vét béng mot cdt truyén ly ki, mé
40 va hap dan dé mong moi mot sy dot pha vao tam thirc gidi tré hién nay — mot con bio
chang han. “Rang, chung ta khong can thanh dat hay hanh phiic nita. Cai chiing ta can 1a mot
con bio dir dan, quét qua, x6a hét, 1am lai tir du. Hodc néu khong thi hiy nhé rang céi 16i
tu duy cua ching ta phai 1a su chéi tir. Chdi tir gudng may. Chdi tir hodc mén ting trudng.
Chdi tir hét” (Nguyen, 2018a, p.181). Nhu viy, trong quan niém cua Nguyén Hai Nhat Huy,
cai chét khong phai 12 hét, ma chét 1a mot thai do chdi tir cude sdng ddy tén thuong, bi bach
ctia nhitng ngudi tré tudi. Thé nén dé thoat duge bé khd cude doi, hodc phai c6 con bio di
qua quét sach moi thir, giup con ngudi lam lai tir dau, hodc 1a phai chét.

Boi vi, ngay tai thoi diém dbi dién v6i cai chét, Vi va Quynh van chua thé hinh dung
hét ¥ nghia ciia n6. Chi dén khi thoat khoi ban cong tir than, ca hai moi thdy “mot cam giac
am 4p troi ddy bén trong”. Trong khoanh khic tudng 1a cudi cung 4y, ho d3 “tim thdy duoc
mot con ngudi-thudn”, ciing lam nhimg diéu quéi di va lang nghe minh noi. “N6 gidng nhu
trat bo mot ganh nang vay, du giéng bio phia trudce 13 chic chan” (Nguyen, 2018a, p.305).
Ma néu co giong bio, ho van sin sang “ngdi day chd con bio t6i”. Diéu nay c6 nghia rang,
céi chét khoi sinh trong suy nghi nhan vat xuét phat tir cam giac bi bo roi, mét kha niang hoa
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nhap cong ddng. Bi don dén duong cung cua chin thuong, Vil va Quynh xodn vin gitta bo
vuc Séng — Chét. Du luc ndo cai chét ciing 4m anh, nhung con nguoi van nd luc duy tri khat
vong yéu thuong, va dé 1a chia khoa dé chung ta c6 thé thiét 1ap trat tu thé giéi — theo céch
ma minh mong doi.

2.2. Khoi nguyén hién thue ti cdi nhin chin thwong — tinh kha dung ciia cdc yéu to lién
vin bdn

Chi ra nhimng t6n du cta cudc song hién dai 1a muc dich sau cung ctia Nguyén Hai
Nhat Huy khi viét vé nhitng chan thuong cta gi6i tré. T6i ngoi ddy cho con bdo ti trd thanh
cau chuyén tiéu biéu cua tang 16p thanh nién & do thi, khat khao dinh danh va kiém tim gia
trj dich thuc cua su séng trude ndi phan van: “Ching ta 13 ai giita dong chay nay”. Qua trinh
truy tim cau tra 101, nha van da minh giai su vo nghia cta kién trac d6 thi va cham biém vé
mot thoi dai 1én ngoi ciia chu nghia tiéu dung.

2.2.1. Minh gidi sw vé nghia cua kién triic do thi

R4t d& dé nhan ra, kién trac d6 thi dam dic trong tiéu thuyét Toi ngéi ddy cho con bao
t6i. D6 12 noi dién ra nhitng dau dén, bat hanh ciia nhan vat, song ciing 1a noi gian tiép day
nhan vt tinh tién gin hon v&i nhiing suy nghi tiéu cuc, chan nan, bi quan.

Hai bdi canh d6 thi chinh trong tac pham 1a Sai Gon va Pa Nang. Véi Sai Gon, Thai
Vii chi 1a mot ké ngu cu. Vi sdng tam tr, nén Vii hay cht y quan sat nhitng cin nha. Theo
anh, Sai Gon giéng nhu hinh khéi khong 16, tap hop nhiéu hinh khdi nhé hon cia cac chung
cu kéo dai bat tan. “R@& trai: 1a duong tdi chung cu. R& phai: ciing 13 duong t6i chung cu.
Nhitng con ngudi cu ngu & day, lam sao dé ho thoat ra khoi va lam sao dé ho tro vé? (Nguyen,
2018a, p.60). Quan quanh trong sy ti ting, gd b ay, con ngudi chi ¢ thé chip nhan nhu
cach thirc duy nhit dé sinh ton. “Tir ban cong dimg nhin ra, toi s& thiy ddi dién 1a ba cai to
mbi cao cdp cao ting khong 16 khac. L cira sb chi chit. Mi cai 16 d6 mé vo trong mot cai
hdc, noi cu ngu cua mdt dira nao do biét dau ciing c6 don nhu to6i. Mdi dira s¢ hitu mot hdc
trong t6 moi, nhin ra thdy hang déng t6 mdi khac. Gan nhu khéng con lya chon nao khac”
(Nguyen, 2018a, p.55). Lang thang, mé mai cung nhan vat qua chi chit nhitng day nha, con
phd sam uét dén lac duong, nha vin khang dinh: “Téi c¢6 phai 1a dira qua cuc doan khong,
khi lo ngai rang cai moi truong do thi kiéu nay s& dan dan hily hoai hét nhimng gi dep dé cuia
loai nguoi cac kiéu” (Nguyen, 2018a, p.181). Khong mot cay xanh, khong mot khém hoa,
cang khong thiy bong dang cua loai vat, thanh phd trong miéu ta ciia Vi chi 1a khoi bui, mui
hoi, tiéng on va ngun ngut nguoi, nha cua, dd dac, xe cd.

Nhin Sai Gon véi d6i mét thiéu thién cam ciing c6 thé chip nhén, vi 46 khong phai 1a
qué huong ciia Thai Vii. Nhung DPa Néng — noi anh sinh ra, 16n 1én; noi luu giit nhitng ki trc
dep cua tudi tho — ciing rat xa la: “Canh quan nay khac xa véi cai thoi t6i con sdng & day
13m 1&m. Khi ban t6i sinh séng 0 mot thanh phé khéc, ban phai chép nhén cai ndi budn khi
thinh thoang trd vé va thy cai thanh phd qué huong ctia minh la hodc. Kiéu, né khong con
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la ctia ban nira. N6 xa la va nham chan. Nhirng thir nhu trong ki (rc cua ban bi nhitng cai gi
gi dé bep mat” (Nguyen, 2018a, p.29). Chimg kién su thay d6i chong mat ciia qué huong,
Vi cam théy minh nhu mét nguoi khach 1an dau dit chan 1én mot vung dat hoan toan méi,
n6 khong con ven nguyén nhitng gia tri xwa cii. Sy bung nd cta cc cong trinh d6 thi di lam
mat di vé binh yén, dep d& cua mot “thanh phd dang séng”.

La nha vin tré nhiét tim va co tinh yéu dic biét v6i qué huong, nén nhitng lo au vé sd
phan con ngudi trong moi truong d6 thi dwoc Nguyén Hai Nhat Huy thé hién rat sau sac.
Viét vé d6 thi khong phai 1a nét doc d4o trong tic pham. Cai 1am nén sy riéng biét, an tuong
ctia tiéu thuyét nay chinh 1a nha vin di 16t ta duoc ban chit cua cac thanh phd hién nay —
bira bon va vo nghia. “Moi d thi trén doi ndy 1a mot dang hé théng chudng trai. Va ching
ta s& 1a nhitng con bo” (Nguyen, 2018a, p.181). Nhitng tda nha trong thanh phd di tao nén
thanh tri vitng chic, ngdy cang khién con ngudi tuyét giao véi thién nhién va tu giam ham
chinh minh nhu nhiing loai vat. Pay la thyc trang ma rat nhidu nha van duong dai da nhan
thy. Trong Khéi dau la méo, T6 Hai Van d3 md hoa danh tinh nhéan vat bang cach dinh vi
ho qua cac ki ty danh diu trén can hd chung cu - mdi gia dinh chi con lai mot ki hi¢u ghi
trén cira thay tén. Vi nhiing cai tén anh K, anh C, hay s6 hiéu nguoi phong 1701, ngudi
phong 1709; con ngudi dan danh mat quyén sdng tu do cia chinh minh, trd thanh nhimg ma
tu vo tri, vo hinh duoc céu tric, sép dat san. Ciing mot tam hudng trén, Nhdm mdt nhin troi
ctia Nguyén Xuan Thuy bay to thai do bit man, chan chudng truée hang loat du an do thi
hoa nong thon, “cudng birc” nép séng xua cii bang thanh 4m bat nhao ciia phd phuong, giao
thong, cong trinh xay dyung, réc thai... Thong qua sy két ndi lién vin ban, nhing tac pham
nay déu c6 chung chu dich khic hoa hinh tugng con nguoi yéu 6t chim dan trong cudc chay
dua dén thoi dai ki thuat sd. Theo mot goc nhin da dién, cac nha van da minh gidi sy vo
nghia cua kién trac do thi, mt trai cia xa hoi cong nghiép.

Trong su d6i sanh tudi doi va tudi nghé, du Nguyén Hai Nhat Huy thudc hang “nha
van tré”, nhung tac phém cua anh ngén ngdn cac dit kién thuc tién, day din kinh nghiém
séng. Vi chat giong day cham biém, Nguyén Hai Nhat Huy d3 vi von tham vong quy hoach
ctia con ngudi giéng nhu bach tudc, vuon tit ca voi cia minh dén moi ngdc ngach, va “bién
timg thanh phd thanh mot tap hop ctia trung tim thuong mai va chung cu va dudng sa”, 1am
nén mot d6 thi di dang, khiém khuyét. Vi thé, du sinh sdng tai cac d6 thi phat trién nhon nhip
va dong dan, nhung cac nhan vt trong Téi ngoi ddy cho con bdo tdi van ludn cam thay 18
loi, lac 16ng. T thoi quen, s& thich, quan diém, 16i séng ciia Quynh hay Thai Vi déu trat
nhip véi cong dong. Sau mdt qué trinh ton thuong dai dang, hai ca thé nay tu tach minh khoi
x4 hoi, e ngai giao tiép, so hii trong cac mbi quan hé va ludn c6 tim thé dé phong tit ca. Boi
ho dang sbng trong mot khong gian “thiéu vang cta ca mot strc sdng. Thir strc sdng chay tir
nguoi nay qua nguoi khac, tir vat nay qua vat khéac, nhan va phi nhan. Thir d6 chi c6 dugc
néu mot khu dan cu duge hinh thanh mét cach tu nhién doc theo qué trinh phat trién cua
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cong dong sdng trong néd. Thir strc sdng d6 tao nén mot van hoa khoe manh va sau tham, vi
n6 mang linh hon va dau vét ctia thé hé nay va thé hé khac” (Nguyen, 2018a, p.tr.71). Day
chinh 14 bai hoc dit gia cho con ngudi dang sdng trong nhirng khu db thi, d6i khi ho bi cudn
vao vong xody clia cong viéc, tién tai, danh vong ma quén di nhimg yéu thuong gian di doi
thuong. Dén khi vat chit du day ciing 14 lac ho nhan ra minh da khong thudc vé nhau, yéu
thuwong da chét tir 1au.
2.2.2. Chdm biém vé thoi dai lén ngéi cia chii nghia tiéu ding

Tir cudi thé ki XX — dau thé ki XXI, cht nghia tiéu dung (consumerism) 1én ngoi, tré
thanh xu thé anh huéng toan cau. Chu nghia tiéu dung thuc ddy qua trinh tuwong tac giira

N
A4+

“Cung” va “Cau”, tao nén bac thang gia tri moi trong quan niém séng, tac dong khong nho
dén van dé luan 1i va dao duc, vi n6 dé bién con nguoi tro thanh no 1¢ cua vat chét, hoang
phi tai nguyén, hoi hot véi twong lai. Vin hoc duge vi nhu tdm guong phan quang dir kién
ctia doi song, in dau tim tu, thai d, quan niém cta nghé si. Khong qua khi khang dinh rang,
Toi ngéi ddy cho con bdo toila tiéu thuyét miéu ta sinh dong, rot réo nhitng biéu hién va hé
luy ma chu nghia tiéu dung gy ra. Va theo nha vin, chii nghia ton thd vét chat tao nén ndi
bat an trong doi sdng, diy nhan loai vao nhing bi kich, gdy ra nhimg chan thuong, tha hoa.

Thai Vii 1a nhan vat c6 nhiéu trai nghiém trong mai truong coi trong vat chat. Anh co
mot cong viéc kiém duge nhiéu tién & thanh phé, sO hiru can ho chung cu tién nghi & trung
tam, c6 ban gai xinh dep, doc lap vé tai chinh. Tuy nhién, Thai Vii vin khong thé hoa nhap
v6i bd cuc nay. Cam nhan phd phuong trong quan sat cia Thai Vil 1a sy tho thién, kho ua
clia rimg trung tdm thuong mai, bang quang céo, cira kinh va ma-no-canh, thinh thoang do
dac phang phat mui hoa chat. Vé mbi quan hé cong dong, Thai Vii xem d6 1a sy t6 hop mang
ludi phirc tap ciia hon bay ti ca thé nguoi trén hanh tinh, va “nhiing tac dong ciia mdi ca thé
hodc mdi tap hop ca thé 1én cac nhom hodc ca thé con lai s& gay ra mot hi€u ung, ban than
hiéu tmg d6 lai giy ra mot hodc nhiéu hiéu tmg khac. Két qua cudi cung 1a gn nhu khong
thé du doan dugc” (Nguyen, 2018a, p.154). Vi khong thé du doan duoc, ciing nhu khong
mudn chju 4nh huong cua hiéu ung ti€éu dung, Thai Vi da tao mdt mang boc “an toan”, ngan
cach minh voi thé gigi bén ngoai, huéng dén mot 16i séng ban nguyén, don gian. Nhung bao
quanh anh 1a mot bo phan nguoi c6 khuynh hudng suy ton vét chat va xem nhe nhing gia
tri tinh thin. Lam nghé media agency — linh vyc truyén théng nham kich cau mua sam, Thai
Vii hiéu 5 hon ai hét su phi li, bac béo cua thoi dai tiéu dung. Anh nhan ra minh dang lam
viéc cho “mot loai diu nhdt boi tron cho ca xa hoi van hanh”, dang “tiép tay cho sy phinh
du kinh khung”, va ngay cang dan than sau hon vao “bong tdi cua su that dirc”. Vi nhitng
slogan tuyén truyén ciia cac nhin hang, thuong hiéu khong bao gid dang nhu quang céo; d6
13 sur thoi phong, lira dbi thi hiéu, thim mi cta ngudi mua hang. Quén quai giita do thi ngdt
ngat, noi con ngudi bi bua vay boi truyén thong, noi hang nghin thong diép quang cao duoc
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tung ra va tao khuoén mau cho hanh vi séng ctia con ngudi, Thai Vil “vira 1 nan nhéan vira 1a
thu pham” cta chinh cong viéc minh lam.

Thai Vii con 13 kiéu nan nhan dién hinh cho “su phan biét vé giéi trong vin hoa con
ngudi”. Nghia 13 “hin chiu cai ap luc phai hoan thanh xut sic vai tro mot con duc néu mudn
gilt ban tinh bén canh. Ddi véi dai da sb nguoi duc thi &p luc do 1a dong luc séng, nhung ddi
v6i mot s6 ca thé c6 tinh cach chuyén nghiép nhu Thai Vii, né lai 1a mot ganh nang” (Nguyen,
2018a, p.142). Qua thyc, dé lam tron vai didn ngudi dan 6ng hoan hao, anh phai chiu nhiing
ap luc rat 16n vé tién bac. “Cai hé théng ma chung ta dang séng 1a noi ma néu ban khong c6
tién thi moi thir s& nat bét hét ca. TAt ca moi thu xung quanh ban, ké ca chinh ban, hoat dong
vi muc dich déy ban di mau hon trén cai xa 16 cua kiém tién va tiéu tién. Thé théi, néu khong
lam hai viéc d6 thi ban chrfmg co gia tri me gi. Nguoi ta s€ chi tay vo mat ban va néi “dan
ong gi ki” (Nguyen, 2018a, p.71). Khi khéng dap tng “cung — cau” cho tinh nhan, Thai Vii
chi 1a mot nguoi dan ong “di hom”. Nhitng dong tin nhan gian ddi, trach cir ciia My giri dén
Théi Vii d4 néi rd xung dot nay. Sanh budc bén nhau, nhung hai ngudi 1a hai thé gidi tuong
phan. Stng bai chii nghia tiéu dung di tao nén céc kiéu con ngudi gidng nhau: My nhoe md
giita dam dong, voi khuén mat quen quen, trang diém kha phd bién theo xu hudng hién hanh
duogc “ngudi-cai su dung”: “méat sang mii cao va moéi do, toc dai dap thrfmg, nhudm mau nau
nhat”. Nén Thai Vi nhan xét ¢c6 ¢c6 mot “phong cach nhat nh&o”. Con My luén mong moi
Thai Vii s& 1a mot chuan muc dan ong — theo ¥ ¢6 mudn. Trong khi d6, Vii khong séng dua
trén sy mach bao cua li tri. Anh ta di theo tiéng goi ctia xtic cam, trai tim. “Xung quanh ban
c6 ca déng ngudi cr mic dinh cho rang ho yéu thuong ban vo cing va khong ¢ ban thi ho
chét toi. Nhung ho khong bao gid ¢6 du thoi gian dé ngdi bén canh ban. Ho khong bao gio
mudn nghe ban néi vé gido s Snape hoc tinh ban gitra Doraemon va Nobita chang han. Y
t61 1a moi thir ma ban thu thap dugc trén duong doi chi td lam ban théy ¢6 doc hon ma thoi.
Péch ¢co gi tru lai bén ban vo diéu kién. Va dé gitr lai tat ca bén minh, ban cir phai phén dau
khong ngimg” (Nguyen, 2018a, p.53). Song nhu Théi Vii bay gid khong phai 13 séng ma chi
dang gdéng minh dé tn tai. Vi su rung cam, thau hiéu khong con 13 tiéu chi quan trong trong
tinh yéu nira. Cai lam nén mot tinh yéu hoan hao trong thoi dai nay chinh 1a phai 14p ddy khong
gian séng cia tinh nhan bang vat chét tién nghi, dap mg nhiing diéu kién, so thich xa hoa,
phui phiém.

Nha van da dat ra thyc trang nhuce nhdi trong xa hoi hién dai: khi ham mudn vat chat
qua lon, con nguoi s€ trd thanh nd 1¢ ctia nd. Danh tir “thé tin dung” duoc nhéic dén rat nhiéu
trong tac pham, 12 mot biéu ngit cua quang cdo, ciing 12 dung ¥ ctia nha van. D6 1a the giup
con nguoi c¢6 thé “tan hudng cudc séng thanh céng” néu khong co tién ngay lic d6. Su ra
doi va phat trién thinh hanh cua thé tin dung la mdt sy khrfmg dinh cho viéc con nguodi khong
bao gio thoa man véi nhirng gi da cd, luon chay theo nhiing 4o vong, sa vao mang ludi tiéu
dung mot cach mu quéng, thiéu suy tinh cho lgi ich thyc thu va lau dai. Vi vay, hinh thac
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quang céo thé tin dung duoc tac gia gidu nhai khi n6 “di kém véi hinh anh mét ca thé nguoi
duc trong do tudi sinh san 1i tudng, an mac banh bao, cai tur nay goi nhic dén mot trong
nhiing gié tri duogc dé cao nhat trong h¢ théng gia tri cua loai nguoi: vi tri cia mdt ca thé duc
dau dan. Bang cach gan hinh anh d6 véi viée sir dung thé tin dung, cau nay lam thuc tinh
ban nang chiém hiru va khéng dinh dyc tinh. Sy sung tic va nhu cAu tich trit vat cht luon 1a
mot trong cac yéu té mang tinh quyét dinh d6i v6i bat ki con durc nao trong cudc chién gianh
gidt quyén giao phdi vi con cai trong xa hdi ctia con nguoi, ciing nhu nhiéu loai dong vat
¢6 vi khac” (Nguyen, 2018a, p.188). Su cham biém thé hién ngay trong nhéan dinh nay, khién
tiéu thuyét cua Nguyén Hai Nhat Huy chét chtra 1dm ndi niém vé thoi cude. Cir thé, con
ngudi ludn ludn quén trong vong xoay nghich li giita tién bac gi6i han va ham mudn vo bién.

Thu phap lién vin ban dugc tac gia st dung dic dia khi lién doéi nhitng vin dé nong
héi timg xudt hién trong cac ban tin thoi su, cic miu quang cdo cia truyén thong, internet,
mang xa hoi facebook, instagram. Nhiing khéu hiéu than thudc nhu: “thanh cong trong cudc
séng”, “dam khac biét”, “phu nit doc 1ap”, “dan 6ng thanh dat”, “mua léy can nha mo udc
clia ban”. .. tré thanh cac trich dAn mang tinh khiéu khich ctia nha van. Dgc gia dé dang tim
thdy hinh anh ciia minh trong xa hi ma Nguyén Hai Nhat Huy miéu ta v6i vu scandal con
rudi trong chai stta chua, cac cudc thi d4u The Idolz, sy nhén nhao cua cu dan chung cu
Vhom. Khéong biét xtii quy hay may man, nhan vat Q lam tiéu tan su nghiép ctia Thai Vi
bang mot ct hack may tinh don gian, va toan bo nhimng vé kich truyén thong bi phoi bay ra
cho ca nhan gian. Rudi hay thach tin, sita chua hay nuéc mam truyén thong — nhiing san
pham ma con ngudi timg bd x4 vao mua sdm trd thanh thr vét chat diy gian doi, hoai nghi
va hoang mang.

Qua trinh danh trdo su that va cai phi sy that din ra bt ngo, hut h?lng. Nguyén Hai
Nhét Huy con cho thiy, dang sau nhimg dong quang céo sita thom ngon, b6 dudng 13 than
phan nhitng con bo “khong hanh phuc”, ludn phai oan minh vit kiét sinh luc trong cac khu
cong nghiép; ding sau nhiing trang trai chin nudi 1a méi trudng ddy rudi nhing, ngudn nudc
6 nhiém, nguoi dan quanh d6 phai di cu vi khong thé séng va trong trot, “ca ving ndy tré
thanh m{t nghia dia khéng 16”. Va dﬁng sau nhitng t0a nha cao tﬁng, hién dai bac nhét 1a su
chip roi 16m chém cua kién tric nira voi, theo kiéu “dap resort nhu mot ba trung nién dép
dua leo 1én mat trude khi di ngt”. Chu nghia tiéu dung da tao ra nhiing hé¢ luy dau long
nhu thé!

Téi ngéi ddy cho con bdo téi chinh 1a birc tranh sic nét 1am bat 1én doi sdng do thi
hién dai v6i nhimg vat chat trong rdng vo hon; cac trung tim thuong mai va cira hang nhan
ban gidng hét nhau, trd thanh mé cung khé 10ng thoat khoi. Bé chu nghia tiéu dung khong
di qua tAm kiém soat ctia con ngudi, Nguyén Hai Nhat Huy da dua ra gia thuyét: “Néu sau
nay loai nguoi tuyét diét hét ca. Co mot gidng loai tinh khon khac thong tri Trai Dat. Thir
ma tui n6 s& dao thay ¢ tang nién dai cua chung ta. Khong phai nhiing bia ki vé chién cong
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hién hach hay dich bénh hoanh hanh hay gi gi. Ma 1a miy tdm bang quang cdo sita chua.
May tudng tuong, mot dira sinh vién nao d6 cia gidng loai d6. S& 1am nguyén mot luan van
t6t nghiép dua trén nghién ctru ciia né vé ciu “Vitameen! Thom limg trai cdy, ning dong
mdi ngay”. Va dira sinh vién do s& tu hoi, khong hiéu tai sao tui con ngudi lai xay nhitng cai
héc gidng y chang nhau nhu thé dé lam gi” (Nguyen, 2018a, p.215-216). Ménh d& nay da
n6i 13, néu ctr mai chay theo vat chét phu phiém, thi gia tri van hoa, tinh than cua nhan loai
s& nghéo nan va can kiét. D6 chang khac gi mot hinh thic ty huy diét ciia con ngudi; dimg
dé mot mai, diéu ma nhén loai dé lai cho hau thé, chi con lai nhting thur khong c6 gia tri, khoi
hai, bi dat.

Duong nhu, Nguyén Hai Nhat Huy da c6 dap an trong phuong trinh dinh gia vin hoa
tinh than ctia nguoi d6 thi. Phuong trinh nay ¢ kha nghiém hay khong, di 1én hay di xudng,
phu thudc vao strc séng giao hoa va sau thim cta con ngudi va van vat, truyén théng va
tuong lai, giita “nhan va phi phan”. Phia sau cudc sdng hiao nhoang cua thanh phé 13 hinh
anh nhitng nguoi tré ¢ don, 1€ loi dén bai hoai. Tién tai, vat chat khong thé nao khoa lép su
tréng vang sau thim trong tinh than con ngudi. Nhiing gia tri dong lai sau cting khong thé 1a
san pham ctia cht nghia tiéu dung. Vi trén hét, gia tri nhan vin van 1a cbt 15i ciia doi sng!
2.2.3. Dy bdo phirong thirc giao tiép kiéu méi qua 16i viét doc dao

Theo quan niém cta Shklovski: “Hinh tuong hau nhu van c6 dinh; tir thé ki nay sang
thé ki khac, tir mién nay sang mién khac, tir nha tho nay sang nha tho khac, cac hinh tuong
nay van thé, khong thay déi. Cac hinh tuong vira “khong cua ai ca”, vira la cua “than thanh”.
Ban cang biét rd thoi dai minh, thi cang thiy ré rang nhirng hinh tugng ma ban coi la caa
mét nha tho nao do tao ra, that ra anh ta muon tir nhitng nha tho khac va chung hau nhu
khong thay d6i” (Do, 2001, p.142). C6 thé thiy, hinh twong con ngudi chén thuong khong
chi 1a tin hiéu van chuong cia mot tac gia, ma dé 1a mi cam duoc két traim qua ling kinh doi
song, va mdi thoi dai co nhitng khiic xa khac nhau. Piéu nay 1am cho qua trinh doc tac phdm
tr¢ thanh hanh trinh tim kiém nhimg dau an/ vét tich cua nhitng van ban/thong tin di timg
doc/thdy/nghe. Bang thu phap ddi thoai lién vin ban, két hop yéu t6 hién thuc huyén ao va
161 viét ca tinh, tac phérn Toi ngéi ddy cho con bdo toi da tao nén mot sy chuyén hoan do6c
d4o hinh tugng con nguoi chan thuong trong xa hoi duong dai — vira la vira quen.

Toan b tiéu thuyét chira day d6i thoai. Déi thoai gitp nhan vét phat biéu suy nghi, quan
diém, tm tu; dua van ban két ndi chit chd véi cude séng. Khi tao 1ap cac luot 101 trao déi/
trinh bay, Nguyén Hai Nhat Huy di da dang cac phuong thirc giao tiép: truyén thong va hién
dai. Bén canh giao tiép truyén théng 1a néi chuyén truc tiép — mat dbi mit (face to face), nha
van chi yéu sir dung cac hinh thirc d6i thoai gian tiép véi phuong thire giao tiép hién dai, gom:
nhin tin/ goi qua dién thoai, chat qua facebook, giri email, ding trang thai/ thong bao ciia ca
nhéan trén mang xa hoi instagram, facebook... Tang cuong cac hinh thirc d6i thoai 13 minh
chimg cho thay sy xuat hién nhiing phuong thirc giao tiép kiéu méi trong doi séng ciia gidi tré
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duong dai, ddng thoi ngdm nhin manh nhu cau duogc giao luu, tuong tac giira nguoi voi nguoi.
(Khi ching ta ding mot dong trang thai/ thong tin trén facebook hay instagram, ca thé gidi déu
c6 thé biét). Nhan vat thuong tim kiém 101 ddng vong, sé chia bang cach gui di ndi dung, thong
diép. Céc ki tu dugc gui dén nguoi nhan cé luc khong déu, xuit hién nhitng mat ma dac biét,
c6 tinh biéu dat trang thai cam xuc (emotion), nhu “Tao mét weivb alkhhlaibwub duhvq fkg”
(Nguyen, 2018a, p.265). Ngon ngir 16n xon, kho hiéu nhu vay biéu dat mot tam 1i khong binh
thuong. Nha vin con dan xen song ngit tiéng Anh, hodc cac thuat ngit chuyén dung trong linh
vuc truyén thong, quang cdo (nhu “tir khoa cow farm cruelty”, media agency, Vitameen, We
all should be feminists...). Loi noi nhan vat d6i khi cut ngtin, khong dau, chang han My nhén:
“dan ong gi ky vay”, “dan ong kieu gi vay”... D6 1a 16i noi biéu dat chan dung con nguoi
mang tinh thyc dung, gian don, hoi hot. Trong cach noi chuyén véi nguoi 1om (Théai Vi — me)
va v6i nguoi yéu (Thai Vi — My) nhiéu khi dung tuc, thiéu kinh ngit, khong rudm ra cac nghi
thirc 101 n6i thong thuong. Né ghi nhéan 16i giao tiép méi dang rat pho bién trong thoi dai 4.0:
nhanh — gon—du y.

La nguoi diéu phdi chii yéu nhimg cudc ddi thoai, Thai Vi hiéu rang, “hinh nhu ban
than ngdn ngir cta loai ngudi ciing 1a mot loai Tin Hiéu: ngdn tir chi 1 mot bé mat che gidu
mot 16p nghia khac duogc tao ra bang mdi lién két mang tinh goi y dén cac don vi gi tri xa
hoi da an sau, rat siu vao tu duy ctia mdi ca thé. Vi thé, d6i khi con nguoi bi anh hudng boi
ngodn ngit theo mot cach ma ho khong hé y thire dugc” (Nguyen, 2018a, p.188). Vi nhan
dinh nay, 16 rang ngdn ngit ctia cic nhan vat da bi anh hudng boi cac gia tri xa hoi. Cu thé
hon, d6 1a két qua cta bdi canh thoi dai tiéu ding va chan thuong tinh than ma con ngudi
ném trai.

Dang chu y, doan dbi thoai giita Thai Vii va Quynh chira nhiéu thong diép va quan
niém ctia nha vian. Gitta hai ngudi bi chan thuong c6 nhimg diém twong dong vé thé gidi
quan va nhan thtrc. Ho no6i chuyén cung nhau, vira san sé, déng cam, vira dé soi roi tim hon
ctia chinh minh. “Luc nao tao ciing thdy 10ng nguc tao vira ning trich vira tréng rong. Trong
rong 4y. Nhu kiéu nguc tao c6 mot cai 15. Gi6 bdo lia qua u t. Va tao biét 1a tao khong bao
gior trén thoat duge no. No gidng nhu mot phéan cia tao vay. N6 cling ddng nghia vai sy ton
tai ctia tao. Dil tao ¢6 tim cach 14p no6 lai. Thi nhitng thir tao mang vé dé d6 vo d6. Nha cira,
dd dac, ngudi yéu cac kiéu. Chi cang khoét n6 sau thém. Gidng kiéu moi thir trén doi nay 1a
nhitng cai may xuc. Mi 1an xtic mot cai 14 cai 16 lai siu hoiam. May c6 hiéu tao dang néi gi
khong ha Minh An” (Nguyen, 2018a, p.208). Toan bo chuong 24 cua tiéu thuyét voi tiéu dé
“thanh phd cta tao 1a mot bién nién ki” déu 1a tin nhin qua lai gitra Thai Vi voi Minh An
(trc Quynh) & dang kiéu vy (tir trang 205 dén trang 219). Vi thé, tinh chét triét 1i lan toa
trong tiéu thuyét khong mang mau sic gido li, kho ctrng, ma thim dam trai nghiém nhan
sinh. Khau vin c6 thé tung tirng, bui bam, nhung lai y nghia va sdc sao. N6 khoét sdu hon vao
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ndi dau ctia phan ngudi, dé tir d6 duara nhitng nhan thirc maéi vé cudc séng, nham canh bao
con ngudi va dé hiéu minh hon.

Van dé hién dién cta con nguoi khong chi dimg lai & ngdn ngir, 161 n6i ma con & cach
nguy tao, hanh xt nham khang dinh quan diém ban than, tim thay cai minh mudn va mudn céi
minh chua biét. Quynh di sir dung cach hién dién nhu vay. C6 dung nick ao, dumg tir xa, che
giéu than phan dé thau tan ban chat thyc tai. Thai Vi noi chuyén véi co rat than thiét nhung
khong biét tén that cua cd. Vi moi ngudi xung quanh, cd dat cho ho cac ki hiéu: bd ¢o 1a
Hoang Cot Bién (mot biéu tuong cho dyc tinh nam); nhitng nguoi x4u khéc goi 1a Phan binh,
nhimg thién nhan duoc cho 1a Ong Anh; thing nhiéu chuyén trong 16p c6 mat danh Lam
Moén; thr:?lng ban than tr¢ thanh Pha Tién Sinh; dra em con trong bung me, chua kip chao doi
d4 chét oan trc dugc dit tén 1a Bé ca. Cach goi tén con ngudi nhu thé cho thay kha ning giao
tiép “rat c6 vin d&” cia Quynh. Thira thai trong hién tai, mo hd vé tuong lai, con ki niém lai
1a thar ma Quynh ¢ gang né tranh. Vo sb 4o anh vé Ring Chung Cu, ngdi nha Trai tré' thanh
nhitng diém chét trong ndo. NJ luc phdt 1o goc tim tdi bén trong sinh ménh, ¢ tir chbi lam
mot ngudi binh thudng. “Toi wdce gi minh dimg lao vao tin cong Hoang Cot Dién dé roi phai
vao Nha Thuong Dién, dé roi trd thanh mot con ngudi thir thiét. Toi ude gi Thung Rac Day
van ¢ day, bén trong t61” (Nguyen, 2018a, p.351). Trong mdi quan hé véi cong dong, Quynh
khong gidng bt ki ai, co tu xem minh 13 thung rac day — noi chat chira moi nho ban cua
cudc doi khong 16i thoat. Co coi bd nhu ké thu, lanh ling v6i me ké, khong két giao ban beé.
Do d6, mdi khi va dap voi ki e, Quynh lai gdm nham ndi dau trong sy c6 quanh, va chot
thim thia “ndi c6 don nd nim trong dinh nghia cua sy sdng rdi, may khong thé thoat duoc
n6 dau”. Quynh 1a c6 bé quai di trong mat ctia moi ngudi, 1a kiéu “dira tré bi tu ki” phd bién
trong xa hoi duong dai.

Cach dat tén cac chuong ciing cho thay sy thira thai, bat on cta ting s6 phan nhan vat:
chuong 1. “dan ong gi nhu cut”; 5. “trong toi 1a con bdo”; 7. “lai thém maot nd luc t tir nita”;
13. “tat ca nhitng gi t6i quan tim bay gid 1 toilet”; 15. “anh thi biét gi vé tinh ban™; 19. “day
nang lugng tiéu cuc”; 20. “modt cudc dai khing hoang™; 21. “va chung ta s€ 1a nhitng con
bo”; 22. “tao lam gi k¢ tao™; 33. “em 1a ai, t6i 1a ai va hang déng cau hoi khac”; 37. “no da
hanh hung gan nira s6 nam sinh trong truong roi”; 42. “wéc gi t6i 1a mot manh rac troi gitta
dong séng”... Ngbn ngit trong tiéu thuyét co tinh chit doi thuong, sudng si, vira dung tuc
nhung ciing vira triét luan. Pay ciing 1a ddc trung ngdn ngit ciia gidi tré, tu do, khoang dat
trong 101 noi, va thinh thoang ciing to ra chiém nghiém, suy tu. Lira tudi 4y d& cam thiy tur
ti va du thira. Cach viét ciing pha cach, khong theo quy luat chinh ta viét thuong viét hoa,
hinh thtrc doan vian “16m chém”, khéng chd phai hét dong hét cau moi xudng doan, ma theo
ngau himg cam xuc. Pha v& format, cb tinh pham 131 vin ban, khong chap nhan cach viét
theo 16i mon, Nguyén Hai Nhat Huy mang dén cho doc gia 16p dién ngén méi, phan anh
ding ban chét caa cudc séng do thi 140 nhao, phuc tap, da dang.
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3. Kétluan

Téc pham nghé thuét 12 hanh trinh kham pha con ngudi trén moi phuwong dién. Véi nd
I truy tim ban thé ngudi va d6i méi van chuong, Nguyén Hai Nhat Huy dé tao dung hinh
tugng con ngudi chan thwong ddy 4am anh qua ndi dung mang tinh thoi su va nhan van. Ban
chat nghiét nga ctia doi séng gia dinh, truyén théng va chii nghia tiéu ding dugc 16t tran qua
101 ty su ctia nhan vat. Tiéu thuyét 76i ngoi ddy cho con béo tdi cho thiy, xa hoi cang hién
dai, con nguoi cang dé bi ton thuong tinh than v&i cac biéu hién ¢d don, lac 16ng, dan vat vé
céi chét, réi loan ngdn ngir va tam li ty ki. Thong qua ndi dau ctia cac nhéan vat, tic pham
phoi bay sy that phia sau 16p vo hao nhoang bén ngoai, con ngudi da bi truyén thong lira gat,
bi nhitng 101 quang cdo mé mudi, bi vat chit 1am hoa mét. Ho tr& thanh con r6i, chiu su giat
day, khdng ché, chi phdi boi truyén thong, mang xa hoi. Su giao luu truc tiép giita ngudi va
ngudi ngdy cang han ché, thay vao d6 1a twong tac trén thé gidi do. Piéu nay ciing bio dong
vé su xa cach giita 1ong ngudi, sy vo cam ctia nhan sinh. D& cap ddi tuong gidi tré, Nguyén
Hai Nhat Huy khéc hoa s phan cia nhitng thé hé thanh nién thoi dai 4.0.

Tiéu thuyét c6 nhitng d6i méi trén ca hai phuong dién ndi dung va nghé thuat, 1am nén
“mau sic hau hién dai”. An dang sau nhiing cau chir 1a tiéng tho dai ning triu, 14 ndi long
hoang mang, budn ba, lo s¢ ctia nha van vé mot x3 hoi dang phat trién v6i téc dd nhanh
chong, voi vd. Nhung tir trong sau tham, Nguyén Hai Nhat Huy van bay t6 tinh yéu tha thiét
voi cude doi, dat niém tin vao con ngudi. Nha vin van hi vong r?mg, dau do trong cudc doi
nay, cai Pep, cai Thién van con hién hitu; nhu cach nhan vat Thai Vi va Quynh tim dén con
bao, diing cam dbi dau va vuot qua chinh 1a minh chimg cho khat vong hudng thién, thoat
khoi tram luén va chita lanh vét thuong ctia con ngudi.

< Tuyén bé vé quyén loi: Tac gid xac nhan hoan toan khéng c6 xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

The image of a traumatic human is not only a literary signal of an author or an age, but also
an aesthetic drawn from life. Applying the theory of existentialism, psychoanalysis, and
intertextuality, this article studies the manifestations and causes of trauma psychic through the novel
Toi ngoi day cho con bao toi of Nguyen Hai Nhat Huy. The paper compares facts and data in the text
and reality. The results show that behind these trauma psychics lie the reverse side of urban
development in the 4.0 Age. Recreating life by recognizing the pain, Nguyen Hai Nhat Huy has shown
a unique way of thinking, rich in association and artistic expression of personality and novelty.

Keywords: Nguyen Hai Nhat Huy; Trauma psychic; consumerism; intertextuality; Toi ngoi
day cho con bao toi
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