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TOM TAT

Vdn dung mé hinh day hoc 5E trong gidng day cac mén khoa hoc ngay cang chiém dwoc wu
thé trén thé gisi bai nhirng hiéu qua ma n6 mang lgi trong viéc phat trién ndang e nguoi hoc va xay
ding ké hoach day hoc cua gido vién. Bén canh dé, sw ra doi cia mdn Khoa hoc tiw nhién trong
churong trinh Gido duc phé thong 2018 yéu cau gido vién phdi thay doi phwong phdp day hoc dé phu
hop véi muc tiéu phat trién nang luc khoa hoc t nhién cia hoc sinh trung hoc co sé. Trén co sé
phan tich Ii lugn vé md hinh day hoc 5E; day hoc phét trién ndng liwc; chirong trinh mén Khoa hoc
ty nhién, bai bao chi ra su ddp ing ciia md hinh day hoc 5E trong day hoc phét trién nang luc khoa
hoc tir nhién va dé xuat mét tién trinh day hoc cu thé hod mé hinh day hoc 5E. Tir d6, vdn dung n6
dé thiét ké cho 03 chu dé day hoc ddap iimg day dit yéu cau can dat ciia mach néi dung “Am thanh”
mon Khoa hoc ti nhién I6p 7. Két qua thuc nghiém 02 chi dé “Hanh trinh ctia 4m thanh” va “T6 4m
yén binh” buée dau cho thay md hinh day hoc 5E gilp phéat trién ning luc khoa hoc ti nhién cua
hoc sinh trung hoc co s¢.

Tar khéa: md hinh day hoc 5E; mén Khoa hoc ty nhién 2018; nang lyc khoa hoc tu nhién;
am thanh

1. Giéithieu

Trén thé gigi, md hinh day hoc 5E duoc van dung trong t6 chirc day hoc va dem lai
nhiéu hiéu qua tich cuc cho hoc sinh (HS) ddi vai viéc rén luyén ki nang thiét yéu caa thé ki
XXI (Bybee et al., 2006). Trong d6, mo hinh nay gitp HS duy tri dugc hung thi hoc tap, ghi
nhé kién thirc tot hon va nang cao trinh d6 hoc tap (Fazelian & Soraghi, 2010). Khong nhiing
thé, trén nén tang cong nghé s, viéc van dung md hinh day hoc 5E con thuc day kha ning
lap luan, tao co hoi két ndi van dé thuc tién va cac khai niém khoa hoc cua HS (Siwawetkull
& Koraneekij, 2020).

Cite this article as: Quan Minh Hoa (2021). Applying the 5E instructional model in teaching content “sound”
to develop natural scientific competency of secondary students. Ho Chi Minh City University of Education
Journal of Science, 18(8), 1509-1523.
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Dit trong bdi canh Viét Nam hién nay, nén gi4o duc duoc dinh hudéng thay doi tir tiép
can ndi dung sang tiép can ning luc. Cu thé, su ra doi cua Chuong trinh gido duc phd thong
2018 da nhan manh muc tiéu phét trién toan dién ning luc, pham chat cua HS. Diéu nay yéu
cau gido vién (GV) phai cd su thay ddi trong phuong phép day hoc dé dap ung duoc muc
tiéu cua chuong trinh. Qua téng quan nghién ciu tai liéu, da c6 nhitng nghién ciru tng dung
md hinh day hoc 5E dé thiét ké ké hoach day hoc hiéu qua va phi hop véi dinh huéng phat
trién nang luc nhu (Vu, 2016; Ngo, 2019; Nguyen & Nguyen, 2020). Tuy nhién, chwa c6
nhiéu nghién ciru van dung md hinh day 5E dé phat trién niang luc khoa hoc tu nhién cua HS
trong m6n Khoa hoc tu nhién 2018.

Trong mon Khoa hoc tu nhién Iép 7, mach noi dung “Am thanh” déng vai trd quan
trong trong chi dé khoa hoc “Ning lugng va su bién d6i” (MOET, 2018b), khong nhiing
gitip HS linh hoi duoc kién thirc khoa hoc vé: mé ta song 4m; do to va do cao ciia m; phan
xa Am ma con long ghép cac van dé gi4o duc vé ki nang séng, trach nhiém trong viéc chong
0 nhiém tiéng on. Tir 6, HS ¢6 thé hinh thanh, phét trién dugc nhitng biéu hién ning luc
khoa hoc tu nhién.

Tur nhitng phan tich & trén, bai béo chi ra wu diém caa md hinh day hoc 5E trong viéc
phét trién nang luc khoa hoc tu nhién cua HS va dé& xuat mot tién trinh day hoc cu thé hoa
mé hinh day hoc 5E dé t6 chirc day hoc mach noi dung “Am thanh” mén Khoa hoc tu nhién
I6p 7 phét trién nang lyc khoa hoc tu nhién caa HS trung hoc co sé.

2. Noi dung nghién ctru
2.1. Nang lyc khoa hgc tu nhién cia HS

Trong chuong trinh Gido duc phé thong 2018, ning luc khoa hoc ty nhién 1a niang luc
dic thu, dugc hinh thanh va phat trién théng qua qué trinh hoc tap mén Khoa hoc tu nhién
(MOET, 2018a). Trong pham vi bai bao, khai niém nang lyc khoa hoc ty nhién cia HS dugc
nguoi nghién ctu hiéu nhu sau: Nang luc khoa hoc ty nhién cua HS 1a kha nang huy dong
tong hop cac kién thire, ki nang va cdc thugc tinh ca nhan (hing tha, niém tin, y chi...) dé
trinh bay, gidi thich dwoc kién thizc cot 16i cia thé gidi ti nhién (thanh phan cdu tric, si da
dang, tinh hé thang, quy ludt van déng, twong tic va bién dov) va van dung duroc kién thirc,
ki ndng da hoc dé gidi thich, gigi quyét nhiing vén dé don gidn lién quan dén ban than, gia
dinh, cong dong.

Céu tric ning lyc khoa hoc ty nhién gdm 3 thanh phan: nhan thic ty nhién; tim hiéu
tu nhién; van dung kién thirc, ki nang da hoc véi 15 biéu hién hanh vi (MOET, 2018b). Dya
vao dinh huéng phét trién nang luc khoa hoc ty nhién cia HS (MOET, 2018b), ngudi nghién
ctru dé xuat nhitng bién phap phat trién nang luc khoa hoc ty nhién caa HS qua Bang 1.
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Bdang 1. Bién phap phét trién nang lirc khoa hoc ti nhién cia HS trung hoc co so

Thanh phan o Ma
B Bién phap ,
ning luc hoa

- Xay dyng hé thong cau hoi két ndi giira kién thirc da biét va chua biétcia  BP
HS dé kich thich nhu cau hinh thanh kién thicc méi 1.1
o - Xéc dinh dung mirc d6 biéu hién cta nang luc dé to chuc hoat dong pho BP
Nhdn thirc L .
tr nhién hq[{ V@i tirng doi tugng HS ) 7 1.2
(KHTNl) - To6 chuc cho HS tu hoc (quan sét tranh énh, mau v?xt; doc tai liéu...) ¢ BP
rén luyén ki nang so sanh, phan loai, h¢ thong hoé kién thac 1.3
- Tang cuong to chirc cho HS ty danh gia, danh gia 1an nhau trong qua trinh -~ BP
hoc tap 1.4
- Cung cap dir kién hoc tap Iifzn q’uan ‘vé‘i chu d@é day hoc dé HS nhan ra va 5P
da:c duoc f:éu héi lién quan den yén dé can giai quyét, tir d6 dinh hudng va 21
thong nhat kién thire can tim hiéu
-T6 Cl)l’IC h,Oat dong thao luan nhom thuc day HS dua ra nhidu phuong an Bp
t‘m’w hiéu Ifién thuac, chia sé cac phuong an vai cac thanh vién trong nhom; 99
thong nhat phuong an phu hop
Timhiéu - Té chirc cho HS béo cdo phuong an trudc 16p va tham gia phan bién 1an  BP
tinhién  nhau dé diéu chinh phuong an kiém chimng pht hop véi gia thuyét ciaminh 2.3
(KHTN2) - Dinh hudéng HS lap duoc ké" hoach thuc hién phuong an da Iya chon Vi Bp
cac tiéu chi: muc tiéu, yéu cau caa nhiém vu; trinh ty va thoi gian thuc 24
hién; phuong tién (dung cu, vat liéu); phan cong nhiém vu '
- T6 chirc cho HS tién hanh kiém nghiém gia thuyét theo ding phuong an  BP
da dé ra 2.5
- T4 chtrc cho HS béo céo két qua tim hiéu kién thic truéc 16p vatham gia  BP
phan bién 13n nhau va tién hanh chuan héa kién thuc cho HS 2.6
i - Lya chon van dé thuc tién gan giii, phu hop véi nhu cau giai quyét van  BP
Van dung o
idn thig, 0 CUaHS o 31
. . -Tochuc cho HS dé xuat, thiét ke, phan tich cac mé hinh cong nghé phu  BP
ki nang T S SR
4 hot hqg véi yéu cau van de dat r’a ” 3.2
(KHTNS) -To cr]frc cho HS chia sé ket qua ini tap th‘é va, cung nhau tham ’gia phan BP
bién dé lam rd cac nguyén li san pham va dé xuat giai phap cai tién 3.3

2.2. Xay dung tién trinh day hec cu thé héa md hinh day hec S5E nham phét trién nang
lwc khoa hoc tw nhién ciia HS cdp trung hoc co s
2.2.1.M0 hinh day hoc 5E véi day hoc phét trién ndang luc khoa hoc ti nhién
M6 hinh day hoc 5E 1a mé hinh duoc xay dung dua trén Ii thuyét kién tao vé hoc tap,
trong d6 ngudi hoc chi dong trong qué trinh hinh thanh kién thirc méi thdng qua qua trinh
trai nghiém va nhiing kién thirc da biét truéc day (Bybee et al., 2006). M6 hinh nay gbm 5
giai doan twong ng vai 5 chit E: Két ndi — Engage; Kham pha — Explore; Giai thich —
Explain; Cing cd, mé rong — Elaborate; Panh gia — Evaluate. Ban ddu, mé hinh 5E dugc dé
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Xuit boi Bybee va cac cong su tai Biological Sciences Curriculum Study véi muc dich cai
tién chuong trinh cdc mon Sinh hoc & tiéu hoc. Sau d6, mé hinh da duoc déng dao cac nha
nghién curu giao duc va GV tich cuc huong ng, van dung vao viéc day hoc dinh hudng phat
trién nang luc cua nguoi hoc tir bac tiéu hoc dén dai hoc (Fazelian & Soraghi, 2010; Ergin,
2012; Vu, 2016; Siwawetkull & Koraneekij, 2020).

Trong do, dac diém tung giai doan cia mo hinh day hoc SE déu tao ra nhiéu co hoi dé
phét trién ning luc khoa hoc tu nhién cia HS. Cu thé 1a:

- O giai doan “Két néi”: iy la giai doan dong vai trd quyét dinh trong viéc cé kich
thich duoc dong co hoc tap trong suét qué trinh hoc caa HS hay khéng (Nguyen & Nguyen,
2020). Bé giai doan nay dién ra thuan loi, Bybee yéu cau GV can tryc tiép hoic thdng qua
mot nhiém vu hoc tap cu thé dé tién hanh khao sat kién thirc sin c6 cia HS (Twong ing Véi
BP 1.1, BP 1.2) va giGp HS tim hiéu mot khai niém méi bang cach tham gia cac hoat dong
ngan hinh thanh déng co hoc tap (Twong ing véi BP 1.3).

- O giai doan “Kham pha”: Pay 1a giai doan dé HS duoc dinh hudng tu tim hiéu cac kién
thirc lién quan dén van dé bai hoc nham phat trién cac ning lyc thuc hanh thi nghiém, giai
quyét van dé va sir dung ngdn ngir khoa hoc (Vu, 2016). GV nén to chac cho HS 1am viéc
cuing nhau va ty Ién ké hoach thuc hién thi nghiém dé hiéu ban chat van dé; ghi nhé tét hon
(Vu, 2016) va tang cuong kha ning giao tiép hop tac véi cac thanh vién trong 16p (Ngo, 2019).
Két lai, dé giai doan nay dat hiéu qua cao, nén to chirc theo quy trinh: dy doan gia thuyét
(Twong g BP 2.1); thiét ké va lua chon phuong an tim hiéu kién thirc (Twong 1ing BP 2.2;
BP 2.3); lap ké hoach va thyc hién phuong an da dé xuat (Twong 1ing véi BP 2.4, BP 2.5).

- O giai doan “Giai thich”: Pay 1a giai doan gidp HS trinh bay két qua nghién ciru cia
minh & hoat dong “Kham pha” va ddi chiéu véi két qua cua HS khéc. Vi thé, GV can to chuc
cho HS béo céo, giai thich cac két qua da ty tim hiéu véi su phan hdi cua ca Iop. Sau cing,
GV nhan xét va chuan hoa céac kién thirc mai cho HS (Bybee et al., 2006) (Twong ing Véi
BP 2.6).

- O giai doan “Cung cb, mo rong”: Day 1a giai doan gilp HS khac sau kién thic vira
hoc va c¢6 co hoi van dung kién thic giai quyét nhiing tinh hudng méi. Vi thé, GV phai tao
diéu kién dé HS str dung thuat ngit, dinh nghia vira dugc chuan hoa dé giai thich cac truong
hop tuwong tu. Bén canh d6, GV tién hanh dit ra nhitng van dé thuc tién, gan giii ¢é HS van
dung kién thire, ki niang da hoc dé giai quyét (Bybee et al., 2006) (Twong ing véi BP 3.1,
BP 3.2, BP 3.3).

- O giai doan “Panh gia™: Pay la giai doan giup HS va GV danh gid sau qua trinh hoc
tap, nghién ciru. Tuy nhién, GV dugc khuyén khich 16ng ghép hoat dong danh gia trong sudt
qua trinh hoc dé HS lién tuc danh gia sy hiéu biét, ki ning cta ban than va cac thanh vién
khéc (Bybee et al., 2006) (Twong 1ng véi BP 1.4). Bong thoi, GV ciing phai quan sét, ghi
nhan cac két qua vé viéc hinh thanh va phat trién kién thirc, ki nang va thai ¢6 cua HS trong
sudt qua trinh hoc dé danh gia sy tién bo cua HS (Nguyen & Nguyen, 2020).

C6 thé thiy, dic diém cua md hinh day hoc 5E hoan toan khép véi céc bién phap can
chd trong dé phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cua HS.
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2.2.2. Tién trinh day hoc cu thé hda md hinh day hoc 5E nham phat trién ndang liec khoa hoc

tw nhién cua HS

Dua trén sy dap tng cuia mé hinh day hoc 5E (Muc 2.2.1) véi bién phap phat trién ning
luc khoa hoc ty nhién cua HS (Bang 1), nguoi nghién ctru dé xut tién trinh day hoc cu thé
héa md hinh day hoc 5E nham phét trién ning luc khoa hoc tu nhién caa HS duogc thé hién

chi tiét qua Bang 2.

Bdng 2. Tién trinh day hoc cu thé héa mé hinh day hoc 5E nham phét trién

nang lyc khoa hoc ty nhién cua HS

San pham duy

Hoatddng  Muc dich Tién trinh té chic T
kien caa HS
banh gia 1. Khdo sét kien thiic ban dau - Cau tra loi
hiéu biét - GV dat cau hoi chung cho ca 16p hodc 1am bai  miéng cua HS
Hoat dona 1 ban ddu  kiém tra nho trudc khi vao chu dé - Bai kiém tra

atdoeng cua HS - HS tra 1oi cau hoi hoac 1am bai kiém tra ngan

Engage 7 — — —
ooz, . . 2. Pat van dé can nghién cuu - Céau hoi,
(Két noi) Kich thich X c PR Y , Ae s
. - GV dan dat sang van dé nghién cau tiép theo, phan hoi tr

ddng co hoc . N W A s £ A
tap goi ma cho HS su td mod cho chu dé maéi van dé dugc

- HS lang nghe, phan hdi vé chu dé bai hoc

datra

Hogar dgng 2.1. Pé xuat, thong nhdt phwong dn khdm phd kién thirc

Xac dinh
duoc cac
van dé can
tim hiéu

3. Binh huéng kién thirc can nghién cizu

- GV dinh huéng cho HS phan tach véan dé
nghién ctu thanh nhitng van dé thanh t6. Sau do,
yéu cau modi HS dé xuat gia thuyét vé nhitng kién
thirc can tim hiéu

- HS hé thdng nhitng kién thire can tim hiéu. Tur
do6 tu dé xuat gia thuyét cho riéng minh

- Bang h¢
théng  kién
thac can tim
hiéu

- Gia thuyét
cua HS vé cac
van dé can tim
hiéu

Dé xuat
duogc nhitng
phuong an
kiém chang

gia thuyét

Hoat dong 2
Explore
(Kham phd)

4. Pé xuat phwong dn kham pha kién thirc

- GV yéu cau HS khao ctu tai liéu, van dung
nhitng kién thirc da c6 dé dé xuat cac phuong an
kiém chimg duoc gia thuyét

- HS thao luan, dé xuét phuong an kiém tra gia
thuyét da dé ra

- Céc phuong
an dé& xuat dé
kiém tra gia
thuyét

Rt ra duoc
phuong an

kiém chung
cudi cling

5. Thong nhdt phirong én kham phd kién thirc

- GV t6 chirc cho HS béo cdo phuong an dé xuat
- HS dai dién bao cao, phan bién 1an nhau

- GV théng nhét lai cac phuong an can bao céo

- Cau hoi,
phan hoi tir
vin dé duoc
datra

- Phuong an
kiém ching gia
thuyét  duoc
diéu chinh
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Hoat déng 2.2. Thuc hién phwong dn khdam phd kién thirc

Thuc hién 6. Thuc hién phuong dn khém phd kién thic - Qua trinh
duoc - GV 16 chtrc cho HS thuc hién phuong 4n da  thuc hién thi
phuong 4n  thong nhat i nghiém
kiémchung - HS hoat dong ca nhan/nhom dé thuc hién thi
gia thuyeét  nghiém kiém chiing gia thuyeét da de ra
Lz 7. Viet bao cao ket qud thuc hién
Viét duogc h R 2 nhan/thao luan nhé e 3 bao C4
bdo céo két HS oat donglca nf an/t a0 luan nhom de qol - ’Bal a0 cao
ua thue chicu ket qua thi nghiém vai gia thuyct ban dau. ket qua thuc
W™ Tirdo, HS it ra két luan cho van dé can tim hiéu  hién
ien N i Ab A . £ 2 N
va Viét bao cdo két qua thuc hién
Trinhbay S BA0 cdo nhigm vy kham pha kién thirc - Bai bdo cao
P, ké%/ - GV to chirc cho HS bao cao ket qua nhiém vu nh|,¢m v
Lanhiom  Kndmphéakiénthac kham pha
A g o™ - HS dai dién bso cdo két qua. Céc HS con lai
Hoat dgng 3 Y phan bién, dong gop ¥ kién
Explain nha ; ; " RA ahi ché
P Ghi nhan 9. Chudn héa kien thic cho HS 13a| 9h| chgp
(Giai thich) dugc A e, . 4 . hé thong kién
N - GV nhan xét danh gia chung cho cac két qua L
hé thong b0 C40 thac cua HS
diﬁgéﬂﬁgn - GV tién hanh tong hop két qua bao céo va
"hoa chuan hoa kién thirc cho HS
10. Cung c6 kién thirc ‘ - Cau tra loi
Panh gia lai - GV dat ra nhirtng cau hoi nhérq cung co kien cuaHS
mirc do tim  thire, cling nhu danh gi lai sy hieu biet cua HS
R hiéu kién  veé noi dung chu dé
Hoat dong 4 thtrc - HS tra 16i nhitng cau hai hoac nhiém vu hoc tap
Elaborate ma GV duara
(Ciing cb, ~ 11.Mérgngvinde i - Ban d¢ xuat
mé réng) Giai quyet - GV dat ra nhitng vén_ de thyc tien va yéu cau  giai phap
duoc van dé HS van ph_mg nhiing kién thic da duoc hoc d¢ - San pham,
thyctien  giai quyet o mo hinh theo
dugcddtra - HS thao luan, dé xuat va thuc hi¢n gidi phap yéu cau cua
cho van dé thuc tién trén GV
Rit ra duoc 12. HS t danh gid , - Cau tra loi
nhan xét vé GV yéu cau HS so sanh kién thirc da dugc  cua HS
PN chuan héa so vai nhirng gia thuyét ban dau. Két - Phiéu khao
3 quatrinh o lam phiéu kho sat dé HS tu danh gi4 nhing ~ SAt
Hoat d0ng5  nhan thirc op lam phieu Khao sat de u danh gianhitng  sa
..o~ thay doi cua ban than
Evaluate cua ban than . A A oS
, ., - HS tu danh gia qua trinh hoc tap cua minh
Banh gid) “pihgia 13 G dinhgid
toan bo qua - GV thu nhén tat ca thng tin cia HS tir cac nhi¢m
trinh hoc  vuhoc tap da dugc giao, tién hanh danh gia va nhan
cua HS xét cho HS trong toan bg qua trinh hoc
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2.3. Té chic day hoc mach ngi dung “Am thanh” mon Khoa hoc tu nhién lép 7 theo
tién trinh day hec cu thé hda md hinh day hec SE di dé xudt
2.3.1.Hé thong chu dé day hoc mach néi dung “Am thanh” theo tién trinh day hoc cu thé
hoa mé hinh day hoc 5E

Dé t6 chuc day hoc mach noi dung “Am thanh” mén Khoa hoc tu nhién 16p 7, ngudi
nghién ciru cdn ctr vao yéu cau can dat nhu Bang 3 (MOET, 2018b).

Bdng 3. Y8u cau can dat ciia mach ngi dung “Am thanh” mén Khoa hoc ti nhién lép 7
MACH NOQI DUNG AM THANH (10 tid))
Pon vi kién thirc Muc tiéu vé ning luc khoa hec tw nhién Ma hoéa

- Thuc hién thi nghjém tao song am (nhu gay dz‘m,ﬁ g0 V.’%IO
thanh kim Ioai’...)’dé chirng to6 dugc séng am co thé truyéen Y1
dugc trong chat ran, long, khi

M®d ta sobng am

- Giai thich duoc su truyén séng &m trong khong khi Y2

- Xac dinh duoc bién d6 va tan sé séng am Y3

- Néu dugc don vi cua tan sb 1a hertz (ki hiéu 1a Hz) Y4
Do tova do cao cuiadm - Néu duoc su lién quan cua do to ciia am véi bién do am Y5

- Str dung nhac cu (hoac hoc liéu dién tu, Flao ’déng ki) Y6

ching t6 dugc do cao cua am cd lién hé vai tan s6 am

- LAy duoc vi du vé vat phan xa am tdt, vat phan xa am kém Y7

- Giai thich dugc mot s6 hién tuong don gian thuong gap 8

Phan xa am trong thuc té vé séng am
- Bé xuét dugc phuong an don gian dé han ché tiéng on anh Y9

hudng dén stc khoe
Trén co s& phan tich yéu cau can dat va noi dung kién thirc “Am thanh”, nguoi nghién
ctru van dung tién trinh cu thé hda md hinh day hoc 5E da dé xuét dé thiét ké 03 chu dé day
hoc phét trién ning luc khoa hoc ty nhién cua HS qua Bang 4.
Bdng 4. Hé thong chu dé day hoc mach ngi dung “Am thanh”
theo tién trinh day hoc cu thé hda mé hinh day hoc 5E

Chu dé Muc tiéu N@i dung kién thirc San pham thuc tién
Hanh trinh . N i . .
A - Moi truong truyen am bién thoai “Chimu”
cua am thanh Y1,Y2 \ x Al A R . i .2
(3 tidh) - Ban chat truyen am trong khong khi (Pién thoai ong bo)
- Do cao cua am: tan so; toc do dao
dong; méi lién hé giira toc do dao dong
Héa than V3. v4 va tan s6; mdi lién hé giita do cao cua
thanh nhac cong Y51 Y6, am va tan sb B6 nhac cu tu ché

(4 tiét) - P to clia 4m: bién d6 dao dong; moi

lién hé gitta do to ciia 4m va bién do dao

dong; &m manh, am yéu

- Tiéng vang, phan xa am

- Vat phan xa &m t6t, phan xa &m kém Ngbi nha cach &m
- O nhiém tiéng 6n va cach phong tranh

Téamyénbinh Y7, VS8,
(3 tiét) Y9
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2.3.2.Minh hoa ké hoach day hoc chi @é “Hanh trinh ctia 4m thanh”

Cac chu dé da xay dung khdng nhitng dap tmg duoc toan bo yéu cau can dat caa mach
noi dung “Am thanh”, ma con bd sung thém muc tiéu & nhirng biéu hién hanh vi khac trong
ning luc khoa hoc ty nhién cua HS dé phi hop cho muc dich theo dbi, danh gia. Trong pham
vi bai bao, ngudi nghién ctu trinh bay ké hoach day hoc chii d@& “Hanh trinh ctia 4m thanh”
nhu mot vi du minh hoa.

< Muc tiéu

Ning luc khoa hoc tw nhién Ma hoa

Liét ké dwoc moi trudong cé thé truyen am [KHTN1.1]
Giai thich dwogc nguyén Ii truyén séng am trong khong khi [KHTNL1.6]
Pé xuit dwoc gia thuyét vé am thanh cd thé truyén trong méi trudng nao [KHTN2.2]
Thiét ké dwoc phuong an kiém ching gia thuyét da dé ra [KHTN2.3]
Thuc hién dugc ké hoach thi nghiém da dé xuat [KHTN2.4]
Trinh bay dwoc ban bao céo két qua thi nghiém [KHTN2.5]
Gia”}i thich (311’(_)’(/3 mot s6 hién tugng don gian thuong gap trong thuc té vé moi (KHTN3.1]
truong truyén séng am

Pé xuit va thuc hién dwoc phuong 4n ché tao dién thoai “Chimu” [KHTN3.2]

% Tién trinh day hoc

San pham

Hoat dong N@i dung hoat déng T6 chic thuc hién hoc tap
[Muc tiéu] ;
: ciua HS
- GV yéu cau HS theo ddi video mot nguoi
dang n6i chuyén voi mot nguoi khac 6 mot CAU tra [
- HS trinh bay vai trd  khoang céch rét xa, va ho khong thé hiéu cia HS
n cia am thanh trong ddi phuong dang néi diéu gi. Sau do, tra \
Hoat dong 1. X AL e s ., w. . ., - Du doan
f cuoc song 161 cdu hoi: “Cam xAc cua 2 nguoi lic d6 A
K&t noi 3 £ A F a1 C v cua HS vé
- HS dé xuat mdi nhw the nao? Tur do, hdy rut ra vai tro dm , N
[KHTN2.2] . Ay s , . cac  moi
truong coO thé truyén thanh cua cugc song ching ta. frron
am - GV str dung ki thuat cong ndo dé HS du fru ér% Am
doan: “Am thanh dwoc lan truyén trong Y
khéng gian nhir thé ndo?”
- GV tién hanh chia nhém va cung cap
dung cu thi nghiém cho HS. Sau d6 yéu
cau cac nhom thao lugn, dé xuat phwong an Ban béo
Hoat dong 2. thi nghiém dé kiém chung gia thuyét da d&

. . n . cao phuong
Kham phd - HS hoat dong nhdm ra an Kidm
[KHTN1.1  dédé xuat phuong an, - GV té chic cho cac nhom cir dai dién ching ai
KHTN16  thuc hién phuong an trinh by phuong én thi nghiém va phan " é% g
KHTN2.3  va viét bao céo két bién lan nhau. Sau d6, diéu chinh phuong i gén bio
KHTN2.4  qua thi nghiém an thi nghiém cho cac nhém HS c40 Két aua
KHTN2.5] ~ GV tb chirc cho HS thuc hién phuong an o0 < d

thi nghiém

da dugc hoan thién va quan sat qué trinh
lam viéc cta cac nhom, dinh hudng khi can
thiét
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Hoat dong 3.
Giai thich
[KHTN2.5]

- HS trinh bay béo céo
két qua thi nghiem,
cac HS con lai ling
nghe va phan bién

- GV t6 chirc cho HS dai dién trinh bay két
qua thao luan ciaa nhdom minh, cdc nhém
con lai phan bién va dat cau hoi cho nhom
ban

- Sau khi HS bao cdo, GV nhan xét va
chuan hoa kién thic cho HS, dé gitp HS
c6 hé thdng kién thirc hoan thién, chinh xéac
cua chu dé

- Hé thdng
kién thic
da  duoc
chuan hoa

Hoat dong 4.
Cung cb,
mé rong

[KHTN3.1
KHTN3.2]

- HS thuc hién bai tap
cung ¢6 do GV yéu
cu va trinh bay két
qua trudce lop

- HS d& xuét céc y
tuong giai quyét van
dé datra

- HS tién hanh thiét ké
va ché tao san pham
dién thoai “Chimu”

- GV yéu cau HS thyuc hién cac bai tap
cing ¢b don gian trong sach giao khoa, va
tai liéu dinh hudng. Sau d6, diéu chinh va
nhan xét bai lam cua HS

- GV m¢ rong van dé: “O nhing ving ndi
xa x0i, khi khong co song dién thogi. Lam
cdch nao dé nhitng nha dan cach xa nhau
c6 thé lien lac dwoc?”

- GV t6 chirc cho HS trinh bay ¥ tuéng, sau
d6 dinh huéng ché tao dién thoai “Chimu”

-Cautraloi
cua bai tap
cung ¢b

- Ban thiét
ké va san
pham dién
thoai

- HS cir dai dién trinh - GV t6 chitic cho HS béo co san pham va  “Chimu”
bay, cac ban con lai nguyén li van hanh
ling nghe va phan - GV nhan xét va danh gia san pham cua
bién cac nhém
) " HS thec hién dénh GVAté chic cho HS ty dénh gid qué trinh o0
Hoat dong 5. gié theo yéu ciu cia hoc tap caa minh, va ban bé . danh  gia
Panh gia GV - GV nhan xét va danh gia chung cho budi cia HS
hoc
+« Rubric danh gia ning luc khoa hoc tw nhién caa HS
Muc tidu Tiéu chi
: Muic 4 Mure 3 Mirc 2 Mirc 1
Liét ké dugc 3 mo6i Liét ké dugc 2 Liét ké dugc 1 Khong liét ké
[KHTNL.1] tru(‘)‘?g AC() Ehé trongv?; mﬁ‘i trudng trongq3 in truong  duoc m\éi
' fruyén am: ran, 6 thé truyén 4m c6 thé truyén am truong truyén
long, khi am
Giai thich nguyén Giai thich dugc Giai thich dugc Khong giai
li truyén séng 4m nguyén li truyén nguyén 1i truyén thich dugc
trong khdng khird séng am trong séng am trong nguyén Ii
[KHTNL6] rang, chinh xic, Khong khi, nhung khong khi nhung truyén séng am
mach lac con thiéu logic chua rd rang, chinh trong khdng khi
mach lac Xac
DPé xuat duoc gia Dé xuit dwoc gia Dé xuat dugc gia Khoéng néu
thuyét hiéu qua va thuyét nhung chua thuyét nhung  duogc gia thuyét
[KHTN2.2] C}}i ra deQCACéC szm logic, chua chi ra khéng chi ra duoc
cr dya trén phan  gygc ddy du cac  cac can o

tich dugc cac dir
liéu da biét

can cu
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Thiét ké dugc Thiét k&é dwoc Thiét ké duwoc Khong thiét ké
phuong 4n thi phuong an thi phuong 4an thi dugc phuong
nghiém phi hop va nghiém day di cac nghiém con thiéu 4n thi nghiém
(KHTN2.3] day du thanh phan: thanh phan nhung vai  thanh phan,
dung cu thi chua hop 1i (hodc thiét ké chua hop li
nghiém, b6 tri thi nguoc lai)
nghiém, cac budc
tién hanh
Thyc hién thi Thyc hién dugc thi Thyc hién dugce thi Khong thuc
nghiém thuan thuyc, nghiém nhung nghiémnhung chua hién dugc thi
chinh xac chua thuan thuc thuan thyc va hay nghiém
hodc con mac phai  mic phai cac sai SOt
cac sai sot
Thu thap day dt, Thu thap diy dis6 Thu thap chua didy Khong thu thap
chinh xac nhitng liu thi nghiém da va chua chinh dugc s6 liéu thi
[KHTN2.4] IR , , I , A
yéu t0 can quan nhung chua chinh xac s0 li€u thi nghiém
tam xac (hodc ngugc nghiém
lai)
Rat ra duoc két Rat ra két luan Rt ra két luan con Khong rat ra
luan chinh x4c, sic  chinh xac nhung thiéu chinh xac va duogc két luan
tich chua stc tich (hodc chua stc tich
nguoc lai)
Trinh bay dugc Trinhbay dugcbdo Trinh bay dugc bdo Khodng  trinh
bao céo két qua thi cao két qua thi cdo két qua thi bay dugc béo
nghiém day du, nghiém day du nghiémnhungchua cao két qua thi
[KHTN2.5] . L . " X o o .k ‘A
chinh xac, saing tao nhung con thiéu day du va con thiét nghiém
s6t/ hoac chua SOt
chinh xac
Giai thich 16 rang, Giai thich dugc Giai thich dugc Khong giai
chinh xdc mot s6 mdt sd hién twugng hién tugng don thich dugc hién
hién tugng don don gidn thuong gian thuong gip tuong don gian
[KHTN3.1] gidn thuong gip gip trongthuctévé trongthuctévémodi thuong gap
trong thuc t& vé& moi trudng truyén truong truyén song trong thuc té vé
mdi truong truyén séng am nhung Aam nhung thiéu moi truong
song am chua 10 rang chinh xéac truyén song am
Pé xuit va ché tao PEé xuidt dugc P& xuat duoc Khong dé xuit
dugc san phim phuong 4n ché tao phwong 4n ché tao va khéng thuc
[KHTN3.2] dién thoai diénthoai “Chimu” dién thoai “Chimu” hién duoc

“Chimu” van hanh
tot

nhung sin pham
chua van hanh tét

nhung chua thuc
hién dugc phuong
an da dé xuat

phuong an ché
tao dién thoai
“Chimu”
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3. Két qua va thao luan

3.1. Két qud thuc nghiém sw pham
Thue nghiém su pham dugc thuc hién véi dbi twong 1a 21 HS 16p 7A1 tai Trudng

THCS — THPT Hoa Sen, Quan 9, Thanh phé H6 Chi Minh. Thoi gian thuc nghiém bt dau

tir ngay 18/01/2021-29/01/2021, véi thoi luong 3 tiét/tuan. Céc chu dé duoc thuc nghiém la:

“Hanh trinh ctia 4m thanh” va “Té 4m yén binh”. D& phuc vu cho cdng viéc danh gia, phuong

phap danh gia duoc sir dung 1a: quan sat, vin dap, viét. Cu thé, nguoi nghién cau tién hanh

quan sat, ghi nhan, chup hinh budi hoc; thu nhan nhat ki hoc tap, phiéu hoc tap nhém, mo

hinh san pham caa HS. Két qua thuc nghiém duoc thé hién cu thé nhu sau:

Bdng 5. Biéu hién nang Iic khoa hoc ti nhién cia HS

trong qué trinh hoc tdp hai chi @é “Hanh trinh ctia am thanh” va “Té 4m yén binh”

Thanh phan
nang luc

Bi&u hién hanh vi cia HS
trong chia dé 1

Bi&u hién hanh vi caa HS
trong cha dé 2

KHTN1

- 17/21 HS liét ké dwgce cadc moi trerong
truyén am. Céac HS con lai chua chu v,
va khong hoan thanh nhiém vu dugc
giao

- 14/21 HS giai thich duoc nguyén Ii
truyén song am trong khéng khi.
Nhitng HS con lai gap kho khan trong
qua trinh giai thich b&i chua cé su tap
trung trong qua trinh tim hiéu tai liéu

- 20/21 HS liét ké dugc nhirng vat phan
xa &m tot, phan xa am kém. HS di duoc
tdc dong kip thoi va da hoan thanh
nhiém vu tét hon

- 18/21 HS giai thich dugc nguyén Ii
phan xa &m t5t va phan xa am kém. HS
da tich cuc chuan bi bai, tham khao tai
liéu dinh huéng va thuc hién duogc
nhiém vu nay tét hon

KHTN2

- 03/05 nhém HS dé xuat duogc cac gia
thuyét vé mdi truong truyén am. Tuy
nhién, gia thuyét thuong duoc dua ra
ma khong dua trén co s& khoa hoc nao
- 02/05 nhém HS thiét ké dugc phuong
an kham pha kién thirc. Cac nhom khéc
gap kho khan trong hoat dong nay, vi
day 1 1an dau cac em tiép can véi cach
hoc nay

- 04/05 nhém HS thuc hién duoc
phuong an thi nghiém, tuy nhién thao
tac con chua thuan thuc

- Kha ning trinh bay bao cdo két qua
tim hiéu kién thirc cua cac nhoém con
thiéu ty tin, chwa rd rang

- 04/05 nhom HS dé xuat dugc cac gia
thuyét vé vat phan xa am tot; vat phan
Xa &m kém dua trén co s& phén tich
nhitng kién thirc da biét va trai nghiém
cua ban than

- 04/05 nhém HS thiét ké dugc phuong
an kham pha kién thirc. Cac nhom da
quen dan vai quy trinh thiét ké phuong
&n thi nghiém, va tich cuc trao doi voi
cac thanh vién khac

- 05/05 nhém HS thuc hién dugc
phuong an thi nghiém, thao tac da
chinh xac, linh hoat hon

- C&c nhom cai thién duogc ki nang trinh
bay béo céo két qua trudc 16p

KHTN3

- Pa phan HS c6 thé nhan ra cac van dé
thuc tién lién quan dén chu dé, tuy
nhién ciing chua van dung dugc kién
thire da hoc dé giai thich day du

- 04/05 nhom HS dé xuét va thyc hién
dugc cac phuong an ché tao san pham,
song van gap kho khin trong viéc giai
thich nguyén Ii san pham

- Phan 16n HS c6 thé nhan ra cac van
dé thuc tién lién quan dén cha dé, va
van dung dugc kién thire da hoc dé giai
thich mét cach chinh xac

- 05/05 nhom HS dé xuét va thuc hién
dugc cac phuong 4n ché tao san pham;
giai thich duoc nguyén Ii san pham
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Dong thoi, nham danh gia su vé cac mirc do biéu hién hanh vi trong ning luc khoa
hoc tu nhién, ngudi nghién ctru chon miu 5 HS (chiém 24%) dé nghién ciru truong hop.
Nhitng HS nay duoc chon ngau nhién, dua trén két qua hoc tap HK1 va nhan xét cua GV.
Két qua cac mirc do dat dugc ing vé6i ting biéu hién hanh vi ciia mau 5 HS qua 02 chu dé
“Hanh trinh ca 4m thanh” va “T 4m yén binh” duoc thé hién & Bang 6.

Bdng 6. CAC mitc dé HS dat dwoc & 3 thanh phan ndng luc ciia ndng lec khoa hoc ty nhién
trong qud trinh hoc tdp hai chi dé “Hanh trinh ctia 4m thanh” va “T6 4m yén binh”

Mirc CHU DE 1 CHU DE 2
ns 90 KHTNL KHTN2 KHTN3  KHTN1 KHTN2 KHTN3
bi¢u 1.1 16 22 24 25 31 32 11 16 22 24 25 31 32
hién
Miec 1
HS  Miuc?2 ] un
1 Murc 3 | | [ | | [ | ] [ | u u
Mirc 4 n = "
Mirc 1 u
HS Mic2 = [ ] u u un u
2 Miuc3 LI = = ® n
Murc 4
Mirc 1
HS Mirc 2 u
3 Muc3 n " = = "
Micd m m = = = = m =
Mirc 1
HS Murc 2
4  Miac3 = "= = = = = = u " "
Miic 4 n u m .
Murc 1 [
HS Muc 2 | [ | [ | | [ | [ |
5 Muc 3 [ [ [ | | n
Muc 4

Dé danh gia dinh luong ning luc khoa hoc tu nhién caa HS, mic d6 biéu hién hanh vi
duoc lugng hoa thanh nhitng diém sé twong Gng: Muac 1 — 1 diém; Muc 2 — 2 diém; Mic 3 —
3 diém; Muc 4 — 4 diém. Két qua phan trim diém dat duoc o timg thanh phan ning lyc va tong
thé nang luc khoa hoc tu nhién cua 5 HS thé hién qua Biéu db 1.
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Biéu do 1. Phan tram diém dat dwoc ¢ tieng thanh phan ndng luc
va tong thé nang Iuc khoa hoc hoc ti nhién cia 5 HS

HS 1 HS 2
100.0% 100.0%
90.0% 87.5% 83.3% 82.1% 90.0%
30.0% 75.0% 75.0% 75.0% 21.4% 80.0% R
70.0% 62.5% 70.0% 62.5% - . 62.5% 64.3%
60.0% 60.0% SO 53.6%
50.0% 50.0%
37.5%)
40.0% 40.0%
30.0% 30.0%
20.0% 20.0%
10.0% 10.0%
0.0% 0.0%
KHTN1 KHTN2 KHTN3 NL KHTN KHTN1 KHTN2 KHTN3 NL KHTN
mChidél mchidé2 mchide1l mchads2
HS 4
100.0%100.0%
100.0% 100.0%
90.0% 87.5% 87.5% 85.7% 59 20.0% 87.5%87.5% 83.3% 87.5% 85.7%
80.0% 754 n% 80.0% 75.0% 75.0% 78.6%
70.0% 70.0%
60.0% 60.0%
50.0% 50.0%
40.0% 40.0%
30.0% 30.0%
20.0% 20.0%
10.0% 10.0%
0.0% 0.0%
KHTN1 KHTNZ KHTN3 NLKHTN KHTNL KHTNZ KHTN3 NL KHTN
mChide1l mChide2 mchide1l = cChide2
HS 5
100.0%
90.0%
80.0% 75.0%
66.7% 67.9%
70.0% :
s8.3% 62.5%
60.0% 50.0% 50.0%
50.0%
37.5%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%
0.0%
KHTN1 KHTN2 KHTN3 NL KHTN

3.2. Thdo lugn két qua thuc nghigm

Téng quan, sé lwong biéu hién nang luc ciia HS va nhém HS déu tang qua hai chii dé.
HS timg budc lam quen duoc vai tién trinh hoat dong cua md hinh day hoc nay. Pong thoi,
cac HS da chuén bi bai tét hon ¢ nha, rén luyén duoc ki ning thyc hanh va bao céo. Khong
nhitng thé, cac em da cai thién duoc ki ning thiét ké va ché tao cac md hinh san pham.

Déi voi két qua miu 5 HS, ngudi nghién ciu nhan thiy:

- Phan tram diém dat dwoc ¢ tong thé ning liec khoa hoc tu nhién ciia HS déu ting qua
02 chu dé, tuy nhién toc dé tiang la khéng déu nhau. HS 5 ¢ chii dé 1 véi két qua thap nhat
(50%), nhung lai ¢ tdc do ting cao nhét (17.9%). HS 3 thi nguoc lai, véi két qua ¢ chu dé
1 1 cao nhét (85.6%), nhung lai ¢6 tdc do tang thap nhat (3.6%).

- CO6 sir khac biér doi voi s phét trién trong thanh phan nang luc gia cac HS. HS 1 va
HS 5 phat trién ca 3 thanh phan ning luc; HS 2 phat trién thanh phan KHTN1, KHTN3; HS
3 phét trién thanh phan KHTN2; HS 4 phét trién thanh phan KHTN2, KHTN3.
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Tém lai, qua qua trinh nghién ctu két qua cua hai chu dé, nguoi nghién ctu da ghi
nhan duogc sy phéat trién chung vé niang luc khoa hoc tu nhién caa HS. C6 thé thiy, su phat
trién nang luc khoa hoc tu nhién caa HS chinh 1a su phéat trién caa tirng thanh phan caa né.
Vi thé, can ctr vao nhitng bién phap & Bang 1, ¢6 thé chl trong sir dung nhitng bién phép
phu hop dé bdi dudng, phét trién nhitng thanh phan ning luc con han ché caa HS.

4. Két luan va kién nghi

Bai bao di chi ra su phi hop cia mé hinh day hoc 5E trong viéc phat trién ning luc
khoa hoc ty nhién ciia HS. Qua d6, nguoi nghién ciru da thiét ké mot tién trinh day hoc cu
thé héa md hinh day hoc 5E va van dung dé té chirc day hoc mach noi dung “Am thanh”
mon Khoa hoc tu nhién 16p 7. Két qua thuc nghiém hai chu dé “Hanh trinh ctua 4m thanh”
va “Td 4m yén binh” budc dau cho thiy sy phat trién ning luc khoa hoc ty nhién cua HS
trung hoc co sd. Trong nhiing nghién ciu tiép theo, ngudi nghién cau sé van dung mé hinh
day hoc 5E t6 chuc day hoc cac mach ndi dung khac caa mdn Khoa hoc ty nhién va tién
hanh thuc nghiém su pham trén s lugng Ién HS dé khang dinh tinh kha thi cua dé tai.

< Tuyén bé vé quyén loi: TAc gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

Applying the 5E instructional model in teaching science subjects has become more and more
popular worldwide because of its effectiveness in developing learners’ competency and designing
teaching plans for teachers. In addition, the introduction of the subject “Natural Science” in the
General Education Curriculum 2018 requires teachers to change teaching methods to meet the
objectives of developing natural science competency of secondary students. Based on analyzing the
theory of the 5E instructional model; competency — based learning; the Natural Science General
Education Curriculum, the article shows the effectiveness of the 5E instructional model in developing
natural science competency and proposes a teaching process that concretizes the 5E instructional
model. Then, it was applied to design three teaching topics related to “sound” in Grade 7 Natural
Science. The experimental results of the two topics “journey of sound” and “peaceful home” showed
that the 5E instructional model helps develop the natural science competency for secondary students.

Keywords: 5E instructional model; Natural Science Curriculum; natural science competency;
sound
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