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TOM TAT

Niéng lirc thuec nghiém & mét trong cdc ning liec chuyén mon quan trong va hét sirc can thiét,
can dwoc hinh thanh va phat trién, nhat doi véi sinh vién sw pham Vat li dé dap iing nhu cdu déi méi
cua gi&o duc. Chiing t6i da tién hanh khdo sdt ndang luc thuc nghiém doi véi sinh vién nam thi hai
Khoa Vat |i Trirong Pai hoc Su pham Thanh phé Ho Chi Minh, sau khi dwoc hoc hoc phan Thi
nghiém Vit Ii dai cwong (co — nhiét) t6 chire theo phirong phdp day hoc khdm pha, bang phuong
phap diéu tra (bang héi). Sau do, ching téi tién hanh phan tich két qua khdo sét (bang tra loi cau
hoi) thu thép dwoc. Két qua cho thdy, cac thanh té nang Iuc thuc nghiém cuia sinh vién con ¢ mirc
trung binh, yéu 1a: thanh té 2. Thiét ké phuwong dn thi nghiém va thanh té 5. Cii tién, ché tgo thay
thé dung cu hw héng, sang tao dung cu thi nghiém. Dua trén két qud thu duwoc, ching téi dé xuat
phirong phép day hoc kham pha trong hoc phan Thi nghiém Vit Ii dai cwong theo cic mirc dé mo
ting dan nham phét trién nang lec thiee nghiém ciia sinh vién sw pham.

Tar khéa: nang luc thuc nghiém; day hoc kham phé; sinh vién su pham Vat li

1.  Giéi thiéu

Chuong trinh gido duc phé thong tong thé 2018 dinh huéng ddi mai tir chd trong noi
dung kién thic sang cha trong phat trién niang luc toan dién cho nguoi hoc (Ministry of
Education and Training, 2018). Sy d6i méi nay khong chi mang lai thach thac cho ngudi
hoc ma con dem lai nhirng thach thirc méi d6i voi doi ngii gido vién (GV). Bé c6 thé giang
day va dao tao duoc ngudi hoc sinh (HS) phat trién toan dién niang luc caa ban than thi trudc
hét nguoi GV truc tiép giang day cho HS phai c6 nang lyc phat trién toan dién nhu nang luc
giao tiép, hop tac; nang luc tu hoc... va dic biét 1a nang luc thuc nghiém (NLTN). Bo Giéo
duc va Pao tao da tich cyuc thuc hién cac modun giang day huéng dan, dao tao, boi dudng
GV cuia cac trudng trung hoc phé théng (THPT) trén ca nudc nham dap wng nhu cau vé doi
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ngii GV ¢6 trinh d6 va day da nang luc chuyén mon (Nguyen, 2020). Tuy nhién, day chi 1a
giai phap tam thoi nham cai thién sy thiéu hut nguén nhan luc giéo duc cé chit lwong, giai
phap lau dai va tdi wu nhét chinh 1a dao tao dwoc ngudn nhan luc gido duc c6 chit luong cao
tir bac dai hoc, ma dic biét 1a ngudn nhan lc tir cac trudng dai hoc su pham.

Hon nira, Vat Ii 12 b mén doi hoi ngudi hoc ¢d kha ning quan sat, thuc hanh dé hinh
thanh va van dung kién thic trong hoc tap, nghién ciru ciing nhu trong doi séng. Diéu nay
doi hoi, méi truong gido duc phai dao tao sinh vién (SV) nganh su pham Vat Ii thuan thuc
vé kha ning quan sat, thuc hanh vat Ii trong hoc tap va doi song, ddng thoi phai ¢6 nang luc
tim t0i, khdm phé va sang tao. Dap tng nhu cau doi maéi thiét thuc do, cac nghién ctiru va dé
Xuat c&c bién phap phat trién NLTN cho SV ¢ trudng dai hoc duoc thuc hién va cong b
thng qua cac bai bao, cdng trinh nghién cttu khoa hoc, tuy nhién, cac nghién ciru vé su phat
trién NLTN cho SV con han ché vé s6 luong bai va vé phuong phap nghién ctru. Cac dé xuat
phat trién NLTN cho SV & trudng dai hoc chu yéu tap trung & cac phuong an két hop van
dung cac hoat dong sir dung thi nghiém trong céc hoc phan thuc hanh giang day caa SV
(Pham, 2010; Tran, 2016) hay tang cuong cac hoat dong tu luc, sang tao cho SV d6i véi cac
hoc phan thuc hanh thi nghiém, kién tao cac cau lac bd hoc tap ché tao thiét bi, dung cu thi
nghiém cho SV (Nguyen, 2018). Pay chi la nhirng bién phap tam thoi va chua thuc su dugc
t6 chirc ¢6 quy md, co tiéu chi danh gia cu thé vé su phat trién NLTN ddi vai SV sau khi
tham gia céc hoc phan chura cac hoat dong két hop nhu vay.

Chung t6i dd tim hiéu mot nghién ctu vé quy trinh giang day theo huéng tu hoc c6
huéng dan va quy trinh danh gia NLTN duoc dé xuit ddi vai hoc phan thuc hanh thi nghiém
vat Ii cho SV khéi nganh ki thuat co khi (Ngo, 2019). Két qua nghién ciu cho thiy, NLTN
ctia SV duogc phat trién dan dan qua cac budi thuc hanh thi nghiém. Nghién ctru ciing chi ra
rang thi nghiém vat i thuc hanh khong chi giéi han & khau do dac, ldy sb liéu va xir Ii sé
liéu. Qua trinh thi nghiém dwoc thuc hién theo con dudng nhan thic thuc nghiém xuat phat
tir viée xac dinh van dé, phan tich van dé, dé xuat gia thuyét, thiét 1ap quy trinh thi nghiém,
thue hién thi nghiém, do dac Iy s6 liéu, xu Ii sb liéu, xac nhan két qua, thao luan va truyén
thong két qua (Ngo, 2019).

Nghién ciru cua tac gia Ngd Van Thién thuc hién trén nhém gom 100 SV niam nhat
khoa ki thuat co khi, két qua nghién ciru chua thé xac nhan duoc hiéu qua caa phuong phap
day hoc va danh gia thi nghiém vat Ii thuc hanh theo hudng phat trién NLTN. Tuy nhién, két
qua ctia nghién ciru nay da gop phan tao nén tang dé ching téi tiép tuc nghién ctu & phuong
dién mo rong hon vé6i d6i twong 13 SV nganh su pham Vat i va phuong phéap day hoc khdm
pha nham xac dinh hiéu qua cua cach thirc giang day theo hudng phat trién NLTN cho ngudi
hoc. Ngoai ra, dé c6 chiing cr rd rang va xac thuc, ching t6i da thuc hién mot khao sat vé
su phét trién NLTN ctia SV niam 2 Truong Pai hoc Su pham Thanh phé Hd Chi Minh sau
khi hoc hoc phan Thi nghiém Vat Ii dai cuong (co — nhiét) (TNVLDC) véi sy tham gia cua
88 SV Khoa Vit li.
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2.  No¢i dung
2.1. Co sé li thuyét
2.1.1. Nang luc thuc nghiém
o Khai niem nang luc thuc nghiém

Theo nghia hep, ning luc thuc nghiém 1a kha nang dé xuat phuong an thi nghiém kha
thi, tién hanh thi nghiém: thao tac vai cac vat thé, thiét bi dung cu, quan sat, do dac... dé thu
duoc thong tin va rat ra cau tra 16i cho van dé dat ra, c¢6 thé 1a mot nhan dinh vé mét tinh
chat, mot méi lién hé, mot nguyén li ndo do, cho phép dé xuat mot két luan méi hoac xac
minh mét gia thuyét, mot phong doan nao d6 (Tran, 2015) .

Nang luc ¢6 thé duoc hiéu 1a kha ning cta ca nhan dugc hinh thanh, phét trién nho
nhitng t6 chat c6 sin va nhd vao qué trinh rén luyén, hoc tap cua ca nhan. Nang luc gilp con
ngudi thuc hién thanh cdng mét hoat dong nhat dinh, dat két qua mong mudn trong hoan
canh cu thé.

Theo Tir dién Gio duc hoc, thyc nghiém duoc hiéu 13 mot phuong phap nghién ctu
nham theo ddi, quan sat, kiém tra, danh gia két qua thu duoc theo gia thuyét da néu bang
cach tao ra nhitng didu kién nhat dinh cua su vat, hién tuong can kiém ching. Thuc nghiém
ciing c6 thé hiéu 1a qua trinh thu thap, phan tich thong tin dé kiém chiing mét gia thuyét khoa
hoc duoc dé xuit.

Nhu vay, ta ¢6 thé hiéu: Nang lic thyrc nghiém vdt |i la nang luc chuyén biét cia bé
mon Vat Ii, 1a kha ndng vdn dung téng hop cac kién thite, ki ndng, thai dé cia ban than dé
theec hién cac hoat déng thuec nghiém trong linh vuc vt 1i nham gidi thich cac van dé dat ra.
NLTN c6 thé |a kha ning phan tich, giai thich mot hién tuong, tai hién thanh cong mot hién
tuong vat i, thyc hién thanh cdng mot thi nghiém dé kiém chung mot Ii thuyét vat 1i, hay
ché tao, cai tién dung cu thi nghiém dua trén i thuyét va kha nang van dung vao thuc tién...
NLTN thé hién kha niang van dung kién thuc giai quyét van dé va ang dung giai quyét van
dé trong thyc tién. Pay chinh 1a muc dich cudi cing cua viéc hoc. Do dé, viéc phat trién
nang lyc thyc nghiém vat Ii ¢ sinh vién su pham, ngudn nhan lyc chi chét dé giang day cho
hoc sinh THPT, 14 diéu rat can thiét.

o Céu tric nang lyc thuc nghiém

Céu tric NLTN duoc xay dung dua trén nhirng yéu cau cua gido duc déi véi nang luc
can duoc phat trién & nguoi hoc. Bitzenbauer va cong sy da dua ra mé hinh trién khai cac
hoat dong trong thuc hanh thi nghiém nham truyén dat kién thic vé cac ki nang co ban dé
thue hién thi nghiém vat Ii, ciing nhu truyén dat kién thizc chuy@n mén vé ki nang van dung
thi nghiém vao day hoc Vat Ii dat hiéu qua, hay néi cach khéc 1a phat trién cac thanh té caa
NLTN, cho SV nganh su pham Vat |i (Bitzenbauer & Meyn, 2021). M6 hinh trién khai hoat
ddng nay gom ba hoat dong chinh: 1. Thiét ké thi nghiém; 2. Tién hanh thi nghiém; 3. Phan
tich két qua. Mdi hoat dong chinh nay lai duoc chia nho thanh céc hanh vi cu thé hon nham
dat duoc hai hoat dong cét 18i nhat 1a: Thiét ké phwong dn tién hanh thi nghigm; Xa 1i cac
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vén dé va sai s6. SV c6 thé thuc hién dugc hai hanh dong cét 18i nay, nghia 1a SV ¢6 kha
nang phan tich van dé, van dung céc kién thirc, ki nang cta ban than dé xay dung duoc phuong
an thuc hién thi nghiém kha thi. Bong thoi SV hinh thanh duoc sy nhan nai, tinh than tu hoc,
ham thich kham pha khoa hoc. Nhu vay, day chinh 1 hanh vi 15 rang nhét thé hién dugc sy hoan
thién NLTN cho nguoi hoc sau qua trinh hoc tap, rén luyén va thuc hanh thi nghiém Vat Ii.
Chuing t6i da tham khao md hinh trién khai hoat dong thuc hanh thi nghiém phat trién
NLTN danh cho SV su pham Vat Ii trong nghién ciru caa Bitzenbauer va cong su dé xay
dung céu tric NLTN danh cho SV su pham. Tuy nhién, dé xay dung ciu trdc NLTN pha
hop véi chuan dau ra danh cho d6i twong SV nganh su pham V4t |i cua Truong Pai hoc Su
pham Thanh phé H6 Chi Minh (Team, 2021), c4u trac NLTN do chung t6i dua ra ciing ¢6
nhitng thay dbi, b6 sung, 1am rd cac hanh vi caa tirng thanh t6 NLTN dua trén tién trinh thi
nghiém va tham khao cac biéu hién hanh vi trong cau tric NL (Nguyen & Tran, 2021). Dudi
day 1a bang ciu trac NLTN danh cho déi twong 1a SV nganh su pham Vat Ii Trudong Pai hoc
Su pham Thanh phé H6 Chi Minh, gém ¢6 5 thanh t& NL véi cac hanh vi biéu hién cu thé:
Bdng 1. Cdu tric nang lwc thuc nghiém danh cho doi tiwong sinh vién sw pham Vat i

Thanh té Hanh vi biéu hién
1. X4c dinh muc dich thi  1.1. Thuc hién céc suy luan logic dé tim dwoc hé qua can kiém nghiém
nghiém 1.2. Xéc dinh duoc két luan can rat ra tir thi nghiém

2.1. Xac dinh duoc céc dung cu thi nghiém can st dung
2.2. Xéc dinh dwoc cach bd tri thi nghiém
2. Thiét k& phuong an 2.3. Dy kién xay dung dugc cac budc tién hanh
thi nghiém 2.4. Dy kién xay dung cach thu thap dit liéu
2.5. Du kién cach xu i dit liéu
2.6. Lva chon cac phuong an thi nghiém tdi uu
3.1. Tim dugc cac bd phan cua céc thiét bi thuc trong (ng véi phuong
an xay dung
3.Tién hanh thi nghiém  3.2. Lap rép, bé tri thi nghiém va tién hanh thi nghiém véi thiét bi thuc
3.3. Thuc hién thi nghiém theo ké hoach véi thiét bi thuc
3.4. Thu thap duoc dir liéu
4. Xu li dir lieu, phan 4.1. Xt li dir ligu
tich danh gia két qua va 4.2. Rat ra két luan
van dung 4.3. Panh gia két qua thi nghiém
5. Cai tién, ché tao thay 5.1. Xéc dinh nguon sai so
thé dung cu hu hong, 5.2. Bién phap xu li sai s6
sang tao dung cu thi 5.3. Cai tién dung cu
nghiém don gian 5.4. Ché tao dung cu
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2.1.2. Phuong phap day hoc kham phd

Day hoc kham pha Ia cach thic t6 chac day hoc, trong d6 nguoi hoc tu tim toi, khdm phéa
phét hién ra tri thirc mai thdng qua cac hoat dong dudi dinh hudng cua GV (Nguyen, 2020).

Mot s6 dic diém cia phuong phap day hoc kham pha nhu sau:

- Phét trién qu4 trinh tu duy ciia ngudi hoc thdng qua qué trinh quan sét, phan loai, danh
gia, du doan, mo ta va suy luan;

- GV sir dung phuong phéap day hoc dic trung hd tro qua trinh kham pha va tim hiéu
kién thirc ciia ngudi hoc;

- Gido trinh giang day hay sach tham khao khong phai la ngudn théng tin kién thirc duy
nhét ciia ngudi hoc;

- Két luan sau khi kham pha dugc dua ra v6i muc dich thao luan chi khong phai la
khang dinh cubi cuing;

- Nguoi hoc phai 1ap ké hoach, tién hanh va danh gia qua trinh hoc ciia minh véi sy hd
tro cuaa GV.

Hoc tap theo phuong phap day hoc kham pha c6 nghia la ca nhan hoa cac thong tin do
SV thu thap duoc, 1am cho thdng tin d6 ¢6 y nghia hon, tic 1 bién thong tin d6 tro thanh
kién thirc cua SV va lam cho viéc hoc tré nén hiéu qua hon (Domin, 1999). Nhu vay, c6 thé
thiy phuong phap day hoc khdm pha cd nhimng dic diém téi wu dé phat trien NLTN cua
nguoi hoc théng qua cac hoat dong tim toi nghién ctru thi nghiém.

2.2. Phwong phdp nghién ciru
2.2.1. Muc dich diéu tra

Ning lyc thuc nghiém 13 ning luc gin véi kha ning hanh dong, viéc bdi dudng phat
trién NLTN ciing gitip SV hinh thanh va phat trién cic ning lyc can c6 & ngudi GV tuong
lai nhu ning luc sang tao; niang luc giai quyét van dé; ning lyc &ng xu, giao tiép... dong
thoi bdi dudng ning luc tu hoc, sy kién nhin cia ngudi hoc. Hién nay, day hoc truyén thong
dang dan duoc thay thé bing cac phuong phap day hoc khac nhau nhu day hoc giai quyét
van dé, day hoc STEM... dé dap (ng nhu cau ddi mai trong gido duc. Trong hai nim gan
day, chang t6i da cb géng t6 chirc mot sé 16p hoc phan TNVLDC cua Trudng Pai hoc Su
pham Thanh phd H6 Chi Minh theo phwong phap day hoc khdm pha c6 mac d6 ma phi hop
V6i trinh d6 caa SV nam 2 khoa Vit I, gidp SV tiép can, 1am quen véi phuong phéap day hoc
khéam pha nham phat trién NLTN.

Dé hiéu rd thuc trang su phat trién NLTN cua SV thdng qua hoc hoc phan TNVLDC
theo huéng day hoc kham pha dinh huéng diéu chinh chién lugc trong phuong an giang day
va dua ra nhitng dé xuat vé su phat trién NLTN cua SV, chiing t6i da thyuc hién khao sat dbi
V6i SV niam thtr 2 Khoa Vat 1i nganh su pham Truong Dai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi
Minh va thuc hién phan tich két qua, dwa ra cac dé xuét cai thién.
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2.2.2. Phwong phdp diéu tra

Chuing t6i da thuc hién khao sat dbi voi 88 SV niam 2 Truong Pai hoc Su pham Thanh
phd Hd Chi Minh vé sy phat trién NLTN khi hoc hoc phan TNVLDC.

Bang khao sat gdm 14 cau hoi, duoc chia 1am 3 phan:

- Phan 1. Nhdn thirc ciia SV déi véi ngi dung vé NLTN: tir cau 1 dén cau 4.

- Phén 2. Cé&c trdi nghiém hoc tdp cua SV trong hoc phan TNVLDC (co — nhiét) va
phwrong phdp day hoc: tir cau 5 dén cau 9.

- Phén 3: Cam nhdn cia SV vé PPDH cua gidng vién: tir cau 10 dén cau 14.

Cac cAu hoi duoc xay dung tir mtrc do dé dén kho, don gian dén phic tap, tir nhan thirc
vé NLTN dén cac trai nghiém cua SV déi v6i phuong phap day hoc kham pha trong qué
trinh hoc hoc phan TNVLDC (co - nhiét). Trong qua trinh xay dung bang hoi, ching toi
danh gia tinh 6n dinh cua bang hoi théng qua 3 1an khao sat d6i véi sinh vién su pham Khoa
Vit li. T4t ca cac phién ban déu dugc SV thuc hién trén tng dung “Google form” dé dé dang
theo doi két qua khao sat, ching tdi sir dung Excel phan tich va v& biéu do so sanh.

2.2.3. Tién trinh diéu tra

Chung t6i da thuc hién 3 1an khao sat véi sé lugng SV mdi dot khac nhau va c6 su
chinh stra sau mdi lan thuc hién khao sat vé biéu mau va céch dién dat tir ngir d¢é SV dé dang
nam bat va tra 1oi cau hoi.

Hoat dong 1. Day hoc hoc phan TNVLDC theo dinh huéng day hoc kham pha;

Hoat d@éng 2. Nghién ctu Ii luan vé day hoc kham pha, khai niém ning luc thyuc
nghiém;

Hoat déng 3. Nghién ctiu, thao luan, xay dung phiéu khao st vé su phat trién ning luc
thuc nghiém cua SV;

Hoat dong 4. Phan tich, danh gia két qua thu thap duoc tir 3 dot khao sét SV;

Hoat déng 5. Nghién ctru diéu chinh, dé xuat phuong an t6i wu, phu hop vai thuc trang

phat trién NLTN cua SV.
2.3. K&t qud va phén tich
2.3.1.Két qua khdo sdt

Khao sat duoc thuc hién boi 88 SV dugce chia lam 3 dot véi s6 1an tham gia cua SV 1a
khong nhu nhau. Sau mdi 1an thyuc hién, ching t6i da chinh stra phiéu khao sat va c6 duogc
két qua trung binh caa két qua ba lan thuc hién khao sat nhu sau:

i, 79,83% SV thuc hién khao sat chua hiéu ding dugc vé noi ham NLTN.
ii.  75,83% SV thuc hién khao sat khong néu day du cac thanh té caa NLTN.
iii.  Doi voi cau hoi khao sat vé thanh t6 cia NLTN dwogc phat trién nhat sau khi hoc
hoc phan TNVLDC (Biéu db 1).
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60.00% 51.43%
20.00% 36.23%
20.00%
6.03%
6 4.43% L 83%
0.00% [ ] _——

Biéu db 1. Thanh t& cia ndng lwc t?hu'c nghiém d’tré)*c phat trién nhdt
Biéu d6 1 cho thay, 51,43% SV thuc hién khao sat chon thanh té cua NLTN “3. Tién
hanh thi nghiém”. 36,23% SV thuc hién khao sét chon thanh té cia NLTN “4. X 1i duoc
dit liéu, phan tich danh gia két qua va van dung”.
iv.  D4i vai cau hoi khao séat vé thanh té cia NLTN khéng dwoc phét trién nhat sau
khi hoc hoc phan TNVLDC:

80.00% 71.50%
60.00%
40.00%
20.00% 14.23%
8.40%
1.83% 3.97% -
0.00% I —

Biu 5 2. Thanh & cig nédng lwc thuc r?iqhiém khéng dl;dc phdt trién nhét
Biéu d6 2 thay, 71,50% SV thuc hién khao sat chon thanh té cuaa NLTN “5. Cdi tién,
ché tqo thay thé dung cu huwr hong, sang tao dung cu thi nghiém”. 8,4% SV thuc hién khao
sat chon thanh té caia NLTN “2. Thiét ké phirong dn thi nghiém”
v.  Déi véi cau hoi vé thai do cua SV dbi véi viec duoc hoc hoc phan TNVLDC theo
hudng day hoc kham pha:

0,
40.00% 37.90%

31.00%
30.00% 24.10%
20.00%
10.00% 3.40% 3.40% l
0.00% —— ——

Rét ghét . Ghét , .  Khéngyéu thich Yéu thich Rét yéu thich
Biéu d6 3. Murc do yéu thich cua sinh vién déi voii phwong phap day hoc kham pha
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O Biéu d6 3, 37,90% SV thuc hién khao sét lva chon mirc d6 “Yéu thich” di vai phong
cach day hoc kham pha ¢ phong thi nghiém Vat li; 31,00% SV thuc hién khao sat lra chon mirc
d6 “Rét yéu thich” ddi véi phong cach day hoc kham pha & phong thi nghiém Vat Ii.

2.3.2. Phdn tich két qua khdo sdt

Dé hiéu rd cac két qua nhan duoc ¢ trén, trong bang hoi, chung t6i da khao sat SV vé
van dé ho gap phai trong qué trinh hoc hoc phan TNVLDC (co — nhiét) theo phuong phap
day hoc kham phé. Két qua cho thay c6 2 nguyén nhan chinh 1a van dé khach quan (VDKQ)
va van dé chu quan (VDCQ). Trudc hét, ta phan tich van dé khach quan.

Vén dé khach quan gom:

- VDPKQ 1. Dung cu, thiét bi thi nghiém cii ki, hoat dong khéng 6n dinh. Khéng gian
thuc hanh thi nghiém chat hep.

- VDPKQ 2. Thiéu ngudn tai liéu hoc tap, tham khao, nghién ctu thi nghiém. SV khéng
duoc tiép xUc truc tiép vai cac dung cy, thiét b thi nghiém trudéc khi thuc hanh.

- VDPKOQ 3. Khéi luong nhiém vu hoc tap qué nhiéu so véi thoi lugng cia mén hoc.

15 51,85%

10
25,93%
22,22%

Biéu db 4. Cac v%n dé khdch quan dnh hu‘o’ng dén qud trinh phat trlen ﬁLTN cua SV
Nhin vao Biéu d6 4, ta nhan thay VDKQ 1, sy thiéu thon cia co s vat chat, c6 anh
huong 16n (51,85%) dén qué trinh hoc tap cua SV. Van d& nay can su gop sic cua cac ban
nganh va doan thé dé giai quyét triét nham mang lai méi truong hoc tap thuan lgi nhit cho
SV. VDKQ 2, sy thiéu hut ngudn tai liéu hoc tap, dic biét 1a ngudn tai liéu thi nghiém, cac
codng cy, thiét bi thi nghiém dé SV tryc tiép quan sat, thédo Iap va van hanh thir nghiém. B
mén Vat Ii can c¢d su quan st va thuc hanh, do d6 VDKQ 2 anh huong khdng nho (25,93%)
dén qua trinh hoc tap cua SV. Pay la van dé can phai cai thién va khic phuc trong céc hoc
phan thuc hanh ma dic biét 1a cac hoc phan Ii thuyét. Giang vién phai tao diéu kién cho SV
tryc tiép quan sét, thao 1ap va van hanh thir nghiém cac thiét bi, dung cu. SV ciing can duoc
tao diéu kién tham gia cac hoat dong séng tao, ché tao cac dung cy, thiét bi van dung cac
nguyén li Vat Ii.
Van dé chu quan gom:
- VPCQ 1: SV khdng hiéu rd cac bo phan, cong cu va céch sir dung cac dung cu, thiét
bi thi nghiém
- VPCQ 2: Ki nang tién hanh thi nghiém chua hoan thién

0
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- VDPCOQ 3: Ki nang xtr Ii s6 liéu chua hoan thién

- VDCQ 4: SV kho khan trong van dung Ii thuyét va thuc hanh

- VDCOQ 5: SV thiéu séang tao va chua dé xuat dugc y tuang cai thién dung cu thi nghiém

Biéu d 5, biéu dién cac van dé chu quan, han ché vé nang luc, ki nang ctia ca nhan

SV anh hudng dén qua trinh phét trién NLTN. Trong ddy VDCQ 2 (22%), VPCQ 3 (24%)
la van dé thuong gap & nhiéu SV. Pay 1a van dé lién quan dén ning luc tu duy logic, ki nang
van dung, lién két cac cong thire tinh toan va ki ning thao tac thuc hién thi nghiém. VDCQ
2 can SV cai thién va khic phuc trong qué trinh tu rén luyén céc bai tap tinh toan. VBCQ 3
c6 thé cai thién bang cach luyén tap thong qua cac hoat dong ché tao thiét bi, dung cu thi
nghiém. Bén canh d6, Biéu dd 5 ciing cho thay, 24% SV tham gia khao séat khéng gap kho
khin dang ké trong qua trinh phét trién NLTN thong qua hoc phan TNVLDC (co — nhiét)
duoc to chire theo phuong phap day hoc kham phé.

14

24% 24%
12 22%
10
8
12% 12%
6
8%
4
2
0
vbCQ 1 vbCQ 2 vbCQ 3 DCQ 4 vbCQ5 , Khéngkhd khan
Biéu d6 5. Cdc vén dé chd quan anh huéng den qud trinh phdt trién NLTN
cta SV

Nham muc dich 1ang nghe y kién phan hdi cua ngudi hoc va khac phuc nhitng thiéu
s6t ciia minh, ching t6i di thu thap cac dé xuét cua SV vé cai thién cac van dé anh huong
dén qué trinh phat trién NLTN ctaa SV nhu Biéu d6 6. Trong do:

- Dé xudt 1. Giang vién hd trg nhiéu hon trong thdi gian thuc hanh. Nhiém vu hoc tap
duoc mo ta rd rang.

- Dé xudt 2. Cung cap ngudn tai liéu thi nghiém da dang, phong phd, gan giii va thuc té.

- Dé xudt 3. Tao diéu kién tiép xuc, thdo 1ap, van hanh cac thiét bi thi nghiém va tién
hanh thi nghiém.

- Dé xudt 4. Giam céc nhiém vu hoc tap khong phl hop va tang thoi luong thuc hanh,
nghién cu.

- Dé xuat 5.5t dung céc thiét bi mai, hién dai.

- Dé xudt 6. Cac hoat dong khéc: 1am tiéu luan, thuyét trinh v& mot thi nghiém:; thiét ké
bo thi nghiém sur dung céc vat liéu thong dung.
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Biéu d6 6 De xuat cua SV vé bién phap cai thién hoc phan TNVLDC (co - nhiét)

O Biéu db 6, chung t6i nhan dugc hai dé xuét nhiéu nhét 1a dé xuét 1 (18%) va dé xuat
2 (13%), SV yéu ciu dugc hudng dan nhiéu hon va ngudn tai liéu tham khao da dang, phong
phu hon. Piéu nay cd thé giai thich nhu sau, hoc phan TNVLDC (co — nhiét) dugc day theo
phuong phap day hoc khdm phé, yéu ciu ngudi hoc phai chu dong kham pha tim ra kién
thirc. Day 1a diém méi trong phuong thirc truyén dat va hoc tap giira giang vién va SV. Giang
vién cung cap tai liéu, thiét bi, dinh huéng va chi giai dap khi can thiét. Biéu nay tao cho SV
moi trudng hoc tap chi dong khac véi méi truong hoc tap thu dong “thay giang tro nghe”,
“cam tay chi viéc” do d6 SV con gip kho khan va dé xuét dugc giup d&. Nhin vao Biéu do
6, ta cling nhan thay murc d¢ hai 10ng véi phuong phéap day hoc kham pha chiém wu thé voi
33%, diéu ndy gop phan cang cb rang phuong phap day hoc hoc phan TNVLDC (co — nhiét)
theo hudng thi nghiém mé mang lai két qua kha quan.

3.  Kétluin
3.1. Pé xudt mét sé bién phdp phdt trién néing luc thwe nghi¢m cho sinh vién sw pham
ném 2 trong hoc phan Thi nghiém Vit li dai cwong (co — nhiét)

Tir két qua khao sat cua 88 SV, chung to hién tai hoc phan TNVLDC (co — nhiét) chi
phét trién dugc céc thanh td: 3. Tiéen hanh thi nghiém; 4. Xt Ii duwoc dit liéu, phdn tich danh gid
két qua va vdn dung. Tuy nhién céc thanh té: 2. Thiét ké phirong dn thi nghiém; 5. Cdi tién, ché
ta0 dung cu thay thé dung cu huw hong, sang tao dung cu thi nghiém con han ché. Vi vay, can
c6 nhiing thay di trong phuwong phap day hoc ddi véi hoc phan TNVLDC (co — nhiét).

Do d6, chiing t6i d& xuit phwong phap day hoc kham pha dé bdi dudng va phat trién
NLTN ddi véi hoc phan TNVLDC (co — nhiét) cho SV nam 2 Trudng Pai hoc Su pham
Thanh ph H6 Chi Minh nhu sau:

3.1.1. Sw dung cac mirc do mo khdc nhau doi véi cac doi twong sinh vién co trinh do khac nhau

Hoc phan Thi nghiém Vat Ii dai cuong (co — nhiét) 1a hoc phan chuyén nganh ddi voi
SV nganh su pham Vat I, gidp SV hiéu sau hon vé ban chat cua cac hién twong vt Ii, dinh
luat vat Ii, qua trinh vat Ii... duoc hoc & cac hoc phan Ii thuyét (Co hoc, Vat Ii phan tir va
nhiét hoc) théng qua céac hoat dong tim hiéu, tién hanh thi nghiém, tinh toan, phan tinh két
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luan va van dung két qua thuc nghiém thu dugc. Thuc hanh thi nghiém vat Ii c6 vai tro hét
sirc quan trong trong viéc phét trién NLTN cho SV nganh su pham Vat Ii.

Dic thu caa phuong phap day hoc kham pha 1a ngudi hoc tw minh “kham pha” ra kién
thire thdng qua cac hoat dong tim hiéu. Do d6, ching toi sir dung triét dé dac thu nay caa
phuong phap day hoc khdm pha té chirc giang day hoc phan TNVLDC (co — nhiét) theo
huéng thi nghiém “mo” & cac mirc do, tir don gian dén phuc tap, phd hop véi ning luc cua
ngudi hoc nham phét trién téi da NLTN cho SV. Viéc str dung cau hoi trong giang day thuc
hanh thi nghiém gép phan thic day phat trién noi dung kién thirc. Tuy nhién, tdy thudc vao
van dé dugc GV dua ra trong diéu kién thuc té cua phong thi nghiém ma hiéu qua cua viéc
str dung cau hoi cé két qua khac nhau (Nivalainen, Asikainen, & Hirvonen, 2013). Béi véi
Truong Pai hoc Su pham Thanh phd H6 Chi Minh, céc thi nghiém st dung trong day hoc
hoc phan Thi nghiém V4t li dai cwong duoc xay dung san vé phuong an tién hanh va cung
cap day du dung cu thi nghiém. Do d6, dé ting mirc d6 yéu cau ddi voi NLTN cho SV, ching
toi da xay dung nén bang mo ta cac mirc d6 ma cua thi nghiém vat li sau day. Bang mo ta
nay dua trén nghién ctru caa (Nivalainen et al., 2013), tuy nhién, d c6 chinh stra dé pht hop
vé6i dbi teong SV dang tap 1am quen voi phuong phap day hoc kham phé va diéu kién thuc
té cua phong thi nghiém caa truong dai hoc.

Bdng 2. Bang mo tad mirc do mo cua thi nghiém vt li

Mirc d9 Muc dich Dung cu Céch tién hanh Cau tra loi
0 Cung cap Cung cap Cung cap Cung cap
1 Cung cap Cung cip Cung cap Khéng
2 Cung cap Cung cip Khéng Khéng
3 Khéng Khdng Khdng Khong

O muc d6 mé 0 (thi nghiém truyén thong), ngudi day thuc hién cac thi nghiém biéu
dién va hudng dan SV. Do d6 & mic dd ma 0, truéc hét, SV dugc rén luyén ki ning quan
sat, nhan xét két qua thi nghiém. Trong qué trinh thuc hanh thi nghiém, SV ty dac két kinh
nghiém ca nhan, c6 thao tac thuc hién nhanh chong, dat dwoc két qua chinh xé4c cao. Hoan
tat mac do mo 0, SV hoan thién cac chi sé hanh vi cua thanh t& NLTN 3. Tién hanh thi
nghiém; 4. X |i di liéu, phdn tich danh gid két qua va van dung.

O mirc @6 mé 1, SV duoc yéu cau tim hiéu, nghién ciu céc cong trinh ¢6 sén, van
dung nhitng kién thirc va kinh nghiém ca nhan dé thiét ké phuong an thi nghiém kha thi
nham thuc hién muc dich do giang vién dua ra. SV duoc cung cap dung cu thi nghiém twong
g voi phuong an va dugc giang vién hd tro. Nhu vay, & mirc do 1, SV ¢ ki nang thao tac
thi nghiém thanh thao, dong thoi dugc rén luyén tu duy logic, ki ning van dung i thuyét dé
thiét ké phuong an thi nghiém va thyc hanh tién hanh thi nghiém dé thu dugc két qua dap
g muc dich do giang vién dé ra. Piéu d6 ¢ nghia 13, chi s6 hanh vi thanh t6 NLTN 2.
Thiét ké phwong dn thi nghiém caa SV dwoc chd y rén luyén va bodi dudng ¢ mac do 1, tao
diéu kién cho SV c6 kha ning, trinh d6 dugc bdi dudng ¢ mirc d6 mo 2.
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Déi véi mirc d6 mo 2, SV tiép tuc dwoc rén luyén chi sé hanh vi thanh té NLTN 2.
Thiét ké phwong én thi nghiém, tuy nhién, & mac d6 mo hon, SV duoc “mé” trong cac chi
s6 hanh vi Thiét ké phwong dn thi nghiém. O day, SV duoc cung cip muc dich va dung cu
thi nghiém phu hop; tuy nhién, viéc tim hiéu, nghién ctu van dung nhitng kién thirc ndo va
kinh nghiém ca nhan nao dé thiét ké phuong an thi nghiém 1a doc 1ap, khong duoc sy hudng
dan hay nhirng cau tra 101 dinh huéng cua giang vién. Nhu vay, mic d6 mo 2, tao diéu kién
cho SV doc I1ap hoan toan phét trién cac chi sé hanh vi thiét ké thi nghiém.

Déi véi mirc 6 mé 3, SV da hoan chinh vé thanh t& NLTN 2. Thiét ké phuwong dn thi
nghiém. Do d6, SV tiép tuc duoc tao diéu kién doc 1ap hoan toan dé phat trién chi s6 hanh
vi 5. Cdi tién, ché tao dung cu thay thé dung cu huw hong, sang tao dung cu thi nghiém thong
qua hoat dong tim hiéu va ché tao dung cu thi nghiém pht hop véi phuong an dugc SV thiét
ké nham thuc hién muc dich thi nghiém dugc SV xac dinh tir vin dé thuc tién do giang vién
goi y. Tac 12 & mic d6 mé 3, mirc dd ma cao nhat, SV tu luc va doc 1ap hoan toan trong tat
ca cac budc: 1. Xdc dinh muc dich thi nghiém; 2. Thiét ké phwong dn thi nghiém; 3. Tién
hanh thi nghiém; 4. Xt |i diz liéu, phdn tich danh gid két qua va védn dung; 5. Cdi tién, ché
tao thay thé dung cu hu hong, sang tao dung cu thi nghiém don gian, dé thuc hién dugc mot
thi nghiém hoan chinh. Qua trinh nay gitp SV duoc trai nghiém hoat dong nghién ciru khoa
hoc thuc tién: nay sinh vdn dé; xay dung ké hoach gidi quyét van dé; tién hanh gidi quyét
van dé; thu thdp, phan tich, danh gid két qud thu dwoc; cdi thién cdng cu. SV vira rén luyén
cac chi s hanh vi can thiét dé tim hiéu khoa hoc, vira tich lity duoc kién thie thuc hanh va
kinh nghiém ca nhan dbi voi phuong phap nghién ctu thuc nghiém. Viéc bdi dudng SV
théng qua cac hoat dong thuc hanh trai nghiém thuc tién gitp SV ¢ tién dé viing chic dé
trau doi va phat trién ban than thanh mot nguoi GV THPT c6 kién thirc ciing nhu nang luc
c6 kha hudng din va truyén dat niém hang tha tim hiéu khoa hoc cho céc thé hé HS.

T6m lai, tuy thudc vao trinh do cia méi SV, giang vién s& giao nhiém vu hoc tap véi
muc 46 mé khac nhau nham phét trién nhitng chi s6 hanh vi can thiét cho SV.

3.1.2. T6 chirc cho sinh vién giai thich hién twong va ché tao dung cu thi nghiém

Dua trén cac di liéu khao sét, ching tdi nhan thay rang SV thu dong va han ché kha
nang sang tao, van dung Ii thuyét giai quyét cac van dé hoc tap khi duoc giang day hoc phan
TNVLDC (co - nhiét) theo phuong phap truyén théng, 1ap lai phuong an thi nghiém c6 san.
Mt khéc, khi chuyén mirc @6 mé tir 0 18n muc cao hon SV sé& gip kho khin va d& nan do
phuong phap hoc tap mai mé va doi hoi SV ¢é cac chi sé hanh vi nén nhat dinh.

Dé khic phuc dugc kho khin va tao diéu kién cho SV ¢d hung thi véi viéc thuc hanh
thi nghiém vat Ii voi cac miec d6 mé cao hon can c6 su két hop giira hoc phan Ii thuyét va
hoc phan thuc hanh. Sau mdi phan kién thic da duoc hoc, giang vién can td chic cho SV
hoat d6ng giai thich cac hién tuogng trong tu nhién; hoat dong ché tao dung cu thi nghiém
dua trén cac nguyén tac vat Ii voi mic d6 don gian dé thuc hién, sau d6 mirc do duoc nang
dan 18n, tao diéu kién cho SV c6 thé tiép hoc tap thuc hanh thi nghiém & muc d6 cao (mirc
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d6 mo 2/3) tiét kiém thoi gian hoan thien NLTN cua SV. Van dung giai thich duoc cang
nhiéu cang tdt, hoat dong rén luyén ki ning tu tim hiéu, sang tao, van dung kién thic vao
thuc tién ddng thoi rén luyén ki ning trinh bay, sir dung tir ngit khoa hoc, 1am quen véi cac
bude tu duy logic thiét ké phuong an thi nghiém va ché tao cai tién dung cu thi nghiém véi
cac vat liéu don gian.

Nhu vay, viéc to chirc cho SV tu 1am céc thi nghiém 1a can thiét. Quy trinh ché tao cac
dung cu thi nghiém tao diéu kién cho SV rén luyén va hoan thién céc chi sé hanh vi thuc
hanh, gitp SV nam viing li thuyét hon, rén luyén cac duc tinh tét hon nhu: tinh can than, ti
mi, chinh xac khoa hoc, kha ning tu lap. Bong thoi, viéc té chirc cho SV tu 1am céc thi
nghiém van dung ciing gitp hién thuc héa Ii thuyét duoc hoc vao thuc tién doi séng. Pay
chinh 1a nhitng chi s6 hanh vi NLTN can bdi dudng va phat trién cho SV.

3.1.3. Déi méi cdch thirc kiém tra danh gid theo hwéng chii trong phdt trién nang lwc thic
nghiém

Doi méi phuong phap day hoc tir chli trong noi dung sang chd trong phét trién NLTN
cho SV doi hoi phuong phéap danh gia ciing can c¢d sy doi mai la diéu tat yéu.

Phuong phéap kiém tra danh gia theo dinh huéng chi trong phét trién nang luc can danh
gia qué trinh thuc hién tim hiéu nghién ctu, xay dung thi nghiém, tién hanh thu thap, xu Ii
dir liéu ciing nhu qua trinh cai tién, ché tao thiét b thay thé; can ch trong cac dic diém sau:

- Muc tiéu hoc tap dé ra rd rang, phi hop;
- Nhiém vu hoc tap dinh hudng hoat dong rd rang;
- Su tién bo cua ca nhan va y kién phan hoi.

Nhu vay, phuong phéap kiém tra danh gia can doi méi tir danh gia két qua chuyén thanh
danh gia qua trinh, thai d6 va mic 6 ¢b gang ctua SV. Piéu d6 gop phan bodi dudng va phét
trién toan dién pham chét ciing nhu danh gia ding theo ning luc va su ¢b gang cia mdi ca
nhan trong qua trinh hoc tap, nghién ciru kién thuc.

3.2. Két ludn

Dya va0 nhitng nghién ctru, danh gia va phan tich ctua ching tdi vé thuc trang phat
trien NLTN cia SV nam tha 2 Khoa Vit i Truong Dai hoc Su pham Thanh phd
Hb6 Chi Minh, ching tdi nhan thiy rang NLTN cua SV su pham con han ché ¢ c4c thanh tb
NLTN: 2. Thiét ké phwong dn thi nghiém; 5. Cdi tién, ché tao thay thé dung cu hu hong,
sang tao dung cu thi nghiém don gian. Chiing toi da dé xuat phuong phap day hoc kham pha
véi mac d6 mo tang dan nham phat trién NLTN cua SV trong qué trinh hoc hoc phan
TNVLDC (co - nhiét).

% Tuyén bé vé quyén loi: CAc tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.

% Loi cam on: Nghién ciru dwoc hé tro tir Trwong Pai hoc Sw pham Thanh phé
H6 Chi Minh qua dé tai ma sé CS.2020.19.49.
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ABSTRACT

Experimental competency is one of the important and necessary professional competencies
that need to be formed and developed for physics teacher education students to meet the educational
innovation needs. We conducted a survey of experimental competency for second-year students of
the Physics Department of Ho Chi Minh City University of Education after studying the General
Physics lab 1 (mechanics-thermal) organized according to the inquiry-based-learning method. The
results show that the components of students' experimental competency were still at an average level.
Components that were evaluated asweak are component 2-Experimental design and component 5-
Improvement, manufacturing and replacement of damaged instruments, and create experimental
tools. Based on the results, an inquiry based-learning method is proposed as a teaching method in
the General Physics lab 1 with increasing levels of openness to develop the students’ experimental
competency.
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