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LAM QUEN CHU VIET CHO TRE MAM NON
— QUAN PIEM KHOA HOC VA THU'C TIEN O TRUONG MAM NON

TRAN NGUYEN NGUYEN HAN’

TOM TAT
Bai viét trinh bay tom tat guan diém lam quen ché viét cho tré mam non va thyc té
hiréng dan tré 1am quen chi viét trong rweong mam non nham tim hiéu mai lién hé giia Ii
lugn va thyc tién 1am quen chi viét cho tré mam non, tinh kha thi va hiéu qua cua céac
phirong phdp hwéng dan tré 1am quen chiz viét hién nay .
Tir khéa: Lam quen chit viét cho tré mam non.
ABSTRACT
The view of literacy education for young children and literacy teaching practices
in kindergartens

The paper presents a brief summary of the view of Iteracy education and the
reality of instructing literacy for young chidren. The purpose of the study is to explore the
link between theory and practice, the viability and effectiveness of the educational methods

in kindergartens.
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1.  Patvandé

Poc ¢y nghia thyc chat 1a qué trinh
suy nghi nham tao sy lién két giira ngon
ngtr vai kinh nghiém cua nguoi doc. Khi
doc, con nguoi s dung nang lyc hiéu va
ning lyc quan sat dé hiéu noi dung cia
van ban ma ngudi viét mudn truyén tai,
sau d6, thé hién noi dung trong van ban
bang sinh hoat thuc té va két hop ching
v&i nhau, tir d6, con nguoi ¢d thé hiéu thé
gigi xung quanh mot cach mai la hon
[12], [16]. Tré mam non chwa c6 kha
ning giai ma va hiéu y ciaa chir viét nén
khong thé doc chit nhu ngudi 16n, vi thé,
viéc hudng dan ki nang can thiét dé tré c6
kha nang giai ma chir viét va ki nang hiéu
y nghia cua chir viét can dugc coi trong
nhu nhau. Ki ning viét 1a ning lyc trao
d6i kinh nghiém, cam xuc, suy nghi cua

minh mot cach c6 y nghia cho nguoi
khac bang chit viét [15]. Qua trinh tién
viét cua tré dugc bat dau khi tré cam viét
v& nguéch ngoac trén gidy. Ngay tir khi
con rét nho, tré da c6 thé thuc hién nhiéu
cach viét phong pht theo nhu cau va
hiang thd cua minh. Trong pham vi bai
viét nay, ching tdi mudn trinh bay cac
quan diém lam quen chit viét cho tré
mam non va thuc té t6 chuc hoat dong
lam quen chit viét.
2. Noidung
2.1. Cdc quan diém vé sy phét trién ki
nding doc-viét ciia tré mam non
2.1.1. Quan diém vé dg chudn bi doc-viét
Truéc nam 1900, hau hét cac
nghién ciru déu cho rang su phét trién ki
ning doc viét chi dugc bat dau khi tre
budc vao hoc phé thong, tit ca tré déu
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duoc day hoc doc, viét phu hop theo ting
nam hoc. Do khong duoc chuan bi cho
viéc hoc doc, viét nén két qua la ki nang
doc cua da sb tré bi tri tré. Didu nay
khién cho cac nha gido duc phai nd luc
tim ra phuong phap huéng dan doc phi
hop hon. Pén niam 1920, quan diém vé
huéng dan ki nang tién doc, viét cua tré
d4 duoc bién ddi khi khai niém do chuan
bi doc ra doi. Vao lic nay, hoc thuyét tu
nhién cha nghia duoc phd bién rong réi
lam xuét hién quan diém trudc khi day
tré doc, viét thi nguoi lon phai gitp tré
phét trién céc yéu té san sang cho viéc
hoc doc, viét. Theo quan diém nay, cac
yéu t6 san sang cho viéc hoc doc, viét 1a
két qua cua sy phat trién tu nhién va kinh
nghiém doc ma nguoi I6n hinh thanh cho
tré s& gilp tré phét trién ki nang doc.

Theo két qua nghién ctu vé do
chuan bi doc caa Morphett & Washburne
(1931), 6 nam 6 thang la thoi diém cho
két qua tot nhat dé tré hoc doc thuc thu,
vi thé, truéc do tudi nay, viéc hoc doc
viét caa tré can phai dugc chd doi cho
dén khi tré dugc phat trién day du céc
yéu t6 sin sang cho viéc hoc doc viét.
[10]

Quan diém do chuan bi doc nhan
anh huong boi Gesell (nha nghién cau
dong gop to 1on cho nghién ctu phat
trién va thuc tién gido duc & Mr) dugc coi
1a quan diém truyén thdng trong viéc day
doc, viét cho tré sudt tr nam 1920 dén
nim 1950. Gesell tin rang phat trién la
két qua cua su thuan thuc, tré can cé thoi
gian dé duogc trang bi Ki ning can thiét
(prerequisite skill) chuan bj cho viéc doc
[8]. Chinh vi xem phét trién van dong va
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tri tué 12 qua trinh phét trién tu nhién va
lau dai nén 6ng cho rang dé tré nhan
dugc sy gi4o duc tot, ngudi I6n phai cung
cap moi truong khong can trg dén trinh
ty phat trién cua tré. Morphett &
Washburne (1953) tan thanh quan diém
nay va cho riang thoi ki phi hop dé cho
tré hoc doc, viét 1a 6.5 tudi [10]. Quan
diém nay d4 gdy nén nhiéu tranh céi
nhung khai niém vé d6 chuan bi doc vén
duoc st dung trong mét thoi gian dai.
Hién nay, d6 tudi bat dau hoc doc, viét
chinh thirc ¢ truong phd théng phd bién
nhat 1 6.

Vay, cac yéu té sin sang hoc doc,
viét caa tré 1 gi? Hall (1987) cho rang c6
sau yéu té anh huéng dén kha ning hoc
doc viét cua tré: Thé luc, tri giac, nhan
thae, xac cam, tinh cam, moéi trudng va
kinh nghiém. Tré phai sin sang vé thé
chat, vé tri giac dé co thé phan biét chir
viét va &m thanh, sin sang vé nhan thuc,
ngdn ngit dé co thé hiéu, nghe, noi thanh
thao, cd kha nang thich tng voi moi
trurong mai, dac biét 1a tré phai ¢d nhitng
kinh nghiém vé doc, viét. [9]

Trong nhitng nam tir 1920 dén 1940,
d6 chuéan bi doc khéng con ding & viéc
cho doi cho dén khi tré hoi du cac yéu td
sin sang cho viéc hoc chir méi duoc bat
dau. Theo Bruner (1978), yéu t6 moi
truong dugc coi 1a yéu td can thiét nham
dat duoc d6 chuan bi doc nhanh hon [2].
Theo d6, cac nha nghién ctiu V& khai
niém do chuan bi doc cho rang thoi ki tré
mam non 1a thoi ki c6 thé tién hanh hoat
d6ng chuan bi cho doc va viét, nhung hoc
doc dwoc chinh thic bat dau sau khi
thanh thao cac ki nang lién quan dén do
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chuan bi doc. Gido vién va phu huynh
ciing nhan manh viéc hoc doc, viét phai
duoc bat dau ¢ treong hoc. Gan day, khai
niém do6 chuan bi doc c6 vai trd quan
trong trong viéc cung cap hoat dong giéo
duc phd hop véi trinh do phét trién coa
tré. [14]
2.1.2. Quan diém doc-viét tyr phét

Quan diém doc, viét tu phat ddi lap
v6i thuyét chu nghia hanh vi va thuyét
chu nghia truong thanh. Cac nghién ctu

cua Teale & Sulzby (1986), Ferreiro &
Teberosky (1979) déu chi ra rang: “Ning
lee doc, viét sinh ra trude khi tré hoc doc
& treong phd théng”, “Poc, viét khdng
chi la quéa trinh doc va giai ma (decoding)
ma bao gom ca hanh dong doc toan thé
nhu thé hién sy quan tam dén sach, viét
nguéch ngoac, tu lay sach va gia vo
doc...”, “Pdi vai viéc hoc doc, viét, tinh
hung xa hoi 1a yéu té khong thé bo qua.”
[14].

Hinh 1. Tré nhan thizc vat thé trong sach véi vit thé bén ngoai

Nghién cau cua Durkin (1966) cé
anh huong l6n dén su xuét hién caa quan
diém doc, viét tu phéat. Két qua phong
van phu huynh cia tré c6 kha nang hiéu y
nghia chit viét trong nghién ctu cua dng
cho thay rang kha ning hiéu y nghia chir
viét dugc phat trién sém do méi trudng
sach & nha phong phd va b me thuong
xuyén doc an pham. Khi tré bit dau co
biéu hién to mod vé chir viét trong sinh
hoat hang ngay, bé me chiu khé tra loi
cau hoi cua tré. Ngay tu khi tré con nho,
b6 me thuong xuyén doc sach cho tré

nghe. Diéu nay cho théy, tré c6 kha ning
hiéu ¥ nghia chir viét sém nhd dugc song
trong moi trudng chix viét phong phu
ngay tir khi con nho va thdng qua tuong
tac véi md me, tré hoc ngén ngir viét mot
cach tu do. [7]

Sau nam 1970, van dé& tré viét hay
doc trude khi dugc hoc tap ¢ truong va
tré viét trudc khi cé thé doc sach duoc dé
cap. Qua trinh hoc tap ngbn ngi cua tre
dugc tiép can thong qua hoc thuyét tuong
tac va tiép can ngdn ngit hoc xa hoi. Hoc
thuyét twong tac trung 1ap véi hoc thuyét
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thuan thuc cha nghia va hoc thuyét hanh
vi chu nghia [3], [7], [4]. Theo d6, qua
trinh linh hoi kién thac thong qua su
twong tac v6i mdi truong vat chat ma tré
dang ton tai va sy tham gia tich cuc cua
tré 1a yéu t6 anh huong dén sy phat trién
ngdn ngir cua tré. Bong thoi, 6ng ciing
quan tAm siu sic dén vai trd cua ngon
ngit d6i voi sy phat trién tri tué cua tré.
Ong cho ring sy phat trién ngdn ngir caa
tré dwoc quyét dinh boi cau trlc tri tué
cua tré va ngdn ngir cua tré ¢ thoi ki dau
gan voi su kién va déi twong trong thé
gidi xung quanh tré.

Mt khac, hoc thuyét twong tac x4
hoi duoc dai dién boi L. S. Vygotsky cho
rang sy phat trién cua tré dugc quyét dinh
boi yéu t6 bam sinh di truyén va kinh
nghiém c6 dugc trong qua trinh tuong tac
x&a hoi. Theo L. S. Vygotsky, chic nang
tu duy ciia con ngudi Xuat hign tur
phuong dién x4 hoi dan chuyén sang
phuong dién cd nhan, ngbn ngx bén
ngoai la mac do dau tién cho su chuyén
héa cua tu duy. Ong cho rang yéu té dic
biét quan trong trong su phét trién tri tué
caa con ngudi chinh 12 viéc giao tiép véi
nguoi khac. [15]

Ban déu, nguoi 16n gitp tré sir dung
ngdn ngit mot céch cu thé nhung su gitp
d& s& duoc giam b6t khi tré dan dan tro
nén tién bo hon. Qua trinh giao tiép giira
tré va nguoi lon sé 1a dong luc gilp tre
phat trién tri tué. Bé chinh xac hoa vai tro
cua nguoi lon, L. S. Vygotsky da dua ra
thuat ngir “Vung phat trién gan (Zone of
Proximal Development, ZDP). Vung phat
trién gan la sy khac biét giita trinh do
thuc chat cua tré co thé ty minh giai
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quyét van dé véi trinh do co thé giai
quyét vin d& nho vao sy gitp d& cua
nguoi 16n hay ban bé cua tré. Khai niém
nay cho thay vai tro quan trong ctia ngudi
I6n dbi voi sy phét trién ngdn ngir cua tré.
Tuy nhién, & thoi diém tré c6 thé ty minh
thuc hién hoat dong doc, viét thi su gidp
d& cua nguoi 16n khdng con can thiét va
ving phét trién gan ciing bi bién mat.
Theo L. S. Vygotsky, viéc huéng dan
(instruction) phai xuat phat ngay tir
“viing phét trién gan” [15].

Teale (1995) cho rang nhiing nguoi
biét doc va viét chir néu tham gia véi tu
cach ngudi huéng dan trong hoat dong
doc, viét cua tré s& gilip phat trién nang
luc doc, viét cua tré [14]. Durkin (1966)
va Clay (1975) cho rang doc, viét khong
phai la viéc doc va giai md8 mot cach don
gian ma bao gdm viéc hiéu chuc ning
cua chir viét, quy trinh doc tir trai qua
phai, tir trén xubng dudi, biét cach su
dung séach... [7], [4]. Quan diém cua cac
nha nghién cau c6 anh huong rong lon
dén hoat dong day tré 1am quen chir viét
tr nam 1980 dén 1990, dan dén su xuét
hién cua quan diém doc, viét tu phat.
Tiéu biéu cho quan diém nay la céch tiép
can toan thé. Theo céch tiép can toan thé,
huéng dan tré doc, viét khdng thuc hién
mot céch tryc tiép va theo trinh ty cang
nhic ma phai tiép can mot céch tu nhién
thong qua céc tai liéu doc, viét ¢ y nghia
cho tré.

Clay (1975) 1a ngudi dau tién sir
dung khai niém kha nang doc, viét ty phét
(emergent literacy). Viéc doc, viét cua tré
mam non dugc thé hién ty do theo kinh
nghiém phu hgp va sy tuong tac vai nguoi



TAP CHi KHOA HOC BHSP TPHCM

Tran Nguyén Nguyén Hin

I6n. Ong cho rang kha ning hoc chix
khéng chi 1a doc hiéu don gian ma can
phai biét quy trinh doc, hiéu chirc ning
caa chit viét, biét sir dung sach [4]. Tre
mam non thuc hién hoat dong viét trudc
khi duoc hoc doc, viét thuc su. Chir viét
séng tao khdng gidng véi hé thdng chix
viét duoc tiéu chuan hoa ma 1a két qua caa
viéc tré thu thap kién thuc vé chir viét ma
tré dwoc biét trong moi truong xung
quanh va tré nd lrc dé viét theo kinh
nghiém c6 dugc. [2]

Tir khi con nho, kha ning doc viét
cua tré da duoc phat trién nho tiép xdc
v6i moi truong chit viét xung quanh. Kha
ning doc viét cua tré bao gém ca hanh
dong tré cam sach va gia vo doc (pretend
reading), tré vé tranh hay viét nguéch
ngoac. Hanh dong gia vo doc séach la viéc
tré biét trong sach ¢ noi dung c6 y nghia
Vi tré va tré mudn bit chude hanh dong
doc sach cua nguoi lon. Tuy khéng biét
chit nhung tré mudn thé hién y nghia
bang cach viét nguéch ngoac. Tat ca

nhitng hanh dong nay déu cho thay tré
mam non c6 kha nang doc, viét.

Quan diém doc, viét tw phat mang
dén sy thay d6i I6n cho noi dung giéo
duc, thoi ki gido duc va phuong phap
gido duc. Huéng dan doc, viét cho tré
mam non khdng phai 1a hinh thirc huéng
dan tryc tiép ma Ia hinh thie dé cho tré
duoc tiép can mot cach tu do cac tai liéu
doc, viét c6 y nghia. Nguoi Ién céan
huéng dan dé tré tu linh hoi quy tic vé
chir viét thong qua hoat dong c6 y nghia
nhu doc sach cho tré nghe, cho tré tu lay
sach dé doc, viét lai 10i tré néi.

2.2. Thuc té hwéng dén tré 1am quen
chiz viét hign nay

2.2.1. Huéng dan tré hiéu y nghia cua
cha viét trong sinh hogt hang ngay

Gido vién can huéng dan tré doc
bang céach cho tré tiép xlc véi méi truong
chir viét phong pht xung quanh tré. Tur
do, tré ¢6 thé hiéu mdi quan hé gitra chix
viét véi sinh hoat hang ngay (bang biéu,
tén d0 vat, dd dung, dd choi, con vat
quen thugc...).

2a. Goc thu vién

2b. Gdc khoa hoc
Hinh 2. Méi trrong chit Viét trong goc choi

185



Tw liéu tham khao

So6 1(79) nam 2016

2.2.2. Huwéng dan tré doc, viét mgt cach
tw do thong qua vui choi

a) Tro choi sim vai

Tich hop tro choi sdm vai véi hoat

dong doc, viét cua tré 1a mot trong nhiing
phwong phép huéng dan doc, viét hiéu
qua. Theo Davidson (1996), cd bbn céach
dé tich hop tro choi sdm vai véi hoat
dong doc viét:

> Tich  hop toan thé (all-
encompassing integration)

Doc, viét 1a tinh hubng cbt 16i cua tro
choi sdm vai, c6 nghia 1a hoat dong doc,
viét dong vai trd cha dao trong trd choi
sdm vai, vi du nhu trd choi Toa soan bao.

> Tich hop bd sung (enrichment
integration)

Gido vién cung cap tai liéu doc, viét
ty theo chu dé& choi (vi du & trd choi
Nha hang, gi4o vién cung cap tai liéu doc
nhu bang thuc don, bang hiéu, gia ca,
tién... dé tré hinh thanh kinh nghiém doc.

Hinh 3. Hoat déng doc, viét nay sinh trong tinh hudng choi sam vai Ciza hang

Hoat dong choi sim vai Cira hang

> Tich hop ngau nhién (incidental integration)
Gido vién khong 1ap ké hoach truéc ma trong qué trinh choi, khi c6 co hoi xay ra
ngau nhién, cd s& tich hop trd choi sam vai véi hoat dong doc, viét. Vi du: Trong trd
choi bip bé, khi tré dinh cho bap bé ngu, ¢d cd thé dé nghi tré hdy doc sach cho bdp bé

nghe.
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Hinh 4. Tré déng vai bdc si ké toa thusc cho bénh nhan

» Tich hop do tré khoi xudong (child-initiated integration)
Tré tich hop doc, viét mot cach ty phat & tro choi cua minh. Vi du: Khi tré dang
choi trd choi Ctra hang sinh td, tré vira choi vira doc chit dan & chai sinh t6.

Hinh 5. Hoat déng choi xdy dung

b) Tro choi véi chir

Trd choi véi chit rat da dang, bao gom: trd choi xép hinh chit, lap rap cac khdi
rép hinh cd in chit, dong dau chit, nan chir viét bang bot mi, cho tré nhing ngon tay vao
mau nudée roi viét chix, 1am sach bang cach cét dan chit trong tap chi, hoa béo, tim tir c6
chira chit céi, cAu cé chir... Thdng qua cAc trd choi nay, tré phat trién kha niang nhan
thirc 4m van, biét tach va ghép 4m. Ngoai ra, thong qua trd choi 4m nhac, ddng dao,
doc tho theo nhém, tré ¢d thé hiéu méi quan hé giita &m thanh va chir viét, tir d6, phat
trién ning luc doc & tré. [5]
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Hinh 6. Goc lam quen chiz viét

2.2.3. Huéng ddn tré doc, viét théng qua hoat déng véi sach
a) Boc sach
Theo Beaty & Pratt (2007), ¢6 bén cach huéng dan doc séch:
» Giao vién doc to cho tré nghe
Poc to 12 phuong phap phd bién nhit duoc sir dung khi gido vién doc sach cho ca
nhém tré nghe. Poc to gidp tré co thai do tich cuc vé viée doc, hiéu chirc nang, khai
niém, quy tic cua chir viét, phat trién von tir, ting hing tha caa tré dbi voi séch. Hudng
dan tré doc mot minh
> Gi4o vién khuyén khich tré ty doc sach hay doc cing nhau
Tré tu lya chon sach ma tré thich dé doc ma khéng c6 su can thiép cua co hay ban
bé. Gi4o vién can gia ting hing thi va dong co doc cua tré dé tré thuc hién hanh dong
nay mot cach thuong xuyén.

Hinh 7. Tré doc sach mgt minh trong géc the vién
» Giao vién doc cung tré
Kinh nghiém doc cung véi 0, phu huynh hay ban be¢ 1a co hoi tuong tac ngon
ngit tich cuc khdng nhiing gidp tré phét trién ngdn ngit ma con hinh thanh méi quan hé
xa hoi.
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Gi4o vién dat cau hoi dé 16i cudn tré quan tam dén cac yéu t6: bdi canh cau
chuyén trong sach, nhan vat, chi dé, su kién trong tdm, phan két thic cua
cau chuyén

“Trong cau chuyén cd nhitng nhan vét ndo xuat hién?”, “Con thich nhan vat
nao nhét trong cau chuyén nay?”, “Lam cach nao ma con biét didu d6?”,
“Cau chuyén nay xay ra vao lic nao? O dau?”, “Trong cdu chuyén c6 nhiing
su Viéc nao da xay ra?”, “Cé may su viéc da xay ra?”, “Nhan vat da dung
cach nao dé giai quyét?”, “Cau chuyén da két thuc nhu thé ndo?”

Poc va
phan
tich

- Tré thé hién phan ng vai cac tinh tiét trong cau chuyén va lién hé vai kinh
nghiém sinh hoat caa ban than. Tré lién hé cudc sdng cia nhan vat véi cudc
séng caa ban than, dyu doan két qua. Giéo vién can khuyén khich tré twong
tac véi sach bang cach huéng su chl y cua tré dén tranh anh dé lién twong
véi kinh nghiém san ¢6 va néu y tuéng mai caa minh

“Con thich tr¢ thanh nhan vat nao trong cau chuyén nay?”, “Con thich céu
chuyén nay khdng? Vi sao con thich? Vi sao con khdng thich?’, “Con thich
nhat diém gi trong cau chuyén nay?”, “Tam trang cua nhan vat trong cu
chuyén nhu thé nao? Con ciing c6 tdm trang nhu thé chi?”, “Con nhd cau
noi nao nhat trong cau chuyén nay?, “Con cd thé ké cau chuyén khac
khong?, “Con c6 biét nhan vat nao trong cau chuyén khéac giéng véi nhan
vat trong cau chuyén nay khdng? Ho gidng nhau ¢ diém nao?”, “Noi dung
nao trong cau chuyén nay Iam con suy nghi lau nhat?”

Poc va
lien két
vai Kinh
nghiém
cua ban
than

Nguon: [12]

> Giao vién doc Iap lai nhiéu 1an noi dung sach cho tré nghe
Khi doc sach cho tré nghe, gido vién khong chi doc sach c6 ndi dung mai ma nén

doc lai séch c6 noi dung ma tré yéu thich. Vi mdi lan doc lai sach, nang lyc hiéu va
phan tich cua tré dugc phét trién ¢ trinh d6 khac nhau. Khi doc lai sach, tré hiéu rd hon
cau tric cau chuyén, hiéu y nghia cua chir viét, nhan biét méi quan hé tuong ung giira
chit viét va am thanh 15i néi. [1]

b) Viét kinh nghiém vé sach

Gido vién co thé cho tré viét kinh nghiém vé sach trong hoat dong vui choi tyr do.
Gi4o vién cd thé kep mot vai trang gidy dé cho tirng tré 1am séach, cho tré choi viét
trén may tinh va in ra, hoac cho tré vira ghi chép, vira vé tranh... Gido vién can
khuyén khich tré thé hién noi dung viét pht hop véi trinh do phat trién cua tré bang
cach viét nguéch ngoac, sir dung duong nét, ki hiéu.
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8c. Tré viét thu cho nhdn vt

8d. Tré ldp mang vé sach

Hinh 8. Hoar déng viét két néi véi kinh nghiém doc sach cua tré

3.  Kétluin

Ngon ngir viét 1a phuong tién giao
tiép thong qua ki hiéu chir viét. Nang luc
doc viét (literacy) khong chi don gian 1a
nang luc sir dung ki hiéu chir viét ma bao
gom thai d6 vé doc, viét, hanh dong doc,
viét trong sinh hoat hang ngay. Poc c6
nghia 12 nang lyc tim kiém y nghia cua
chir viét. Viét 1a nang luc sir dung ki hiéu
chir viét dé giao tiép v6i ngudi khéc.
Nang hee doc, viét khdng bo hep ¢ viéc
chuyén d6i mot cach don gian tir ki hiéu
am thanh sang ki hiéu chit viét va nguoc
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lai ma dugc su dung rong rai ¢ qua trinh
giao tiép. Day tré 1am quen chir viét can
lwu y dén do chuan bi doc cua tré, dong
thoi Iuu ¥ dén kinh nghiém va hang tha
doc, viét cua tré. Thyc té hién nay, da sb
gi4o vién mam non chua duoc tiép can
céc quan diém vé day tré doc, viét ma chi
thue hién theo sur chi dao cua cép trén. Vi
thé, mudn day tré 1am quen chi viét hiéu
qua, gi4o vién mam non can dugc trang
bi Ii luan day du va c6 kha nang van dung
If luan vao thuc té.
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