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TOM TAT

C6 nhiéu bién phdp dé ning cao ndang lyc gidi quyét van dé (GQVP) cho hoc sinh (HS), trong
@6 day hoc theo béi canh 1a mét bién phap quan trong va hiéu qud. Bai bdo nay da dé xuat mgt sé
cach thiét ké van dé thuc té (VDTT) va két hop VDTT duoc thiét ké véi day hoc theo bdi canh vé chu
dé “Phuong trinh” nham ndng cao ning livec GOVP cho HS 16p 10. Két qua nghién ciru thu diroc tir
diz liéu dinh tinh va dé liéu dinh lwong cua qué trinh thyc nghiém day hoc cho thay HS hiéu tot cach
thire GOVP, ndng lyc gidi quyét cac VPTT cia HS dwoc cdi thién rd khi so sanh két qua cua bai
kiém tra dau vao (pre-test) véi bai kiém tra dau ra (post-test).

Tir khéa: day hoc theo bdi canh; phuong trinh; nang lyc giai quyét vin d&; van dé thuc té

1.  Giéithiéu

Hién nay, giao duc toan thuc (Realistic Mathematics Education-RME) 1a mét trong
nhimg xu huéng gido duc dang dugc quan tim trén thé gidi va ¢ Viét Nam. Pic diém nbi bat
cua RME la chu trong viéc day hoc theo bdi canh, tao diéu kién cho hoc sinh ung dung toan
hoc, vi vay cac van dé thyc té duoc dua vao qué trinh hoc tap vira dong vai tro 1a co so dé phat
trién cac khai niém, cong cu, hinh thanh kién thire toan hoc, déng thoi 12 bdi canh dé hoc sinh
c¢6 thé 4p dung kién thirc toan dd hoc cia minh (Van den Heuvel-Panhuizen & Drijvers,
2020). Hai quan diém chinh ctia RME 13 “Toan hoc c6 quan hé mat thiét véi thuc t€” va “toan
hoc 1a két qua hoat dong cua con ngudi” (Freudenthal, 1991). Do d6, hoc toan khong chi la
nghe, hiéu va tiép nhan kién thic cd san duoc truyén dat mot chiéu tir gido vién (GV), ma hoc
toan 1a qua trinh chuyén ddi tir nhitng van dé thuc té (VDTT), giai quyét van dé tir thuc té
nham xay dung nhitng khai niém, quy trinh, thuat toan dudi su huéng dan, goi mé cua GV.
Khi hoc sinh (HS) théy duoc su gén két gitra toan hoc véi thuc té, s& tao thém dong luc,
niém tin va sy yéu thich mén toan hon.

Cite this article as: Ho Thi Minh Phuong, & Nguyen Thi Tan An (2022). Using a contextual teaching approach
to improve the problem-solving competence on equations for 10" graders. Ho Chi Minh City University of
Education Journal of Science, 19(12), 2002-2015.
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Ning luc giai quyét van dé (GQVD) 1a mot trong nhitng ning lyc quan trong can phat
trién cho nguoi hoc va tir lau GQVD dugc xem la trong tdm cia viéc day va hoc toan
(NCTM, 2000). Tuy nhién, ning luc GQVD toan hoc ctia HS con thap va can duogc cai thién
(Eviyanti & Surya, 2017; Ho, 2021a). Vi vy, viéc dé xuit cac giai phap nham thic day ning
lyc GQVD cho HS 1a can thiét, pht hop véi quan diém va myc tiéu cia Chuong trinh gido
duc phd thong (GDPT) mdn Toan (Ministry of Education and Training, 2018).

Phuong trinh 1a mét cha d& 16n va xuyén sudt trong chwong trinh phd théng mén Toan
& Viét Nam va thé gigi, tuy nhién, cac nghién ciu lién quan dén viéc day hoc phuong trinh
la kha it (Vaiyavutjamai & Clements, 2006). Ngoai ra, phuong trinh ciing 1a m¢t trong nhitng
Kién thire toan dugc Chuong trinh danh gia HS qudc té (PISA) sir dung dé danh gia hiéu biét
dai s6 ciia HS (OECD, 2003, 2018), diéu nay cho thay tinh phé dung cua phwong trinh trong
cac bdi canh thyuc té. O bai béo nay, ching tdi trinh bay két qua nghién ctiu vé tinh hiéu qua
cua tiép can day hoc theo bdi canh duoc dé xuat bai tac gia (Ho, 2021b) trong viéc phat trién
ning luc GQVP vé phuong trinh cua HS khi day hoc chu dé “Phwong trinh” trong chuong
trinh Pai s6 10 (ndng cao). Do pham vi han ché nén bai bao tap trung minh hoa cu thé tiép
can day hoc theo bdi canh dbi véi ndi dung “Phuong trinh chira an & mau” va viéc danh gia
ning luc GQVD cua HS théng qua bai day nay, dong thoi thé hién két qua phét trién ning
luc GQVD cua HS khi thuc hién nghién ctu trén toan bo chu dé.

2. Noi dung nghién cau
2.1. Vin @é thuc té va cdc tidp cin day hoc theo béi cinh
2.1.1. Vén dé thuc té

Theo Van den Heuvel-Panhuizen (2005), vin dé thuc té (VDTT) la cac van dé cd thé
dén tir thé gigi thuc nhung ciing c6 thé tir thé gidi twong twong caa nhitng cau chuyén cb
tich, hoic thé gisi hinh thirc cua toan hoc, mién 1a cac van dé do cé thé cung cp nhitng bdi
canh pht hop gitp hoc sinh hinh dung duoc trong tam tri. Dy 1a mot cach dién giai rong vé
van dé thyc té, trong d6 bdi canh khdng bi gisi han di véi thé gisi thuc. Didu quan trong la
céc bdi canh tao ra vin d& dé HS duoc trai nghiém 1a nhu that va lién quan dén su hiéu biét
thong thuong cua cac em. Ngoai ra, mot dic diém quan trong cia VDTT 14 ¢6 thé toan hoc
hoa. Freudenthal (1991) phan biét todn hoc héa theo chiéu ngang va chiéu doc. Toan hoc hoa
theo chiéu ngang lién quan dén viéc chuyén ddi tir thé gigi thuc sang thé gidi toan, hoc sinh
sir dung cdng cu todn hoc dé té chirc va giai quyét van dé dat ra trong cac tinh hudng thuc té.
Toan hoc héa theo chiéu doc chi lién quan dén viéc chuyén d6i trong thé gidi toan, d6 1a qua
trinh té chirc lai van dé trong hé thong toan hoc bang cach sir dung két ni giita cac khai niém
va chién lugc giai quyét. Hai hinh thic toan hoc hda nay c¢6 quan hé mat thiét véi nhau va c6
gié tri ngang nhau trong giao duc toan thuc.

Nghién ctu cua PISA (OECD, 2003) ciing st dung cach giai thich VDTT theo nghia
rong noéi trén, d6 13 mot nhiém vu duoc dit ra trong bdi canh cu thé lién quan dén thé gioi
cua HS, bao gdm béi canh ca nhan, gido duc/nghé nghiép, cong cong va khoa hoc. Tuong ty
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Van den Heuvel-Panhuizen (2005), trong khuon khé i thuyét caa PISA (OECD, 2003), mot
van dé dit trong bbi canh toan hoc, chi dé cap dén cac ddi twong, ki hiéu hodc ciu tric toan
hoc ma khdng c6 bét ki tham chiéu nao dén thé giéi thyc, ciing duge xem 1a VDTT, va dugc
phan loai 12 bi canh khoa hoc. Ngoai ra, cac van dé thuc té theo quan diém cua PISA con
bao gdm céc nhiém vy trong d6 bdi canh 1a gia dinh nhung van c6 mot sé yéu td thuc té,
khong qué xa roi véi tinh hudng trong thé gisi thuc va viéc sir dung toan hoc dé giai quyét
véan dé 1 can thiét. Tuy nhién, PISA chi st dung mét s6 lugng han ché cac van dé nhu vay
trong cac cudc khao sét cia minh va cha yéu quan tim dén cac van dé thyc té cé “bdi canh
ngoai toan hoc” (OECD, 2003). Bé giai quyét cac nhiém vu c6 bdi canh ngoai toan hoc, HS
can chuyén cac bdi canh dé sang ngdn ngit todn hoc thdng qua qua trinh toén hoc héa
(OECD, 2003).

Trong bai b&o nay, chung t6i sir dung khéi niém VDTT theo nghia rong nhu cua Van
den Heuvel-Panhuizen (2005) va OECD (2003) da trinh bay trén day.
2.1.2. Mot s6 phirong phdp thiét ké c&c vin dé thuc té

Tham khao nghién ciu cia Ha va Pham (2014), Pham (2021), ching toi dé xuat mot
s6 cach thiét ké cac VDTT dé sir dung trong day hoc toan nhu sau:

(1) Thiét k& VDTT tir bai toan “toan hoc thuan tuy”. Theo cach ndy, GV xut phat tir
bai toan “toan hoc thuan tdy”, lva chon va thém vao kién thic bbi canh phi hop dé xay dung
thanh VDTT.

(2) Thiét ké VDTT méi dua trén cac VDTT di c6 san. Trudc tién, GV cin giai quyét
VDTT d c6 san, tir 46 x4c dinh mo hinh toan hoc cin giai quyét. Tir mo hinh toan hoc vira
giai quyét, GV thay d6i mot s6 dir kién trong mo hinh toan hoc (thay ddi gia thiét hodc két
ludn) hogc thay doi kién thirc bdi canh sao cho phii hop véi mé hinh toan hoc, tir 6 s& dé
xuét dugec VDTT méi.

(3) Thiét ké VDTT tir viéc nghién ciru lich sir hinh thanh mét kién thirc cu thé (nghién
ctru qua trinh hinh thanh, tinh ing dung, tinh 1ién mon, sy tich hop...).

(4) Thiét k& VDTT tir viéc nghién ctru nhiing tinh huéng xay ra trong doi séng xa hoi
phu hop vai kha niang 4p dung kién thirc toan san c6 cua HS dé giai quyét.

Dudi ddy chung t6i minh hoa cho phwong phép thiét ké VDTT tir bai toan “toan hoc
thuan tuy”.

Céch thire thiét ké VDTT 1, VDTT 2: Xudt phdt tir bdi todn giai phwong trinh chira an &
Mdu, xdc dinh cac tinh huong thyc té rrong thich bang cach thém vao bai toan thuan tuy cac kién
thirc béi canh ph hep, dé khi hoc sinh chuyén doi tir ngdn ngit tir nhién trong cugc song hang
ngay sang ngon ngir todn hoc thi sé durgc bai todn ban dau.

Bai toan 1. VAn dé thuc té 1.

Giai phuong trinh sau: Cong ty Van tai Phic Hai ¢ thanh phé Da Lat dy dinh diéu mot s6 xe
35 1 48 cuing loai dé van chuyén 35 tin ndng san hd tro nhan dan va lyc luong
X 2 x+2 tuyén dau chdng dich Covid-19 ¢ Thanh phé H6 Chi Minh. Lic sip

khai hanh, cong ty duoc giao thém 13 tan nong san nita. Do do, cong ty
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phai diéu thém 2 xe cung loai trén va lic ndy moi xe phai ché thém 0,5
tan so véi du kién ban dau. Tinh sé lugng xe ma cong ti phai diéu theo
du dinh, biét ring mdi xe déu chd s6 lwong ndng san nhu nhau va moi
xe ché khong qua 3 tin ndng san.

Bai toan 2. Vin dé thuc té 2.
Giai va bién luan Niam ngoai, An va Binh ding ki hoc nghé may trong chuong trinh
phuong trinh hoc nghé do nha truong t chirc. Cudi nim nay, dai dich Covid-19 buing
mx +1 phat manh nén hai ban ra nhau dung tién tiét kiém dé mua vai may mot
= 2. A A 5 A ~ ~ \ Y 5 - 5 .
X—1 so khau trang ung ho nhirng xa phuong bi anh huéng nang cua dich

bénh. An may duoc x céi khau trang, s6 khau trang Binh may dugc gap
m Ian caa An. Néu sé khau trang caa An bét di mét cai va s6 khau trang
ctia Binh tang 1én mot céi thi ti s6 khau trang ctia Binh va An may duoc
la 2. Tinh s6 khau trang An va Binh may dugc theo m.

2.1.3.Day hoc theo boi canh

Thuat ngit béi canh dugc sir dung trong méi trudng giéo duc todn cd thé duoc hiéu 1a mdi
truong hoc tap, bao gém céac tinh hudng khéac nhau gitp cho viéc hoc tap va tuong tac giita C4c
ca nhan dién ra. Bbi canh ciing c6 thé duoc hiéu 1a dic diém caa mot nhiém vu duoc trinh bay
cho HS, trong d6 tir ngir va hinh anh duoc sir dung dé gitp HS hiéu nhiém vu hoic xac dinh
cac tinh huéng ma nhiém vu duoc dit ra, bén canh do, béi canh phai cung cap thong tin dé HS
c6 thé t chuc lai vin dé theo ngdn ngit todn hoc va tao co hoi dé cac em sir dung kién thic,
kinh nghiém sin c6 cia minh dé giai quyét (Van den Heuvel-Panhuizen, 2005).

Day hoc theo béi canh (contextual teaching and learning, CTL) 1a mot tiép can day
hoc lién quan dén viéc HS tham gia tich cuc vao qua trinh hoc tap, dong vai trd trung tAm
ctia qué trinh nay, chu dong trong viéc chiém linh va van dung kién thic trong nhiéu boi
canh da dang do gi4o vién tao nén. Pong thoi, day hoc theo béi canh 1a mot qué trinh giéo
duc nham giGp HS thiy duoc ¥ nghia caa kién thirc ma cac em hoc duoc bang cach két ndi
kién thac d6 véi bdi canh vin héa, x3 hoi va cudc sdng hang ngay (Johnson, 2002).

Mot s6 nguyén tic cbt 16i dé day hoc toan theo bdi canh (Van den Heuvel-Panhuizen
& Drijvers, 2020):

e Nguyén tic hoat déng: hoc sinh dugc xem nhu 1a nhitng ngudi tham gia tich cuc vao qua

trinh hoc tap, toan hoc dugc hoc tét nhat théng qua thuc hanh.

« Nguyén tdc thyc té: day hoc Toan can tao diu kién cho hoc sinh ttng dung toan hoc trong

thuc té. M4i lién hé gitta toan hoc vai thuc té khong chi xuét hién & cubi mot qua trinh hoc

tap, khi ap dung cac kién thirc va ki nang dugc hoc, ma bdi canh thyc té con dugc xem 1a co

s dé hoc Toan. Thay vi bit dau véi cac khéi niém hoic dinh nghia triru twong rdi ap dung

ching trong thé gidi todn hoc thuan tay, ngudi day can bit dau véi nhitng béi canh phong

pha, doi hoi HS phai t chuc lai bdi canh theo kién thirc toan hoc da biét hay néi cach khac,
nhitng bdi canh d6 ¢6 thé duogc toan hoc hda. Trong khi 1am viéc vai van dé duoc dat ra trong
cac bdi canh do, HS c6 thé phat trién céc cong cu va su hiéu biét toan hoc.

 Nguyén tac cdp dé: hoc toan ¢ nghia 1a hoc sinh phai vuot qua cac cip do hiéu biét khac
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nhau tir cac giai phap khdng chinh thirc lién quan dén bdi canh, thdng qua céc cach khéac nhau

dé co duoc cai nhin sau sic vé méi lién quan gitra khéi niém va cac chién luoc. Cac md hinh

dong vai tro quan trong trong viéc thu hep khoang cach gitra toan hoc thdng thuong, lién quan
dén béi canh, va toan hoc hinh thic.

o Nguyén tdc dan xen / két hop: cac linh vuc toan hoc nhu s hoc, dai s6, hinh hoc, do luong,

giai tich va xac suat thong ké khong phai 1a cac phan riéng biét cia churong trinh ma can duoc

két hop trong qué trinh GQVB. Hoc sinh can dugc cung cap cac tinh hudng ma cd thé sir dung
cac cong cu va kién thirc toan hoc khac nhau.

o Nguyén tdc twong tac: hoc toan khong chi 1a hoat dong c& nhan ma con 1a hoat dong xa

hoi. Do do, cac cudc thao luan trong I6p va lam viéc nhdém s tao co hoi cho hoc sinh chia sé,

cai thién cac chién lugc va phat hién méi cia minh. Hon nita, Sy tuong tac tao co hoi dé phan
anh, gitp hoc sinh dat duoc mirc do hiéu biét cao hon.

 Nguyén tdc hudng ddn: gido vién déng vai trd huéng dan hoat dong hoc tap, sir dung cac

tinh hung c6 kha ning tao don bay dé dat dugc su thay doi trong hiéu biét caa hoc sinh.

2.2. Cdc giai dogn day hoc theo béi cinh thic ddy ning luc gidi quyét vin dé cia
hec sinh

Dua trén qua trinh giai quyét van dé trong PISA (OECD, 2018), tac gia Ho (2021a) da
dé xuét ba nang luc thanh phan cua ning luc giai quyét van dé:

(1) Nang Iyc thiét Igp céc tinh hung bang phuwong phdp todn hoc thé hién kha nang HS c6 thé

tim hiéu y nghia, mdi lién hé cua cc rang budc va gia dinh cua bdi canh; nhan ra va xac dinh

cac co hoi dé sir dung toan hoc; sau d6 xay dung ciu tric todn hoc cu thé cho VDTT.

(2) Nang lyc védn dung khai niém, diz kién, quy trinh va suy lugn toan hoc thé hién kha ning

HS c6 thé két ndi cac déi tugng toan hoc, tim ra giai phap dé giai quyét van dé toan hoc da

thiét 1ap, tao ra c4c 1ap luan toan hoc dé dua ra két qua toan hoc.

(3)Nang luc dién gidi, p dung va danh gid cdc két qua toan hoc thu thé hién kha ning cua

HS trong viéc dién dat két qua toan hoc & béi canh cia VDTT, xem xét tinh hop li cua giai

phap, qué trinh suy luan va két qua trong bdi canh cia VDTT.

Nham thuc dy ning luc GQVD cua HS, tac gia Ho (2021b) di tham khao nghién cau
cua Jazuli va cong su (2017), dua vao dinh nghia va cac nguyén téc day hoc theo bdi céanh,
két hop véi ba giai doan GQVD toan hoc cia PISA (OECD, 2018) dé dé xuat mot tiép can
day hoc theo bi canh gom ba giai doan va niam budc, dugc mo ta tom tit nhu sau:

Giai dogn mé ddu: Chudn bj va gidi thiéu

Buéc 1. GV chudn bj va gidi thiéu cho HS vdn dé thuc té can gidi quyét

Giai doan cot 16i: Thiét Idp, gidi quyét, gidgi thich va danh gid vin dé toan hec

Bueéc 2. Thiét ldp van dé toan hoc

Buéc 3. Gidi quyét van dé toan hoc

Buéc 4. Gidi thich, &p dung va ddnh gid vén dé toan hoc thu dwroc

Giai doan két thic: Két lugn va thuc hanh

Buéc 5. Két lugn, thee hanh
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O Budc 1, GV dua trén kién thirc HS di c6 dé chuan bi va gigi thiéu mot VDTT lién
quan dén noi dung hoc tap. Trong budc 2, HS trong tirng nhém thao luan, hop tac véi nhau
dé hiéu VDTT, kham pha van dé toan hoc twong (ng véi VBTT can giai quyét, va thiét 1ap
mot sd phuong an dé giai quyét van dé toan hoc thu nhan dwgc. Muc dich cua budc nay
nham phaét trién nang luc thanh t6 thiét Idp cac tinh huong bang phirong phdp t0én hoc cua
nang luc GQVD. Budc 3, cdc nhém HS tiép tuc thao luan, van dung céac khai niém, dix kién,
quy trinh va suy luan toan hoc dé giai quyét van dé toan hoc xay dung duoc, nham thuc day
nang lyc thanh té vdn dung cac khai niém, diz kién, quy trinh va suy lugn toan hoc cta ning
lyc GQVD. Bén Budc 4, HS & cac nhom thao luan dé I giai, 4p dung va danh gia cac két
qua toan hoc thu dugc, budc ndy nham nang cao nang luc thanh tb 1i gidi, p dung va ddanh
gia céc két qua toan hoc thu dwroc cia nang lyc GQVD. Cudi cung, trong Budc 5, HS xem
Xét lai, va c6 thé khai quat hoa qua trinh GQVD di thyc hién dé giai quyét cac VDTT méi.
2.3.  Doi twong va phwong phdp nghién civu

Trong nghién ciru ndy, chung toi 4p dung tiép can day hoc theo bdi canh gdm ba giai
doan va nam budc duge gidi thiéu & muc 2.2 dé day hoc chu dé “Phwong trinh” 16p 10 nham
thiic ddy ning luc GQVP cua hoc sinh.

D6i twong tham gia nghién ciru ctia chiing t6i gdm 257 HS 16p 10 & ba truong thudc
khu vuc mién Trung Tay Nguyén, gom: Truong THPT Nguyén Diéu (tinh Binh Binh, 90
HS), Truong THPT Kon Tum (tinh Kon Tum, 81 HS), Truong THPT Phan Dinh Phung (tinh
Phi Yén, 86 HS), cling v6i 06 GV Toan tai ba trudng nay, mdi truong gom 02 GV.

Dé thyc hién nghién ciru nay, dau tién chang tdi thao luan véi 06 GV tham gia thuc
nghiém dé thiét ké, chinh sira, hoan thién ké hoach bai day cho 13 tiét hoc véi tiép can day
hoc theo bdi canh ba giai doan va nam bude, tir 7/2020 dén 9/2020. T chic thyc hién ké
hoach bai day da soan & cac lop tur 10/2020 dén 12/2020. Viéc danh gia nang lyc GQVD
duoc thuc hién trong mdi bai hoc va théng qua so sanh két qua cua bai kiém tra ddu vao
(pre-test) véi bai kiém tra diu ra (post-test). Cudi cung, két thiic qué trinh thuc nghiém day
hoc, ching t6i tién hanh phong van mdi I6p hai hoc sinh dé hiéu thém nhitng cam nhan cua
cac em veé cac tiét hoc co str dung tiép can day hoc theo bdi canh.

Dt liéu dinh tinh duoc thu thap tir viéc quan sat, ghi chép, ghi &m va chup anh boi GV
dung 16p va cac GV du gio, cac két qua cua dit liéu dinh tinh dugc thong ké va phan tich
dira vao bang gom 12 tiéu chi danh gia mirc 46 GQVD vé phuong trinh ciia HS (Ho, 2021b).
Duéi day 12 minh hoa cac tiéu chi danh gia mirc @6 GQVD cua HS da duoc cu thé hoa ddi
V6i tiét day noi dung “Phuong trinh chira 4n ¢ mau”.
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Bdng 1. CAc tiéu chi danh gid mire d6 GOVP cua HS vé phwong trinh chira dn ¢ mau

Giai doan Tiéu chi danh gia

GD M dau
1.1. HS hiéu myc dich bai hoc va chu dé s& thao luan
1.2. HS nam dugc khai niém phuong trinh, tap xac dinh, nghiém cia phuong trinh

Busc1 ~ dahec B ‘ . q
1.3. HS nam duoc cach giai phuong trinh quy vé bac hai (phuwong trinh chia an &
mau, phuong trinh chtra an dudi du can...) di hoc & 16p 9; céch giai va bién luan
s6 nghiém caa phuong trinh bac nhat va phuong trinh bac hai di hoc & cac bai trudc

GD Cét 16i
2.1. HS x4c dinh dwoc bién sb, khoang xac dinh cua bién s6

Budc 2 2.2. HS thiét lap dugc phuong trinh cta bién so tir cac moi quan hé dugc cho trong
van dé bi canh
3.1. HS giai duoc phuong trinh d3 duoc thiét 1ap

Budce 3 3.2. HS xéc dinh duoc nghiém cia phuong trinh thoa mén hay khong théa man
khoang xé4c dinh cua bién sb
4.1. HS li giai, danh gia dugc tinh ding/sai, hgp li/chua hop |i cua loi giai cho van

) dé toan hoc

Budc 4 — r ————— - —~
4.2. HS dua ra duoc loi giai cho van deé thuec té tur loi giai ctia van dé toan hoc thiét
lap duoc

GD Két thic
5.1. HS xac dinh duoc kién thirc khai niém va kién thicc quy trinh lién quan dén
phuong trinh dé thiét 1ap van d& toan hoc

Bude 5 5.2. HS van dung dugc ba budec GQVD dé giai quyét van dé thyc té thir hai gan véi boi

canh do GV datra
5.3. HS vén dung dugc ba budc GQVD dé giai quyét van dé thir ba gan vai bdi canh do
GV datra

Ching tdi st dung ba VDTT dé day hoc noi dung “Phuong trinh chtra an & mau” dwa
trén tiép can day hoc theo bdi canh (xem muc 2.1.2), trong d6 cac tiéu chi 1.1-5.1 twong (ng
voi VDTT 1, tiéu chi 5.2 tuong ung voi VDTT 2, ti€u chi 5.3 twong tung véi VDTT 3 va
diém danh cho mdi VDTT 1a 10 diém. Do d6, d6i vai mdi tiéu chi tir 1.1 dén 5.1, néu nhém
HS dat duoc tiéu chi thi ching t6i md hoa 1a 1 diém, nguoc lai 13 0 diém. Tiéu chi 5.2 va 5.3
duoc danh gia boi 5 mic d6 twong ung véi 10 diém: Puing hodn toan (mac 4-10 diém), diing
nhung ¢6 sai sét (mac 3-7.5 diém), diing mét nira (Muc 2-5 diém), ¢é ¥ ding (mac 1-2.5
diém), sai hoan toan hoic khéng tra loi (mac 0-0 diém).

Bén canh do, dit liéu dinh luong duoc thu thap dua trén két qua bai kiém tra dau vao
va dau ra, lam cin ci danh gia su thay doi ning luc GQVD vé phuong trinh cua HS thong
qua nghién ctu nay.
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2.4. Két qua va théo ludn
2.4.1. Tiép cdn day hoc theo béi canh dé thic ddy nang luc gidi quyét van dé vé phirong
trinh cua hoc sinh

Trong muc nay ching téi trinh bay cu thé kich ban day hoc (1 tiét), van dung tiép can
day hoc theo béi canh gom ba giai doan va nim budc dugc gidi thiéu & muc 2.4, vdi cac
VDTT duoc thiét ké theo cac phuong phap di néu & muc 2.2 dé day hoc noi dung “Phuong
trinh chtra 4n & mau”.

Giai dogn mé dau: Chudn bj va gidi thiéu

Buéc 1. GV chuan b va gidi thiéu cho HS vdn dé thurc té gan véi bai canh can gidi quyét

- GV xéc dinh muyc tiéu cia tiét hoc: HS nam dugc dang va cach giai phuong trinh chua
an & miu, ciing nhu cach giai va bién luan phuong trinh chira an & mau theo tham sb, déng
thoi nang cao ning lyc GQVP lién quan dén phuong trinh chira 4n & mau cho HS.

- GV xéc dinh céc kién thirc can cing c¢b va van dung trong tiét hoc: Khai niém phuong
trinh bac nhét, phuong trinh bac hai va cdng thirc nghiém cua ching, khai niém phuong trinh
hé qua va phuong trinh twong duong.

- GV chuan bi mot s VDTT c6 bi canh pht hop véi HS va lién quan dén kién thac
toan vé phuong trinh chira an & mau.

- On tap kién thic cii: GV yéu cau HS cho vi du vé phuong trinh chira 4n & mau va céch
giai da hoc & 16p 9; cach giai va bién luan sé nghiém cia phuong trinh bac nhat va phuong
trinh bac hai.

- GV trinh chiéu (powerpoint) mot s hinh anh vé tinh trang thiéu ndng san caa nguoi
dan & céc tinh do anh huéng caa dich bénh Covid-19, sau d6 dwa ra VDTT 1 gén véi bdi
canh dich bénh Covid-19.

Vén dé thuc té 1. Cong ty vdn tdi Phic Hdi ¢ thanh phé Pd Lat dir dinh diéu mét sé xe cling
logi dé van chuyén 35 tan ndng sdan hé tro-nhan dan va lue lirong tuyén dau chong dich Covid-19 ¢
Thanh phé Ho Chi Minh. Lic sdp khéi hanh, cong ty dwoc giao thém 13 tdn ndng san nita. Do do
cong ty phai diéu thém 2 xe cuing logi trén va ldc ndy méi xe phdi chg thém 0,5 tan so véi du kién
ban dau. Tinh sé lwong xe ma cdng ty phdi diéu theo dir dinh, biét rang méi xe déu ché sé lwong
ndng sdan nhir nhau va méi xe cho khdng qué 3,1 tan néng san.

- GV chia HS thanh cac nhém nho, mdi nhom tir 6 dén 8 HS, sir dung ki thuat khan trai
ban dé thuc hién hoat dong nay. Mdi HS s& suy nghi phuong an dé thiét 1ap phwong trinh
toan hoc va cach thic giai phuong trinh do, 1di trao doi, thao luan trong nhom dé thdng nhat
mét s6 céch giai quyét VDTT 1.

Giai dogn cét 16i: Thiét ldp, gidgi quyét, |i gidi va ddanh gid vin dé toan hoc

Buéc 2. Thiét Idp van dé toan hoc

Trong quatrinh HS thao luan nhém, GV quan sat, dong vién va giai thich nhiing vudng
méc cua HS thdng qua cac hoat dong sau (xem Bang 2):
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Bdng 2. Mét s6 hoat dgng hé tro ciia GV ¢ budc 2
Hoat déng cia GV Hoat d¢ng cia HS
- Em hiy xac dinh gia thiét d& - Dé bai cho cong ty van tai Phiic Hai can van chuyén 35 tan
bai cho? Vén dé can tim & ddy nong san (theo du dinh), nhung thuc té cong ty duoc giao vén
la gi? chuyén thém 13 tan néng san nira. Vi vay, cong ty phai diéu thém
2 xe cling loai va mdi xe phai chg thém 0,5 tin. Van dé can tim
1a tinh s6 luong xe ma cong ti phai diéu theo dy dinh.
- X&c dinh bién s can tim 1a - Goi x (x > 0) 12 56 lugng xe ma cong ty phai diéu theo dy dinh.
gi? Thuc té, cong ti pha van Thuc té, cong ty phai van chuyén 48 tan nong san, va sb
chuyén bao nhiéu tan nong jugng xe thuc té tham gia van chuyén 1a x+2.

san? l;)ao nhiéu xe tham gia van  _ /4 35 tin ndng san s& c6 x xe van chuyén, do d6 du dinh mdi
chuyén nbng san? 35 )
- S6 lwong ndng san mdi xe X & van chuyén — tan nong san; V&i 48 tan ndng san s& co
: X

phai van chuyén theo du dinh 48
va thyc té c6 khac nhau khéng? X + 2 xe van chuyén. Do d6 thuc té mdi xe s& van chuyén 5

N - A - - Ve ~ X +
Bang bao nhiéu? Giai thich vi

tan néng san.

sao? R L A . . . N .
4 oz .z = Vithuc t¢ moi xe chd thém 0,5 tan so vai dy dinh nén ta co
- Dya vao yéu t6 nao dé thiét 8 35
lap dugc phuong trinh? phuong trinh > =—+0,5.
X + X

Buéc 3. Gidi quyét van dé toan hoc

Cac nhém HS van dung quy trinh giai phuwong trinh chira an & mau dé giai bai toan.

GV quan sét, giai dap cac vudng mac kip thai cho HS trong qua trinh cac em thao luan
nhom va c6 thé dua ra cac hd tro d6i véi nhém gip kho khan khi giai bai toan.

- GV: Tu két qua thu duoc, 1am thé nao dé giai phuong trinh trén? Co6 diéu kién gi dbi
vé6i an? C6 thé quy phuong trinh chira 4n & mau vé giai phuong trinh quen thudc nao thudng
gap? xac dinh nghiém cta phuong trinh?

- HS (cau tra loi mong doi): Phuong trinh trén 13 phuong trinh chira 4n & mau, ta can
dat diéu kién xac dinh cho phuong trinh rdi quy ddng mau thtrc, dua phuong trinh vé dang
48x =35(x +2) +0,5x(x +2),sau d6 thu gon dé dugc phuong trinh bac hai:
0,5x? —12x +70=0. Sir dung cbng thirc nghiém cua phuong trinh bac hai tim duoc hai
nghiém la x =14; x =10.

Bueéc 4. Li gidi, &p dung va ddanh gid két qua todn hoc thu dioc
Tur két qua thu dugc ¢ bude 3, cac nhom HS tiép tuc 1i giai, danh gia va dua ra két qua
cubi cing cho VDTT.

- GV (c6 thé hd trg): Trong céc nghiém tim dugc & trén, cac em hdy xac dinh nghiém
thoa man yéu cau cia VDTT dit ra, con gia thiét nao cua dé bai cho ma cac em chwa sir dung
khong?

- HS (cau tra loi mong doi): Vi mdi xe chd khdng qué 3,1 tan ndng san nén sir dung gia
thiét nay, kém theo diéu kién xac dinh cua phuong trinh dé tim két luan cho VDTT. Cu thé,
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VGi x =14 thi mdi xe phai ché 2,5 tin ndng san; véi x =10 thi mdi xe phai chd 3,5 tan ndng
san. Tir d0, ta co két luan vé s xe ma cong ti phai diéu dé van chuyén nong san theo du dinh
la 14 chiéc.

Giai dogn két thic: Két lugn va theec hanh

Buéc 5. Két lugn, thyc hanh

Céc nhom HS treo bang phu ghi 16 giai cua nhém cia minh. Sau d6 GV nhan xét vé
nhiing 15 giai tét, nhitng sai s6t HS hay méc phai, cac kién thie da st dung dé giai quyét
VDTT 1, cu thé 13 kién thic bdi canh (cac yéu td thuc té nao dugc chuyén ddi sang ngon
ngir toan hoc), kién thuc khai niém (phuong trinh bac hai, phuong trinh tuong duong,
phuong trinh hé qua) va kién thirc quy trinh (giai phuong trinh chira 4n & mau). Sau d6, GV
yéu cau cac nhdm khéi quat hoa quy trinh giai quyét VDTT cua nhém minh, GV gigi thiéu
qué trinh GQVD cua PISA (OECD, 2018), goi y HS ¢6 thé sir dung qué trinh nay dé giai
quyét VDTT 2.

Vén dé thyc té 2. Gan voi béi canh dich bénh Covid-19: Nam ngodi, An va Binh dding ki hoc
nghé may trong chirong trinh hoc nghé do nha truong té chirc. Cudi ndam nay, dai dich Covid-19
bung phat mgnh nén hai ban ri nhau ding tién tiét kiém dé mua vai may mét sé khau trang sing hg
nhitng xd phwong bi anh hweng nang cua dich bénh. An may dwoc x céi khau trang, sé khau trang
Binh may dwoc gdp m lan cia An. Néu sé khau trang cia An bét di mét cdi va soé khdu trang cua
Binh tang Ién mét céi thi ti sé khau trang ciia Binh va An may duwoc 14 2. Tinh sé khdu trang An va
Binh may dwoc theo m.

Sau khi cac nhom HS giai quyét xong VDTT 2, GV dit van dé va gidi thiéu bai hoc
méi voi noi dung “gidi phirong trinh chira an ¢ mau, gidai va bién ludn phirong trinh chira
an ¢ mdu theo tham sé m”. GV ciing khic sau va cang ¢ thém cho HS quy trinh giai va bién
luan phuong trinh chira 4n & mAu. Sau d6, GV giao thém VDTT 3 gin vai bdi canh maéi va
y&u cau HS thuc hién c& nhan tai 16p hoc trong thoi gian 5 phit.

Vin dé thuc té 3. Gin vai bdi canh mai (Ddi ban cuing tién bd): An hoc gisi todn nén diwoc
ca |6p bau 1am can s bg mén todan. Mueoi lam phit dau gio hoc, An hwéng ddn cho ca lép bai tap
2a-1

vé nha “Gidi va bién lugn phicong trinh =a—2 theo tham s¢ a”. An huéng déan buée dau

nhu sau: Dau tién, dat diéu kién xdc dinh ciia phwong trinh la X — 2 # 0. Véi diéu kién x —2 =0 thi
phirong trinh twong dwong 2a—-1=(a-2)(x-2), hay (a—2)x=4a—-5 (*). Sau dé, An yéu cau
ca 16p tiép tuc gidi va bién ludn phuong trinh (*) va két lugn. Cdc em hdy tiép tuc hoan thién 1oi gidi
bai tap cua ban An.

Trong qué trinh HS thuc hién riéng I¢ tai 16p, GV thuong xuyén theo doi, giai dap cac
vuéng mic cho HS (néu cd) va hd tro khi can thiét. Bong thai, GV giao thém cho HS mot
van dé thuc té moi dé vé nha cac em giai quyét.

Vén dé thuc té 4. Gan vai bdi canh dich bénh Covid-19: Mér dgi xe ciia cong ty vin tdi Tén
Hoan My can ché 36 tan hang ciru tro thiét yéu phong chéng dich Covid-19 tir Quy Nhon dén Quang
Ngdi. Khi scp khoi hanh thi ¢6 thém 3 xe tdi cung logi ciia cong ty van tdi Viét Hung hé tro, nén moi
xe tdi ché it hon 1 tdn so véi duw dinh. Hoi ban dau Cong ty Tan Hoan My cung cdp bao nhiéu xe tdi.
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Trong tiét day nay, ching toi da sir dung bdn VDTT tuong tng Véi cac giai doan cia
tién trinh bai day: hoat dong khoi dong (VDTT 1) nham 6n lai kién thic vé giai phwong trinh
chtra 4n & mau ma HS d3 hoc & 16p 9, hoat dong hinh thanh kién thirc (VDTT 2) nham lam
xuat hién phwong trinh chtra 4n & mau c6 chtra tham sé dé HS kham phé cach giai quyét véi
cac diéu kién khac nhau cua tham sd, hoat dong luyén tap (VDTT 3) giup HS thuc hanh lai
kién thirc vira dugc hoc va hoat dong cing ¢ (VDTT 4).

2.4.2. Nang luc gidi quyét van dé vé phirong trinh chira an ¢ mau cua hoc sinh

Pé danh gia ning luc GQVD cua cac nhdm qua tiét day vé phuong trinh chira 4n & mau,
ching t6i str dung cac tiéu chi danh gia duoc trinh bay trong Bang 1.

Céc tiéu chi tir 1.1 dén 5.1 duoc danh gia thong qua viéc quan sat, ghi chép, phong vén
va san pham cia cac nhom HS d6i véi VDTT 1. Tiéu chi 5.2 va 5.3 dugc dénh gia qua bai
lam ciia nhém va ca nhan HS d6i voi VDTT 2 va VDTT 3. Diém cua timg HS duoc tinh
téng diém cua cac tiéu chi va phan vao dai diém nhu sau: 27-30 (rit tot), 23-26 (tét), 19-22
(khd), 15-18 (trung binh), duéi 14 (yéu). Dudi ddy la bang tong hop diém cua cac HS tham
gia tiét day da minh hoa & muc 2.3.1.

Bdng 3. Két qud ndng lire GOVD cua HS trong tiét day “Phuwong trinh chira an ¢ mau”

Toéng diém Tan so Ti lé (%) Dai diém Tan so Ti 18 (%)
12 6 2,33
¥ 20 1167 10-14 36 14,0
16 24 9,34
15-18 32 12,45
18 8 3,11
19 10 3,90
21 15 5,84 19-22 42 16,35
22 17 6,61
23 21 8,17
25 25 9,73 23-26 76 29,57
26 30 11,67
27 24 9,34
28 27 10,50 27-30 71 27,63
30 20 7,78
Tong 257 100 257 100

Két qua thong ké & Bang 3 cho thay ti 16 HS ¢6 ning luc GQVD & muc “yéu” 1a 14%;
ti 16 HS dat muc tir “trung binh” tré 1én 1a 86%, trong dé tap trung vao muc “rat tét” véi
27,63% va muc “tot” véi 29,57%.

Két qua nghién ctru dinh tinh cta qua trinh thyc nghiém day hoc cho thdy rang HS
hiéu tdt cach thic GQVD, cac tiét hoc sinh dong, HS t0 ra thich tha véi cac nhiém vu dugce
giao khi tiét hoc ap dung céc giai doan day hoc theo bdi canh.

2.4.3. Nang luc gidi quyét van dé vé chii dé phwong trinh cia hoc sinh
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Dé danh gia nang lyc GQVD cua HS, chung t6i str dung két qua bai kiém tra dau vao
(pre-test) va bai kiém tra du ra (post-test) cua 257 HS. Bai kiém tra diu vao gom hai VDTT,
duoc ching toi ki hiéu bai PREL va PRE2; bai kiém tra dau ra gdbm ba VDTT, dugc ching
t6i ki hiéu bai POST1, POST2 va POST3. Ching tdi st dung thang do gdm 5 mirc do (tir
mirc d6 0 dén muc do 4) dé danh gia niang luc GQVD cua HS ddi vai timg VDTT trong cac
bai kiém tra nay. Bang tong hop tan s6 va ti 1é ddi véi tirng mic d6 cia nang luc GQVD cua
HS ddi voi cac VDTT trong cac bai kiém tra pre-test va post-test duoc trinh bay trong Bang
4 dusi day.

Bing 4. Nang luc GOVD cua HS ¢ bai pre-test va post-test

PRETEST POSTTEST
Bai Tong  Tilé Tong  Tilé
v TREL PRE2 . 5 (%) POST1 POST2 POST3 . '~ %)
0 92 81 173 337 72 50 45 167 21,7
1 61 68 129 251 50 45 37 132 171
2 50 62 112 21,8 56 74 70 200 26
3 34 29 63 12,2 49 48 57 154 19,9
4 20 17 37 72 30 40 48 118 15,3

>

Tong 257 257 514 100 257 257 257 771 100

So sanh cac muc do dat dugc trong hai bai kiém tra trudc va sau thuc nghiém day hoc,
ta thdy cac mutrc d6 0 va muc d6 1 dd giam rd rét, cac mirc do 2, 3 va 4 déu c6 xu hudng ting.
Nhu vy, c6 thé ndi rang ning luc GQVD cua HS di ting 1én qua chu d& “Phwong trinh”
duoc day hoc theo tiép can dua trén bdi canh ma chung t6i dua ra. Bén canh d6, do phuong
phép hoat dong nhom va ki thuat khan trai ban ciing duoc 16ng ghép thuong xuyén trong
mdi tiét hoc nén ning luc hop tac, giao tiép cua HS dan duoc cai thién. Két qua phong vén
cho thay HS ty tin hon, yéu thich mén toan hon khi cac em dugc tiép xtc thuong xuyén céc
VDTT duoc diat trong cac bdi canh lién quan, gan giii vdi cudc séng hing ngay cua cac em.
3.  Kétluan

Tiép can day hoc theo bdi canh gom ba giai doan va nim budc day hoc duoc trinh bay
cu thé trong bai bao nay da gbp phan phét trién niang luc GQVD vé phuong trinh ciia HS 16p

10, dong thoi, nang luc GQVPD cua HS dugc nang cao qua ting tiét day. Tuy nhién, viéc
hinh thanh va phat trién ning luc GQVD cho HS doi hoi mot qua trinh lau dai, GV khéng
nhitng phai c6 nén tang kién thic toan hoc vitng chic, ma GV phai ludn cé nhimg dinh
huéng sir dung phuong phap va ki thuat day hoc phil hop dé tao co hoi cho HS hop tac, trao
ddi, chu dong, tich cuc, sang tao, phét hién va hinh thanh kién thuc méi cua bai hoc. Céc
tiép can day hoc theo béi canh duoc sir dung thudng xuyén trong cac tiét day khdng nhiing
thiic day nang luc GQVD cho HS, ma con phat trién nang luc hop tac, giao tiép va cac ning
luc toan hoc khac cho HS.
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7

% Tuyén bé vé quyén lgi: Céc téc gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dot vé quyén loi.
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ABSTRACTS

There are many ways to improve problem-solving competence for students, in which context-
based teaching is an important and effective method. This article proposes a humber of ways to
design realistic problems and to combine designed real problems with contextual teaching on the
topic of "equations" to improve problem-solving competence for 10th graders. Research results
obtained from qualitative and quantitative data of the experimental teaching process show that
students understand well how to solve problems, and their competence in solving realistic problems
is clearly improved.

Keywords: contextual teaching; equations; problem-solving competence; real-world
problems
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