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TOM TAT

Nghién ciru trinh bay vé viéc xdy dung va té chire hoat dong trdi nghiém trong day hoc chii dé
“Thuc vat va dong vat” thudéc mén Khoa hoc 4 nham hinh thanh va phat trién nang luc khoa hoc tir
nhién, pham chdt chii yéu va cdc nang lye chung ciia hoc sinh, dap vmg Chirong trinh gido duc pho
thong 2018. Dya trén co so nghién ciru li ludn vé hoat dong trai nghiém, van dung mo hinh hoc tdp
trai nghiém cua D. Kolb va phdn tich ngi dung, yéu cau can dat cua chu aé “Thyc vat va dong vat”
— Khoa hoc 4, nghién ciru dé xudt quy trinh xdy dung hoat ddng trdi nghiém va minh hoa cu thé tién
trinh t6 chirc hoat dong trdi nghiém trong day hoc chii dé nay. Qua qud trinh thwe nghiém sw pham
cho thcfy hoc sinh co cac biéu hién hinh thanh cac thanh phdn nang luc khoa hoc ty nhién.

Tir khoa: hoat dong trai nghiém; nang luc khoa hoc ty nhién; thuc vat va dong vat

1.  Patvan dé

Chuong trinh gido duc phé thong mén Khoa hoc 2018 dinh huéng phuong phap gido
duc phai phat huy tinh tich cuc, chu dong, sdng tao cua hoc sinh (HS) va chu trong tao co
hoi cho HS hoc qua trai nghiém (Ministry of Education and Training, 2018). Hién nay, cac
nha nghién ctru gido duc rat quan tim dén hoc tap theo dinh hudng trai nghiém, nham chuyén
ddi hinh thirc day hoc tir chu trong dinh huéng noi dung cho nguoi hoc sang day hoc phat
trién nang lyc. Chu dé “Thuc vat va dong vat” trong mén Khoa hoc 1a néi dung quan trong
tao co hoi cho HS tim hiéu, kham pha thé gi61 tuy nhién dugc trién khai tir 16p 1; mon hoc
khong chi bao gdm yéu cau can dat vé pham chét, ning liwc chung ma con hinh thanh va phat
trién nang lyc khoa hoc tu nhién véi 3 thanh phﬁn nang luc la: nang lyc nhan thirc khoa hoc
tu nhién; nang lyc tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh; nang luc van dung kién thirc,
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ki ning di hoc. Can cir tir thuc tién trén dé co thé dap tmg duogc cac yéu cau can dat cua
chuong trinh gido duc ph thong 2018, GV can d6i méi phuong thirc day hoc theo hudng
ﬁépcénnﬁnglucnguéihoc;Uongdédayhocchﬁdé“ThucVétvédéngvéflﬁnghoatdéng
trai nghiém (HDTN) 14 can thiét va phu hop. Vi vy, nghién ctru nay nghién ctru 1i luan vé
HDTN, van dung md hinh hoc tap trai nghiém bdn budc ciia D. Kolb (Kolb, 1984), trinh bay
vé khai niém, mé hinh va quy trinh thiét ké HDTN. Tur d6, dwa ra vi du minh hoa cho tién
trinh t6 chirc HDTN trong day hoc chu dé “Thyc vat va dong vat” thudéc mon Khoa hoc,
16p 4.

2. No¢i dung nghién ciru

2.1. M@t so vin dé Ii lugn vé hoat dpng trii nghiém trong day hoc

2.1.1. Cdch tiép cdn trong nghién ciru

Li thuyét kién tao: hoc thuyét vé hoc tdp duoc phat trién trén nén tich hop cta nhiéu
thanh tyu nghién ctru ciia Tam 1i hoc cting mot s6 1i thuyét khoa hoc vé hoc tap cta J. Piaget
(1896-1980), L. Vygotsky (1896-1934) va J. Dewey (1859-1952) (Andresen et al., 2016).
Nhimng |i thuyét nay déu dong thuan quan diém: nguoi hoc chi dong kién tao kién thirc méi
cho riéng minh; twong tac xa hoi ¢6 vai trd quan trong trong qua trinh kién tao kién thirc
(Meier et al., 2019). Nam 1984, trén co s ké thira thanh twu trén, Kolb hoan thién va chinh
thirc dua ra Ii thuyét voi quan diém: “Hoc qua trai nghiém 13 qua trinh hoc theo d6 kién thirc,
ning lyc dugc tao ra thong qua viéc chuyén hoa kinh nghiém” (Kolb, 1984).

MO hinh hoc tap trai nghiém cua Kolb (1984): duoc thuc hién thong qua bén pha bao
gdm (1) Trai nghiém cu thé; (2) Quan sat phan anh; (3) Khai niém hoa triru tuong; (4) Thir
nghiém tich cuc, co6 thé phan tich nhu sau:

Pha 1. Kinh nghiém cu thé: hoc tap thong qua cac hoat dong, hanh vi, thao tac cu thé,
truc tiép gén v6i bdi canh thuc té, nguoi hoc tham gia vao trai nghi¢m moi, kinh nghiém thu
duoc tir qua trinh trdi nghiém, hoat dong trong hoan canh cu thé. Day la giai doan phat sinh
di li¢u cua chu trinh hoc tap. Mot s6 hoat dong day hoc goi y: HS xem tranh anh, video, vat
that, giai cdu dé... vé chu d& co lién quan dén bai hoc; tham gia tro choi, ké chuyén c6 thong
tin lién quan dén bai hoc dé HS lién hé dén kinh nghiém da c6.

Pha 2. Quan sat, phan chiéu: nguoi hoc tu duy trd lai cac hoat dong va kiém tra mot
cach ¢ hé thong nhimg kinh nghiém di trai qua. Tir d6, ciing nhau chia sé, phén tich, thao
ludn dé théng nhét quan diém, cach nhin nhan van dé. Mot $6 hoat dong day hoc goi y: HS
chu dong thuc hién nhitng hoat dong trai nghi€ém hoc tap nhu tryc tiép thao tac trén thiét bi,
dung cu dugc chuén bi sin; quan sat, thuc hién thi nghiém, diéu tra thuc tién, thu thap )
lidu, thong tin... dudi sy huéng dan ctia GV.

Pha 3. Khai niém hoa triru tugng: hoc tap thong qua viéc xay dung cac khai ni¢m, téng
hop va phan tich nhitng gi quan sat duoc, tao ra li thuyét dé giai thich két qua quan sat duoc
hay khai niém triru tugng, la két qua thu dugc tur sy tiép nhén nhiing yéu t6 von co cua hién
thuc, qua thao tac tu duy cua chu thé dé co su nhan biét chinh xac, ban chit vé& dbi tuong.
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Mot sb hoat dong day hoc goi y: HS c6 thé dwa ra mot vai két luan theo goiycua GV. GV
cho HS mo ta nhiing trai nghiém & giai doan trude, phan tich nhitng ¥ nghia cta céc trai
nghiém d6 d6i voi ban than; tir 46 khai quat hoa, hinh thanh kién thic clia riéng minh. Trong
d6, hoat dong t6 chirc dudi hinh thirc nhu: chia sé ngan gon bang 10i, bai viét ngan, bai luan,
bai thu hoach, bai thuyét trinh, san phém hoc tdp mon hoc, bai trinh dién, cac sang tac (tranh
V€, tho...).

Pha 4. Thir nghiém tich cyc: & giai doan niy, qua trinh hoc tap thong qua nhimng dé
xudt, thir nghiém cac phuong 4n giai quyét van dé. Nguoi hoc sir dung 1i thuyét dé giai quyét
van dé, ra quyét dinh. Mét s6 hoat dong day hoc goi y: GV ¢o thé t6 chirc mot hoat dong
thuc hanh van dung kién thire vira téng két; cho HS lam viéc vai phiéu hoc tap; dua ra nhitng
tinh huéng ing dung thuc té dé kiém tra kha ning thong hiéu va van dung kién thic ctia HS.

Cdc nguyén tdc té chire hoat déng trai nghiém trong mén Khoa hoc & tiéu hoc: (1) GV
tao tinh hudng c6 van dé, hip din HS va huéng dan, giai thich rd nhitng nhiém vu HS can
phai thye hién; (2) GV danh gia hoat dong hoc tap vi su tién bd cua HS; (3) HS chu dong,
tich cuc tham gia HDTN; (4) HS phai trinh bay dugc két qua hoat dong da trai nghiém
(Luong et al., 2019).

Céc bude t6 chirc hoat dong trai nghiém: (1) Gioi thiéu HDTN, muc dich hoat dong:
GV gi6i thiéu cho HS vé tén, muc tiéu cia HDTN; (2) Phé bién nhiém vu HDTN: GV truyén
dat mot cach ranh mach, 10 rang vé noi dung, hinh thirc va cach thirc danh gia va dia diém,
thoi gian thuc hién HDTN; (3) T6 chic HDTN sang tao: HS tham gia HDTN theo c4 nhan
hodc theo nhom dé sang tao va chiém linh kién thtrc trong qua trinh tham gia thyc hién nhiém
vy, dudi su hd tro ctia GV; (4) Panh gia HDTN: GV hudng dan HS cach nhan xét, danh gia
két qua hoat dong va GV dua ra nhan xét tong thé. (Duong, 2017).

Churong trinh gido duc phé théng tong thé 2018: dua trén quan diém day hoc theo dinh
hudng phat trién niang luc HS va dinh huéng vé phwong phép gido duc, day hoc bang HDTN
dugc xac dinh 1a pht hop véi chii truong d6i méi phwong phép day hoc ciia Bé Gido duc va
Dao tao trong Chuong trinh gido duc phd thong tong thé 2018. Bén canh d6, chi dé “Thuyc
vat va dong vat” trong chuong trinh gido duc phd thong tong thé mén Khoa hoc 2018 1a chit
dé xuyén sudt dugc mo rong va phat trién tir 16p 1 dén 16p 5, 1a nén tang gitp HS hoc tap
mon Khoa hoc ty nhién & cip trung hoc co s& va mén Sinh hoc & cip trung hoc phé thong.

Cdu triic ciia nang lyc khoa hoc ti nhién: trong Chuong trinh gido duc phd thong (CT
GDPT) mo6n Khoa hoc 2018, nang luc khoa hoc ty nhién gém 3 thanh phén va 15 biéu hién
nhu Bang 1 sau day:
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Bdng 1. Céu triic ciia nang lyc khoa hoc ty nhién

Db Thi Anh Nguyét va tgk

Thanh phin
nang luc

Biéu hi¢n

Ma hoa

Nhén thirc khoa
hoc tu nhién
(KHTN1)

- K& tén, néu, nhan biét dugc mot s su vat va hién tuong
don gian trong ty nhién va doi séng, bao gdm mot sé vin
dé vé chat, nang luong, thyc vat, dong vat, nim va vi
khuén, con ngudi va sirc khoe, sinh vat va moi truong

- Trinh bay dugc mot s6 thudc tinh cia mot s6 su vat va
hién tugng don gian trong tu nhién va doi sdng

- M6 ta duoc sy vat va hién tuong bang cac hinh thuc
biéu dat nhu ngon ngir noi, viét, so dd, biéu dd

- So sanh, Iya chon, phan loai dugc cac sy vat va hién
tuong dya trén mot sb tiéu chi xac dinh

- Giai thich dwoc v& mbi quan hé (¢ mirc do don gian)
gitlra cac su vat va hién tugng (nhan qua, cAu tao — churc
nang...)

(KHTNL1.1)

(KHTN1.2)
(KHTN1.3)

(KHTNL1.4)

(KHTNL.5)

Tim hiéu méi
treong tw nhién
Xung guanh
(KHTN2)

- Quan sat va dat dugc cau hoi vé sy vat, hién tugng, mbi
quan hé trong ty nhién, vé thé gi6i sinh vt bao gdm con
ngudi va van dé stc khoe

- Dua ra du doan vé sy vat, hién tuong, moi quan h¢ giira
cac su vat, hién tugng (nhan qua, ciu tao — chlic nang,
o)

- Bé xuét dugc phuong 4n kiém tra du doan

- Thu thap dugc cac thong tin vé su vat, hién tuong, mbi
quan hé trong ty nhién va sitc khoe bang nhiéu cach khac
nhau (quan sat cac sy vat va hién tugng xung quanh, doc
tai liéu, hoi nguoi 16n, tim trén Internet...)

- Str dung dugc cac thiét bi don gian dé quan sat, thuc
hanh, lam thi nghi¢m tim hiéu nhitng sy vat, hién tugng,
mdi quan hé trong ty nhién va ghi lai cac dir li¢u don gian
ttr quan sat, thi nghiém, thuc hanh...

- T két qua quan sat, thi nghiém, thuc hanh... rat ra duoc
nhén xét, két luan vé dic diém va mbi quan h¢ gita sy
vat, hién tuong

(KHTN2.1)

(KHTN2.2)

(KHTN2.3)

(KHTN2.4)

(KHTN2.5)

(KHTN2.6)

Van dung Kkién
thire, ki ning da
hoc (KHTN3)

- Giai thich dugc mét so su vat, hién tuong va moi quan
hé trong tu nhién, vé thé gidi sinh vat, bao gém con nguoi
va cac bién phap giir gin strc khoé

- Giai quyét dugc mot sd van dé thyc tién don gian trong
d6 van dung kién thtrc khoa hoc va kién thire ki nang tir
cac mén hoc khéc ¢o lién quan

- Phan tich tinh hudng, tir 6 dwa ra dugc cich tng xir
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phu hop trong mot sb tinh hudng co6 lién quan dén st

khoé ciia ban than, gia dinh, cong dong va méi truong tu

nhién xung quanh; trao ddi, chia sé, van dong nhitng

nguoi xung quanh cung thuc hién

-'Nhargl xét, dan’h g:1a duqS phu?ng ’a.n g‘;l.al fluyet va cach (KHTN3.4)
ung xu trong cac tinh huong gan véi doi song

2.1.2. Khdi niém co bdn

Theo Kolb, hoc tap 1a qua trinh ma trong do kién thtrc duoc tao ra thong qua viéc

chuyén dbi kinh nghiém; HS khong chi tiép thu kién thirc tir ngudi day, ma con hoc théng
qua qua trinh trai nghiém dua trén cac kinh nghiém hién c6 ctia ban than dé thu nhan thong
tin mdi trong moi truong hoc tap hién thyc va kiém nghiém lai n6 bﬁng kinh nghiém da c6
(Kolb, 1984). Nhu vay, day hoc theo dinh hwong trdi nghiém 1a qua trinh nguoi hoc st dung
cac gidc quan dé tri nhan doi tugng hoc tap dua trén su tiép xuc truc tiép v6i dbi tuong.
Trong qua trinh tuong tac niy, ngudi hoc huy dong von kién thie va kinh nghiém sin cé ctia
ban than dé dinh huéng cho qua trinh hoat dong ciing nhur ddng hoa tri thirc.

2.2. Phwong phdp nghién ciru

2.2.1. Phwong phdp nghién ciru | thuyét

Vé muc dich: xac 1ap duoc hé thong co so Ii luan cho van dé nghién ctru 1am thiét ké
HDTN trong day hoc & mot s6 nodi dung trong chu dé “Thuyc vat va dong vat” thuoc mon
Khoa hoc 16p 4.

Vé ndi dung: tap hop cac tai liéu uy tin ngoai va trong nudc da nghién ctru vé: hoat
dong day hoc trai nghiém; mo hinh hoc tap trai nghi€ém; phat trién nang lyc khoa hoc tu
nhién... Bén canh d6, dé tai tap hop cac vin ban co tinh phap quy cuia Nha nudc.

V& céch thuc hién: nghién ctru dua trén li thuyét cua D. Kolb (1984, 2017) dé phan
tich va tong hop cac ndi dung lién quan dén: HDTN, mo6 hinh HDTN, phat trién ning lyc
khoa hoc ty nhién trong HDTN (Pho, 2017; Hoang, 2020; Mai, 2020). Ngoai ra, nghién ctru
can ctr vao cac van ban c6 tinh phap quy cua Nha nude c6 lién quan nhu: chuong trinh gido
duc pho thong tong thé 2018, Cong vin 2345 vé Huéng dan xay dung ké hoach gido duc cia
nha truong cip tiéu hoc dé xac dinh ndi dung, yéu cau can dat, phuong thirc, hinh thirc va
loai hinh day hoc cia HDTN; Nghién ctru can ctru Thong tu 27 vé Quy dinh dénh gia HS
tiéu hoc dé, lya chon phuong phap va thiét ké cong cu danh gia cia HDTN.

2.2.1. Phwong phap thuc nghiép suw pham

Vé muc dich: kiém tra va danh gia vé tinh kha thi va hiéu qua ctia cac HDTN trong
day hoc mén Khoa hoc 16p 4 cic HDTN ma nghién ctru d thiét ké.

Vé ndi dung: dé tai lya chon 02 16p khdi 4, gdm 16p ddi ching va 16p thyuc nghiém
thuc hién 01 ké hoach bai day (ndi dung su trao ddi khi, nudce, thire an cua dong vat voi
moi truong).

V& cach thuc hién: viéc thuc nghiém dugc tién hanh qua bon giai doan: chuén bj thuc
nghiém; trién khai thue nghi¢m; khao sat két qua sau thyc nghiém; phan tich va danh gia két
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quéa thuc nghiém. Kiém dinh T-test vé gid tri trung binh cho 2 mau doc 1ap (Independent
Samples T-test) dugc st dung dé danh gia su sy khac bi¢t gitta cdc nhom nang lyc cua hai
16p thyc nghiém va dbi chung. Cu thé, dé tai lya chon truong Tiéu hoc Hoa Binh, Quan 1,
Thanh ph H5 Chi Minh 1am dia diém t6 chue thye nghiém su pham véi 01 16p thye nghiém
va 01 16p d6i chung.

Bing 2. Sy twong quan giita 16p thwe nghiém va 16p doi chitng

STT Tiéu chi L6p thue nghiém Lép dbi chimg
1 Si s6 31HS 30 HS
Ning luc hoc tdp mén Khoa hoc ctuia HS khi kiém tra dau vao
biém trung binh 6.08 6.05
0.884

2 o .. (Gi4 tri nay 16n hon 0.05 nén su chénh léch diém trung
Gia tri Sig trong kiém dinh . , i T SR 1A L
T-test binh cua hai 16p thuc nghiém va doi chung 1a khong co y

nghia thong ke, trinh d¢ dau vao ciia hai 16p dugc coi la
twong duong)

Su phat trién binh thuong vé 3 .
',p T 8Y Déu dam bao phu hop vai dac dieém cua HS 16p 4
mat tam li va sinh li cia HS

Moi phong hoc dugc trang bi 01 may diéu hoa nhiét do,
4 Pidu kién co & vat chét O.IAbén.g tu’omg tac, 01 fnéy Chié’L’l va ban ghé th,uén 1~Q'i chAo
viéc di chuyén, hoc tép theo cac phuong phap, ki thuat

day hoc tich cuc

. s A A A Déu c6 trinh d6 Pai hoc, c¢6 tudi doi va tudi nghé tuong
Trinh d¢ va tham nién cong

o o duong nhau, déu c6 ning luc chuyén mén tdt, nhiét huyét
tac cia GV chu nhiém

trong giang day va giao duc HS...

2.3. Quy trinh xdy dung hoat dpng trdi nghiém trong chii dé “Thuc vat va dong vat”
thudgc mon Khoa hoc 4

Pha 1. Bat van dé va giao nhiém vu trai nghiém cho HS: GV dya trén kinh nghi¢m
san co ctia HS dé t6 chuc hoat dong khoi dong hap dan. HS thyc hién nhiém vu duoc phan
cong bang cach tich cuc huy dong, tong hop von kién thirc, kinh nghiém sin ¢ ciia ban than
va chon loc nhitng kinh nghiém cta ngudi khéac (chia sé nhitng hiéu biét vé mot vin dé nao
d6; ké lai viéc da lam; thyc hanh 1am diéu da biét...) dé phat hién van dé méi. Pbi voi noi
dung ¢ chu dé “Thuc vat va dong vat”, nhiém vy trdi nghiém can dam bao khai thac tdi da
vbn kinh nghiém lién quan dén cac kién thirc vé thuc vat va dong vat ma HS trai qua hang
ngay va cac giac quan cua HS.

Pha 2. T6 chitc cho HS quan sdt, phan chiéu: HS sir dung kinh nghiém ¢ pha 1 lam
can clr dé ddi chiéu, suy luan vé nhiing gi da tim hiéu voi nhing gi quan sat dugc. O pha 2
nay, HS vira phan tich va ghi nhan nhiing diéu hiéu dung, vira lap luan dé loai trir nhiing
kinh nghiém chwa dang hodc nham 1an, thiéu sot ¢a dugc hinh thanh trude kia.

Pha 3. 76 chirc cho HS tw hinh thanh khdi niém méi: GV dat nhitng cau hoi ggi mo,
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dua ra dinh huéng dé HS thao luan vé qué trinh da thyc hi¢n dé giai quyét cac van dé va cac
két luan vira dwoc hinh thanh. Tir d6, HS tién hanh khai niém hoa cac kinh nghiém da c6, cu
thé 1a hinh thanh dugc khai niém, kién thitc méi hodc hoan thién khai niém.

Pha 4. T6 chitc cho HS thir nghiém trong tinh huong méi: GV té chic cho HS thuc
hanh, van dung, giai quyét vén dé thuc tién. HS van dung cac khai niém da dugc hinh thanh
O pha 3 vao céc tinh huéng thuc tién nham kiém nghiém (xac nhan hodc phu nhan) cac khai
niém do. Déng thoi, HS ¢6 co hdi diéu chinh, bd sung nhitng kinh nghiém da c6 va kién tao
duoc kién thirc mé&i. Sau khi HS véan dung va kiém nghiém nhiing khai niém trong thyc tién,
cac em s& c6 thém nhitng kinh nghiém méi - thir dugc dua vao vong tuan hoan tiép theo ciia
“hoc trai nghiém”.

2.4. Vi du minh hoa hoat dpng trii nghiém ngi dung “su trao ddi khi, nwéc, thirc in
ciia dong vat véi mdi trudong” frong day hoc chii dé “Thuc vat va dong vat” mon
Khoa hoc 4

2.4.1. Hoat dong 1: nhdt ki thuong nhdt cua dong vat

Muc tiéu: dy doan két qua va dit cau hoi théng qua xem video dé tim hiéu vé yéu o
ma dong vat hép thu va thai ra.

Cich thirc t6 chirc

Pha 1. ddt vin dé va giao nhiém vu trai nghiém cho HS: GV chia l6p thanh 6 nhom
hoc tap, mdi nhém bau 1 nhém trudng, 1 thu ki; GV trinh chiéu hinh anh vé hoat dong séng
va phat trién ctia dong vat va yéu cac nhém suy nghi vé cdu hoi: (1) Nhimg yéu t6 nao dong
vat thuong xuyén hap thu méi truong dé sdng va phat trién? (2) Tir cac yéu té d6 hay du
doan nhing yéu t6 dong vat thuong xuyén thai ra moi truong dé séng va phat trién.

Pha 2. quan sat, phan chiéu: HS ling nghe, xem video va tir ghi chi; GV goi ¥ HS
chl y, quan sat nhitng hoat dong ctia cac dong vat.

Pha 3. khai niém hoa trieu twong: HS thao luan nhom, trao ddi v kién, théng nhét va
ghi dap an vao phiéu thao luan

Pha 4. thir nghiém tich cuec: cic nhém trao doi phiéu thao luan cho nhau, dé dua ra
nhan xét; GV nhan xét va téng Kkét.

2.4.2. Hoat dong 2: thu tai nhanh tri

Muc tiéu: trinh bay dugc nhimg yéu té vé khi, nudc, thirc dn trong qué trinh hap thu
va thai ra cua dong vat véi moi truong; Pién vao so dd cho trudce vé su trao ddi khi, nudc,
thirc an cuia dong vat voi moi trudng.

Cach thic to chirc:

Pha 1. ddt van dé va giao nhiém vu trai nghiém cho HS:

- HS lam viéc nhém nhu da chia ¢ hoat dong trude.

- Mbi nhém nhén 01 phiéu hoc tap chtra so dd (6 6) vé su trao doi khi, nudc, thirc dn
ctia dong vat v6i moi trudng biét trude tir khoa & 2 6.

- HS lang nghe GV phd bién luét choi ciia trd choi “Nhanh tay nhanh tri”: Nhiém vu:

2022



Tap chi Khoa hoc Trwdng DPHSP TPHCM Db Thi Anh Nguyét va tgk

Dién céc tir/cum tir vao 4 6 trong vé cac yéu té ma dong vat hap thu va thai ra voi moi truong
sao cho phti hop véi tir da cho trudce; Thoi gian tdi da dé hoan thanh 1a 3 phat. Nhom co déap
an chinh x4c va nhanh nhét s& gianh thing cudc.

Pha 2. quan sdt, phan chiéu: HS doc cac thong tin d cho trén phiéu hoc tip va thao
luan, trao doi y kién.

Pha 3. khdi niém héa trieu twong: HS théng nhit két qua va dién cac tir/cym tir vao 4
6 trong.

Pha 4. thur nghiém tich cwc: HS tim thém vi du minh hoa cho cac thong tin da ghi trong
phiéu hoc tap dé tang tinh thuyét phuc.

2.4.3. Hoat dong 3: Bdo cdo vién nhi (Thit tai nhanh tri tiép theo)

Muc tiéu: Trinh bay dugc nhitng yéu t6 vé khi, nude, thirc dn trong qua trinh héap thu
va thai ra cua dong vat véi moi truong; Pién vao so dd cho trude vé su trao ddi khi, nudc,
thirc an cuia dong vat voi moi trudng.

Cich thiic to chire:

Pha 1. dat vin dé va giao nhiém vu trai nghiém cho HS: MJdi nhém bau 2-3 HS dé bao
céo két qua trong phiéu hoc tap trudc 16p. Cac HS con lai chuan bi gidy, but dé ghi chép
trong qua trinh lang nghe bao cio.

Pha 2. quan sat, phan chiéu: dai dién mot sé nhom trinh bay két qua thdo luén trude
16p. Cac nhém con lai nhan xét, dat cau hoi phan hoi (néu co) va bd sung.

Pha 3. khdi niém hoa trueu twong:

- HS két luan (GV hd trg néu can): dé duy tri sy séng va phat trién, dong vat phai thuong
xuyén hép thy tir mdi truong khi 6-xi ¢6 trong khong khi, nudc, cac chat hiru co c¢6 trong
thirc an. Do d6, dong vat thudng xuyén thai ra moi trudng khi cac-bd-nic, nude tiéu, cac chat
thai (phan). Qua trinh trén dugc goi 1a su trao doi khi, nudce, thirc dn cua dong vat voi moi
truong.

2.4.4. Hoat dong 4: sang tao ban do khai niém

Muc tiéu: V€ dugc ban dd khai niém vé sy trao dbi khi, nude, thirc an cia dong vat
v6i moi trudng.

Cich thitc to chire:

Pha 1. ddt van dé va giao nhiém vu trai nghiém cho HS:

- GV trinh chiéu, gi¢i thiéu ban d6 khai niém don gian vé su trao d6i khi, nuéc, thire dn
ctia dong vat dbi voi moi truong: Noi dung chinh cia ban dd: sy trao ddi khi, nudc, thire dn
cua dong vat dbi voi méi truong; Cach thuc cia ban dd khai niém khac véi so do tu duy;
Ban d6 khai niém thé hién moi quan h¢ cua cac tir khoéa voi nhau. Cac mbi quan h¢ nay dugc
ki hiéu bang cac duong ké hodc mili tén va kém theo chu thich.

- GV phat cho mdi nhém 01 gidy Al va bit da va yéu cau thuc hién vé ban d6 khai niém
“su trao d6i khi, nudc, thic an cia dong vat voi moi trudng”.

Pha 2. quan sdt, phan chiéu:

2023



Tap chi Khoa hoc Trwong DPHSP TPHCM Tap 19, Sé 12 (2022): 2016-2028
- HS thao ludn néu va thong nhét y tuong thiét ké ban do, thong qua cac nhiém vu:

+ Xac dinh tir khéa chinh cin c6 trén ban d6 khai niém: dong vat, khi 6-xi, khi
cac-bo-nic, nude, nudce tiéu, cac chét hitu co trong thtrc an, cac chét thai.

+ Tra 10i cac cau hoi dé mo rong thém cac tir khoa lién quan: (1) Khi 6-xi dugc 1ay tir
dau trong moi trudng? (Trong khong khi, cay xanh); (2) Pong vat ubng nude duoc lay tir
dau trong méi trudng? (Ao, hd, song, sudi...); (3) Pong vat ldy cac chit hitu co trong thirc
an tir dau trong moi truong? (Thyuc vat va dong vat khac).

Pha 3. khdi niém héa trieu twong: HS v& thir ban thiét ké dua trén két qua & pha 2.

Pha 4. thir nghiém tich cuc: HS thyc hién thiét ké ban d6 khai niém theo nhom va
trung bay san pham; GV nhan xét, tong két HDTN.

2.5. Pdnh gid két qud t6 chirc hoat dong trai nghigm néi dung “Su trao doi khi, nwéc,
thirc fin ciia dong vat véi moi truwong” trong day hoc chii dé “Thye vat va dong vat”
thudgc mon Khoa hoc 4

2.5.1. Xdc dinh chudn va thang danh gid két qua thuc nghiém

Dua trén muc ti€u va ndi dung cua chu dé thuc vat va dong vat trong CT GDPT mon
Khoa hoc 2018, can cir vao Thong tu 27 cua B Gido duc va Pao tao ban hanh nam 2020 vé
Quy dinh d4nh gia HS tiéu hoc. Cu thé, chung t6i phan loai két qua cac bai kiém tra, danh
gia cac biéu hién vé& pham chat, nang luc chung, ning luc khoa hoc tw nhién trudc va sau khi
thuc nghi¢m thanh 3 muc dg, dya vao & khung tiéu chi danh gia nhu sau:

Bing 3. Khung tiéu chi danh gid pham chdt va néing lee (NL) ciia hoc sinh
(Nguyen et al., 2020)

Tiéu ch

I,

Chuwa hoan thanh

Hoan thanh

Hoan thanh tbt

PhAm chit

Chua c6 nhiing bi€u hién
thai d¢, hanh vi vé cac
thanh phan phdm cht

Co mét sO bicu hién
thai dg, hanh vi vé cac
thanh phan pham chat

Thuong xuyén c6 bi€u hién
thai d9, hanh vi cu thé, day du
v€ cac thanh phan pham chat

Chua c6 nhiing bi¢u hién

C6 mot so bicu hién ve

Thuong xuyén c6 bi€u hién cu

NL chung vé cac thanh phdn NL cac thanh phan NL thé, day da vé cac thanh phan
chung chung NL chung
Chua thuc hién duge cac  Thuc hién dugc day di  Thuc hién dugc day du va dting
yéu ciu ctia hoat dong cic yéu cdu cua hoat cac yéu cdu cia hoat dong va
NL khoa < L~ 2 o s 1 2 \ N ¥
hoc o hodc chua cé nhitng biéu ddng va c6 nhiing bi€u thudng xuyén c6 nhitng bi€u
nnien  hién vé cac thanh phdn hién cu thé vé cac thanh  hién cu thé vé cac thanh phan
NL khoa hoc tu nhién phf?ln NL khoa hoc tu NL khoa hoc tu nhién
nhién
Diémbai ) 5 4iém 6-8 diém 9-10 diém
kiém tra

2.5.2. Két qua t6 chirc hoat ddng trdi nghiém

Nhom nghién ctru t6 chire day hoc va danh gia két qua day hoc chu dé “Thyc vat va
dong vat” bang HDTN ¢ 16p 4/X, Trudng Tiéu hoc Hoa Binh, Quan 1, Thanh phd H6 Chi
Minh (nim hoc 2021-2022), di thu dugc két qua nhu sau:
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Hinh 2. 71 I¢ diém hoc tdp cua HS Hinh 2. 77 I¢ HS dat cdc nhém nang lyc
sau thuc nghiém thugc thanh nang luc khoa hoc tu nhién

NI. Lép thue nghiém; N2. Lép doi chiing

Cuthé,déivéikﬁ)déichﬁngchﬁngtéiuﬁch&ccéchoatdéngdaylmw]ﬁnluqtnhu
sau: (1) HS choi tro choi dé ké cac hoat dong sdng cua dong vat; (2) HS quan sat tranh trong
sach giao khoa (trang 128 — Khoa hoc 4) va m6 ta didu quan sat duoc; (3) HS quan sat so dd
trao d6i chat ctia dong vat va néu cac dic diém cta qua trinh nay; (4) HS v& lai so d6 trao
dbi chat ctia dong vat ma khong nhin sach.

Ngoai ra, chiing t6i tién hanh danh gia va so sanh ti I¢ HS dat dugc nhiing biéu hién &
ting nhom nang lyc cy thé thudc céc thanh phﬁn nang lyc khoa hoc tu nhién dugc quy dinh
trong Chuong trinh gido duc phd thong mén Khoa hoc ¢ 16p thuc nghiém (N1) va 16p dbi
chimg (N2). Tir két qua & Hinh 1 va Hinh 2, ¢6 thé thdy, ti 1¢ HS dat muc hoan thanh va
hoan thanh t6t (dat 7.5-9 diém) & 16p dbi chimg cao hon 16p thuc nghiém, két qua nay khong
dang lo ngai vi ti 1& HS 16p thuc nghiém chiém phan 16n ¢ mirc diém 10. Pong thoi, trong
cécnhénlnéngluccuthéthu@cthénhphénnéngluckhoahoctulﬂﬁén,ﬁlé}ﬁiérnﬁcchua
hoan thanh & 16p dbi chimg con ton tai nhiéu hon so véi 16p thuc nghiém. Cu thé, HS & 16p
thuc nghiém co6 su phat trién 16m nhét & 2 thanh phﬁn nang lyc: nhan thuc khoa hoc tu nhién
(KHTN1) va tim hiéu mdi truong tu nhién xung quanh (KHTN2). Trong d6, ti 1¢ HS 16p
thuc nghi¢m dat mirc hoan thanh tdt déu chiém tr 50% trd 1én va nhom nang lyc KHTN2.6
¢6 100% ti 16 HS dat mirc hoan thanh va hoan thanh tét. Trong nhom ning lyc thudc thanh
phén nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc, hau hét HS ¢ 16p thuc nghiém co nhiéu
co hoi phat trién hon véi ti 18 hon 90% HS ¢ hoan thanh va hoan thanh tét. Két qua cuia HS
16p thuc nghiém va ddi chirng c6 sy chénh 1éch 16n, trong d6 nang luc khoa hoc tu nhién cua
HS thuc nghiém c6 sy vuot trdi va tién b6 hon han. Két qua cua hai nhom 1a c6 sy khac biét,
va két qua cua 16p thyuc nghiém t6t hon. Dé khang dinh lai két qua nay, dé tai tién hanh kiém
dinh T-test vé gid tri trung binh cho 2 miu doc 14p (Independent Samples T-test) va tinh do
chénh 1éch gié tri trung binh chuan.
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Bing 4. Bang két qua hoc tdp cia 16p doi chitng va I6p thue nghiém sau khi thue nghiém

Nhom thuc nghiém Nhém dbi chirng
Piém trung binh 9.3519 7.8333
Do 1éch chuén 0.85276 1.26592
o - 0.000
Gia tri Sig. trong kiém dinh T 0.000
Chénh 1éch gia tri trung binh chuén 151

(SMD)
Qua két qua & Bang 4 v6i két qua gid tri Sig. & kiém dinh T 13 0.000 va gia tri nay

nhé hon 0.05, tir d6 két luan su chénh léch diém sb trung cua hai nhém nay sau thuc
nghiém 1a c6 ¥ nghia thong ké. Ngoai ra, theo bang tiéu chi Cohen, chénh léch gia tri
trung binh chuan SMD 1a 1.51 cho théy murc d§ anh hudng cia day hoc chu dé “Thuc vat
va dong vat” thuéc mon Khoa hoc ¢ tiéu hoc béng HDTN dén két qua hoc tap va nang luc
cua nhom thuc nghiém la rat 1om. Két qua kiém nghiém T-test va d0 chénh l¢ch gia tri
trung binh cho thy rang két qua nay khong ngiu nhién ma do anh hudng cua tac dong,
thudc vé nhom thuc nghiém.
3.  Kétluin

Day hoc mon Khoa hoc theo phuong thirc hoat dong trai nghiém la khoa hoc, hi¢u qua.
HDTN tao co hoi cho HS tich cuc, tu chu, sang tao thong qua qua trinh tuong tac thuc té va
véan dung kién thire, ki nang dé giai quyét van dé trong cudc séng, tir d6 rén luyén cac pham
chit va nang luc can c6 ciia mot cong dan toan cau. Bai béo trinh bay vé khai niém HDTN,
If thuyét kién tao va mo hinh hoc tap trai nghiém cua D. Kolb, qua d6 xay dung quy trinh
thiét ké HDTN trong day hoc chu dé “Thuyc vat va dong vat” thuoc mon Khoa hoc 4 lam co
s& cho GV tham khao va str dung. Chiing t6i thiét k& 01 ké hoach bai hoc “Su trao di khi,
nudc, thirc dn cta dong vat véi moi trudng” gom 4 HDTN cu thé theo 4 pha trai nghiém
trong phan li luan da phan tich. Két qua thuc nghiém budc dau cho thiy vai tro cia HDTN
trong day hoc chu dé d6i voi su phat trién nang lyc van dung kién thuc, ki nang da hoc
cua HS.

KD

% Tuyén bé vé quyén lgi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dot vé quyén loi.
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ABSTRACT

The research presents how to build and organize experiential activities for teaching the topic
of "Plants and animals" in Science for Grade 4 to enhance students’ competences of natural science
and qualities based on 2018 Vietnam General Education Curriculum. Based on the theoretical
foundations of experiential learning and applying D. Kolb’s experiential learning model, the study
builds a designing procedure for activities used in teaching the topic of "Plants and animals" in
Science 4. The study also illustrates one lesson on the same topic. The lesson plan covers four distinct
activities with four proposed experiential steps discussed in the literature review. The outcomes of
the article will be a source of references for teachers to adopt in teaching Science.

Keywords: experiential activities; natural science competence; plants and animals
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