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TOM TAT

Phat trién nang lwc néi chung va ndng luc vdn dung kién thirc vat i vao thyc tién
(NLVDKTVLVTT) nbi riéng la nhiém vu quan trong cua giao vién trong day hoc Chuong trinh gido
duc phé théng 2018. Péi véi gido vién (GV) va hoc sinh (HS), hé thong bai tdp thuec tién (BTTT) ¢6
vai trd quan trong trong qua trinh té chizc hoat dgng day hoc. Trong bai bdo nay, ching t6i da lam
rd mét so vdn de: khai niém NLVDKTVLVTT; quy trinh thiét ké mét bai tap vat Ii ¢d ngi dung thuc
tién; phan dang bai tdp thyc tién trong mén Vdt li; dinh huong sir dung cac BTTT dé t6 chic day
hoc phat trien NLVDKTVLVTT cho hoc sinh; ddc biét la ching t6i da xdy dung diroc mét sé bai tap
thuec tién thuge chwong Dong dién khong doi. Két qud thuc nghiém sw pham tai Trwong THPT Xuan
Diéu — Binh Dinh cho thay NLVDKTVLVTT ciia HS diroc danh gid cé sw cdi thién va phat trién qua
teeng nhiém vu.

Tir khoa: bai tap thuc tin; gido vién; hoc sinh; Vt 1i; nang luc van dung kién thic Vat If vao
thuc tién; phat trién ning lyc

1. Giéithigu

Muc tiéu trong Chuong trinh gido duc phé thdng 2018 la gidp hoc sinh (HS) phat tién
toan dién vé dao duc, tri tug, thé chat, tham mi va cac ki ning co ban, phét trién ning luc ca
nhén, tinh nang dong va sang tao, hinh thanh nhan cach con ngudi Viét Nam xa hoi chu
nghia, x4y dung tu cach va trach nhiém cdng dan; chuan bi cho hoc sinh tiép tuc hoc I1én
hoic di vao cudc séng lao dong, tham gia xay dung va bao vé T qudc (Ministry of Education
and Training, 2018). M6n Vat li cung vadi cac mon hoc va hoat dong giao duc khac, giap HS
hinh thanh, phat trién cac pham cht cha yéu va ning luc chung dugc quy dinh trong Chuong
trinh téng thé. Bdng thai giup HS hinh thanh, phat trién nang lyc Vat Ii. Theo Chuong trinh
gido duc phd thong mon Vit 1i nam 2018, ning luc Vat I gém 3 thanh té: nhan thuc Vat I,
tim toi thé gidi tu nhién dudi goc @6 Vat 1i, van dung kién thirc ki ning da hoc; trong do

Cite this article as: Cao Nu Thuy Linh, Le Vu Tuong Son, & Phung Viet Hai (2023). Some practical exercises
for "Constant Current" — Physics 11. Ho Chi Minh City University of Education Journal of Science, 20(2),
266-277.

266


https://journal.hcmue.edu.vn/
https://doi.org/10.54607/hcmue.js.20.2.3663(2023)

Tap chi Khoa hoc Trwong DPHSP TPHCM Tap 20, Sé 2 (2023): 266-277

thanh t nang lyc van dung kién thirc ki nang Vat 1i d hoc vao thyc tién dugc chuong trinh
nhan manh nhu 1a diém nhan ciia chuong trinh nham hinh thanh nang luc cho HS (Ministry
of Education and Training, 2018).

Trong nha trudng phd théng, mon Vat Ii 1a mot mon khoa hoc gin lién vai thyc tign
san xuit va doi sdng; ¢6 vai trd quan trong trong viéc thuc hién muc tiéu giéo duc. Muc tiéu
gi4o duc doi hoi mot trong nhimg dinh huéng d6i méi phuong phap day hoc Vat Ii 1a phai
lam cho HS ¢ y thuc biét van dung kién thic Vat i vao thuc tidn doi sdng, kha ning nay s&
duogc tdi uu hoa khi co co hoi tiép xuc nhiéu véi loai bai tap thuc tidn (BTTT). BTTT trong
Vit Ii 1a bai tap c6 noi dung thuc tién hay bai tap lién quan truc tiép téi cac van dé thuc té
doi sdng cua HS, noi dung bai tap co thé xuat phat tir cac hién twong thién nhién, cac ki thuat
san xuit, lao dong va sinh hoat hang ngay xung quanh HS. Vi vay, néu st dung BTTT mot
cach hop Ii thi vira c6 thé kich thich hing tha hoc tap cho HS, vira gitip HS phét trién ning
luc van dung kién thie Vat If vao thuc tién (NLVDKTVLVTT).

Kién thirc chuong “Dong dién khong d6i” — Vat i 11 ¢6 nhiing khai niém, hién twong
vat i, cac ung dung khé quen thudc va gan giii voi cac em HS (Ministry of Education and
Training, 2012). Mot sb kién thuc cua chuong da duoc trinh bay & sach gido khoa (SGK)
Vat li 7, 9 (Ministry of Education and Training, 2013; Ministry of Education and Training,
2014). Qua nghién ciru cau trdc va ndi dung kién thirc chuong “Dong dién khong doi” — Vat
li 11, cling nhu nghién cuu thyc trang t6 chuc day hoc bai tap cho théy cac BTTT con chua
c6 nhiéu, HS kho nhan ra dugc ban chat vat I trong thuc tidn cudc sdng ¢é gan vai kién thirc
lién quan dong dién khong d6i. Do vay, can tién hanh lua chon, xay dung céc bai tap gin
véi thyc tién nham phat trién NLVDKTVLVTT cua HS.

2. Co s6 li ludn va phuwong phap nghién ciru
2.1. Mgt s6 khdi ni¢m
2.1.1. Bai tap thuc tién

Theo téc gia L& Thanh Oai, “Bai tap thuc tién 1a dang bai tap xuét phat tir cac tinh
hubng thuc tién, dugc giao cho hoc sinh thuc hién dé van dung nhitg diéu da hoc nham
hinh thanh kién thirc méi hoic cang cd, hoan thién, nang cao kién thie da hoc, ddng thoi
phat trién nang luc ngudoi hoc” (Le, 2016). Nhu vay, viéc sit dung BTTT hoan toan phu hop
cho viéc phét trién va danh gia NLVDKTVLVTT cia HS.

2.1.2. Nang lyc van dung kién thirc vt li vao thuc tién

C6 nhiéu quan diém lién quan dén NLVDKTVLVTT. Trong d6, theo nhom tac gia Lé
Thanh Huy, L& Thj Thao: “ Nang lyc van dung kién thirc vat If vao thyc tién 1 kha nang cua
ban than ngudi hoc tu giai quyét nhitng van dé dit ra mot cach nhanh chéng va hiéu qua
bang céach ap dung kién thire da linh hoi vao nhitng tinh hung, nhitng hoat dong thuc tién
dé tim hiéu thé giéi xung quanh va c6 kha niang bién déi no. Nang luc van dung kién thic
vat i vao thuc tidn caa HS 12 kha ning caa HS c6 thé van dung cac kién thuc da hoc dé giai
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quyét thanh cdng céc tinh hudng hoc tap hoic tinh huéng thuc té trong doi song hiang ngay”
(Le & Le, 2018).

Theo ching t6i NLVDKTVLVTT dugc hiéu nhu sau: Nang luc van dung kién thic
Vat I vao thyec tién 1a kha nang chii thé van dung tong hop nhiing kién thize, kinh nghiém, ki
ndng, thdi dé va hing thii... dé giai quyét ¢d hiéu qud cac van dé cia thuc tién co lién quan
den Vat i
2.2.  Quy trinh thiét ké mét bai tdp vt li cé néi dung thuc tién

Viéc xay dung cac BTTT c6 thé thuc hién theo quy trinh 6 budc nhu sau (Le, 2016;
Nguyen, 2018):

Buwéc 1. Xac dinh cac noi dung kién thirc can day (tir SGK — thuong 1 kién thuc ca 1
chuong) nham phan tich kién thirc vat Ii caa bai hoc

Buwéc 2. Phat hién céc van dé thyc tién c6 lién quan dén kién thuc

Buwéc 3. Xay dung y tuong bai tap (tinh hudng, cac cau hoi), chuyén héa/méd hinh héa
bai tap sang ngbn ngir khoa hoc

Buéc 4. Xay dyng, soan bai tap cu thé va dap an tuong ang

Buwéc 5. Chinh sira, hoan thién hé thdng bai tap da bién soan

Buéc 6. Sap xép thanh hé thong bai tap.

Budc 1 va Budc 2 ¢6 thé hoan dbi cho nhau. Trong 6 budc trén, Budc 2 la quan trong nhat.
2.3. Cdcdang BTTT trong mén Vit li

Can ctr vao muc do nhan thic caa HS trong giai bai tap va nghién cuu cua tac gia
Nguyén Thi Hoa (Nguyen, 2018), chiing tdi dé xuat cac dang BTTT gém:

Dang 1. Giai thich cac hién twong tu nhién, cac ing dung ki thuqgt cua vat li lién quan
dén kién thiic

Vi du: Khong khi xung quanh chung ta dang hit thé hang ngay 1a méi trudng cach dién
hay dan dién? Li giai cho cau tra loi.

Dang 2. Vdn dung céc kién thite d@é tinh todn cdc dai lwong trong tinh hudng thuc tién
cu thé

Vi du: Mot ta lanh hang Samsung Inverter 208 lit RT20HARS8DX/SV (Loai 01A) cé
cong suit tiéu thu 100W. Tinh sé tién dién phai tra trong 1 thang. Cho biét 1kWh c6 gi&
trung binh 2.000vnd (Theo biéu gia ban I¢ dién cua tap doan dién lyc EVN nam 2018).

Dang 3. Kiém ching hién twong tw nhién, nguyén tac hoat dong cua céc ing dung ki
thugt cua vat I lién quan (céc thiét by)

Vi du: Ngudn dién ding dé sac pin dién thoai 12 ngudn xoay chiéu hay mot chiéu. Hay
thiét ké thi nghiém kiém chtng diéu do.

Dang 4. Pé xudt, lwa chon gidi phdp dé gidai quyét mét van dé thuc tién

Vi du: Thay vi nghi dén sac pin, néu dang sir dung ma pin ngung hoat dong, ta cé thé
ding cach nao dé tiép tuc st dung pin d6 thém 1 thoi gian nira?

Dang 5. Thiét ké/ché tao mot giai phap ki thuat dap tng mot yéu cau thuc tign cu thé.
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Vi du: Cho HS 2 qua chanh, 1 day din bang nhém va 1 day dan bang dong, mot dién
ké. Hay thiét ké mot ngudn dién don gian va ching té diéu da 1am 1a dung.
2.4. Dinh hwéng siv dung cic BTTT dé té chivc day hoc phit trién NLVDKTVLVTT
cho HS

- Str dung BTTT nham phat huy ning lyc vat Ii cua HS. Duéi sy huéng dan cua GV,
HS dan tiép can va lam quen dang BTCNDTT. Sy hap dan va tinh chat thyc tién caa né gidp
khoi goi su to mo cho HS.

- BTTT c6 thé sir dung duoc trong tat ca cac budc cua qua trinh day hoc: xay dung kién
thirc mai, hinh thanh kién thicc méi, van dung va cung ¢, kiém tra danh gia. Ty theo ni
dung va con duong sir dung dé din vao bai ma gi4o vién lya chon thoi diém, hinh thic su
dung BTTT nhiam phat huy NLVDKTVLVTT mét cach tdi da.

2.5. Vidu vé BTTT trong day hoc chwong “Dong dién khong d6i” — Vit li 11 dé phat
trién NLVDKTVLVTT cho HS

Sau khi hoan thanh qué trinh thyc nghiém, tac gia di co cac budc kiém tra va sang loc.
Duéi day 1a mot s6 vi du vé BTTT trong day hoc chwong “Dong dién khong doi” nham phéat
trién NLVDKTVLVTT cho HS:
Bai 1. Xe dap dién

Thuat ngir “xe dap dién” dugc dinh nghia tai Khoan 1 Diéu 3 Thong tu 41/2013/TT-BGTVT
quy dinh vé kiém tra chit luong an toan ki thuét xe dap dién do Bo truong Bo Giao thdng Van tai
ban hanh nhu sau: Xe dap dién 1a xe dap hai banh, duoc van hanh bang dong co dién mét chiéu hoic
duoc van hanh co ciu dap chan cd tro luec tir dong co dién mot chidu, c6 cong suit dong co 16n nhat
khong 16n hon 250 W, c6 van tdc thiét ké I6n nhat khdng Ién hon 25 Km/h va c6 khdi lugng ban
than (bao gom ca ac quy) khong Ién hon 40 kg (Ministry of Transport, 2013).
EBBowroer

Hinh 1. Xe dap dién hang Yamaha logi ICATS H1
(https://thegioixechaydien.com.vn/xe-dap-dien-yamaha-icats-h1.html)

Cau 1. (Dgng 1). Theo em xe dap dién ¢ bao nhiéu bo phan chinh? Goi tén va cho biét chirc
nang cua ting b phan.

Cau 2. Ac quy

Cau 2.1. (Dang 1). Ac quy 1a gi? Trinh bay céu tao chung cua binh 4c quy. Néu céng dung
cua binh 4c quy.

Cau 2.2. (Dgng 1). C6 bao nhiéu loai ¢ quy? Néu tén va trinh bay dic diém cua tirng loai.
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Cau 2.3. (Dang 3). Dong dién chay trong dc quy 1a dong dién gi? Trinh bay vé su hoat dong
ctia dong dién trong ac quy.

Cau 2.4. (Dang 1, 3). Binh 4ac quy cung cap dién tryc tiép cho nhiing bo phan nao ciia xe dap dién?

Cau 3. Thong sb ki thuat cua xe dap dién

Cau 3.1. (Dang 1, 4). Céc thdng sb ki thuat cdn quan tdm khi mua xe dap dién? Cho biét y
nghia ctia cac thong s do.

Cau 3.2. Poc bang thong sé ki thudt ciia xe dap dién Yamaha ICATS H1 va tra 1oi cac cau hoi sau:

Tinh nang

Céach thuace thao tac Tu dong
Quiéng duong di dugc khi pin day 50 km
Van toc tdi da 20 km/h — 30 Km/h
’ Phu kién xe
Ac quy 48 V - 15 Ah
Sac dién Ty dong ngat khi ac quy day dién
Thoi gian sac 6 -8 gio
bién ap 220V - 50 Hz
Dong co xe DPong co 3 pha, Cong suit 240 W
Dién ap dong co 48V
Bao vé sut &p 41V+1V
Bao vé quéa dong 14A+2A

Thoi gian st dung cua ac quy phu thude vao dung luong cua ac quy va cong suat cua tai theo
cong thuc:

t=(A.V.)/P
Trong d6: t: thoi gian sir dung cua dc quy (h); A: dung luong cua ic quy (Ah); V: dién &p cua binh
ac quy (VDC); P: cong suét tai (W); n: Hé s sir dung cia ac quy (Accu) va thay doi theo muc xa
cua ac quy. Cu thé: (n =~ 0,8 hoidc 0,9 néu dong xa accu < 20% dung lugng accu; 1~ 0,7 néu dong
Xa accu tir 20% dén 70% dung lwong accu; 1 = 0,6 hoic 0,5 néu dong xa accu > 70% dung luong
accu).

Cau 3.2.1. (Dgng 2).Thai gian sir dung cua binh 4c quy sau 1 1an nap day la bao nhiéu?

Cau 3.2.2. (Dang 2). Mot xe dap dién dung binh 4c quy (loai 48V/15Ah), chay lién tuc dugc
khoang 50 km sau mét lan nap day dién. Udc tinh trong hai nim phai nap dién cho binh khoang 600
lan (nha san xuét khuyén co sac nhu vy dé tang tudi tho cua binh dc quy). Tinh quing dudng ma
xe dap dién di dugc trong 2 nam.

Cau 3.2.3. (Dgng 2). Thong thuong cong suét tiéu thy dién cua bo nap khoang 240 W, nap
lién tuc trong 6 tiéng dong ho thi binh ic quy day dién. Tinh luong dién tiéu thy trong mdi lan nap
dién cho binh 4c quy.

Cau 3.2.4. (Dang 2). Theo biéu gia ban I¢ dién cua tap doan dién luc EVN nam 2018

Nhém ddi twong khach hang Gi4 ban dién (d6ng/kWh)
Gia ban I¢é dién sinh hoat

Bac 1: Cho kWh tir 0-50 1549
Bac 2: Cho kWh tir 51-100 1600
Bac 3: Cho kWh tir 101-200 1858
Bac 4: Cho kWh tir 201-300 2340
Bac 5: Cho kWh tir 301-400 2615
Bac 6: Cho kWh tir 401 tro Ién 2701
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Ta lay trung binh gia 1 kWh dién sinh hoat 12 2000 ddng (d3 bao gdbm 10% thué gi4 tri gia
tang), s tién dién phai tra dé nap dién cho ic quy trong hai nim la bao nhiéu?

Cau 3.2.5. (Dgng 2). Tinh chi phi tién dién dé cho xe dap dién chay dugc 1 Km.

Cau 3.2.6. (Dgng 2). Theo biéu gia ban ¢ xing diu cua tdp doan Petrolimex (ngay
28/10/2018).

Gia ban lé xiing dau

San pham ving 1 vang 2
Xing RON 95-1V 17.750 18.100
Xing RON 95-11 17.600 17.950
E5 RON 92-11 16.270 16.590
DO 0,001S-V 15.050 15.350
DO 0,05S-11 14.900 15.190
Dau hoa 14.180 14.460

Ta lay trung binh gi 1 lit xang Ron 95 1a 20.000 dong/lit (tinh tron va bao gom 10% thué gia
trj gia tang). Vi diéu kién dudng sa trong thanh phé, trung binh 1 lit xing xe may chay dugc 50 km.
Vay tién xang cho 1 km 14 bao nhiéu? Dé chay duoc quing duong 30.000 km (so sanh cling quang
duong voi xe dap dién), tong cong tién xang 1a bao nhiéu?

Cau 3.2.7. (Dang 2, 3). V6i quang duong 30.000 km (trong 2 nam), thi tién dién cho viéc nap
1 tridu 4c quy cua xe dap dién va tién xing cho 1 triéu xe gén may di trong quing duong trén 1a bao
nhiéu? Sé tién chénh léch vé chi phi cho 2 loai ning lugng cia 2 phuong tién trén 1a bao nhiéu? Nhan
Xét vé sb tién chénh léch d6 va rit ra duoc y nghia.

Cau 4. Thuc hién cac nhiém vu sau:

Cau 4.1. (Dang 1). Tim hiéu hé théng mach dién trong xe dap dién va vé lai so dd mach dién.

Cau 4.2. (Dang 2). V6i xe dap dién Yamaha ICATS H1, cong sut hoat dong la 240 W, nén
ta sir dung 2 binh dc quy: (24V-12A) va (24V-14A), cho biét ta nén mac hai binh ndi tiép hay song
song voi nhau? Tai sao?

Cau 4.3. (Dgng 4). Tim hiéu nhitng chd y trong viéc bao dudng va sira chita xe dap dién.

Cau 4.4. (Dgng 4). Tim hiéu nhitng loi ich vé mat xa hoi xe dap dién mang lai.

Cau 4.5. (Dang 3, 4). Cac em hay néu cach nap dién va nhimg diéu can luu y khi nap dién cho
xe dap dién.

Bai 2. Pin dién thoai

SNMSUNG

Hinh 2. Pin dién thoai Samsung (https://www.eprice.it/batterie-SAMSUNG/d-52582494)
Cau 1®. Thong s6 mAh trén pin dién thoai la gi? Tai sao chit “A” & giita luon duoc viét hoa.
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Cau 2. Cach sac pin dién thoai an toan va hiéu qua: Mét chiéc dién thoai hét pin can phai
sac. C4c ban Linh, ban Tho va ban Thu, ban Nhw dua ra 4 quy trinh sac pin dién thoai nhu sau:

Ban Linh: Dung day sac chinh hing dé sac va quy trinh sac nhu sau: cam ca sac vao 6 cim
dién rdi dén cim day sac vao dién thoai. Khi nao dién thoai bao dy pin thi ta rat day sac cim vao
dién thoai truéc rdi dén rat ca sac ra khoi 6 cdm dién.

Ban Tho: Dung day sac chinh hiang dé sac va quy trinh sac nhu sau: cim day sac vao dién thoai
truéc rdi dén cim cu sac vao 6 cam. Khi nao dién thoai bao day pin thi ta rdt cu sac ra khoi 6 cam
dién rdi dén rat day sac ra khoi dién thoai.

Ban Thu: Dung dy sac khong chinh hing dé sac va ban Thu cho riang cim day sac vao dién
thoai trudc hay ci sac vao 6 cam dién trudc déu duoc.

Ban N7 Dung day sac khong chinh hing dé sac va cim day sac vao laptop hoic Computer dé sac.

Theo em, ban nao dang. Tai sa0?

Cau 3. Pin dién thoai hoat dong nhu thé nao?

Cau 4%, Péi véi céc loai pin duge dung cho dién thoai hién nay, hiy néu uu va nhuoc diém
cua tung loai pin?

Cau 5“. Trong mét tinh hudng bét budc ta vira sac pin dién thoai va vira nghe dién thoai. Khi
d6, ta nén chon cach nao dé dam bao an toan. Tai sao?

A. Sac dién thoai vai ngudn dién 220V.

B. Sac dién thoai véi cuc sac du phong.

C. Sac dién thoai véi laptop hodac Computer.

Cau 6®. Nguédn dién dung sac truc tiép dé sac pin dién thoai 14 ngudn xoay chidu hay mét
chiéu.

Cau 749, Khi ta muon day sac dién thoai cua ban ngoai kich thudc day sac va 16 ¢am sac ra
ta cin quan tdm dén nhitng thong sé ki thuét nao?

Bai 3. Chiéc dén Pin
Cho hinh anh chiéc dén pin quen thudc hang ngay: Bén pin siéu sing Wasing WFL-H2

Hinh 3. Bén Pin siéu sang Wasing WFL-H2 (https://wasing.vn/den-pin-sieu-sang-wasing-wfl-h2/ )

Bdng théng tin chi tiét kém theo:

Str dung bong Led Cree XM-L2 U2, viing sang rat rong, bong to, tai diém muc tiéu c6 thé c6
quang sang to nhin rd toan bo vat thé vai thoi gian chiéu sang kéo dai nhiéu gio lién. Bén pin Wasing
WFL-H2 phu hop véi nhitng nguoi 14i xe dudng dai, canh gac nong trai, an ninh, phong vé va tu ve¢...
Néu ban 1a ngudi cin sir dung dén chiéu sang rd cac vat thé & xa 200m thi chiéc dén pin Wasing
WFL-H2 hoan toan phut hgp véi ban, Wasing WFL-H2 ¢6 thé chiéu sang v6i d sang 1000 Lumens
va chiéu t&i vi tri 300m khi & méi truong Ii tuong.
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Théng s6 ki thuét:

- Led Cree XM-L2 U2, tudi tho 50 000 gio sang lién tuc.

- Chiéu xa 300m — B sang 1000 lumens.

- 3 ché d6 sang: Sang choi, sang vira, nhay lién tuc.

- V6 hop kim nhém siéu bén, khong ri sét.

- Chébng nudc.

- Thoi gian sang 3 - 6h.

- Thoi gian sac 10h.

Pin 2xLi-ion 18650 ~ 4600mAh.

Cau 1.43) Hay cho biét cau tao don gian nhat cta dén pin, néu nguyén Ii 1am viéc ctia dén pin.

Cau 2(12)

Cau 2.1.9 Dya vao thong s ki thuat da cho cua dén pin siéu sang Wasing WFL-H2, hdy cho
biét y nghia cta cum tir “1000 lumens”, “Pin 2xLi-ion 18650 ~ 4600mAh”.

Cau 2.2.? Tinh tong dung lwong nguyén hé pin 2xLi-ion 18650 ~ 4600mAh c6 thé cé theo
mirc da san xuét.

Cau 2.3.9 Gia str tong dung luong hao phi va dung lwong do mat mat khi hoat dong cua hé
pin 2xLi-ion 18650 1a 15%. Tinh dung lugng thyc cta hé pin.

Cau 2.4.2 Biét bong dén led sir dung trong dén pin 1a Cree XML2-U2 Led U.S.A Tech c6
thdng sb ki thuat 12 10W, 2000mA — 2,8-3,2V (http://led-obzor.com/led/led-cree-xm-12-u2-and-u3).

Cau 2.4.1.9 Tinh cuong d6 dong dién di qua bong deén khi hoat dong.

Cau 2.4.2.@ Tinh dién trd trong ciia mdi ngudn.

Cau 3.9 Mot pin Li-ion 18650 loai nhu da cho co gia 1a 70.000 dong, théng sé kém theo:
3,7V; 4600mAnh.

Y Trono Tin

Hinh 4. Pin Li-ion 18650
(http://pintrongtin.vn/pin/pin-sac-18650/pin-sac-18650-ultrafire-4600mah)
Cau 3.1.% Tinh gi4 tién cho 1kWh, so sénh vdi gia tién phai tra cho 1 sé dién.
Cho biét biéu gia ban I¢ dién cua tap doan dién lyc ENV nam 2018

Nhém dbi twong khach hang Gi4 ban dién (ddng/kWh)

Gia ban 1é dién sinh hoat

Béc 1: Cho kWh tir 0 -50 1549
Béc 2: Cho kWh tir 51 — 100 1600
Béc 3: Cho kWh tir 101 — 200 1858
Béc 4: Cho kWh tir 201 — 300 2340
Béc 5: Cho kWh tir 301 — 400 2615
Béc 6: Cho kWh tir 401 tré 1én 2701
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Cau 3.2.@Tudi tho cua pin Li-ion 18650 phu thuoc vao sé 1an sac. Néi chung né chiu duoc
500 lan xa va sac day. Vay chi phi cho tong s6 1an xa va sac d6 1a bao nhiéu?

Cau 3.3.2 Thoi gian hoat dong cho 1 lan sac day cua pin 1a 4 gio. Vay tong thoi gian cd thé
su dung va hoat ddng cua pin sac trong dén pin l1a bao nhiéu?

Cau 3.4.9 S6 tién du kién cho mdi gio hoat dong cua pin bang bao nhiéu?

Cau 4.“ Nhirng luu y khi dung dén pin la gi?
3.  K&étqua vathao luan

Pé danh gid noi dung, hiéu qua coa viéc van dung day hoc phat trién
NLVDKTVLVTT, ching t6i di tién hanh thuc nghiém su pham trong hoc ki 2 nam hoc
2018-2019 ddi véi 40 HS tai Truong THPT Xuén Diéu, huyén Tuy Phudc, tinh Binh Binh.
Két qua thu duoc nhu sau:

Biéu dé 1. Biéu do danh gid néi dung, hiéu qua
cua viéc vdn dung day hoc phat trien NLVDKTVLVTT

“Tim hién, khim pha vin dé Thiét lap khong gian vin dé
100 ﬁ 100 o
B 80 &’
= 60 :
& I
o = 0K
0 = B %
e ] E.-:. e 0 ’
g NV1 NV2 NV3 NV1 NVZ NV3 NVI NV2 NV3
NV1I NV2Z NV3 NV1I NVZ NV3 NVI NVZ NV3
KP1 Kp2 KP3 u L L
BMircl BMic2z GMdc3 SMicd BMicl SMic2 BMic3 aMicd
Lap ké hoach, thire hién gidi phap Dinh gid va phandnh giai phap
100
80
60
40
20
0

NV1 NV2 NV3 NVI NV2 NV3 NV1 NV2 NV3

TH1 TH2 TH3 "l e

EMircl BMic2 BMic3 EMicd
@EMicl BMic2 BMic3 BMicd £ : * .

Duwa vao s liéu trén cé thé rat ra mot o K&t luan sau:

Trong lan danh gia dau tién cua tt ca cac thanh tb, da sé HS dat muc 1 va mic 2. O
lan danh gia thr hai cac thanh té ciaa NLVDKTVLVTT cua HS c6 su chuyén bién g rét ting
tir 1 dén 2 muc. Cu thé sb HS dat mirc 2 va muc 3 ting 1én, muc 1 giam xudng, khéng c6
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HS dat miic 4 & tat ca cac thanh td. O lan dénh gia thi ba da s HS dat mirc 3 va c6 mot sd
HS dat dugc muc ning luc cao nhat (muc 4).

Giai thich cho diéu nay do 1a: trong lan danh gia dau tién HS chwa quen v&i phuong
phap day hoc va danh gia méi. Piéu d6 thé hién rd qua su ling ting cua HS trong viéc gido
vién dua ra vin dé can nghién cau va yéu cau HS tim hiéu, khdm phé van dé; yéu cau HS
thiét 1ap khong gian van dé. Tuy nhién khi d3 quen cach hoc, cach danh gia va sy hudng dan
cu thé cuia gi4o vién trén 16p nén HS di cha dong hon trong hoc tap va thuc hién nhiém .
Ngoai ra, su trai nghiém cia HS thong qua tirng nhiém vu ciing 1a nguyén nhan dan su phat
trién NLVDKTVLVTT.

HS di phat trién NLVDKTVTT theo rubric chung i thiét ké, cu thé ¢ thanh t6 1 va
thanh té 2 c¢d su phét trién nhanh va rd rét. Bi véi HS néi troi (tec nhitng HS 6 nhan thie
tu duy t6t ddi vai bo mon Vat i) va HS yéu (tc nhitng HS chua c6 phan xa va tu duy con
yéu ddi vai bo mén Vat 1), NLVDKTVLVTT kho c6 thé phat trién mot cach rd rét chi trong
mot thai gian ngén (chi qua 3 nhiém vu). B6i vai HS ndi troi, ngay tir nhiém vu 1 cac em da
dat duoc & muc nang luc cao (muc 2, muc 3). Déi voi HS yéu, cac em chua co nén mong
vitng vé kién thirc — ki ning, bén canh d6 tam Ii thiéu tu tin, ludi biéng khién cho cac em
khéng mudn tham gia vao cac hoat dong hoc tap. Vi vay, dé phat trién nang luc cho HS yéu,
ngudi gi4o vién can ¢ su quan tdm va hd tro dic biét. Tuy nhién thong qua phuwong phap
nay, van thay su phat trién ning luc & HS yéu.

4.  Kétluan

- Van dung va cu thé héa quy trinh sir dung BTCNDTT vao céc bai day trong chuong
“Dong dién khong d6i” — Vat 1i 11. Xay dung dwoc mot cach kha hé thong cac BTCNDTT
chuong “Dong dién khong d6i”.

- Khao sét thuc trang phat trién NLVDKTVLVTT cho HS va tinh hinh day hoc chuong

2.
AT

“Dong dién khong d6i” ¢ truong THPT dé tim hiéu phuong phép day cua GV, phuong phép
hoc cua HS, nhitng kho khan ma HS va GV gap phai trong qua trinh day va hoc khi van
dung kién thire vao thuc tign, trong viéc phat trién NLVDKTVLVTT cho HS.

- Trong qué trinh thuc nghiém, GV biét duoc nang lyc cua ting HS dé tir d6 c6 céc hinh
thire t6 chure, diéu chinh céc hoat dong day hoc, hd trg HS. Théng qua céc biéu hién hanh
vi, thai 6 va mirc do hoan thanh nhiém vu trén 16p gidp GV cd thé danh gia duoc chat lugng
va hiéu qua cua cac hoat dong hoc tap ciing nhu phat hién nhitng han ché dé sira chira va
diéu chinh cho kip thoi.

- Két qua thyc nghiém su pham budc dau da khang dinh cac BTTT dugc xay dung la
phU hop véi HS va kha thi trong viéc ap dung vao day hoc phat trién ning luc cia HS. Céc
thanh phan NLVDKTVLVTT caa HS hau nhu déu cho thay su tién bo tir HS gioi dén HS
yéu. Viéc str dung BTTT pha hop 1a mét bién phap dé phat trien NLVDKTVLVTT cho HS
trong moén Vat Ii.
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% Tuyén bé vé quyén lgi: Céc téc gid xéc nhan hoan toan khéng cé xung dot vé quyén loi.
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ABSTRACT

Developing general competence and competence to apply knowledge into practice, is an
important task for teachers as required per new Vietnamese general education curriculum 2018. A
bank of practical exercises can support teachers and students in teaching and learning activities. In
this article, we clarify the conceptualization of competence to apply knowledge, a process of
designing an exercise with practical application, categorizing exercises, and offer suggestions of
how to use these practical exercises. In particular, we built a number of practices for constant
current. The results of pedagogical experimentation at Xuan Dieu High School — Binh Dinh show
that students' competence to apply physical knowledge into practice improved after each task.

Keywords: competence to apply physical knowledge into practice; competence development;
Physics; practical exercises; student; teacher
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