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TOM TAT

Hoat dong dao tao cac hoc phcfn thue hanh cho sinh vién (SV) thuoc chuyén nganh Gido duc
Thé chat (GDTC) la mét trong nhitng nhiém vu gido duc quan trong ciia Khoa GDTC Truong Dai
hoc Sw pham Thanh phé Ho Chi Minh (PHSP TPHCM) trong giai doan déi méi gido duc hién nay.
Nghién ciru ndy khdo sdat 101 SV chuyén nganh truc thuéc Khoa GDTC Truong DHSP TPHCM vé
viéc hoc cac hoc phcfn thuc hanh. Két qua khao sdt cho thcfy da s6 SV cho rdng cdu tric va noi
dung; phwong phdp giang day; hinh thire kiém tra va danh gia; két qua dau ra ciia céng tdc giang
day; cong tac hé tro ciia cdc Phong, Ban; chinh sdch hé tro, khuyén khich danh cho SV; co sé vit
chdt va trang thiét bi phuc vu cdc hoc phan thic hanh chuyén nganh GDTC ¢ mic phi hop dén
hoan toan phu hop.

Tir khéa: Truong Pai hoc Su pham Thanh phd HO Chi Minh; gido duc thé chat; hoc phan
thuc hanh

1.  Mé diu

Gi4o duc va dao tao (GD&DT) c6 vai tro chii chdt trong qué trinh dao tao ngudn
nhan luc chét luong cao d6i voi mdi qudc gia. Pang va Nha nudc da cha trong phat trién
GD&DT, dic biét 1a phat trién gido duc dai hoc (GDPH). Trong Chi thi s6 40 CT/TW cua
Ban Chap hanh Trung wong vé viéc xdy dung, ning cao chét luong doi ngii nha gido va
CBQL gi4o duc di néu rd: “Phat trién GD&DPT 1a qubc sach hang dau, 13 mét trong nhitng
dong luc quan trong thic ddy sy nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nude 1a dicu

Cite this article as: Nguyen Vo Thuan Thanh, Nguyen Xuan Nga, Luu Tang Phuc Khang, Doan Tien Trung,
Tran Thi Phuong Dung, & Dam Le Cam Tu (2024). The current state of tr

aining activities for practical courses in the Department of Physical Education at Ho Chi Minh City
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kién dé phat huy dong luc con nguoi. Pay la trach nhiém cua toan Pang, toan dan, trong
d6 nha gido va CBQL giao duc 1a luc lwong nong cdt quan trong” (The Central Committee
of the Communist Party of Vietnam, 2004).

Gido duc Thé chét 1a mon hoc bét bude trong hé théng giao duc noi chung, gido duc dai
hoc néi riéng duge quy dinh cu thé trong Hién phap va cac van ban phéap ludt, gop phan thuc
hién muc ti€u nang cao dan tri, bdi dudng nhan lyc, dao tao nhan tai cho dét nuGe (Nguyen,
2021). Cong tac GDTC da dat dwoc nhiéu thanh twu quan trong trong dao tao ngudn nhan luc
do khéng ngimg d6i méi chuong trinh, gido trinh, tai lidu, d6i méi phuong phap va phuong
tién day hoc theo hudng hi¢n dai, tirng budc tiép can trinh d9 tién tién cua cac nude trong khu
vuc (Nguyen, 2017). Trong nhiéu nam qua, hoat dong giang day va hoc tdp moén thuc hanh &
Khoa GDTC thudc mét sb truong dai hoc da va dang dat duoc nhiing két qua nhét dinh. Tuy
nhién, van tdn tai mot sd y kién cho rr:ing viéc hoc tap cac mon thuc hanh thudc chuyén nganh
GDTC ctia nguoi hoc con chua tich cuc; hidu qua hoc tép chwa t6i wu; phuong phéap hoc tap
con don nguyén, ch yéu 1a phuong phap day hoc theo phuong thirc huan luyén; phuong phép
kiém tra danh gia két qua nguodi hoc con han ché, chua tiép can theo hudng nang luc thyc hién;
cac tai liéu, hoc liéu chwa dap Gng hét nhu cau d6i méi dap tmg chuong trinh gido duc phd
thong téng thé, con mot sd han ché nhét dinh trong co sO vat chét trang thiét bi phuc vu hoat
dong day hoc (Tran, 2020; Do et al., 2021).

Truong BPHSP TPHCM xac dinh st ménh tr¢ thanh truong dai hoc su pham trong diém
Qudc gia, & phuc vu tot nhu cau dao tao gido vién chat lugng cao phuc vu cho sy nghiép gido
duc va phat trién kinh té - xa hoi cua céac tinh thanh phia Nam va ca nudc. Viéc dao tao Cac
mon thuc hanh thude chuyén nganh GDTC cho SV nganh GDTC 1a mdt trong nhiing nhiém
vu gido duc tai Truong PHSP TPHCM, nhit 1a trong giai doan d6i méi va hoi nhap gido duc
hién nay. Pimg trudc nhitng yéu cau nang cao chat luong ctia chuong trinh dao tao nganh
GDTC, nghién ctru “Thuec trang hoat dong dao tao cac hoc phan thue hanh Khoa GDTC
Truwong DPHSP TPHCM” dugc thuc hi¢n nham xéc dinh thuc trang vé hoat dong dao tao cac
mon thuc hanh cta SV chuyén nganh GDTC. Nghién clru nay cung véi cac nghién ctru khac
vé danh gia chuong trinh dao tao cta cac bén lién quan khac nhu ngudi hoc, don vi st dung
lao dong... s& 1a co s¢ dé cai tién va nang cao chét luong dao tao SV chuyén nganh GDTC tai
Truong DPHSP TPHCM nhim dép tmg nhu cu xa hoi.

2.  Noi dung nghién ciru
2.1. M¢pt 56 khdi niém cé lién quan

Hoat déng dao tao: La mot hé thong gdm nhiéu thanh té tuong tac chit ch& vai nhau
bao gém: ciu triic va noi dung; phuong phap giang day: hinh thirc kiém tra va danh gia; két
qua dau ra cua cong tac giang day; cong tac hd tro cua cac Phong, Ban; cong tac hd tro,
khuyén khich danh cho SV; co s¢ vét chat va trang thiét bi phuc vu céc hoc phan...
(Nguyen, 2011; Nguyen, 2017).

Chat luwgng: Theo Tir dién tiéng Viét thong dung, thuat nglr chét luong dugc hiéu 1a:
“cai lam nén phém chét, gia tri cua sy vat” hodc “cai tao nén ban chét sy vat, lam cho su
vat nay khac sy vat kia” (Nguyen, 1997, p.189).
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Chit lwong GDTC: Chit luong GDTC 1a két qua tong hop cta qua trinh GDTC, phan
anh trong cac pham chat va nang luc, dic biét 1a cac ning luc thé chét ciia ngudi hoc, phu hop
véi myc ti€u GDTC cho ting cép hoc, bac hoc va nganh nghé dao tao (Nguyen, 2017).

2.2. Déi twong va phwong phdp nghién ciru
2.2.1.Doi twong nghién ciru

Hoat dong dao tao cac mon thuc hanh cta SV chuyén nganh GDTC tai Truong
DHSP TPHCM.

2.2.2. Muc dich nghién ciru

Nham thu thap thong tin danh gid thuc trang hoat dong dao tao cac hoc phén thuc
hanh ctaa SV chuyén nganh GDTC tai Truong PHSP TPHCM.
2.2.3. Phuwong phap nghién cuu

Phwong phap khao sat

Nghién ctru st dung phuong phap diéu tra bang bang hoi. Kich thudc mau duge tién
hanh thu thap 1a 101 SV & khoa GDTC dé xir Ii dit liéu dinh lwong. Noi dung phiéu hoi vé
thuc trang hoat dong dao tao cac mon thuc hanh caa SV chuyén nganh GDTC tai Truong
DHSP TPHCM bao gdm cac thanh tb: cu trac va ndi dung; phuwong phap giang day; hinh
thire kiém tra va danh gia; két qua dau ra cua cong tac giang day; cong tac hd tro cia cac
Phong, Ban; cong tac hd tro, khuyén khich danh cho SV; co sé vit chit va trang thiét bi
phuc vu cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC duoc trinh bay tai Bang 1. Nghién
ctru str dung phuong phéap xac dinh chat lugng ¥ kién danh gi4 bang thang do Likert, cac
mirc do danh gia duoc tién hanh trén thang diém 5 (Dang & Tran, 2021).

Bing 1. Néi dung phiéu khdo sdt thuc trang hoat dong hoc thic hanh cia SV
chuyén nganh GDTC tai Truong PHSP TPHCM
T Cic tiéu chi dénh gi e do dinh il

1. Cau trac va ngi dung cac hec phan thuc hanh chuyén nganh GDTC ¢ Trwong DPHSP
TPHCM
(1: khong dap wng, 2: it dap wng, 3: dap wng, 4. dap wng cao, 5: hoan toan dap 1ng)
1.1 Ti 1€ so tiét thuc hanh va li thuyét can doi, hop li
1.2 Noi dung day thuc hanh gan véi muc tiéu cua cac hoc phan
1.3 No6i dung thuc hanh khoa hoc
1.4 Noi dung thuc hanh mang tinh thuc tién
2. Phwong phap giang day cac hec phan thuc hanh chuyén nganh GDTC & Trwong DPHSP
TPHCM
(1: khéng phu hop, 2: it phu hep, 3: phu hop; 4: phu hop cao; 5: hoan toan phu hop)
2.1 Phuong phap giang day duoc lya chon phu hop véi noi dung
29 Phuong phap giang day thtic day viéc rén luyén cac ki nang
"~ cho nguoi hoc
Phuong phéap giang day nang cao kha nang hoc tip suot doi
cua nguoi hoc
2.4  Phuong phap giang day da dang
3. Hinh thirc kiém tra va danh gia cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC & Trwong
PHSP TPHCM
(1: khong dap vng, 2: it dap vng, 3: dap vng, 4: dap ung cao, 5: hoan toan dap ung)
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Murc d§ danh gia

TT Cac tiéu chi danh gia 1 5 3 7 5

Cac quy dinh vé kiém tra va danh gia rd rang va dugc
3.1 A s ‘.
thong bao tdi nguoi hoc

3.2 Phuong phap danh gid két qua hoc tdp dam bdo do tin cay
' va sy cong bang

33 Két qua danh gia dugc phan hoi kip thoi d€ nguoi hoc cai
' thién viéc hoc tap

34 Nguoi hoc tiép can dé dang vé6i quy trinh khiéu nai vé két
' qua hoc tap

4. Ket qua dau ra caa cong tac giang day cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC &
Truwong PHSP TPHCM
(1: khéng bao gig, 2: hiém khi, 3: thinh thodng, 4: thirong xuyén, 5: ludn thuc hién)

Ti 1¢ SV dat yéu cau cac hoc phan dugc ghi nhan, so sanh

4.1 hang nam dé cai tién

4.2 Ti 1&¢ SV ¢0 thuc hanh cac bai tap nham néang cao stc khoe
' duoc ghi nhan, so sdnh hang nam dé cai tién

4.3 Su hai 1dng cia SV duoc ghi nhan

5. Cong tac ho trg ciia cac Phong, Ban danh cho SV khi tham gia cac cac hoc phan thuc
hanh chuyén nganh GDTC ¢ Trwong DHSP TPHCM
(1: hoan toan khdng dong y, 2: khéng dong y, 3: it dong y, 4 dong y, 5: hoan toan dong y)

5.1 Ding ki hoc hoc phan trén trang web dé dang, thuan tién

5.2  DPang ki hoc lai dé dang va thuln tién

5.3  Céc thu tuc nop hoc phi dé dang, thuan tién

5.4 Céc thu tuc phuc khao dé dang, thuan tién

6. Cong tac ho trg, khuyen Khich danh cho SV khi tham gia cac cac hoc phan thuc hanh
chuyén nganh GDTC & Truong PHSP TPHCM
(1: hoan toan khong dong y, 2: khong dong y, 3: it dong y, 4: dong Y, 5: hoan todn dong )

Sy ho tro cua giang vién (nhiét tinh trong viéc ho trg nguoi
6.1  hoc tap luyén, cai thién suc khoe giai dap thac mac cua
nguoi hoc)

6.2 Tu van ctia ¢6 van hoc tap vé cac moén GDTC (cac mon tu
' chon)

63 Che do khen thu:orng SV ¢ két qua hoc tot (hodc co thanh
' tich thi dau cho cac ddi tuyén ciia Truong)

7. Co s¢ vat chat va trang thiét bi phuc vu SV khi tham gia cac cac hoc phan thuc hanh
chuyén nganh GDTC 6 Truong PHSP TPHCM
(1: hoan toan khong dongy, 2: khong dongy, 3: it dong y, 4: dong Y, 5: hoan todn dong )

7.1  Co s¢ vat chat va trang thiét bi (sén béi dé tap Iuyen) tot

Co so vat chat va trang thict bi (giao trinh va tai liéu hoc
7.2
tap) day du

74 Co s vt chat va trang thiét bi (trang phuc va d6 dung
' phuc vu day hoc) tot

Phwong phdp xi | két qud khao sat
Sau khi thu thap xong dir li€u, cac cau tra 161 dugc xem xét so b, loai bod (béng tay)
nhiing bang khong dat yéu cau, sau do tién hanh ma hoa, nhap liéu, lam sach (bz‘“mg 1énh sort
case) cac bang tra 101 khong hop 16, xur i va phén tich dit liéu bang phan mém SPSS 20.0.
Céc s6 liéu thu dugc s& duogce xir 1i nhu sau:
(1) Quy ra diém trung binh: ddi v6i cac ciu hoi cho diém s& duoc quy ra diém trung
binh va cac diém trung binh theo cac mirc sau: ¥ nghia cua ting gia tri trung binh ddi voi
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thang do khoang (Interval Seale). Gia tri khoang cach = (Maximum - Minimum) n = (5-
1)/5 = 0,8. Tiéu chuan va thang danh gia trinh bay trong Bang 2.
Bdng 2. Y nghia cua gia tri trung binh doi Véi thang do khodng

Gia tri trung binh Y nghia
1,00-1,80 Hoan toan khong dong ¥/ khong dap tmg/khong phu hop.
1,81 - 2,60 Khéng ddng ¥/ it dap tng/ it phu hop.
2,61 - 3,40 ft déng y/ dap tmg/ phu hop.
3,41-4,20 Ddng Y/ dap tg cao/ phu hop cao.
4,21 -5,00 Hoan toan dong Y/ hoan toan d4p mg/ hoan toan phu hop.

(2) Théng ké mé ta: thong ké mo ta ty 16 (%) mau dugc ding dé thong ké danh gia thuc
trang hoat dong tu danh gid chuong trinh dao tao trinh d¢ dai hoc theo dinh hudéng nang
cao chat lwong dé rut ra két luan 1am co so khi dua ra giai phap & timg chi tiéu khao sat.
2.2. Két qua va théo ludn
2.2.1. Cdu trac va ngi dung cac hoc phan thic hanh chuyén nganh GDTC ¢ Truong DHSP
TPHCM

Hoan toan khong déng ¥
Khong déng ¥
it adng y
60 - Péng y
Hoan toan déng ¥

@ 43S 44,9
> 42,9 M
€ 40
& 36,7 2.8
3 3¢
S
@
=
20 A
9.2 10,2
71
5.1
3134 20 [ 31 " 31
o [N ] |
. . . .
1.1 1.2 1.3 1.4
Tiéu chi

Hinh 1. T/ 1é danh gid ciia SV vé cdu tric va ngi dung c&c hoc phan thuc hanh
chuyén nganh GDTC

Céu tric va ndi dung cac hoc phan thyc hanh 1a mot thanh phan trong chuong trinh
dao tao, quyét dinh chit luvong dao tao cua cac trudong dai hoc (Doan, 2020). Viéc xay
dung cac hoc phﬁn phu thude vao tam nhin va st ménh cua co s¢ gido duc trong mot giai
doan lich sir nhat dinh. Céu triic va ndi dung cac mén hoc 1a yéu t6 tién quyét dé dat duoc
muc tiéu dao tao ma nha trudng da dé ra va nham hudng ngudi hoc dat duge nhitng nang
luc nhét dinh (Nguyen et al., 2021). Két qua khao sat SV vé ciu tric va ndi dung cac hoc
phan thuc hanh chuyén nganh GDTC (Hinh 1) cho thay da s6 SV (> 93,8%) cho rang ciu
trdc va nodi dung hoc céc hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC ¢ Truong DHSP
TPHCM & mirc dap g cho dén déap tng hoan toan. Ti 18 s6 tiét If thuyét va thyc hanh can
d6i va hop Ii duoc SV dénh gia & mic dép Gmg dén dép (ng hoan toan dat 93,8% phan &nh
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g6c nhin cua SV vé thoi luong caa s tiét Ii thuyét va thuc hanh 12 phu hop va can déi. Bén
canh dd, SV chuyén nganh cho rang nhiing noi dung day hoc gan lién véi muc tiéu caa hoc
phan (98%). Cau triic va noi dung caa cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC mang
tinh khoa hoc va thiét thuc ddi véi SV thé hién qua muac déanh gia tir dap tng dén dap tng
hoan toan lan luot dat 97% va 96,8%. Nhin chung, da s SV nhin nhan cau tric va noi dung
cuia cac hoc phan thuc hanh chuy@n nganh déap tng duoc yéu cau cia SV & céac tiéu chi.

2.2.2. Phuong phép gidang day cac hoc phan thyc hanh chuyén nganh GDTC ¢ Truong

70 - E Hoan toan khong déng y
Khéng déng y
it ddng y
Pong ¥
60 Hoan toan déng y
56,1
53,1
52,0 n 510
@ 50 4
o
€
o] 4 39,8
T 40 38,8 36,7 38,8
s
«@- 30
=
20 -
10 61
5,1 :
31 41 31 41 % 4,1
= 2,0
0 Al Dol D40 0L
2.1 2.2 2.3 2.4
Tiéu chi

Hinh 2. Ti 1é danh gid cia SV vé phwong phép giang day cac hoc phan thic hanh
chuyén nganh GDTC

Két qua khao sat SV vé phuong phap giang day cac hoc phan thuc hanh chuyén
nganh GDTC (Hinh 2) cho thay da sé SV (> 94,9%) cho rang phuong phap giang day céac
hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC ¢ mtc pht hop cho dén hoan toan phi hop. Két
qua khao sét cho thiy da s6 SV cho rang phuong phap giang day cac hoc phan thuc hanh
chuyén nganh GDTC duoc lua chon phu hop véi ndi dung day hoc (96,9%). Cac phuong
phap giang day dugc danh gia & mac phl hop tré 18n & ti 16 cao (>94,9%) khi cho rang
phuong phép giang day thlc day viéc rén luyén céc ki niang cho nguoi hoc (94,9%), nang
cao kha niang hoc tap sudt doi cua ngudi hoc (94,9%) va phuong phap giang day da dang
(95,9%). Chuyén nganh GDTC véi dac thu nganh 1a thuc hanh két hop rén luyén va phat
trién ki niang & ngudi hoc, nhimg phuong phap giang day thuc hanh dugc SV déanh gié 1a
d4 dép tng yéu cau dat ra khi chu trong va viéc day hoc thuc hanh gan lién véi muc tiéu
phét trién ning luc c4 thé, dap (ng yéu cau nang cao chit lwong GDTC trong giai doan
hién nay dac biét 1a dap (ng yéu cau can dat caa chuong trinh Gido duc pho théng 2018.
2.2.3. Hinh thizc kiém tra danh gié cac hoc phan theec hanh chuyén nganh GDTC & Truong
DPHSP TPHCM
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Tiéu chi
Hinh 3. T/ 1é danh gid ciia SV vé hinh thizc kiém tra danh gia cac hoc phan thyc hanh
’ ‘ chuyén nganh GDTC ‘

Két qua khao sat SV ve hinh thic kiém tra danh gia cac hoc phan thuc hanh chuyén
nganh GDTC (Hinh 3) cho thiy da s6 SV (> 96%) cho ring hinh thuac kiém tra danh gia
cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC & muc dép tmg cho dén hoan toan déap ung.
Tiéu chi “Cac quy dinh vé kiém tra va danh gia rd rang va duoc thong bao téi nguoi hoc”
duoc phan héi chii yéu & muc 3, 4, 5 véi ti 18 1an luot 12 7,1%:; 49%; 40,8% va c6 3,1% SV
déanh gi& & mirc khong dép tmg. Phuong phép dénh gia két qua hoc tap dam bao do tin cay
va sy cong bang c6 3,1% SV danh gia & muc 1; 5,1% SV danh gia & mac 3, mac 4 va 5 lan
luot dugc danh gia o ti 1é6 50% va 41,8%. Két qua danh gia duoc phan hoi kip thoi dé
ngudi hoc cai thién viée hoc tap duge 96% SV danh gia tir mirc dap tng dén hoan toan dap
ng, cOn mot sb it SV (4%) danh gia & mic 1 va 2. Tiéu chi “Nguoi hoc tiép can dé dang
v6i quy trinh khiéu nai vé két qua hoc tap” dugc danh gia & muc dap tmg dén hoan toan
dép g dat 96,9%. Vi véy, nhin chung viéc kiém tra danh gia dap tng v6i nhu cau SV, tuy
nhién can phai tiép tuc cai thién quy trinh kiém tra dénh gia, quy trinh phtc khao dé dam
bao tinh céng khai va minh bach, trong viéc danh gia cac hoc phan thuc hanh chuyén
nganh GDTC.

2.2.4. Y kién cua SV doi véi két qua dau ra cua cong tac giang day cac hoc phan thic hanh
chuyén nganh GDTC ¢ Truong DPHSP TPHCM

60

49,0
ng xuyén 2

un ludn 45,9
418 42.9

50

15
o

4 20,8

30 1

Ti 18 (%) danh gia

20 1

10 1
7 6,1

. 01 O
1

T
4. 4.2 4.3

Tiéu chi
Hinh 4. Ti1¢ danh gid cua SV vé két qua dau ra
cua cOng tac giang day cac hoc phan thyc hanh chuyén nganh GDTC
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Két qua khao sat SV vé hinh thuc vé két qua dau ra cua cdng tac giang day cac hoc
phan thuc hanh chuyén nganh GDTC duoc dénh gia & cac tiéu chi: (i) ti 1& SV dat yéu cau
cac hoc phan duoc ghi nhan, so sanh hang nam; (ii) ti 16 SV c6 thuc hanh cac bai tap nham
nang cao stc khoe duoc ghi nhan, so sénh hang nam dé cai tién; (iii) sy hai l1ong cua SV
dugc ghi nhan (Hinh 4) cho thiy da sb SV (> 96,9%) thuong xuyén kiém tra danh gia céc
hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC. Cu thé, & tiéu chi “Ti I SV dat yéu cau cac hoc
phan dugc ghi nhan, so sanh hang nam” dugce SV danh gia tir mic thuong xuyén dén lubn
ludn thuc hién dat 96,9%. O tiéu chi “Ti 18 SV c6 thuc hanh cac bai tap nham nang cao sic
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khoe duoc ghi nhan, so sanh hang nam dé cai tién” va “Su hai long cua SV duoc ghi nhan”
duoc danh gid & mac thuong xuyén dén ludn ludn thuc hién 1an luot dat 96,9% va 97%.
Két qua khao sat cho thay van con ton tai mot sb it y kién danh gia ciia SV & muc 1 & cac
tiéu chi dao dong trong khoang 3,1-4,1%.

Nhin chung, chinh sach danh gia két qua hoc tap cua SV di dugc cac trudng quan
tam va dau tu; tuy nhién, dé viéc hoc tap cua SV ngay cang tdt hon, dam bao c6 chit luong
tbt thi cac truong can phai c6 nhitng chinh sach phu hop dé thuc day nguoi hoc hoc tét hon
g6p phan nang cao chat lugng dao tao ciia nha trudng.

2.2.5. Céng tdc hé tro ciia cdac Phong, Ban danh cho SV khi tham gia cac hoc phan thyc
hanh chuyén nganh GDTC ¢ Truong PHSP TPHCM

Hoan toan khéng déng y
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Tiéu chi
Hinh 5. T7 1é danh gid ciia SV vé cong tac hé tror ciia cac Phong, Ban danh cho SV
khi tham gia cac hoc phan thiec hanh chuyén nganh GDTC
Két qua khao sat SV vé cong tac hd trg ctia cac Phong, Ban danh cho SV khi tham
gia cac hoc phan thyc hanh chuyén nganh GDTC (Hinh 5) cho thiy da s SV (>78,6%) cho
su hd trg cua cac Phong, Ban danh cho SV chuyén nganh GDTC ¢ Truong PHSP TPHCM &
muc dong Y cho dén hoan toan dong y. Tiéu chi “Dang ki hoc phan trén trang web d& dang,
thuan tién” duoc SV danh gia & mac dong y dén hoan toan ddng y dat 78,6%. Bén canh do,
SV chuyén nganh cho rang viéc dang ki hoc lai cac hoc phan dé dang va thuan tién la 78,6%.
Céc thu tuc nop hoc phi va phic khao d6i voi SV 1a d& dang va thuan tién thé hién qua ti 16
déanh gia lan luot dat 85,7% va 82,4%. Bén canh d6 con mot s SV danh gia vé cong tac hd
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trg ciia cac Phong, Ban danh cho SV khi tham gia hoc céc hoc phan thuc hanh ¢ muac 1 dén 3
con kha cao, ti I¢ danh gia dao dong trong khoang 14,3%-21,4%.

Két qua danh gia thé hién mot sé kho khan cua SV trong mot sb cong tac nhu tham
gia vao viéc dang ki hoc phan cho hoc ky méi theo chuong trinh dao tao, dang ki hoc cai
thién. tha tuc nop hoc phi, phic khao bai thi. Vi vay, can cai thién tot hon nira thu tuc ding
ki hoc phan GDTC bang cach cac Phong, Ban can tiép tuc ting cudng cong tac hd tro vé
hoat dong dang ki hoc phan ciing nhu mét sé tha tuc hanh chinh (nop hoc phi, phic
khéo...) nham dam bao su hd tro thuan loi, kip thoi cho SV nganh GDTC.

2.2.6. Cong tac hé tro, khuyén khich danh cho SV khi tham gia cac hoc phdn thuc hanh
chuyén nganh GDTC ¢ Truong DPHSP TPHCM

701 [ Hoan toan khong déng ¥
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Tiéu chi
Hinh 6. Ti | danh gid ciia SV vé cong tac hé tro, khuyén khich danh cho SV khi tham gia
cac hoc phan theec hanh chuyén nganh GDTC

Két qua khao sat SV vé cong tac hd tro, khuyén khich danh cho SV khi tham gia cac
hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC duoc danh gia ¢ cac tiéu chi: (i) su hd tro cua
giang vién (nhiét tinh trong viéc hd tro ngudi hoc tap luyén, cai thién stc khoe giai dap
thic mic cta ngudi hoc); (i) tu van cua ¢ van hoc tap vé cdc mén GDTC (cac mon tr
chon); (iii) ché do khen thuong SV cd két qua hoc tét (hodc co thanh tich thi dau cho cac
do6i tuyén cia Trudng) (Hinh 4.6) cho thiy da sé SV (> 90,8%) ddng y vai cong tac hd tro,
khuyén khich danh cho SV khi tham gia cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC. Cu
thé, & tiéu chi “Su hd trg cua giang vién (nhiét tinh trong viéc hd tro nguoi hoc tap luyén,
cai thién strc khoe giai dap thic mac cta nguoi hoc)” duge SV danh gia & muac 4, 5 lan luot
dat 56,1% va 36,7%. O tiéu chi “Tu van cta cb van hoc tap vé cac mén GDTC (cac mon tir
chon)” va “Ché d6 khen thuong SV c6 két qua hoc tét (hodc co6 thanh tich thi dau cho cac
ddi tuyén cua Trudng)” duoc danh gia & muc 4 - 5 lan luot dat 91,8% va 90,8%. Két qua
khao sat ciing cho thy su ton tai cia mot sb y kién danh gia & mac 1 - 3 & cac tiéu chi dao
dong trong khoang 7,2% — 9,2% cho thay cong tac hd tro, khuyén khich danh cho SV khi
tham gia cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC van con mot sé han ché nhat dinh.
Vi vdy, nham gitip d& nhiing vuéng mic kip thoi cho SV, GV phu trach 16p phai cung cip
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day du thong tin cho cac thanh vién trong 16p, dic biét 1a thong tin lién lac khi SV can su
gitip d&, phan hoi nhanh nhét trén tinh than trach nhiém cao (Giao & Dang, 2021). Pong
thoi, GV, thu ki Khoa ling nghe, danh thoi gian tham khéao y kién ctia SV va phan hdi cho
SV khi thiy can thiét.

2.2.7. Co s¢ vat chdt va trang thiét bi phuc vu SV khi tham gia cac hoc phan thuc hanh
chuyén nganh GDTC ¢ Truong DPHSP TPHCM

70
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Tiéu chi
Hinh 7. Ti | danh gid cua SV Vé co sé vt chat va trang thiét b phuc vu SV khi tham gia
cac hoc phan theec hanh chuyén nganh GDTC

Co s& vat chit phuc vu giang day - hoc tip 1a yéu t6 quan trong tac dong truc tiép
dén hiéu qua, chét lugng dao tao. Co so vat chét duoc dap ung dﬁy du s& 1a diéu kién tot dé
nguoi giao vién thé hién y tudng cia minh trong vié¢c thyc hi¢n cac nhiém vu dao tao déng
thoi tao diéu kién t6t nhat dé SV tiép thu bai giang ciia GV. C6 thiét bi day hoc tot, GV c6
thé t6 chirc duge qué trinh day hoc khoa hoc. Thiét bi day hoc phai du va phu hop mai
trién khai duoc cac phuong phap day hoc hiéu qua (Nguyen, 2017). Trong giai doan doi
moi phuong phap day hoc theo hudng hién dai hda, co s¢ vat chét, thiét bi day hoc l1a mdt
trong nhitng diéu kién quan trong dé thyc hién nhiém vu GD&DPT. Két qua khao sat SV vé
co s& vat chat va trang thiét bi phuc vu SV khi tham gia cac hoc phan thuc hanh chuyén
nganh GDTC (Hinh 7) cho thiy da sé SV (> 86,6%) cho ring Vvé co s& vét chit va trang
thiét bi phuc vu SV khi tham gia cac hoc phan thuc hanh chuyén nganh GDTC & muc dap
g dén hoan toan dap tmg. Tiéu chi “Co so vat chét va trang thiét bi (san bai dé tap luyén)
t6t” duoc phan hoi chu yéu ¢ muac 4, 5 vai ti 18 lan luot 1a 44,9%; 41,8% va co ti 1é SV
dénh gid & mtrc 1, 2, 3 dat 13,4%. Co s& vat chat va trang thiét bi (Gio trinh va tai liéu
hoc tap) day dii ¢6 3,1% SV danh gia & muc 1; 7,1% SV danh gia & mic 3, mac 4 va 5 lan
luot duge danh gia o ti 16 53,1% va 36,7%. Co s& vat chit phuc vu cong tic GDTC tai
Truong DPHSP TP.HCM trong nhitng nim qua dugc nha trudng xay dung dau tu, trang bi
tang 1én vé s lugng da tao diéu kién thuéan lgi cho SV hoc tap. Tuy nhién chét luong thiét
bi con han ché, viéc khai thac st dung cac co sO vat cht con chua hiéu qua nén ¢ tiéu chi
“Co s& vat chat va trang thiét bi (Trang phuc va d6 dung phuc vu day hoc) tot” duoc
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86,8% SV danh gia tir mic dong y dén hoan toan dong y, con mot sb it SV (13,2%) danh
gia dap tmg ¢ murc 1 dén 3.
3.  Kétluan

Hoat dong dao tao cac hoc phan thuc hanh GDTC cho SV chuyén nganh GDTC &
Truong DPHSP TPHCM hién nay co ban twong déi phl hop, dép tmg duoc nhu cau cua SV,
thic ddy su phat trién c& nhan ¢ ngudi hoc va dap tng duoc nhitng yéu cau vé thé chat
theo chuan nghé nghiép méi va theo chuong trinh Gido duc phé théng 2018 cua Bo Giéo
duc va Pao tao. Bén canh su danh gia da sé SV & muc 3 — 5 cho cac tiéu chi cau trac va
ndi dung; phuong phap giang day; hinh thtc kiém tra va danh gia; két qua dau ra cua cong
tac giang day; cong tac hd tro cua cac Phong, Ban; chinh sach hd trg, khuyén khich danh
cho SV: co s vat chit va trang thiét bi phuc vu cac hoc phﬁn thuyc hanh chuyén nganh
GDTC. Nghién ctru d& xuat mot sé kién nghi: (i) Nha truong va Khoa GDTC cén tiép tuc
quan tdm cong tac giang day thuc hanh mén GDTC danh cho d6i twong 1a SV chuyén
nganh; (i) cac Phong, Ban can xay dung thém hé thong giai phap nham cai thién cong tac
dang ki mén hoc va dang ki hoc, ndp hoc phi va phiic khao bai thi kip thoi nham hd tro
hiéu qua cho SV; (iii) can ¢ them mot sb chinh sach vé cai thién diéu kién san bai, trang
thiét bi phuc vu day thuc hanh.

% Tuyén bé vé quyén loi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

The teaching and learning of practical courses for students majoring in Physical Education
is a key component of the educational and training responsibilities within the Department of
Physical Education at Ho Chi Minh City University of Education, particularly in the current
context of educational reform and global integration. This study surveyed 101 Physical Education
majors at the university regarding their experiences with practical courses. The results indicate
that the majority of students perceive the structure and content of the courses, teaching methods,
assessment forms, learning outcomes, departmental support services and policies, and the
availability of facilities and equipment for practical courses to be appropriate to highly
appropriate.

Keywords: Ho Chi Minh City University of Education; physical education; practical training
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