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TOM TAT

Bai viét trinh bay két qua cia thuc nghiém tdc déng dén mat nhén thice trong néing
lwc hwéng nghiép (NLHN) cua gido vién bé mén (GVBM) & trieong trung hoc phé théng
(THPT) tai Thanh phé Ho Chi Minh (TPHCM). Dra trén két qua khao sat mau khéach thé
thuc nghiém va nhom doi ching, bai viét dia ra sw khac bigt vé nhan thuc giita hai nhom
nay trong hoat déng hwéng nghiép cho hoc sinh (HS) THPT. Két qud cho thdy sau thuc
nghiém, nhén thizc ciia GVBM va HS c6 nhiing chuyén bién rd nét va theo hurong tich cuc.

Tir khéa: nhan thic vé giao duc hudng nghiép, ning luc hudng nghiép cia giao vién
bo mon & truong trung hoc phd thong.

ABSTRACT
Results of the experiment on intervening in the perception perspective of the vocational
guidance capacity of subject teachers in high schools in Ho Chi Minh City

The article presents results of the experiment on intervening in the perception
perspective of the vocational guidance capacity of subject teachers in high schools in Ho
Chi Minh City. Based on results of the survey done with the experimental group and the
control group, the article introduces the differences in the perception of the two groups in
vocational guidance activities for high school students. Results confirm that interventions
have had clear and positive impacts on the perception of both subject teachers and
students.

Keywords: perception of vocational education, vocational guidance capacity of
subject teachers in high school.

1.  Patvandé

Huéng nghiép hay giao duc huéng nghiép ¢ trudng THPT la cong tac nham phén
ludng HS sau tét nghiép va dinh huéng nghé nghiép cho cac em. D6 1a qua trinh chuan
bi lya chon nghé nghiép mot cach c6 y thirc va chuan bi tinh thich ung nghé trong
tuong lai.

Gido duc huéng nghiép va cong tac phan ludng HS sau trung hoc da dugc quén
triét trong cac nghi quyét, chi treong, chinh sach ctia Pang, Nha nudc va cac cap, cac
nganh. Hé théng cac vin ban vé gi4o duc hudng nghiép va cong tac phan ludng HS sau
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trung hoc da duogc ban hanh; hé thng co so gido duc ki thuat tong hop, hudng nghiép,
day nghé d4 duoc quan tdm dau tu phat trién, thé hién ¢ nhiing thanh qua d4 dat duoc
vé quy hoach mang luéi va xay dung céc trung tam, timg budc phét trién doi ngii can
bo quan li va gido vién (GV).

Két qua nghién ctu thuc trang cho thay ca ba mat (kién thic, ki nang va thai do)
trong NLHN caa GVBM thé hién sy han ché nhat dinh. Chinh vi vdy, viéc nghién ctu
If luan va dic biét I thuc tién cac bién phép thuc nghiém tac dong dén mat nhan thic
trong NLHN cho GVBM s¢ thay ddi ra sao? Dy 1a van dé can phai dugc quan tam.

2. Giai quyét van aé
2.1. Té chirc nghién citu thuc nghiém
2.1.1. Muc dich thuc nghiém

- Phat trién NLHN cua GVBM théng qua cac bién phap da dé xuat, dic biét la
théng qua mo hinh thuc nghiém dugc xac lap.

- Khing dinh tinh hiéu qua cua cac bién phép thuc nghiém ciing nhu tinh kha thi
caa md hinh thuc nghiém.
2.1.2. Khach thé thyc nghiém

Nghién ciu tién hanh trén hai nhom khach thé: Nhém 1: gdm 52 GVBM & 3 trudng
THPT (V& Minh Birc, Nguyén Tréi, An M$) va khach thé thudc nhoém ddi chung 1a 52
GVBM ¢ 3 truong THPT (Tan Phudc Khanh, Thuong Tan, Thai Hoa); va nhom 2: gdm
76 sinh vién nam 4 ¢ 3 Khoa (Van, Su, Dia) cia Truong Pai hoc su pham TPHCM va
khéch thé thudc nhom dbi chimg 13 76 sinh vién nim 4 & 3 Khoa (Toén, Li, H6a) cua
Truong DPai hoc Su pham TPHCM. Trong d6, nhom thyc nghiém va nhom dbi ching duogc
lyra chon sao cho ¢d sy trong ddng vé diéu kién va nhimg danh gia ban dau.

2.1.3. Qua trinh thuc nghiém tdc dong

Quy trinh thuc nghiém gdm cac giai doan sau &ng véi thoi gian 3 thang:

- Giai doan 1: Khao sat trudc thuc nghiém va chuén bi tac dong thuc nghiém;
- Giai doan 2: Tién hanh thyc nghiém;
- Giai doan 3: Po nghiém va danh gia thyc nghiém.

2.2. Két qud nghién ciru

2.2.1. Nhdn thirc vé mize dg can thiét cia viée hwdng nghiép cho HS THPT

Két qua so sanh vé nhan thuc cia GVBM giira hai nhém thyc nghiém va doi
chung & bang 2 vé mire do can thiét cua viéc hudng nghiép cho HS THPT cho thay cé
su khéc biét y nghia & hai mic d6 “quan trong” (Sig.= 0,024 < 0,05) va “rat quan
trong” (Sig. = - 0,05 < 0,05). Piéu ndy cd nghia 1a sau thuc nghiém da c6 su khéc biét
trong danh gia cia GVBM. Dya vao tan s cho thdy ¢ nhém thuc nghiém khong co
GVBM nao xac nhan 1a “phan van” nhu nhom ddi chung, va dac biét & muc “rit guan
trong” c6 dén 40/52 lya chon. Nhitng y kién danh gia caa GVBM & nhém thuc nghiém
d4 1am rd thém su chuyén bién vé mit nhan thuc cua ho sau khi tham gia vao cac hoat
dong thyc nghiém. Trong céc bién phap dugc tién hanh thi rd rang viéc t6 chirc toa dam
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chia sé nhitng hau qua cua viéc khong huéng nghiép, hudng nghiép khong day du hoac
huéng nghiép sai hay trong qué trinh tham gia tap huan cac chuyén dé thuc nghiém da
gitp cho GV nhan thircc 1 hon vé muc d6 can thiét cua viéc hudng nghiép cho HS
THPT (xem bang 1).
Bdng 1. Nhdgn thic cua GVBM va SV
vé mize do can thiét cua viée hwdéng nghiép cho HS THPT

Tan sb , Sig

STT Mirc do Nhom thuc nghiém Nhom doi chieng '
GVBM SV GVBM SV GVBM | SV
1 | Khdng quan trong 0 0 0 0 1,32 1,65
2 | It quan trong 0 0 0 3 1,45 | 1,09
3 | Phénvan 0 0 5 13 0,45 | 0,043
4 | Quan trong 12 14 32 42 0,024 | 0,012
5 | Rat quan trong 40 62 15 18 -0,05 | -1,32

Bang 1 cho thiy c6 su khéc biét y nghia giita ¢ ba muc do “phan van” (Sig.=
0,043 < 0,05) , “quan trong” (Sig.= 0,012 < 0,05) va rd nét nhat | “rat quan trong” véi
Sig.= - 1,32 < 0,05. Dwa vao tan sé cho thiy danh gia cua SV ¢ nhom thuc nghiém vé
muc do can thiét cua viéc hudng nghiép cho HS THPT ciing da c6 sy thay ddi nhat
dinh so véi nhom déi ching. Mic du tinh hiéu qua khong cao so voi khach thé 1a
GVBM nhém thuc nghiém, van con 5 SV phan vén, nhung so véi SV nhom ddi chung
thi nhom thuc nghiém van tao ra sy khac biét va ti I¢ cling tap trung kha cao ¢ 2 muc
“cao” va “rat cao”. Pay la mot tin hiéu dang mung vi SV van con nhiéu thoi gian dé
hoc tap truéc khi bat dau tro thanh mot GVBM. Ré rang sau thoi gian thuc nghiém, SV
d4 c6 sy khac biét nhat dinh trong viéc danh gia mirc do can thiét cua viéc huéng
nghiép cho HS THPT. Su khac biét vé mire d6 nhan thuc sau thuc nghiém cling cho
thay tinh hiéu qua caa cac bién phap thuc nghiém ma dé tai d dé xuat.

2.2.2. Nhdn thitc vé myc tidu cia hogat dong hwrong nghiép

Hoat dong hudng nghiép duoc thuc hién nham muc tiéu phét trién va bdi dudng
pham chét nhan cach nghé nghiép, gitp HS THPT hiéu minh, hiéu yéu cau cua nghé;
dinh hudng dé di vao nhitng linh virc ma xa hoi dang c6 yéu cau. Muc tidu tong quét va
cudi cling cua cong tac hudng nghiép 1a gilp HS THPT dua ra dugc quyét dinh chon
nghé dang dan, phd hop vai ban than minh va yéu cau cia x& hoi dé cd thé phat huy
kha nang, nang lyc cua ban than. Khi tim hiéu vé nhan thic cia GVBM va SV vé muc
tidu cua hoat dong hudng nghiép cho HS THPT sau thoi gian thuc nghiém, két qua thu
dugc nhu ¢ bang 2 sau day:

112




TAP CHi KHOA HQOC BHSP TPHCM

Nguyén Thi Minh Héong va tgk

Bang 2. Nhén thizc cia GVBM va SV vé muc tidu ciia hoat dong huéng nghiép cho HS THPT

Tén sb
STT NGi dung Nhém Athl.rc Nh(n,n doi Sig.
nghiém chirng
GVBM| SV |GVBM| SV |GVBM| sV

1 | Gitp HS biét vé ban than 0 0 7 13 4,76 | 0,087
2 | Gilp HS hiéu vé cac nganh nghé 0 0 9 21 1,23 | 0,038
3 Gjl]p HS hiéu bérl than va hiéu 3 20 13 21 0,012 123

vé cac nganh nghé

Gilp HS hiéu ban than, hiéu vé
4 | cac nganh nghé va céc tiéu chi 49 56 23 21 0,023 | 0,049

chon nghé phu hop

Két qua so sanh gitra hai nhém thuc nghiém va déi chimg & bang 2 vé muyc tiéu
cua hoat dong hudng nghiép cho HS THPT cho thay c6 sy khac biét ¥ nghia ¢ hai noi
dung “Gitp HS hiéu ban than va hiéu vé cac nganh nghé” (Sig.= 0,012 < 0,05) va
“Gilp HS hiéu ban than, hiéu vé cac nganh nghé va cac tiéu chi chon nghé phi hop”
(Sig.= 0,023 < 0,05). Dya vao tan sb cho thay khi trai qua thoi gian thuc nghiém thi
danh gia cia GVBM c6 su bién chuyén kha tich cuc, c6 dén 49 hra chon muc tiéu gitp
HS hiéu ban than, hiéu vé cac nganh nghé va céc tiéu chi chon nghé phd hop 1a noi
dung day du nhat. Nhan thirc caa SV vé muc tiéu caa hoat dong hudng nghiép cho HS
THPT ciing da c6 sy thay d6i ¥ nghia vé mat thong ké & hai noi dung “Gitp HS hiéu vé
cac nganh nghé&” (Sig.= 0,038 < 0,05) va “Gilp HS hiéu ban than, hiéu vé cac nganh
nghé va cac tiéu chi chon nghé phu hgp” (Sig.= 0,049 < 0,05).

Két qua thdng ké con cho thay c6 su twong dong nhét dinh gitra GVBM va SV
sau thoi gian thyc nghiém 14 ti 18 lya chon muyc tiéu day du nhat chiém tan s6 cao nhat.
Piéu nay gilp ching toi khing dinh tinh hiéu qua cua bién phap bdi dudng NLHN cho
GVBM va SV, cu thé |a bién phap té chirc chuyén dé boi dudng vé& mat nhan thirc.
2.2.3. Nhdn thizc ciia GVBM vé mét sé khai niém lién quan dén hoat dong huéng
nghiép (xem bang 3)

Bdng 3. Nhdn thizc ciia GVBM va SV vé mét s6 khai ni¢m
lién quan dén hoat dong hwrong nghiép cho HS THPT

Tan s6 nhan thirc ding
STT Khai nigm Nhom thee |\ 6m @éi ching Sig.
nghiém
GVBM | SV | GVBM SV | GVBM | SV
1 Dinh huéng nghé nghiép 45 61 25 15 0,023 | -2,34
2 Tu van nghé nghiép 42 71 14 11 0,021 | -431
3 Tuyén chon nghé nghiép 50 70 16 17 0,05 0,00
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Két qua théng ké ¢ bang 3 vé nhan thic cia GVBM va SV vé mot sé khai niém
lién quan dén hoat dong huéng nghiép cho HS THPT cho thdy sau thoi gian thuc
nghiém, nhan thic cia ca GVBM va SV nhém thuc nghiém déu cé su thay ddi theo
huéng tich cuc hon. Cu thé 1a trong 3 khéi niém khao sat “Dinh huéng nghé nghiép”,
“Tu van nghé nghiép” va “Tuyén chon nghé nghiép” déu tao duoc su khéc biét vé mit
thong ké. Tan s6 GVBM va SV lya chon dung khai niém cao hon rat nhiéu 1an so véi
nhom dbi ching. Tir day, ¢ thé ndi rang, cac hoat dong thuc nghiém da dat hiéu qua
cao, két qua xu Ii théng ké da phan anh tinh hiéu qua rd rét caa cac hoat dong thuc
nghiém dugc té chic. Thdng qua nhiing hoat dong d6 ma GVBM va SV da thay doi vé
nhan thirc theo hudng tich cuc hon.

2.2.4. Quan niém vé y kién “Pai hoc khdng phdi la con dwong duy nhdt buée vio doi”

Cac hoat dong thuc nghiém dugc td chuc, suy cho cing la nham gidp GVBM va
SV nhan thie ding dén hon vé céc van dé cé lién quan dén hoat dong tu van hudng
nghiép cho HS THPT. Trong thyc té thoi gian gan day, ching ta thudng nghe nhic
nhiéu dén quan niém “Pai hoc khong phai 1a con duong duy nhat dé budc vao doi”
nhung khong phai GVBM nao ciing c6 thé hiéu dugc didu ndy. Chinh vi vay, & nhém
d6i ching tan s6 GVBM va SV con “phan van” vé quan niém nay khéa cao. G nhém
thyc nghiém, muac do “phéan van” hay “khong dong y” chiém tan s kha han ché ma tap
trung chi yéu ¢ hai mirc “dong y” va “rat dong y” véi quan niém trén. Trong céi nhin
téng thé, ca GVBM 1an SV sau khi trai qua cac bién phap thuc nghiém thi nhan dinh
cua ho tich cuc hon (xem bang 4).

Bdang 4. Quan niém cia GVBM va SV vé y kién
“Pai hoc khdng phdi la con dwong duy nhdt bude vio doi”

Tan sb
STT Mite d Nhém Athl_rC Nh(’n’n doi Sig.
nghiém chirng

GVBM| SV |GVBM| SV |GVBM| sV
1 Hoan toan khong dong y 0 0 0 4 3,56 0,67
2 Khong dong y 4 4 4 27 4,32 -0,23
3 Phan van 2 3 27 28 0,05 0,03
4 Pong y 34 45 19 13 0,043 [-0,02
5 Rat dong y 12 24 2 4 0,06 1,23

Két qua so sénh giira hai nhom ddi ching va thuc nghiém & GVBM cho thay co
su khac biét y nghia théng ké ¢ hai mirc d6 “phan van” (Sig.= 0,05) va “dong y” (Sig.=
0,043 < 0,05). O SV thi ¢6 su khéc biét y nghia & ba mtc d6 “khong dong y” (Sig.= -
0,23 < 0,05), “phan van” (Sig.= 0,03 < 0,05) va “déng " (Sig.= - 0,02 < 0,05). Rd
rang, két qua so sanh giita nhom ddi chung va nhom thyc nghiém sau thuc nghiém da
c6 nhitng su khac biét dang ké, theo hudng tich cuc hon.
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Tur nhitng két qua trén déay c6 thé két luan rang, hoat dong thuc nghiém da co tac
dung tich cuc trén nhém khéch thé GVBM va SV. Diéu nay lan nita khing dinh tinh
hiéu qua cua cac bién phap thuc nghiém.

2.2.5. Nhdn thitc ciia GVBM vé nhiém vy cia ban than trong hoat dong hwéng nghiép
cho HS (xem bang 6)

Két qua so sanh & bang 6 vé nhan thirc cia GVBM va SV vé nhiém vu cua ban
than trong hoat dong huéng nghiép cho HS THPT cho thay, sau thai gian thuc nghiém
v6i nhém bién phép “Nang cao Y thic trach nhiém va phét huy téi da vai tro cua dji
ngii GVBM & triong trung hoc phé théng déi Véi cong tic hirdng nghiép cho HS”, ca
GVBM (5/5 noi dung) 1an SV (4/5 ndi dung) nhom thuc nghiém déu c6 sy thay doi co
y nghia vé mit thong ké.

Bdng 5. Nhdn thizc ciia GVBM va SV vé nhiém vy ciia ban than
trong hoat dong hwong nghiép cho HS THPT

Tan sb
STT N&i dung NhOI'n-Athl.l’C Nh01,n doi Sig.
nghiém chirng
GVBM | SV [GVBM| SV |GVBM | SV

Gigi thigu cho HS nhiing

1 | nganh nghé& c6 lién hé truc 47 69 21 41 0,001 | 0,56
tiép voi moén hoc

5 Tﬂlm hiéu hung thd vé nghé 39 61 12 25 023 | -1.05
caa HS

3 |Phothop vol GVienumhiem | gy | 55 | g3 | 12 | 134 | 247
giup HS lya chon nghe
To chac tham quan hudng

4 | nghiép két hop véi tham quan 43 43 3 3 -1,37 | -0,05
mon hoc
Tu van hudng nghiép cho HS

5 Khi HS nho sir gitip o 51 65 25 32 0,63 | 0,049

Sau thuc nghiém ¢ nhdm GVBM, tit ca 5 noi dung dua ra khao sat déu c6 gia tri
Sig. nhé hon mirc y nghia 0,05 (“T6 chic tham quan hudng nghiép két hop véi tham
quan mdn hoc” véi Sig.= -1,37, “Phéi hop véi GV chu nhiém gitp HS lya chon nghé”
Vi Sig.= -1,34, “Tu van huéng nghiép cho HS khi HS nho sy giap d5” véi Sig.= -0.63,
“Tim hiéu hing tht vé nghé cua HS” véi Sig.= -0,23 va “Gidi thiéu cho HS nhiing
nganh nghé c6 lién hé tryc tiép véi mén hoc” ¢6 Sig.= 0,001). Nhu vay, rd rang rat
nhiéu GVBM d4 y thirc day du vé nhiém vu cua ban than trong cong tac huéng nghiép.
Tuy van con mot s6 it GVBM chwa nhan thire dwgc cong viée nay, song day ciing 1a
mot tin hiéu dang mung vi chi khi nao GVBM y thire dugc nd 1a trdch nhiém caa minh
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thi GVBM mdi c6 thé chu dong thuc hién.

Két qua trén ciing trong ty & nhdm khéch thé SV, chi ¢d noi dung “Gigi thiéu
cho HS nhitng nganh nghé c6 lién hé truc tiép véi mon hoc” la khdng c6 y nghia thong
ké (Sig.= 0,56 > 0,05), cac noi dung con lai déu cd y nghia thong ké va sé luong SV
nhém thuc nghiém y thirc rd nhiém vy cia minh ciing cao hon rat nhiéu 1an so Véi
nhom ddi chung.

Nhiing danh gia cia nhom thuc nghiém d lam rd thém sy chuyén bién & mat
nhan thac vé nhiém vu cua ho sau khi tham gia vao cac hoat dong thuc nghiém. Cé thé,
Vi bién phap 1 duoc dé xuét 1a xay dung mé hinh cong viéc caa GVBM, trong d6 ¢6
cdng viéc hudng nghiép cho HS THPT d& gop phan anh huong dén GVBM va SV &
nhém thyc nghiém nén da gitp cho GVBM va SV nhan thirc rd hon vé diéu nay. Két
qua xir Ii théng ké d& phan anh tinh hiéu qua rd rét cua cac hoat dong thuc nghiém
duoc t chuc.

2.2.6. Nhdn thirc vé mét sé i thuyér huwéng nghiép (xem bang 6)
Bdng 6. Nhdn thizc ciia GVBM va SV vé mét s6 i thuyér hwréng nghiép
trong hoat dong hwong nghiép cho HS THPT

Tan sb
= Nhom thuc Nhém dbi Sig.
STT Noi dung nghiém chiing
GVBM | SV [GVBM| SV |GVBM | SV

1 | Quy trinh hudng nghiép 50 68 24 21 -1,27 | -0,32
2 | Li thuyét cay nghé nghiép 45 65 2 1 -456 | -5,34
3 | M6 hinh lap ké hoach nghé 21 22 3 2 0,03 | -345
4 | Lithuyét hé thdng 26 43 5 1 0,06 | 0,004
5 Li thuyet ngau nhién co ke 97 39 3 1 076 | -045

hoach
6 | Li thuyét vi tri diéu khién 31 36 1 2 -1,34 | -1,04
7 I\/A!o hinh ch|aA khozixay dung 36 45 3 0 321 | -048

ke hoach ngh¢ nghiép

Két qua thdng ké ¢ bang 6 vé nhan thicc cua GVBM va SV vé mét sb 1i thuyét
huéng nghiép trong hoat dong hudng nghiép cho HS THPT cho thay, sau thoi gian
thuc nghiém, nhan thirc cia ca GVBM 1an SV déu c6 su chuyén bién kha tich cuc.
Trudc tién, tan s6 lya chon & nhém thuc nghiém chiém ti 1¢é cao hon réat nhidu so voi
lya chon ciia nhom ddi chirng. Bén canh do, két qua so sanh & nhém thuc nghiém va
d6i chung vé 7 i thuyét dua ra khao sat déu c6 sy khéc biét y nghia thong ké (trir Ii
thuyét hé théng & nhém GVBM c¢6 Sig.= 0,06 > 0,05). Trong 7 |i thuyét vé huéng
nghiép, voi GVBM nhém thuc nghiém, xép theo mirc d6 tir cao xudng thap 1a quy trinh
hudng nghiép, Ii thuyét cay husng nghiép, md hinh chia khéa xay dung ké hoach nghé
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nghiép, I thuyét vi tri diéu khién, Ii thuyét ngau nhién cé ké hoach, I thuyét hé thong,
m6 hinh 1ap ké hoach nghé. Con & SV lan luot Ia: quy trinh hudng nghiép, I thuyét cay
huéng nghiép, md hinh chia khoa xay dung ké hoach nghé nghiép, 1i thuyét ngau nhién
c6 ké hoach, i thuyét vi tri diéu khién, méd hinh chia khéa xay dung ké hoach nghé
nghiép, Ii thuyét hé théng, md hinh 1ap ké hoach nghé. Nhu vay, trong tat ca 7 I thuyét
vé hudng nghiép dugc quan tdm, GVBM va SV nhém thyc nghiém c6 su hiéu biét
nhiéu nhét vé& quy trinh huéng nghiép, Ii thuyét cay hudéng nghiép. Diéu nay kha pho
hop, vi mot mat day 1a hai Ii thuyét quan trong nhat cia hudng nghiép, dong thoi ciing
la hai noi dung dugc giang vién tap huan nhiéu nhét trong céac Ii thuyét vé hudng
nghiép & md hinh thuc nghiém.
2.2.7. Nhdn thirc ciia di ngii GVBM ¢ trwong THPT Vé tu van hwdng nghiép
2.2.7.1. Nhdn thic ciia GVBM Vé cdc bude tw van huwéng nghiép

Viéc dinh hudng nghé nghiép cho HS phé thong duoc xem 1a budc khai dau quan
trong trong qué trinh dao tao va phat trién ngudn nhan lyc. Cac budc cua qué trinh tu
van huéng nghiép can duoc dam bao thuc hién dung quy trinh. Chinh vi vay, doi hoi &
nhitng nguoi lam cong tac hudng nghiép, dac biét 1a doi ngi GVBM ¢ cac truong
THPT phai nhan thirc duge cac bude tu van huéng nghiép cho HS dé dam bao hiéu qua
thyc hién tét nhat. Khi tim hiéu vé nhan thic cia GVBM va SV Vé cac budc huéng
nghiép cho HS THPT sau thoi gian thuc nghiém, két qua thu duoc nhu ¢ bang 7 sau
day:

Bdng 7. Nhdn thitc ciia GVBM va SV Vé cdc bude tie vin hieong nghiép
trong hoat dong hwong nghiép cho HS THPT

Tan sb
STT N&i dung NhOI‘n-Athl.l’C Nh01,n doi Sig.
nghiém chirng
GVBM | SV |GvVBM | SV |GVBM | SV
Gilp HS nhan thac ban théan -
1 | X% dung ke hoach nghe |, 2 15 21 | 008 | 01
nghigp - Tim hiéu nghe
nghiép
Gilp HS nhan thac ban théan -
2 | Tim hiéu nghé nghiép - Xay | 50 70 14 11 0,02 | 0,046
dung ké hoach nghé nghiép
Xay dung ké hoach nghé
nghiép - Tim hiéu nghé
3 nghiép - Gidp HS nhan thuc ! 0 o 13 12 3.1
ban than
Xay dung ké hoach nghé
4 nghiép - Gidp HS nhan thuc 0 0 8 10 12 4,76
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ban than - Tim hiéu nghé
nghiép

Tim hiéu nghé nghiép - Gidp

5 | HS nhan thic ban than - Xay 0 3 2 9 1,23 0,07

dung ké hoach nghé nghiép

Tim hiéu nghé nghiép - Xay

6 | dung ké hoach nghé nghiép - 0 1 4 12 234 | 035

Gilp HS nhan thac ban than

Két qua so sanh vé nhan thirc cia GVBM va SV giita hai nhom ddi chung va thuc
nghiém co su khéac biét y nghia thdng ké & bude ding “Giap HS nhan thic ban than -
Tim hiéu nghé nghiép - Xay dung ké hoach nghé nghiép” (GVBM c6 gia trj Sig.= 0,02
< 0,05 va SV c6 Sig.= 0,046 < 0,05). Xem xét dwa vao tan sé lya chon cho thiy ca
GVBM va SV & nhom thuc nghiém ¢6 tan sé lya chon tap trung & ndi dung nay rét cao.
Pay ciing chinh 1& ndi dung phan anh chinh xac cac budc caa qué trinh tu van huéng
nghiép. RS rang sau thuc nghiém, nhan thirc ciaa GVBM va SV ¢6 sy cai thién dang ké.
Két qua nay cho phép khang dinh rang céc bién phap thuc nghiém da that sy mang lai
hiéu qua trong nhan thac caa nhém thuc nghiém.
2.2.7.2. Nhdn thic vé yéu té quan trong nhdat ¢ ban than HS khi tw van hwéng nghiép
cho HS

Thuc té cho thdy mot quyét dinh chon nghé dang dan phai xuat phét tir nang lyc,
s& thich, tinh cach caa HS cong vai nhiing thdng tin vé nghé nhu yéu cau nghé nghiép,
nhu cau x4 hoi... Bé lam dugc didu d6 thi HS phai hiéu rd vé ban than minh, xac dinh
dung kha ning va sg thich that sy caa minh. Thong thuong thi HS tu lam diéu nay
nhung néu ¢6 su hd tro tir phia GVBM thi s& gilp ich cho cac em rat nhiéu. Viéc nhan
thirc dugc yéu td quan trong nhat ¢ ban than HS khi tu van huéng nghiép dong vai trd
rat can thiét. Thé nhung khong phai GVBM nao ciing nhan thirc 18 yéu t6 nay. Ching
t6i tién hanh thyc nghiém va két qua thu dugc nhu & bang 8 sau day:

Bdng 8. Nhdn thirc cizia GVBM va SV vé yéu to quan trong nhdt ¢ ban than HS
khi tw vdan huéng nghiép

- Tan s . Sig
STT Yeéu to Nhom thuc nghiém Nhom doi chirng '
GVBM SV GVBM SV GVBM | SV
1 S¢ thich 2 3 24 38 4,56 0,23
2 Nang luc 49 70 15 16 -0,23 | -0,34
3 Tinh cach 1 2 10 18 2,45 0,98
4 Gia tri nghé 0 1 3 4 1,49 2,94
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S6 lidu thdng ké ¢ bang 8 vé nhan thirc cua hai nhém ddi chirng va thuc nghiém
vé yéu té quan trong nhat ¢ ban than HS khi tu vin hudng nghiép cho thiy ¢ nhom ddi
chuang tan sé lya chon dan trai ¢ ca bdn yéu té va tap trung cha yéu ¢ “sg thich”. O
nhém thuc nghiém, tan s lya chon tap trung cha yéu & yéu té “ning luc” (GVBM c6
49/52 lya chon chiém 94,2% va SV c6 70/76 lwya chon chiém 92,1%). R& rang “so
thich” va “nang luc” 1a hai yéu t6 vo cing quan trong khi hudng nghiép cho HS.
Nhung khi phai lya chon mét trong hai thi yéu té quan trong nhét phai 1a nang luc. Két
qua thdng ké cé sy khac biét y nghia vé yéu té niang luc & ca nhém khach thé GVBM
13n SV (GVBM c6 gia tri Sig.= 0,23 < 0,05 va SV ¢6 Sig.= -0,34 < 0,05) phin nao cho
thdy su dung din vé mat nhan thirc cuia nhém thyc nghiém.

2.2.8. Quan niém vé Y kién: “Day - hoc cdc mén vin héa la mét trong nhiing con
dwong hwong nghiép cho HS” (xem bang 9)

Két qua thong ké ¢ bang 9 v& quan niém cua nhom déi chimng vé y kién: “Day -
hoc cic mén vian hoa 1a mot trong nhitng con duong hudng nghiép cho HS” cho thay
tan s6 GVBM va SV nhom ddi ching con “phan van” chiém ti 1 kha cao (gan 1/2 sb
khach thé), trong khi d6 nhom thyc nghiém thi “phan van” c6 tan sé lya chon rat thap
(GVBM la 3/52 va SV 12 8/76). C6 1& chinh vi vay ma c6 su khac biét y nghia thong ké
& mac “phén van” (GVBM co gia tri Sig.= 0,042 < 0,05 va SV ¢06 Sig.= 0,023 < 0,05).
Két qua théng ké con cho thay nhém thuc nghiém lya chon mic “dong y” va “rat dong
y” véi quan niém trén chiém tan s6 kha cao.

Bdng 9. Quan niém cia GVBM va SV vé ¥ kién: “Day - hoc cdc mén vin héa

la mgt trong nhitng con dwong hwdéng nghiép cho HS™

Tan sb
A Nhom Nhom Sig.
STT Mure do thuc nghiém |  déi ching
GvBM | SV |GVBM | SV | GVBM SV
1 Hoan toan khong déng y 0 0 0 2 5,67 1,24
2 Khong dong y 0 0 4 11 4,67 0,76
3 Phan van 3 8 24 35 0,042 0,023
4 bongy 34 38 23 25 0,05 0,85
5 R4t ddng y 15 30 1 3 009 | -047

R6 rang khi duoc tac dong béi viéc t6 chirc chuyén dé bdi dudng kién thire hudng
nghiép va gio duc hudng nghiép cho doi ngit GVBM ¢ truong THPT va chuyén dé
tich hop cac noi dung hudng nghiép vao mot sé mon hoc cho doi ngit GVBM ¢ trudng
THPT thi két qua nghién ctru c6 su khac biét dang ghi nhan. Két qua so sanh giira hai
nhom dbi ching va thuc nghiém cho thy cé su khéc biét y nghia. O nhém khéch thé
GVBM c6 su khéc biét y nghia ¢ muc “dong y” véi Sig.= 0,05 va nhém khéch thé SV
c6 su khac biét y nghia & muc “rat dong y” véi Sig.= -0,47 < 0,05.
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2.2.9. Pdnh gid chung vé NLHN théng qua mgt nhdn thizc (xem bdang 10)
Bdng 10. Pdnh gid chung vé NLHN thdng qua mdt nhdn thitc
cua GVBM va SV sau thizc nghiém

Tan sb
A Nhom Nhom Sig.
STT Mure do thuc nghiém dbi chirng
GVBM SV |GVBM| SV |GVBM| SV
1 Rat cao 15 12 1 0 -0,23 | 0,012
2 Cao 29 35 6 4 0,043 | 0,265
3 Trung binh 7 25 29 38 -1,25 0,34
4 Thap 1 4 15 34 1,65 0,024
5 Rat thap 0 0 1 0 1,32 1,32

Sb lieu thong ké tim dugc & nhom ddi ching khi danh gia chung vé NLHN théng
qua mat nhan thac cia GVBM va SV ¢6 su dan trai & tat ca cac muc d6. Trong do, ca
GVBM va SV déu tap trung & hai mirc “trung binh” va thap”. Két qua thong ké 6 nhém
thuc nghiém cé sy khac biét nhat dinh. Cu thé:

- Panh gia chung vé NLHN thong qua mat nhan thic cia GVBM & muc “cao” 1a
cha yéu (29/52 chiém 55,8%), ké dén la muc “rat cao” (15/52 chiém 28,8%) va muc
“trung binh” chiém tan sb kha thap (7/52 chiém 13,5%). Két qua théng ké nay ciing tao
ra sy khac biét & ba muc “rat cao” (Sig.= -0,23 < 0,05), “cao” (Sig.= 0,043 < 0,05) va
“trung binh” (Sig.= -1,25 < 0,05) & mc ¥ nghia 0,05 so v&i nhom ddi chang.

- C6 sy danh gia kha twong ddng véi nhom khach thé thuc nghiém 1a GVBM,
nhém SV thyc nghiém ciing c6 tan sé tap trung chu yéu ¢ muc cao (35/76 chiém
46,1%). Két qua so sanh cua SV giira hai nhom ddi chung va thuc nghiém cho thay su
khac biét y nghia théng ké ¢ hai muc “rat cao” (Sig.= 0,012 < 0,05) va “thdp” (Sig.=
0,024 < 0,05).

3. Kétluan

Nhu vay, két qua so sanh gitra hai nhém dbi chung va thuc nghiém vé mit nhén
thirc ¢6 sy khac biét dang ké. Sau thyc nghiém, nhan thirc cia GVBM va SV vé mirc
do6 can thiét, muc tiéu, mot s6 khai niém lién quan, mot sé 1 thuyét husng nghiép, cac
budc cua hoat dong tu van hudng nghiép hay nhiém vu cia ban than trong hoat dong
huéng nghiép cho HS ¢6 nhitng chuyén bién rd nét va theo hudng tich cuc. Két qua
nay cho phép két luan rang cac bién phap thuc nghiém tac dong dén nhan thac cua
GVBM va SV ma dé tai dé xuat la ¢ hiéu qua va lan nita khang dinh tinh gia tri coa
cac bién phap.
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