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TOM TAT

Trong chuwong trinh Gido duc phé thong 2018, mén Khoa hoc tw nhién cdp trung hoc co s
(THCS) la mén hoc véi myc tiéu phét trién nang luc khoa hoc tr nhién cho hoc sinh va gép phan
hinh thanh thé gidi quan cho hoc sinh, gitp cho hoc sinh nhdn thizc, tim hiéu, kham pha vé thé gidi
tu nhién, do dé can c6 su két hop nhuan nhuyén gizza Ii thuyét va thuc hanh. Bai bdo trinh bay nhitng
nghién civu li thuyét vé day hoc kham pha cé sir dung thi nghiém Hands on va vai tro ciia Hands on
trong day hoc Khoa hoc. Théng qua phan tich dic diém cia thi nghiém Hands on, bai bdo phan tich
duoc sy dap wng cua day hoc sw dung thi nghiém Hands on phat trién nang luc khoa hoc tw nhién
ctia hoc sinh THCS trong mon Khoa hoc tw nhién 2018. Bai bao trinh bay 6 thi nghiém Hands on do
nhom nghién ciru thiét ké va danh gid dwoc hiéu qua cia thi nghiém Hands on phdt trién nang luc
tim hiéu tir nhién ciia hoc sinh THCS théng qua phan tich két qua thir nghiém sw pham trén 2 vi du
minh hoa cua tién trinh day hoc kham pha co sw dung thi nghiém Hands on.

Tir khéa: thi nghiém Hands on; day hoc khdm ph4; trung hoc co s&; mén Khoa hoc tu nhién;
nang luc khoa hoc ty nhién

1.  Giéi thiéu

Moén Khoa hoc tu nhién (KHTN) cap THCS 1a su tiép nbi ctia mon Ty nhién va Xa
hoi va moén Khoa hoc & cfip tiéu hoc, 1a nén mong dé hoc sinh (HS) chon hoc mon Vit i,
Hoa hoc, Sinh hoc & cap trung hoc phd thong (THPT), mén hoc c6 ¥ nghia quan trong ddi
vé6i su phét trién toan dién caa HS, c6 vai trd nén tang trong viéc hinh thanh va phat trién thé
gidi quan khoa hoc cho HS (Ministry of Education and Training — MOET, 2018b). Theo li
thuyét kién tao, hoc tap 1a mot chién luge hoc tap duoc xay dung dua trén von tri thirc da c6
trude d6 cua HS bao gém cac kién thirc va ki ning. Ngudi hoc chii dong tham gia vao cac
hoat dong hoc tap, tuong tac vdi moi truong hoc tap (Meier & Nguyen, 2019). Qua trinh hoc
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khoa hoc ctia HS 1a qua trinh HS tim t0i, kham pha vé thé giéi ty nhién. Van dung li thuyét
kién tao vao day hoc (DH) khoa hoc cho HS 1a phu hop, HS tu xay dung kién thirc ctia riéng
minh sau khi tu trai qua cac qua trinh kham pha khoa hoc khac nhau (Duong, 2017). DH
phat trién nang luc (NL) khong chi cha y tich cuc hoa ngudi hoc vé hoat dong tri tué ma con
chu ¥ rén luyén NL giai quyét van dé gian véi nhitng tinh hudng cua cudc sdng va nghé
nghiép, déng thoi gén hoat dong tri tué véi hoat dong thuc hanh, thyc tién. Theo nguyén tic
DH phat trién pham chit, NL ngudi hoc (MOET, 2020) chung t6i tim hiéu duge mét sé noi
dung sau: ndi dung DH, gido duc phai phu hop véi tinh thiét thuc, hién dai, dam bao tinh
tich cuc cua nguoi hoc va tang nhitng hoat dong thuc hanh va trai nghiém cho HS. HS tich
cuc trong hoc tap cé cac biéu hién hanh vi thong qua sy hing thu, tu gidc tham gia cac hoat
dong hoc tap mat cach soi ndi, nd lyc. Bé dam bao duoc cac nguyén tic trén, gido vién (GV)
phai c6 sy d6i méi vé phuong phap DH (PPDH) nham lam ting su htng thi cua HS. Trong
DH khoa hoc theo li thuyét kién tao, GV gitt vai tro dinh huéng, huéng dan, tao diéu kién
cho HS giai quyét cac nhiém vu trong qua trinh hoc tap. Nén viéc td chirc cac hoat dong hoc
tap mon KHTN can tao diéu kién cho nguoi hoc dugc tham gia vao cac hoat dong thuc hanh,
trai nghiém, kham pha khoa hoc. Thi nghiém (TN) Hands on gop phan thic day tré em kham
pha va phat trién cac khai niém hodc y tudng méi, dong thoi kich thich tinh tu duy phan bién
va sang tao cua tré¢ em (Jones & Wyse, 2004; Wilson, 2008). Trong bai bao nay, chung toi
da thuc nghiém su pham t6 chic day hoc kham pha (DHKP) ¢6 sir dung TN Hands on & hai
tién trinh DH d3 thiét ké nham bdi dudng thanh phan NL tim hiéu tu nhién (NL THTN) cta
HS THCS. Nghién ctru thuc hién dé tra 16i cho cau hoi: (1) TN Hands on ¢6 vai trd nhu thé
nao trong DH mon KHTN? (2) Van dung DHKP c¢6 sir dung TN Hands on nhu thé nao dé
phat trién duoc cac biéu hién ctia thanh phan NL THTN ctia HS THCS? Bai béo sir dung PP
nghién ctru li thuyét tong thuat cac nghién ciru vé dic diém TN Hands on va DHKP, cuing
v6i phan tich muc tiéu cia chuong trinh mén KHTN 2018 tir d6 hé thong hoa nhitng dic
diém DHKP c6 sir dung TN Hands on dap tng trong su phat trién NL THTN cua HS THCS.
2.  Noi dung nghién ciru
2.1. Thanh phén nang luc tim hiéu tw nhién

Dua trén dinh nghia niang luc trong Chwong trinh gido duc pho thong (CTGDPT) 2018,
NL KHTN gdm ba thanh NL: (1) Nhan thie KHTN; (2) Tim hiéu ty nhién va (3) Van dung
kién thirc; ki nang da hoc (MOET, 2018b), cac biéu hién hanh vi cta thanh phan NL THTN
cta HS 1a tim hiéu, giai thich sy vat hién tugng trong tu nhién va doi séng voi cac biéu hién
cu thé nhu: KHTN2.1. Bé xuét van dé, dat cau hoi cho vain dé; KHTN2.2. Puara phan doan
va xay dung gia thuyét; KHTN 2.3. Lap ké hoach thuc hién; KHTN2.4. Thuc hién ké hoach;
KHTN2.5. Viét, trinh bay bao c4o va thao luan; KHTN2.6. Ra quyét dinh va dé xuit y kién
(MOET, 2018a).
2.2.  Ddc diém ciia thi nghiém Hands on
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“TN Vat li 1a sy tac dong co6 chu dinh, c6 h¢ théng cua con ngudi vao cac ddi tuong
ctia hién thuc khach quan. Thong qua sy phén tich cac diéu kién ma trong dé dién ra sy tac
dong cua cac két qua cua su tac dong, ta c6 thé thu nhan duoc tri thirc méi” (Nguyen et al.,
2002). TN Hands on 1a loai TN kha don gian, HS hay GV c6 thé tién hanh TN nay bang cac
dung cu, vat liéu dé tim kiém, ré tién, g?m glii véi cude séng hang ngay, phu hop voi thuc
tién gido duc Viét Nam. TN don gian gém hai loai: Loai TN duoc tién hanh véi nhiing dung
cu (vat liéu) c6 sin, dé kiém, gia thanh thip do gido vién va HS tin dung tir mot sb vat licu,
vat dung sén c6 khong phai ché tao. Vi du: TN tha roi hon da ( nham két ludn phuong, chiéu
cua trong lyc...) va loai TN duogc tién hanh véi nhirng dung cu dugc GV, HS thiét ké va tu
tay ché tao tir nhitng dung cu (vat liéu) d& kiém, ré tién (nhu TN ¢ sén thich dn bap cai hay
rau diép, TN tinh huéng sang cua thuc vat...). Tap hop cac loai TN thuc hanh véi d6 choi
rat thich hop cho su hinh thanh cta céc khai niém khoa hoc d3 duoc xac dinh (Eva & Josef,
2015). Véi dac diém don gian, dé thiét ké nhung dam bao thé hién duoc céc qué trinh, mo
phong vat li, héa hoc, sinh hoc don gian, TN Hands on c6 thé duoc ap dung vao DH dé hinh
thanh cac khai niém khoa hoc so khai cho HS THCS va dam bao duoc muc tiéu DH cia GV,
dap ung duoc véi CTGDPT. CTGDPT 2018 c6 su chuyén bién manh m& véi muc tiéu vu
tién hinh thanh, phat trién pham chét, nang luc HS, 14y HS 1am trung tdm cta qua trinh DH,
cac hoat dong nhan thuc dudi sy td chure, huéng dan cia GV dé dap ung duoc su phat trién
cta thé gi61, thoi dai cong nghiép 4.0 va voi cac dac diém sau, TN Hands on rat can thiét dé
ap dung vao DH mén KHTN dé phat trién NL KHTN theo CTGDPT 2018. Sir dung TN
Hands on vao day hoc cho phép ap dung ca thanh phan cta su pham sang tao, phat trién sy
sang tao cia GV (DH sang tao va DH Vi sang tao) va su sang tao cua HS (hoc tap sang tao)
(Eva, 2015). TN Hands on giup kich thich sy sang tao ciia HS trong hoc tap, cling nhu su
giao tiép va hop tac. V6i yéu cau phai ludn tim toi, kham pha, ché tao cac thi nghiém dé ap
dung vao bai giang véi dong co DH vi sy sang tao cua HS, DHKH giup cho GV ngay cang
sang tao hon. Tré em rat thich vui choi va tao ra co s& cho cudc sdng cua tré (Singhal et al.,
2003); do dd, sir dung cac TN nhu 1 trd choi trong qué trinh day hoc gitp HS dé dang tiép
thu kién thirc hon so véi viéc chi truyén dat kién thirc mot chiéu, khong co6 su tuong tac qua
lai gitta GV-HS va giita HS-HS. TN Hands on 14 Iyra chon thich hop dé ap dung vao tro choi
(vi du t6 chirc tro choi dua xe bong bong — Chu dé “Ning luong va bao toan ning lugng...),
vi don gian, dé lam, dé ap dung hon so v6i TN STEAM, STEM va 4p dung TN Hands on
nhu trod choi 1a mot lya chon khac, m&i mé hon so véi to chirc cac tro choi co dién trong DH
(dudi hinh bat chit, giai 6 chit, cau d6....)

2.3. Dic diém ciia phwong phdp day hoc kham phd

DHKP dugc xay dung dua trén Ii thuyét kién tao cua Jean Piaget, thuyét xay dung cua
Jerome Bruner, va mo hinh hoc trai nghiém cua David Kolb (Nguyen, 2022; Dhanapal &
Evelyn, 2014). DHPK Ia cé4ch thic té chite DH, trong d6 ngudi hoc tu tim t0i, khdm pha
phat hién ra tri thirc mai thdng qua cac hoat dong dinh hudng cia GV (MOET, 2020). DHKP
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¢6 cac dic diém sau: HS phat trién qua trinh tu duy lién quan dén viéc kham phé va tim hiéu
thdng qua qua trinh quan sat, mo ta, suy luan, danh gia, phan loai dua trén tinh logic va co
s& 1ap luan; tai liéu phuc vu cho nhu cau DH duoc mé rong, khong chi gisi han sach giéo
khoa, gi&o trinh, HS c6 thé tim kiém tai liéu & cac ngudn khac trén internet hay kién thic
ctia ban than, kién thirc vira trao d6i véi ban cuing ban... Nhitng két luan thu thap duoc sau
qua trinh kham pha duoc dwa trao doi, thao luan dudi su diéu phéi cua GV va GV s& di dén
két luan cudi cung chuan hda kién thac cho HS. GV st dung PPDH dic trung hd tro qué
trinh khdm pha va tim hiéu ctia nguoi hoc nhu dit ra gia thuyét va yéu cau ngudi hoc chimg
minh gia thuyét d6, yéu cau ngudi hoc dé xuit cach bd tri TN. DHKP dién ra voi hai giai
doan chinh nhu so d6 2: giai doan chuan bi DHKP va giai doan t6 chirc hoat dong kham pha;
ngudi hoc phai 1ap ké hoach, tién hanh va danh gia qua trinh hoc cta minh dudi sy hd tro
cua GV.

o
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So’ dé 1. Chu trinh khém phd So’ dé 2. Tién trinh day hoc khdm phd
(MOET, 2020)

2.4. Sw dadp wng ciua day hoc kham pha co sw dung thi nghi¢m Hands on trong day hoc
moén KHTN phdt trién thanh phén nang lwe tim hiéu tw nhién ciia hoc sinh THCS
DHKP dua trén nén tang cua li thuyét kién tao theo cach tiép can lay nguoi hoc lam
trung tdm cua qua trinh nhan thie (Nguyen, 2022; Duong, 2017). HS duoc chi dong hoan
toan trong cac hoat dong hoc tap. HS dugc khoi goi nhirng tri thirc va kinh nghiém da c6 cua
ban than dé lién két voi noi dung tri thirc méi trong bai hoc, dugc tham gia vao cac hoat
dong trai nghi¢m, thuc hanh, kham pha khoa hoc roi tir do tu xay dung kién thirc méi va
diéu chinh nhitng quan niém chua phu hop cta ban than theo trinh tu trong quy trinh. DHKP
g6p phan phat huy duoc ndi luc cua HS, tu duy tich cuc, doc 1ap, sang tao trong qué trinh
hoc tap, giai quyét thanh cong cac van dé 1a dong co kich thich truc tiép long ham mé hoc
tap cua HS. Do d6, luva chon va van dung DHKP c6 st TN Hands on trong DH mon KHTN
1a phu hop dé phat trién NL HS. Trong hoat dong hoc tap, viéc HS tham gia trao d6i, hop
tac vdi ban hoc, tuong tac véi GV trong qua trinh dé xut, thiét ké, thuc hién thi nghi¢m,
thao luan HS-HS, HS-GV d tao ra bau khong khi hoc tap soi ndi, tich cuc va gop phﬁn hinh
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thanh mdi quan hé giao tiép trong cong ddng xa hoi va HS ¢ thé tu danh gia, tw diéu chinh
von tri thie cta ban than 13 co s& hinh thanh PP tu hoc. TN Hands on véi dic diém don gian,
nguyén liéu ré tién, d& kiém, vira stcc HS, c6 tinh logic nén phu hop véi nguyén tic cua
DHKP (dam bao phu hop véi NL HS, phu hop véi diéu kién co s& vat chat ciia nha truong,
phu hop véi ndi dung bai hoc, ¢6 co s& dé HS 1ap luén, suy luan ra van dé can kham pha...),
HS dé xuét gia thuyét sau do thuc hién qua trinh kham pha, thyc hién TN dé rat ra két luan,
so sanh voi gia thuyét ban dau va rat ra két luan v6i su din dat cua GV. Giai quyét cac van
dé nho vira stc cua HS duge t6 chire thuong xuyén trong qua trinh hoc tép, 1 phuong thirc
dé HS tiép can voi kiéu DH hinh thanh va giai quyét cac van dé c6 ndi dung khai quét rong
hon. Bbi voi GV, sir dung DHPK dic trung hd tro qué trinh khdm pha va tim hiéu ctia ngudi
hoc nhu t6 chirc trd choi “Pua xe khong khi” trong ndi dung “Chuyén héa ning luong va
bao toan ning lugng” trong mach ndi dung “Niang luong va cudc sébng” c¢6 st dung TN
Hands on “Xe khong khi”; yéu cau nguoi hoc dit ra gia thuyét (GV co thé cho HS dé xuat
gia thuyét vé thanh phan Oxygen trong khong khi) va dé xuit cach b tri TN (HS dua vao
cac vat liéu sin c6, dé& xuat TN sao cho phu hop nhét c6 thé dé tién hanh ching minh gia
thuyét...)

Dé phat trién thanh phan NL THTN cua NL KHTN, GV can thiét ké cac hoat dong
hoc tap nham tao diéu kién dé HS tu tim toi, kham pha kién thirc va rén luyén céac ki nang
nhu: dit cu hoi, van dé can tim hiéu; dé xuit gia thuyét; xay dung va thuc hi¢n ké hoach thi
nghiém dé kiém ching gia thuyét; thu thap s6 liéu, phan tich, xtr 1i dé rut ra két luan, danh
gia két qua thu duogc. Bén canh do, GV tao diéu kién dé HS dugc trao doi, thao ludn véi cac
HS khac vé qua trinh tim hiéu cua ban than; trinh by va tu danh gia, danh gia 1an nhau vé
cac két qua thu duoc. Trong qua trinh td chirc DHKP, duéi sy dinh hudng cua GV, HS duoc
tao co hoi tu luc thue hién duoc mot sb ki nang co ban dé tim hiéu, gidi thich su vat hi¢n
tugng trong tu nhién va doi séng, chimg minh duoc cac van dé trong thuc tién bang cac dan
chtng khoa hoc, théng qua d6 bdi dudng thanh phan NL THTN.

3.  Két qua nghién ctru
3.1. Dé xuit thiét ké mét sé TN Hands on trong chuwong trinh mén KHTN

Trong pham vi bai bao, chiing t6i dé xuat thiét ké 6 TN Hands on da dang & cac mach
n6i dung thudc chwong trinh mén KHTN, cu thé: Nang lugng (KHTNG6), Tir (KHTN7), Pién
(KHTNS), Luc va chuyén dong (KHTNS), Khéi luong va ap suat (KHTNS) va Chat co &
xung quanh ta (KHTN6) nhu bang 1. Cac TN Hands on duoc thiét ké phu dap tmg yéu cau
can dat cia mon KHTN; phu hop véi ndi dung kién thirc chuong trinh va déi tuong HS
THCS; ¢6 tinh logic, ¢6 co s& khoa hoc dé gitip nguoi hoc suy luén, 1ap luan ra van dé can
kham pha. Cac TN Hands on déu dugc hudéng dan chi tiét vé dung cu va cach ché tao TN.
GV c6 thé dya vao céc phuong ti¢n, dung cu tién hanh TN don gian nham dan dat HS thuc
hién hoat dong khdm pha nhu phiéu hoc tap, hd so hoc tap, tranh anh, video, cdc TN mo
phong céc qua trinh, cac bién ddi ty nhién. HS tu thuc hién hoat dong kham pha c4 nhan
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hodc lap nhém dé de xuat gia thuyét vé van dé can kham pha, tim cac co sd, cac minh chung,

cac dir liéu, hinh anh hay cac thong tin tir cic bai bao khoa hoc, qua cac qua trinh TN dé

chtng minh gia thuyét dit ra c6 chinh xac khong. Thong qua qua trinh kham pha kién thirc

moi cua bai hoc dua trén thuc hién TN Hands on, HS khong nhirng linh hoi kién thirc méi

ctia bai hoc ma con bdi dudng cac biéu hién hanh vi cua thanh phan NL THTN nhu d3 dé

cap. Nguoi hoc c¢6 thé tim cac ngudn théng tin tir gido trinh ciing nhu cac thong tin tir ban

trong nhom, kién thirc thuc té hay internet.
Bing 1. M6 ta cdc thiét ké thi nghiém Hands on

Tén thi nghigm Muc tiéu | Ndi dung N?“y.‘i” Cic buéc tién hanh
Hands on vat ligu

Chong chong tre Thyc hién | Tac dung | 1.Chainuéc | Bl: Dung bt dé x4c dinh tam

(mach ndi dung “Luyc | thi nghiém | Iam quay | 2. Xién que ctia nap trai, dit trai va chinh

va chuyén dong” dé mod ta| coaluc |tre giita than trai.

(KHTNS) dugc  tac 3. Que kem | B2: X4c dinh tdm que kem gb
dung lam go B2: Duing dao khoét mot 16
quay cua 4. Dao cit tron c6 duong kinh nhur que
luc gidy hoic dao | xién ¢ nhiing chd danh diu

trd trén chai va que kem

5.Sang ban | B3: Xép que kem thanh hinh

keo chir thap va cho vao dau que

6. Day xién. C6 dinh bang keo séap
B4: Gin nap trai vao que Xién
B5: Ludn soi day qua I3 trén
than trai buoc vao que xién
B6: Gén que xién, dong nip
trai va hoan chinh san pham

Nam cham dién Néu duogc | Khai 1. Pinh sit B1: Cudn day quanh dinh sit

(mach ndi dung “Tw” | khai niém | niém tir | 2. Day déng | B2: Tubt 16p cach dién 2 dau

(KHTN7Y)) tu truong | truong, c6 16p cach day

duong dién B3: Nbi ngudn vao 2 dau day
strc tir 3. Pin caa nam cham dé tré thanh 1
nam cham dién

Ap suit trong chat | Thyc hién | Khai 1. Ong hit (3 | B1: Cat mot doan chinh giita

khi (mach ngi dung | TN &p suit | niém &p | cai) hai cai 6ng hat

“Khbi lugng riéng va | sinh ra khi | suit khi | 2. Baingkeo | B2: Gop dau cua 2 dng hut da

&p suat” (KHTN 8)) | c6 ap luc | quyén 3.Bong bay | cét vao dau éng hit con lai va
tac  dung (3 céi) cb dinh, bit kin bang biang keo
len  mot 4. Chai nhya | B3: Gin 2 céi bong bay vao
dién tich bé (1,5 lit) phan dau c6 2 dau 6ng hat va
mat 5. Day thun ciing ¢b dinh bang bing keo

(hoac day thun)
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B4: Cit 2/3 chai nhua, tao
mét 15 & ndp chai c6 duong
kinh bang véi duong kinh dng
hat
B5: Ludn éng hit ¢6 1 dau
qua 16 ndp da cat va ¢ dinh,
bit kin khoang ho bang bing
keo
B6: Gin bong bay con lai vao
day chai va hoan thién san
pham
Xac dinh phan tram | Thiét  ké | Thanh Ong dong, B1: Nhét mot it bai nhoi sat
oxygen trong khéng | duwgc  thi | phan % | dia s, b vao day éng dong nho vai giot
khi (mach ngi dung | nghiém Oxygen | nhui st, giam vao bai nhui.
“Chét ¢6 & xung don gian | trong gidm in, B2: D6 nudc vao dia st, Up
xac  dinh | khéng nudc sach. dng dong vao dia, 4y but 16ng
M thanh phan | khi danh dau myc nudc ban dau.
§ % Oxygen
trong
khong khi
~r e
P2
Xe khong khi Thao tic | Ning 1. Nap chai | B1: Cat va dan hai ong hut
(mach n6i dung dugc  thi | luvong (4 céi) song song vao mot mat caa
“Nang lugng” nghiém dé | dic trung | 2. Ong hat (3 | tim bia
(KHTN 6)) chung to | cho kha | céi) B2: Cit va xo xién que vao
= : ning luong | ning tac | 3. Cudn bang | hai éng hut d6 rdi gan bon nap
dac trung | dung luc | keo chai tao banh xe
cho  kha 4. Tam bia B3: Budc bong béng vao éng
ning  tac cing (1 cai) | hat va dan cb dinh vao mat
dung hrc 5. Bong bong | kia cua tim bia
bay (1 cai)
6. Day thun
(1 céi)
7. Xién que
(2 cai)
Hién twong nhiém | Giai thich | Chudng | I.Lonnuéc | B1: Cit mot doan 6ng hit vira
dién (mach noi dung | dwgc  so | Franklin | (2 cai) phai va gén vao nip cua lon
“Pign” (KHTNS)) lugc vahién | 2. Miéng nuéc
—— nguyén tuong | nhya cach B2: Bugc day du vao nip kia
s nhan mot | nhiém | dién (1 cai) cua lon va dau kia bugc vao
vat cach | dién | 3.Onghit 6ng hat.
dién nhidm 4. Thanh B3: it hai lon nuéc vao gan
dién do co nhua PVC nhau
xét 5. TAm vai B4: Dit tim nhya cach dién
6. Day du bén dudi lon
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3.2. Minh hoa vin dung DHKP c6 sir dung TN Hands on phdt trién NL HS
Trong pham vi bai bao, chling ti trinh bay vi du minh hoa ké hoach bai day dwa trén
y&u cau can dat cia chuong trinh mon KHTN 2018, chu dé “Oxygen va khéng khi” va chu
dé “Chuyén hoa ning luong va bao toan ning lugng” trong mach noi dung “Nang lugng va
cudc séng” theo DHKP ¢6 st dung TN Hands on dd duoc thir nghiém su pham 2 tiét day
trén ddi tuong HS 16p 6/1 Truong THCS N.T.P, Quan 10, TPHCM vao thang 3 nam 2022,
v61 muc ti€u danh gia hi¢u qua cua cac TN Hands on trong DH mon KHTN trong vi¢c phat
trién thanh phﬁn NLTHTN cua HS THCS. Chung t61 danh gid muc do dat duoc cia mot )
CSHV cua thanh phan NL THTN dua trén rubric 2
+ Minh hoa TN Hands on “Xac dinh thanh phan phan tram thé tich Oxygen trong

khong khi” két hop ki thuat dong ndo — cdng ndo hd tro qua trinh kham pha cua HS, trong
qué trinh kham pha, HS 1am viéc nhom dua ra gia thuyét, 18n ké hoach thyuc hién TN, dé xuét
thiét k& TN, thuc hién TN, so sanh két qua TN v&i gia thuyét, bao céo trudc 16p va rit ra két
luan dudi sy dan dit cia GV.
3.2.1. Vi du minh hoa

Muc tiéu: [KHTN 2.4] Tién hanh dugc TN don gian dé xac dinh thanh phan phan trim cua

Oxygen trong khéng khi.

San phiam hoc tap: San pham TN Hands on va phiéu bao céo két qua TN cua HS.

T6 chirc thye hi¢n:

a. Giao nhiém vu

GV: Oxygen la thanh phin ton tai trong khéng khi, né rat quan trong trong viéc duy tri su sdng
clia cac sinh vét trén Trai Dat. VAy cic em hiy dua vao kién thirc, kinh nghiém da biét, sach gido khoa
va du doan xem Oxygen s& chiém bao nhiéu phan tram trong thanh phan ctia khong khi ?

GV: HS quan sat slide vat lidu chuan bi thi nghiém va goi y: “Sdt sé phdn iing véi Oxygen
trong khéng khi tao cdc oxide ciia sdt, tuy nhién bii nhii st dé lau trong khong khi thi sé bi oxy
héa 16p vé ngodi, nén phan biii nhiii sdt sé khéng phan img véi Oxygen trong khong khi nita”.

GV dat cau hoi: Cac em hdy du doan chung ta nén thiét ké TN nhu thé nao cho hop li va
ching ta s& nho vai giot dim an (acetic acid) vao bui nhui dé lam gi ?

GV: Cac em vé nha thuc hién TN, ghi lai $6 liéu va tinh toan sau d6 chup hinh cac giai doan,
hoan thanh phiéu bao céo:

%Oxygen,, = Chicu cao cOtmude w100 =, ... (%)

I Chiéu cao éng dong
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PHIEU BAD CAO KET QUA
THYC HIEN THI NGHIEM XAC DINH THANH PHAN PHAN
TRAM OXYGEX TRONG KHONG KHI
A, Vit i i mghsm

B. Cac biwrér tidn hank

€. Kt qui thi nghifm

- Chibs eao chrovde..... (em)
Chiés cao dng dong cm).

- Think phis Oxygen trong khing khi

_ Dhiu o et

O S0 o0
D. Gii thick thi mghijm

Kt hugn

Hinh 1. GV huwéng dan nhigmvy ~ Hinh 2. Mdu phiéu bao co két qua TN
b. Thuc hién nhiém vu
- HS @ xuat gia thuyét vé thanh phan phan trdm ctia Oxygen trong khong khi.
- HS tra 161 cau hoi ciia GV va dé xuat ¥ kién thiét ké TN phu hop.
- HS vé nha chuén bi 6ng dong (hogc dng nghiém), mt miéng bui nhui sit, gidm an, mot cai dia.
Cac budc thuc hién:
B1: Nhét mot it bi nhui sit vao day dng dong nhé vai giot gidm vao bui nhui.
B2: D6 nudc vao dia su, Up dng dong vao dia, Ay but 16ng danh dau myc nudce ban dau. Poi 5-6
gio sau rdi ghi lai két qua va tinh toan. Hoan thanh phiéu bao cao.

-

£ /
B1. B4 bui nhtli véo dng dong

B2.Nhé gidmvao ongdong ~ B3.Up dng dong vio diasir B4 Pénh ddu Muc mede ban dau
Hinh 3. Minh hoa cdc buéc tién hanh TN Hands on cza HS 2

San pham HS1 Phiéu béo cdo HSI Sdn phim HS 2 Phiéu bdo cdo HS2
Hinh 4. Minh hoa san phdam TN Hands on va phiéu bdo cdo ciia HSI, HS2
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c. Bdo cdo, thao ludn: HS trao doi, phan bién v6i nhau vé két qua, san pham TN, tinh toan va
bao cdo voi GV.

d. Két luan, nhan dinh: GV nh4n xét san phdm TN va tinh toan ciia HS va dua ra két luan:
“Sau khi thyc hién TN va tinh toan két qua, cdc em da ching minh gia thuyét dit ra 14 chinh xac.
Vay Oxygen chiém 21% trong thanh phan khong khi.”

Thanh p2 =

Hinh 5. GV thao lugn va tong két kién thirc
3.2.2. Pdnh gid két qua thi nghiém suw pham
Sau qua trinh thir nghiém su pham tai 16p 6/1 vdi chu d&& “Oxygen va khong khi”,
chung t6i quan sét, ghi nhan qua trinh HS tham gia hoat dong TNHands on nhan thay cac
biéu hién hanh vi caa HS phu hop véi tiéu chi danh gia NL THTN. Cac HS dugc lya chon
danh gia mac do biéu hién hanh vi dugc thé hién qua bang 2 va so dd 3 sau:

Bing 2. Bang kiém danh gid NL THTN ciia HS thiét ké TN i i -

Hands on chu dé “Oxygen va khong khi”

Mirc d¢ Thanh phin NL THTN

biéu hién 2.2 2.3 2.4 25
Mikc 0
Mirc 1 X
Mirc 2 b X
Mirc 3 X
Mikc 0
Mirc 1 X
Mirc 2 X
Mirc 3 X X
Mirc 0
Mirc 1 X
Mirc 2 X
Mirc 3 X X
Mikc 0
Mirc 1 X
Mirc 2 X
Mirc 3 h:4 X
Mirc 0
Mirc 1 X

uss Ve T x x| Biudb 1. Biéu do thé hién mirc

Mhire 3 ¢ biéu hién NL THTN ciia cdc HS
Dua vao biéu d6 1 chling toi nhan xét va dua ra mot sb bién phap khic phuc nhu sau:

Hoc sinh

HS1

HS2

W HS5 W HS4 W HS3 W HS2 W HS1

HS3

oS4

2
2

KHIN 2.5
KHTN 23
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Bing 3. Ddnh gid biéu hién hanh vi NL THTN 5 HS trong chii dé “Oxygen va khéng khi”’

;-llr(l)fc] Nhan xét biéu hién hanh vi Bién phap

HS 1 Trongcac HS dugc lua chon danh  HS thuc hién tbt trong viéc xay dung TN phu hop,
gid, HS1 biéu hién kha t6t hanh vi  dy du dung cu, dé xuét duoc gia thuyét nhung khong
NL THTN chi s6 2.2 HS dat mirc  chi ra duoc can ci, giai thich dugc TN. GV can dua
1, chi s 2.4, 2.5 dat mirc 2 va chi ra mdt sé goi ¥ thém dé HS giai thich duoc gia thuyét
s6 2.3 dat muc 3. da duara.

HS2 HS c6 biéu hién hanh vi NL GV can hé trg dinh hudng thém, dat thém céc cau hoi
THTN dat muc khic, mic do dat  din dat, cung c?ip tai liéu tham khao vé cach thiét ké
dugc tap trung 6 mirc 1 dbi voichi  phuong 4n va viét bao cao dé HS lam quen trudc &
s0 2.2, riéng chi s6 2.4 dat mirc 3 nha, dé 1én 16p d& bd ngd. GV can dua ra mot sd goi
va 2.3 va 2.5 dat muc 2. y thém dé HS giai thich duoc gia thuyét da dé xuét

duoc gia thuyét nhung khong chi ra dugc can cir, giai
thich dwgc TN dé ra.

HS3 HS c6 biéu hién hanh vi NL GV cén dwa ra mét sé goi ¥ thém dé HS giai thich
THTN dat mtc khac, twong ty dugc gia thuyét di dé xuat nhung khéng chi ra dugc
HS2 mure d6 dat duoc tap trung & can cu, gidi thich duoc TN dua ra, GV cling nén c6
mirc 1 d6i voi chi s6 2.2, riéng chi  goi ¥, didu chinh nhing kién thirc da hoc xuét hién
s 2.5 dat muc 3 va 2.3 va2.4dat trong tinh hudng thuc t& dé HS c6 phan giai thich
muc 2. chinh xac hon.

HS 4  Trong cac hoc sinh dwoc lwa chon  HS trinh bay TN day du dung cu va cac budc, nhung
danh gia, HS4 biéu hién kha tot con thiéu sot, nhin chung cac em dé xuit duoc gia
hanh vi ning lyc tim hiéu ty thuyét nhung khong dua ra dugc cin ctr. GV can dua
nhién, chi sb hanh vi 2.2 HS dat ra mdt sé goi ¥ thém dé HS giai thich duoc gia thuyét
mure 1, chisd 2.5dat mirc 2 vachi dd dé xuat dugc gia thuyét nhung khong chi ra duoc
$6 2.3, 2.4 dat murc 3. can cu, giai thich duoc TN dua ra, GV cling nén c6

goi v, diéu chinh nhitng kién thirc dd hoc xuét hién
trong tinh hudng thyc t& dé HS co phan giai thich
chinh xac hon.

HS5 HS di c6 budc dau biéu hién hanh GV can hudng dan, dinh hudng cach viét bao cao cho

vi NL THTN, muc do dat duoc
tap trung & mirc 1 d6i voi chi s6
2.2, cac chi sb 2.3, 2.4, 2.5 dat
murc 2.

lAn d4u HS trai nghiém, hodc GV cung cip thém tai
lidu hd trg vé hudng dan cach viét bio cdo TN cho
HS va yéu cau HS doc truéc & nha dé chuén bj. GV
cling nén c6 goi ¥, didu chinh nhiing kién thtrc da hoc
xuét hién trong tinh hubng thyc té dé HS c¢6 phan giai
thich chinh xac hon.

4. Kétluin

Bai bao da trinh bay vai trd ctia TN Hands on trong DHKP phét trién thanh phan NL
THTN cta HS THCS va thiét ké dugc 6 TN Hands on trong DH mén KHTN. Két qua thir
nghiém su pham véi chii dé “Oxygen va khong khi” va “Chuyén hoa ning luong va bao toan
nang luong” cho thay tinh kha thi ctia nghién ctru, thong qua nghién ctru trudng hop 5 HS
d4 biéu hién duoc cac hanh vi ctia thanh phan NL THTN va cho thiy viéc van dung DHKP
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co st dung TN Hands on trong DH mon KHTN tao dugc sy hing tha hoc tap cho HS, soi
ndi tham gia vao cac hoat dong GV da thiét ké, thich tha khi dugc 1am TN ngay trong gio
hoc va nhan dugc nhiing phan hdi tich cuc tir HS nhu tiép thu kién thtc d& dang hon, hiéu
thém vé tmg dung thuc tién cua céc li thuyét duoc hoc, dugc trai nghiém thuc té nhiéu hon.
Bén canh d6, van dung DHKP c6 str dung thi nghi¢ém Hands on con mang lai hi¢u qua trong
bdi dudng, phat trién thanh phan NL THTN ctia HS THCS néi riéng va NL KHTN noi
chung.

% Tuyén bé vé quyén loi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

In the 2018 General Education Program, the Natural Science curriculum at the secondary
level aims to develop students’ scientific competence and contribute to forming a comprehensive
worldview of learning. This supports students in perceiving, learning, and exploring the natural
world, necessitating a seamless integration of theory and practice. This article presents theoretical
studies on discovery learning through Hands on experiments and highlights their role in science
education. By analyzing the characteristics of Hands on experiments, the article evaluates their
effectiveness in fostering the scientific competence of secondary school students within the 2018
Natural Science curriculum. The research team designed six Hands on experiments and assessed
their impact on enhancing students’ competence component inquiring nature through pedagogical
experiments, illustrated by two examples of the inquiry-based learning process

Keywords: Hands on experiment; inquiry-based learning; lower secondary school; Natural
Science; scientific competence
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