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TÓM TẮT 

Gai ma vương (Tribulus terrestris L.) là loài thảo dược quý hiếm, có tên trong Danh lục Đỏ 
thế giới và được xếp hạng EN trong sách Đỏ Việt Nam. Trong bài báo này, đánh giá khả năng nảy 
mầm của hạt Gai ma vương ở các điều kiện thời gian chiếu sáng và môi trường nuôi cấy khác nhau. 
Kết quả nghiên cứu cho thấy môi trường ½ MS hoặc ½ NH4NO3 có tỉ lệ nảy mầm cao nhất, đạt 93% 
trong khoảng 4 ngày. Khi kết hợp môi trường ½ MS và thời gian chiếu sáng 20 giờ, hạt Gai ma 
vương nảy mầm 97%, thời gian nảy mầm giảm còn 3 ngày. Ngược lại, môi trường có hàm lượng 
đường lên 90 g/L hạt Gai ma vương không thể nảy mầm. 

Từ khóa: môi trường nuôi cấy; nảy mầm; in vitro; thời gian chiếu sáng; Tribulus 
terrestris L. 

 
1. Giới thiệu 

Theo y học cổ truyền, Gai ma vương là một trong những loài dược liệu được dùng 
trong chữa các bệnh như: phong ngứa, đau đầu, đau mắt đỏ; ngoài ra còn trị đau nhức lưng, 
giúp bổ thận, hỗ trợ điều hòa sinh lí ở nữ và cải thiện tình trạng sinh lí ở nam giới (Do, 2004). 
Được sử dụng với số lượng lớn nhưng tỉ lệ sinh trưởng ngoài tự nhiên thấp nên ở thời điểm 
hiện tại loài Gai ma vương đang có nguy cơ tuyệt chủng. Từ năm 2007, sự suy giảm tỉ lệ Gai 
ma vương ngoài tự nhiên đã được các nhà khoa học ghi nhận và chú ý, chúng có tên trong 
Danh lục Đỏ thế giới và Sách Đỏ Việt Nam ở hạng nguy cấp (Endangered) (Ministry of 
Science and Technology, 2007; IUCN, 2020). Cây Gai ma vương mang lại nhiều giá trị cho 
đời sống cũng như trong y học hiện đại, chúng cung cấp các hoạt chất sinh học với nhiều 
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tiềm năng nổi bật như: flavonoid, glycosid flavonol, saponin steroid và alkaloid. Bên cạnh 
đó, hoạt chất saponin từ dịch chiết của loài cây này có khả năng chống lại sự stress oxy hoá 
của tế bào (Phillips et al., 2006; Pandey et al., 2007; Hu & Yao., 2002; Perrone et al., 2005; 
Zhang et al., 2005). Do đó các sản phẩm sử dụng chiết xuất từ Gai ma vương đều được khai 
thác từ tự nhiên, dẫn đến nguồn nguyên liệu này ngày càng khan hiếm.  

Mặc dù, đã được nhân giống ngoài tự nhiên nhằm cung cấp nguyên liệu cho các ngành 
dược phẩm, tuy nhiên, quá trình trồng trọt lại gặp nhiều hạn chế do hạt Gai ma vương nảy 
mầm không đều ngoài tự nhiên, cũng như sự phát triển và xâm hại mạnh mẽ từ nấm mốc, 
rệp bông và các loài sâu, bệnh hại khác trong suốt thời gian sinh trưởng của cây (Semerdjieva 
et al. 2019; Masheva et al., 2011) 

Ngày nay, nuôi cấy mô thực vật được nghiên cứu và phát triển rộng rãi để nhân giống 
vô tính các loài thực vật có giá trị kinh tế hay quý hiếm được nhanh chóng. Nhằm mục đích 
tìm được thời gian và môi trường thích hợp cho sự nảy mầm của hạt Gai ma vương, vì vậy 
chúng tôi tiến hành “Nghiên cứu ảnh hưởng của thời gian chiếu sáng và môi trường nuôi cấy 
đến sự nảy mầm của hạt Gai ma vương (Tribulus terrestris L.) trong điều kiện in vitro” để xác 
định được thời gian chiếu sáng và môi trường dinh dưỡng thích hợp cho sự nảy mầm của hạt 
Gai ma vương trong điều kiện nuôi cấy in vitro. 
2. Địa điểm, thời gian và phương pháp nghiên cứu 
2.1. Địa điểm và thời gian nghiên cứu 

- Địa điểm thu mẫu: tiến hành thu quả Gai ma vương tại thôn Lạc Trị, xã Phú Lạc, huyện 
Tuy Phong, tỉnh Bình Thuận.  

- Thí nghiệm in vitro: tiến hành ở Phòng Thí nghiệm Sinh thái – Thực vật (M203), Khoa 
Sinh học, Trường Đại học Sư phạm Thành phố Hồ Chí Minh. 

- Thời gian nghiên cứu: Từ tháng 9/2022 đến tháng 4/2023.  
2.2. Phương pháp nghiên cứu 
2.2.1. Phương pháp vô trùng hạt Gai ma vương bằng sodium hypochlorite 

Lựa chọn các hạt chắc, còn nguyên vỏ hạt, không bị tổn thương, tiến hành vô trùng 
theo các bước: ngâm hạt trong nước xà phòng 2-3 phút; rửa sạch dưới vòi nước chảy; khi 
đưa vào tủ cấy: khử trùng bề mặt với cồn 700 trong 30 giây. Rửa lại 5 lần với nước cất đã 
hấp vô trùng; ngâm và lắc hạt trong sodium hypochlorite 1% với thời gian là 1 phút; rửa lại 
5 lần với nước cất vô trùng và tiến hành cấy mẫu (Le et al., 2022). 
2.2.2. Ảnh hưởng của điều kiện chiếu sáng và môi trường nuôi cấy lên sự nảy mầm của hạt 
Gai ma vương 

Nguyên liệu sử dụng là các hạt chắc của cây Gai ma vương đã được bóc vỏ và cấy vào 
các môi trường dinh dưỡng, chiếu sáng khác nhau (Bảng 1, Bảng 2).  

Thí nghiệm ảnh hưởng của môi trường nuôi cấy gồm 10 nghiệm thức với 10 loại môi 
trường khác nhau được tiến hành dựa trên ảnh hưởng của các nguyên tố khoáng N, P, K và 
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hàm lượng carbohydrate trong môi trường nuôi cấy đến giai đoạn nảy mầm ở thực vật. 
(Tarmizi et al., 2023; Vu et al., 2020). 

Bảng 1. Bố trí thí nghiệm ảnh hưởng của môi trường nuôi cấy lên sự nảy mầm của hạt 
Nghiệm thức Môi trường nuôi cấy Nghiệm thức Môi trường nuôi cấy 

1 MS 6 ½ KH2PO4 
2 ½ MS 7 ½ KNO3 + ½ NH4NO3 
3 ¼ MS 8 50g Đường 
4 ½ KNO3 9 70g Đường 
5 ½ NH4NO3 10 90g Đường 

Thí nghiệm ảnh hưởng của điều kiện chiếu sáng gồm 6 nghiệm thức với 6 thời gian 
sáng khác nhau, nuôi cấy trên môi trường ½ MS do tỉ lệ nảy mầm trên môi trường này là tối 
ưu nhất. 

Bảng 2. Bố trí thí nghiệm ảnh hưởng của thời gian chiếu sáng lên sự nảy mầm của hạt 
Nghiệm thức Môi trường nuôi cấy Nghiệm thức Thời gian chiếu sáng 

11 10 giờ sáng 14 16 giờ sáng 
12 12 giờ sáng 15 18 giờ sáng 
13 14 giờ sáng 16 20 giờ sáng 

Mỗi nghiệm thức khảo sát 10 hạt, lặp lại 3 lần. Theo dõi các nghiệm thức trong 4 tuần. 
Nuôi cấy ở nhiệt độ 25℃ ± 2℃, độ ẩm 55% ± 10%, cường độ chiếu sáng 2.000 lux ± 200 
lux. Một số chỉ tiêu theo dõi theo Phi (2012): 

- Tỉ lệ nhiễm = (Σ số mẫu nhiễm / Σ số mẫu theo dõi) x 100 (%) 
- Tỉ lệ sống = (Σ số mẫu sống / Σ số mẫu theo dõi) x 100 (%) 
- Thời gian nảy mầm = Σ số ngày nảy mầm / Σ số mẫu theo dõi (ngày) 
- Tỉ lệ nảy mầm = (Σ số mẫu nảy mầm / Σ số mẫu theo dõi) x 100 (%). 

2.2.3. Phương pháp xử lí số liệu 
Dùng toán thống kê để xử lí các số liệu thu được và ứng dụng thống kê toán học trong 

sinh học theo Chu (2011), sử dụng phần mềm Excel 2016 và Statgraphics plus 3.0 để xử lí 
số liệu thu được. 
3. Kết quả và thảo luận 
3.1. Ảnh hưởng của môi trường nuôi cấy lên sự nảy mầm loài Gai ma vương (Tribulus 
terrestris L.) 

Ảnh hưởng của môi trường nuôi cấy lên tỉ lệ và thời gian nảy mầm cây Gai ma vương 
được trình bày trong Bảng 3. 
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Bảng 3. Ảnh hưởng của môi trường nuôi cấy lên tỉ lệ sống và số ngày nảy mầm của hạt 
Nghiệm thức Tỉ lệ nảy mầm (%) Số ngày nảy mầm (ngày) 

NT1 (MS) 73bc ± 44 5,13d ± 0,97 
NT2 (½ MS) 93d ± 25 4,00b ± 0,79 
NT3 (¼ MS) 76bcd ± 43 6,23e ± 0,97 

NT4 (½ KNO3) 73bc ± 44 5,53d ± 1,04 
NT5 (½ NH4NO3) 93d ± 25 4,03bc ± 1,07 
NT6 (½ KH2PO4) 90cd ± 30 4,50c ± 1,25 

NT7 (½ KNO3 + ½ NH4NO3) 60b ± 49 6,67e ± 0,99 
NT8 (50g đường) 80cd ± 40 5,47 d ± 1,07 
NT9 (70g đường) 00a ± 0 0,00 a ± 0,00 
NT10 (90g đường) 00a ± 0 0,00 a ± 0,00 

*Ghi chú: a<b<c<d<e theo cột khác nhau, có độ tin cậy mức 95%, kiểm định LSD 

 
Hình 1. Ảnh hưởng của môi trường nuôi cấy  

đến khả năng nảy mầm của hạt Gai ma vương sau 4 tuần  
A. Hạt không nảy mầm (môi trường bổ sung 90g sucrose) 

B. Hạt nảy mầm bình thường (môi trường ½ KH2PO4) 
Từ kết quả nghiên cứu có thể thấy thành phần và hàm lượng khoáng trong môi trường 

nuôi cấy có ảnh hưởng rõ rệt đối với quá trình nảy mầm của hạt Gai ma vương. 
Tỉ lệ hạt nảy mầm ở những môi trường có nồng độ các chất dinh dưỡng khác nhau đã 

được chứng minh là có sự khác biệt rõ rệt và có ý nghĩa thống kê. Đáng chú ý, trong môi 
trường nuôi cấy có hàm lượng đường cao hoặc rất cao như NT9 (70g đường) và NT10 (90g 
đường) quá trình nảy mầm gần như không xảy ra. Điều này có thể được giải thích là do 
những môi trường này có chứa nồng độ chất tan quá cao, khiến cho nước từ môi trường 
không thể tác động đến hạt khô, từ đó ảnh hưởng đến khả năng trương nước nảy mầm của 
hạt. Hạt Gai ma vương đòi hỏi một lượng nước lớn để có thể hoạt hóa các enzyme nhằm phá 
vỡ trạng thái ngủ và nứt nanh. Việc nuôi cấy trong môi trường có hàm lượng đường cao đã 
tạo một sự chênh lệch lớn về áp suất thẩm thấu giữa hạt và môi trường, từ đó gây trở ngại 
đáng kể đến khả năng hấp thụ nước của hạt mầm. Cụ thể, hạt Gai ma vương không thể nảy 
mầm khi nồng độ chất tan cao hơn gấp 2 đến 3 lần nồng độ có trong môi trường nuôi cấy 
chuẩn (môi trường MS). Tuy nhiên, ở liều lượng tăng đường vừa phải như 50g đường (NT8) 
hạt vẫn hấp thụ được nước, dù vậy tỉ lệ nảy mầm cũng chỉ ở mức 80%. Có thể thấy, ở nghiệm 
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thức này, sự chênh lệch áp suất thẩm thấu vẫn có ảnh hưởng nhất định đến khả năng trao đổi 
ion khoáng và carbohydrate của hạt mầm. 

Việc thay đổi hàm lượng các chất khoáng thành phần có trong môi trường nuôi cấy 
cũng ảnh hưởng đáng kể đến khả năng nảy mầm của hạt. Các môi trường có nồng độ các 
khoáng chất tăng lên hoặc giảm xuống nhiều hơn nhu cầu cần thiết đã khiến tỉ lệ nảy mầm 
ở cây chỉ đạt mức tương đối (từ khoảng 60-77%, NT 1, 3, 4, 7). Trong đó, nghiệm thức giảm 
cùng lúc một nửa lượng KNO3 và NH4NO3 cho kết quả thấp nhất (khoảng 60%). Mặt khác, 
ở những môi trường có hàm lượng khoáng giảm ở mức vừa phải, hạt cây Gai ma vương vừa 
hấp thụ được nước vừa trao đổi chất để tổng hợp các hormone cần thiết cho quá trình sinh 
trưởng nảy mầm tốt hơn, vì vậy đạt tỉ lệ nảy mầm cao hơn (từ 90-93%, NT 2, 5, 6). 

    

    

  
Hình 2. Hình thái cây con Gai ma vương 

 ở các điều kiện môi trường nuôi cấy khác nhau sau 2 tuần 
*Chú thích A: MS, B: ½ MS, C: ¼ MS, D: ½ KNO3, E: ½ NH4NO3, F: ½ KH2PO4,  

G: ½ KNO3 + ½ NH4NO3, H: 50g đường, I: 70g đường, J: 90g đường 
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Theo thống kê, cùng với tỉ lệ nảy mầm, tốc độ nảy mầm của hạt đạt thời gian nhanh 
nhất ở các môi trường đã giảm hàm lượng khoáng xuống mức phù hợp. Cụ thể, khi giảm 
tổng hàm lượng khoáng trong môi trường xuống còn ½ MS (NT2) thì hạt đạt tốc độ nảy 
mầm nhanh nhất (4,00 ngày). Ngoài ra, ở NT5 hàm lượng nitrogen được giảm (giảm ½ 
NH4NO3) trở nên phù hợp với nhu cầu dinh dưỡng, cho phép hạt nảy mầm trong thời gian 
tương đối nhanh (4,03 ngày). Ở các môi trường còn lại, tùy theo loại khoáng nuôi cấy được 
tăng giảm khác nhau cũng dẫn đến thời gian nảy mầm khác nhau. Thời gian nảy mầm lâu 
nhất khoảng 6,67 ngày (NT7). 

Hạt Gai ma vương nảy mầm tốt và nhanh nhất trong điều kiện môi trường ½ MS và 
giảm ½ NH4NO3. Trong nuôi cấy mô, hiện tượng tỉ lệ nảy mầm cao khi giảm hàm lượng 
khoáng đa lượng hoặc đường trong môi trường là khá phổ biến. Ở những môi trường có nồng 
độ khoáng giảm thì tỉ lệ nảy mầm cũng gia tăng. Kết quả này tương tự với báo cáo của Li và 
đồng tác giả khi cho rằng môi trường ½ MS và ¼ MS thích hợp cho nảy mầm ở cây 
Paphiopedilum concolor (Li et al., 2016). Đối với loài Paphiopedilum wardii, sự nảy mầm 
trên môi trường MS cũng thấp hơn đáng kể so với môi trường ½ MS (Zeng et al., 2012). Khi 
giảm nồng độ khoáng đa lượng và đường khiến cho hạt dễ hấp thụ nước thuận lợi cho quá 
trình nảy mầm và phát triển của nhiều loài thực vật. Chính vì vậy, việc nghiên cứu xác định 
nồng độ đường và muối phù hợp đối với từng loại cây có ý nghĩa vô cùng quan trọng. 
3.2. Ảnh hưởng của thời gian chiếu sáng lên sự nảy mầm loài Gai ma vương (Tribulus 
terrestris L.) 

Các yếu tố phi sinh học như độ ẩm, nhiệt độ, ánh sáng hay nồng độ oxy đều có ảnh 
hưởng nhất định đến sự nảy mầm. Tuy nhiên, trong các yếu tố này, ánh sáng được xem là 
nhân tố có ảnh hưởng mạnh nhất đối với sự nảy mầm của hạt, đặc biệt là ngay sau khi thu 
hoạch và giảm dần theo tuổi của hạt (Joel et al. 2016). Phản ứng nảy mầm của hạt ở hàng 
trăm loài đã được nghiên cứu và xác định là bị kích thích bởi quang chu kì (ánh sáng và tối), 
một nửa số loài nghiên cứu có phản ứng với ánh sáng (Vu et al., 2007). 

Tỉ lệ nảy mầm và thời gian nảy mầm của hạt loài Gai ma vương trong các điều kiện thời 
gian chiếu sáng khác nhau được ghi nhận lại với kết quả được trình bày trong Bảng 4 dưới đây. 

Bảng 4. Tỉ lệ nảy mầm và thời gian nảy mầm của hạt loài Gai ma vương  
trong các điều kiện thời gian chiếu sáng khác nhau trong điều kiện in vitro 

Nghiệm thức 
Tỉ lệ nảy mầm của hạt 

(%) 
Thời gian nảy mầm của hạt 

(ngày) 
(NT11) 10 giờ sáng 73a ± 44 5,10e ± 0,66 
(NT12) 12 giờ sáng 83ab ± 37 4,37d ± 1,13 
(NT13) 14 giờ sáng 80ab ± 41 3,97cd ± 1,27 
(NT14) 16 giờ sáng 86ab ± 34 3,60bc ± 0,67 
(NT15) 18 giờ sáng 93b ± 25 3,43ab ± 0,50 
(NT16) 20 giờ sáng 97b ± 18 3,00a ± 0,64 
*Ghi chú: a<b<c<d<e theo cột khác nhau, có độ tin cậy mức 95%, kiểm định LSD 
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Tỉ lệ nảy mầm của hạt Gai ma vương trong các thời gian chiếu sáng khác nhau được 
ghi nhận là có sự khác biệt nhất định giữa một số nghiệm thức. Cụ thể, tỉ lệ nảy mầm của 
hạt tỉ lệ thuận với thời gian chiếu sáng, việc tăng thời gian từ 10 giờ đến 20 giờ chiếu sáng 
liên tục đã làm tăng tỉ lệ nảy mầm của hạt từ 73% lên đến 97% và tuỳ vào từng khoảng thời 
gian mà đạt một tỉ lệ cụ thể. Kết quả xử lí thống kê cho thấy có 3 nhóm tỉ lệ nảy mầm, nhóm 
1 là nghiệm thức có tỉ lệ nảy mầm thấp nhất, chỉ đạt 73% (NT11), nhóm 2 gồm các nghiệm 
thức có tỉ lệ nảy mầm khoảng 83% (bao gồm NT12, NT13 và NT14) và nhóm 3 là các 
nghiệm thức có tỉ lệ nảy mầm gần như tối đa (bao gồm NT15 và NT16). 

Có thể thấy, đối với thời gian chiếu sáng thông thường (12-16 giờ), các hạt phát triển 
một cách bình thường và đạt tỉ lệ nảy mầm tương đối. Trong khi giảm thời gian chiếu sáng 
xuống 10 giờ hạt cho tỉ lệ nảy mầm thấp nhất (khoảng 73%) và khi tăng thời gian chiếu sáng 
(18-20 giờ sáng) hạt đạt tỉ lệ nảy mầm cao nhất (93%-97%). Điều này có thể được giải thích 
là do thời gian chiếu sáng khi giảm và tăng đã làm ảnh hưởng đến quá trình hô hấp của hạt, 
đồng thời trong suốt thời gian chiếu sáng các phản ứng sinh hoá liên tục diễn ra, tạo năng 
lượng để hạt nảy mầm. Như vậy, thời gian chiếu sáng đã tác động đến tỉ lệ nảy mầm của hạt 
Gai ma vương. 

   

   
Hình 3. Hình thái cây con Gai ma vương  

ở các điều kiện chiếu sáng khác nhau sau 2 tuần nuôi cấy 
*Chú thích A: 10 giờ sáng, B: 12 giờ sáng,  

C:14 giờ sáng, D:16 giờ sáng, E: 18 giờ sáng, F: 20 giờ sáng 
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Thời gian nảy mầm của hạt Gai ma vương trong các điều kiện thời gian chiếu sáng 
khác nhau được ghi nhận lại đã có sự khác biệt giữa các nghiệm thức. Cụ thể, khi tăng thời 
gian chiếu sáng lên (từ 10 giờ sáng lên 20 giờ sáng) thì số ngày nảy mầm của hạt giảm xuống 
(từ 5,1 ngày còn 3 ngày). Sự ảnh hưởng khác biệt về thời gian nảy mầm của các nghiệm thức 
cách nhau 2 giờ chiếu sáng vẫn chưa được thể hiện rõ ràng, chỉ có ở nghiệm thức 10 giờ 
sáng so với 12 giờ sáng là có sự khác biệt rõ rệt. Sự khác biệt rõ ràng được ghi nhận ở các 
nghiệm thức cách nhau 4 giờ sáng. Như vậy, khi tăng hoặc giảm thời gian chiếu sáng (tăng, 
giảm 4 giờ sáng) thì đã ảnh hưởng đến thời gian nảy mầm của hạt (nhanh hoặc chậm hơn) 
một cách rõ rệt.  

Sự ảnh hưởng của thời gian chiếu sáng đến quá trình nảy mầm của cây đã được giải 
thích trên nhiều nghiên cứu. Cơ chế điều khiển của ánh sáng đến sự nảy mầm của hạt tương 
tự như điều khiển quá trình hình thành sắc tố ở quả và lá, sự ra hoa và kéo dài thân (Vu et 
al., 2007). Sắc tố phytochrome trong hạt có vai trò điều khiển quá trình nảy mầm, 
phytochrome là phân tử protein cấu tạo bởi hai thành phần gồm chuỗi polypeptide gắn với 
một phân tử hấp thu ánh sáng (chromophore). Ở thực vật bậc cao, chromophore là chuỗi các 
vòng tetrapyrrole hay còn gọi là phytochromobilin, chúng tồn tại ở hai dạng là cis (Pr) và 
trans (Pfr). Trong đó, trans là dạng có hoạt tính sinh học và ánh sáng là yếu tố giúp chuyển 
đổi dạng cis thành trans. Ở trạng thái trans, phytochromobilin có khả năng làm thay đổi thế 
điện hóa, tăng tính thấm của màng, giải phóng enzyme các liên kết, làm tăng các quá trình 
sinh lí và nảy mầm (Khuong et al., 2018). Có thể thấy, ánh sáng chuyển hoá các hoạt động 
của sắc tố quang hợp dẫn đến thay đổi các hoạt động sinh lí trong hạt mầm, điều này kích 
thích quá trình nảy mầm diễn ra. Ngoài ra, các thành phần trong ánh sáng có khả năng hoạt 
hóa và kích thích các phần genome có các gen kích thích tổng hợp enzyme cần thiết cho quá 
trình nảy mầm. Đối với loài Gai ma vương, trong điều kiện thời gian chiếu sáng càng dài, 
các enzyme và hormone sinh trưởng cần thiết cho quá trình nảy mầm được chuyển hóa với 
lượng càng lớn nên tỉ lệ và thời gian nảy mầm càng cao, nghiệm thức chiếu sáng thời gian 
dài nhất là 20 giờ sáng (NT16) đạt tỉ lệ nảy mầm là 97%, thời gian nảy mầm là 3,00 ngày.  

Với thời gian chiếu sáng thông thường (12 giờ), số ngày nảy mầm trung bình là 4,37 
ngày. Kết quả này tương tự với kết quả của Le và cộng sự (2022) đã ghi nhận trong điều 
kiện chiếu sáng 12 giờ, không sử dụng hormone, số ngày nảy mầm trung bình của hạt Gai 
ma vương là 4,38 ngày (Le et al., 2022). Như vậy, với điều kiện thời gian chiếu sáng 10 giờ 
sáng – giảm đi 2 giờ chiếu sáng so với thông thường – đã làm cho hạt nảy mầm chậm hơn, 
còn trong các điều kiện tăng thời gian chiếu sáng nhiều hơn so với thông thường (14 giờ 
sáng đến 20 giờ sáng), đã giúp cho hạt nảy mầm nhanh hơn và thời gian chiếu sáng lí tưởng 
nhất cho hạt Gai ma vương là 20 giờ. 
4. Kết luận  

Việc điều chỉnh thời gian chiếu sáng và thành phần khoáng của môi trường nuôi cấy 
đã có ảnh hưởng nhất định lên khả năng nảy mầm của hạt Gai ma vương (Tribulus terrestris 
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L.) trong điều kiện in vitro. Cây Gai ma vương được nuôi cấy trên môi trường ½ MS và môi 
trường MS có hàm lượng NH4NO3 giảm ½ cho tỉ lệ nảy mầm tốt. Khi kết hợp môi trường ½ 
MS với gian chiếu sáng 20 giờ cây đạt tỉ lệ nảy mầm tối đa và thời gian nảy mầm ngắn nhất. 
Các nghiên cứu tiếp theo cần phối hợp giữa hormone sinh trưởng thực vật với môi trường 
nuôi cấy và chế độ chiếu sáng khác nhau để sự tăng trưởng của loài Gai ma vương đạt kết 
quả tối ưu. Nghiên cứu tách chiết hoạt chất từng bộ phận của cây từ đó có thể lựa chọn môi 
trường thích hợp để thu hoạt chất mong muốn. 

 

 Tuyên bố về quyền lợi: Các tác giả xác nhận hoàn toàn không có xung đột về quyền lợi. 
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ABSTRACT 

Tribulus terrestris L. is a rare medicinal herb, listed in the IUCN Red List of Threatened 
Species and ranked EN in the Vietnam Red Book. In this study, we evaluated the germination of 
Tribulus terrestris seeds under different lighting conditions and cultured medium. Research results 
show that the cultured environments with ½ MS or ½ NH4NO3 have the highest survival rate, 
reaching 93% in about four days. When combining ½ MS medium and 20-hour lighting time, 97% 
of tribulus terrestris seeds are stable, and the incubation time is three days. On the contrary, in a 
medium with sugar content up to 90 g/L, Tribulus terrestris seeds cannot germinate. 
 Keywords: cultured medium; germination; in vitro; lighting time; Tribulus terrestris L.  
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