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TOM TAT

Tu hoc dong vai tro quan trong trong viéc givp sinh vién (SV) su pham lién tuc hoc tap va cdi
thién ban than trong qué trinh hoc tdp va day hoc. Muc tiéu cia nghién cizu 1a phat trién ndang luc
tu hoc cho SV nganh Su pham Hoa hoc thdng qua viéc ap dung mé hinh lop hoc dao nguoc (LHDN)
trong hoc phan Hod hoc dai cuong 1, la hoc phan nén tang cia nganh. Nghién cizu sir dung két hop
nhiéu phirong phdp nghién ciru, bao gom viéc xay duwng khung i thuyét, thuc nghiém sur pham va
phan tich thong ké dé xir Ii dit liéu. Bai bdo dé xuat khung néing luc tw hoc ciia SV; dé xudt quy trinh
to chirc day hoc theo md hinh LHPN nham phét trién ndng e tir hoc cho SV; thiét ké cac ké hoach
bai day minh hog cho hai chi @é trong hoc phan Hoa hoc dai ciong 1. Qud trinh thuc nghiém suw
pham trén 22 SV nam nhat nganh Sw pham Hoa hoc cho thdy diém trung binh cdc tiéu chi danh gid
ndang lyc tie hoc ciia SV tang sau tde dong va sy khac biét ¢é y nghia thong ké. Piéu nay chimg té mo
hinh LHPN givip SV nganh S pham Hod hoc hinh thanh, phat trién ning luc tir hoc cia ban than.

Tar khod: 16p hoc dao ngugc; nang luc tu hoc; hod hoc dai cuong; sinh vién su pham

1.  Giéi thi¢u

Tu hoc 1a qué trinh can thiét dé con nguoi ludn cap nhat, cai tién va hoan thién ban
than trong su6t cudc doi. Tuy nhién, thyc tidn cho thiy nhiéu sinh vién (SV) nim nhat gap
nhiéu kho khan khi tu hoc, dic biét 1a ddi voi cac hoc phén dai cuong cua nganh dao tao.
Kho khin c6 thé xuét phat tir cac mdi ddi tuong xung quanh (nhu giang vién, nhan vién, ban
hoc), ddc diém cua hoc phan (ndi dung, phuong phap...) va ban than SV (su tu tin va dong
luc d6i voi mon hoc, ki ning hoc tap, kién thirc va ki ning nén...) (Coll et al., 2006;
Symington & Kirkwood, 1996). DPéi véi nganh Su pham Hoé hoc, Hod hoc dai cuong 1 1a
hoc phan nén tang cho cac hoc phan chuyén nganh tiép theo. Tuy nhién, khoang cach vé noi
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dung, phuong phap hoc tip gitra chuong trinh phé théng va dai hoc 13 trong ddi 16n. Vi vay,
viéc phat trién nang luc tu hoc cho SV ndm nhét nganh Su pham Hod hoc 1a rat can thiét.

Lép hoc ddo nguge (LHDPN) 1a mot mo hinh day hoc hién dai va c6 vu thé trong viéc
phat trién ning luc cho ngudi hoc (Nguyen & Le, 2017; Nguyen & Doan, 2022), dic biét 1a
nang luc ty hoc (Mai & Phan, 2020). Véi mé hinh nay, ngudi hoc tim hiéu trude nhirng ndi
dung co ban cua bai hoc ¢ nha. Tai 16p, ngudi hoc tham gia nhirng hoat dong hoc tich cuc
dé cting cb, dao sau hodc luyén tap cac ki ning can thiét (Cheng et al., 2019). Trong linh vuc
gido duc hoa hoc, mé hinh ndy ciing duoc nhiéu nha nghién ctru quan tdm voi sy gia ting
ctia cong trinh nghién ciru mo, video, gido trinh. Pong thoi, gido vién cé xu hudng két hop
mo hinh nay vai cac phuong phap day hoc tich cuc (Srinivasan et al., 2018).

O Viét Nam, md hinh LHPN trong linh vuc gido duc dai hoc dang gianh dugc nhiéu
su quan tam (Do & Hoang, 2020; Nguyen & Le, 2017; Pham & Pham, 2022; Tieu, 2021).
Tuy nhién, nhitng nghién ctru van dung mé hinh ndy cho SV nganh Su pham Hoé hoc nham
phat trién nang lyc tu hoc, nang luc can thiét cho viéc hoc tap sudt doi, van con han ché.
Nghién clru nay c6 muc ti€u la phat trién nang luc tu hoc cho SV nganh Su pham Hoa hoc
thong qua viéc van dung moé hinh LHPN trong hoc phan Hoa hoc dai cuong 1. Cau hoi
nghién ctru chinh dugc xac dinh nhu sau: Viéc van dung mé hinh LHPN trong hoc ph??m
Hoa hoc dai cuong 1 tdc dong nhu thé nao dén nang luc tu hoc cua SV nganh Su pham
Hoa hoc?

2. DOi twong va phwong phap nghién ciru

béi tuong cua nghién ctru 1a viéc van dung mé hinh LHDN dé phat trién nang luc tu
hoc cho SV nganh Su pham Hoé hoc trong hoc phén Hoa hoc dai cuong 1 tai Khoa Hoa hoc,
Truong Dai hoc Su pham Thanh ph HO Chi Minh.

Nghién ctru duoc thuc hién qua viéc phdi hop mot sé phuong phap nghién ctru. Cac
tai liéu khoa hoc c6 lién quan duogc khéi quat hoa, két hop véi li luan riéng ciia nhém nghién
ctru dé xay dung khung li thuyét dinh huéng cho nghién ctru. Phwong phap thyc nghiém sur
pham dugc tién hanh véi mot sd hoc liéu va hoat dong hoc tap da xay dung, nham danh gia
tinh hi¢u qué va tinh kha thi trong viéc phat trién nang luc tu hoc cho SV thong qua hoc phﬁn
Hoa hoc dai cuong 1. Bén canh d6, phuong phap thdng ké toan hoc (véi phan mém SPSS)
dugc str dung dé thong ké va xir 1i cac dir liéu thye nghiém su pham.

3. Két qua va thao luin
3.1. Mo hinh lop hoc ddo ngwoc

M6 hinh LHPN 1a mét su “dao nguoc” quy trinh cua 16p hoc truyén thong. Véi 16p
hoc truyén thdng, thoi gian truc tiép tai 16p thuong tap danh cho viéc giang bai, truyén dat
kién thirc (Eppard & Rochdi, 2017). Véi mo hinh LHPN, céac hoat dong truéc day dién ra
trong 16p hoc gior day dién ra bén ngoai 16p hoc va nguoc lai (Lage et al., 2000).

Quy trinh hoc theo m6 hinh LHDN gém ba giai doan chinh: chuén bi trude budi hoc
(truc tuyén); hoc truc tiép tai 10p; phan hdi, danh gia (truc tuyén). Mdi giai doan c6 thé bao
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gém nhiéu hoat dong hoc tap. Giai doan 1 tdp trung vao vi¢c nguoi hoc tu hoc trudc mot )
ndi dung don gidn tai nha, trén hé théng quan 1i hoc tap. O giai doan 2, nguoi hoc tham gia
hoc tryc tiép dé tong két noi dung tw hoc, dit cau hoi, twrong tc, thao luan dé dao sau, mo
rong kién thirc. Giai doan 3 chi yéu gitip ngudi hoc phan hdi, danh gia lai qua trinh hoc (Wei
et al., 2020). Sau budi hoc, ngudi hoc c6 thé luyén tap nhitng cau hoi, bai tip & mirc do kho
hon nhim ctng ¢ kién thirc ¢ cac giai doan truée (Al-Samarraie et al., 2020).

Viéc van dung mé hinh LHPN gitp nguoi hoc rén luyén ki nang giai quyét van dé,
tao ra moi trudng hoc tap twong tac, gop phan phat trién ki ning giao tiép, hop tic mot cach
sdu sic (Murillo-Zamorano et al., 2019). Mt nghién ctru cho théy mo hinh LHPN duogc wa
thich hon so véi cach day hoc truyén théng (Kay et al., 2019). Tir goc nhin ctia nguoi day,
md hinh nay duoc cho 1a ¢6 nhiéu loi ich nhu 1am ting su htng tha, tinh doc 1ap, chi dong
cua nguoi hoc, thoi gian hoc tap tai 16p duoc t8i wu hoa cho nhitng hoat dong hoc tap tich
cuc va SV duge hd trg mot cach phu hop tirc thoi thong qua nhitng bai tip hoic hoat dong
trong 16p (Fraga & Harmon, 2014). Khi 4p dung m6 hinh LHPN, bén canh nhitng 1¢i ich ma
mo hinh nay dem lai, nguoi day ciing gap nhiéu thach thirc. Cac kho khin ngudi day c6 thé
gap phai la viéc ddm bao ngudi hoc cé su chuén bj trude khi dén 16p, su da dang vé nhu cau
va phong cach hoc tip ctia ngudi hoc, tén nhiéu thoi gian va sy dau tu dé xay dung ké hoach
day hoc va hoc liéu (Long et al., 2017).

3.2. Nang lyc tu hoc

Qua viéc so sanh, phan tich cac két qua nghién ctru vé nang lyc ty hoc (Nguyen et al.,
2020b; Pham & Bui, 2018; Vuong, 2016), cd thé hiéu niang luc ty hoc 1a mot thudc tinh ca
nhan cho phép nguoi hoc tu suy nghi, lya chon va thuc hién thanh cong viéc chiém linh tri
thirc khoa hoc trong mot bdi canh cu thé. Mot vai tro quan trong cua nang luc tu hoc 1a giup
ngudi hoc ¢6 thé kiém soat qua trinh hoc tap. Qua d6, ngudi hoc chl y hon dén viéc hoc cua
ban than (Ngo et al., 2022). Trong hoc phan Hoa hoc dai cuong 1, nang lyc tir hoc giup SV
nganh Su pham Hoa hoc chu dong, tu giac trong viéc hoc. Qua do, SV c¢6 thanh tich cai thién
trong hoc phan, 1am co s¢ dé tiép tuc hoc cac hoc phan tiép theo.

Vi¢ce xay dung cAu tric nang luc tu hoc cua SV nganh Su pham Ho4 hoc 1a can thiét
ddi voi viée danh gia va phat trién nang luc ty hoc cua SV. Nhiéu nghién ctru da dugc thuc
hién nham dé xuit cau tric cua nang luc tu hoc (Nguyen et al., 2020a; Nguyen et al., 2020b).
Bang 1 dué6i ddy trinh bay khung ning luc ty hoc ciia SV nganh Su pham Hoa hoc véi bon
thanh phan. Khung ning luc tu hoc duoc xay dung dua trén cac vin ban quy dinh vé chuan
nghé nghiép gido vién co s gido duc phd thong, chwong trinh dao tao nganh Su pham Hoa
hoc, dé cwong chi tiét hoc phan Hoa hoc dai cwong 1 va cac cong trinh nghién ctru vé ning
lue tu hoc da cong bd (Nguyen et al., 2020a; Nguyen et al., 2019; Nguyen et al., 2020b).
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Bdng 1. Khung nang luc tu hoc cua SV nganh Suw pham Hoa hoc

Thanh phin

Biéu hién

Xac dinh muc tiéu hoc phan (TH1.1)

1. Xac dinh myc ti€u va nhiém vu hoc tap

2. Lap ké hoach tu hoc

3. Thuc hién Kké hoach tu hoc

4. bBanh gia Kkét qua tu hoc

Xac dinh nhiém vu hoc tap (TH1.2)

Xac dinh cac phuong tién tu hoc can thiét (TH2.1)
Phan b thoi gian ty hoc va du kién két qua (TH2.2)
Thu thép théng tin (TH3.1)

Xt 1i thong tin (TH3.2)

Hop tac (TH3.3)
Ghi chép, tom tit (TH3.4)
Ty d4nh gia (TH4.1)

Rut kinh nghiém va diéu chinh (TH4.2)

Béang 2 trinh bay cac mirc d§ ciia moi bi€u hi¢n. Trong d6, moi biéu hién dugc chia

thanh ba mrc do (twong Gng véi ba muc diém 1, 2, 3).
Bdng 2. Thang do nang luc tu hoc ciia SV nganh Sw pham Hoé hoc

Biéu hién

Mire d¢

1

2

3

THI1.1. Xac dinh muc
tiéu hoc tap

THI1.2. Xac dinh nhiém
vu hoc tap

Xac dinh duoc muc tiéu
hoc tap nhung it lién
quan dén muc tiéu hoc
phan

Xac dinh duoc mdt vai
nhi¢m vy hoc tap nhung
it lién quan dén muc tiéu
hoc tap

Xac dinh duwgc muc tiéu
hoc tap lién quan d&n
muc tiéu hoc phan nhung
chwa diy du, rd rang, chi
tiét

Xac dinh duogc nhiém vu
hoc tap lién quan dén
muc tiéu hoc tdp nhung
chua day du, chi tiét

Xéac dinh dugc day du
muc ti€u hoc tip lién
quan dén muc tiéu hoc
phﬁn mdt cach rd rang,
chi tiét

Xac dinh dugc nhiém vu
hoc tap lién quan dén
muc ti€u hoc tap mot
chch day du, chi tiét

TH2.1. Xac dinh cac
phuong tién tu hoc can
thiét

TH2.2. Phan b thoi
gian ty hoc va du kién
két qua

Xac dinh chua phu hop
cac phuong tién can thiét
dé thuc hién cac nhiém
vu tu hoc

Phan bd thoi gian tu hoc
chua hop li, chua rd rang
hodc chua du kién duoc
két qua tu hoc

Xac dinh phu hop nhung
chwa ddy du cac phuong
tién can thiét dé thuc
hién cac nhiém vu tu hoc
Phan bd thoi gian ty hoc
hop li, 16 rang, du kién
duoc  két qua ty hoc
nhung chua day du

Xac dinh phi hop va day
du cac phuong tién can
thiét dé thyc hién céc
nhiém vu tu hoc

Phan bd thoi gian tu hoc
hop li, 15 rang, dy kién
duogc két qua ty hoc diy
da

TH3.1. Thu thap thong
tin

TH3.2. Xt li thong tin

Thu thap dugc thong tin
nhung chua chinh xac

Xt 1i dugc théng tin
chua chinh xac

Thu thap dugc it thong
tin va con mot sb noi
dung chua chinh xac

Xu li dugc thong tin
chinh xac nhung chua rut
ra mot s6 két luan phu
hop, diy du vé van dé
hoc tap
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TH3.3. Hop tac

TH3.4. Ghi chép, tém
tat

Chua chu dong hop tac
v6i ban bé va thay co dé
hd tro tu hoc, chi hop tac
khi duoc yéu cau

Ghi chép thong tin chua
day du

Chu dong hop tac véi
ban bé va véi thdy co dé
hd tro ty hoc nhung chua
thudng xuyén

Ghi chép, tom tit ddy du
thong tin nhung chwa sip
xép, trinh bay thong tin
mét cach logic

Cha dong hop tac voi
ban bé va véi thay co dé
hd tro ty thuong xuyén,
hiéu qua

Ghi chép, tom tat ddy du
thong tin va sip xép,
trinh bay thong tin mot
cach logic

TH4.1. Ty danh gia

TH4.2. RaGt  kinh
nghiém va diéu chinh

Panh gia két qua hoc tap
cua ban than chua khach
quan, chua chinh xac

Rut kinh nghiém chua
day du, chua trong tam,
d& xuét cach diéu chinh
chua phu hop

Panh gia dwoc két qua
hoc tép ctia ban than theo
ti€u chi mot cach khach
quan, chinh xac nhung
chura dua ra dugc minh
chiing phu hop

Rut duoc kinh nghiém
day dii va co trong tam,
chwa chi ra cich diéu
chinh phu hop va day di

Panh gia dwoc két qua
hoc tép ctia ban than theo
tiéu chi mot cach khach
quan, chinh xac va duara
dugc minh ching phu
hop

RUt dugc kinh nghiém
day du va c6 trong tam,
chi ra cach diéu chinh
phu hop va day du

bé danh gia nang lyc tu hoc cia SV, gidng vién co thé sir dung nhiéu cong cu khac

nhau nhu bang kiém quan sat, bai kiém tra, phiéu tu danh gia (Nguyen et al., 2019; Nguyen

et al., 2020b). Dua trén thang do ning luc tu hoc, phiéu dénh gia ning luc ty hoc theo tiéu
chi duoc thiét ké danh cho giang vién danh gia SV hodc SV tu danh gia.

PHIEU PANH GIA NANG LUC TU HQC THEO TIEU CHI

Ho va tén SV duoc déanh gia:
Tén bai hoc/ chu dé hoc tap:
Ho va tén nguoi danh gia:
Huéng din danh gia:

hoc ctia nguoi dugc danh gia.

- Can cu vao cac muc do bi€u hién nang lyc ty hoc va minh chirng goi y dé danh gia nang luc ty

- Chon 01 mtc do phit hop cho mdi tiéu chi va danh dau X vao 6 twong tng.

STT Biéu hién M do Goiy
’ 12 minh chirng

1 TH1.1. Xac dinh muyc ti€u hoc tap Ké hoach tu hoc ca
2 THI1.2. X4c dinh nhiém vu hoc tap nhan trong tudn
3 TH2.1. Xéac dinh cac phuong tién tu hoc can thiét
4 | TH2.2. Phan b thoi gian tu hoc va du kién két qua
5 TH3.1. Thu thap thong tin S6 tay ghi chi ca
6 | TH3.2. Xir li thong tin nhan; két qua hoat
7 TH3.3. Hop téc dong trén hé thong
8 | TH3.4. Ghi chép, tom tat va 16p hoc.
9 THA4.1. Ty danh gia Ké hoach tu hoc ca
10 | TH4.2. Rat kinh nghiém va diéu chinh nhan trong tudn
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3.3. Quy trinh té chirc day hoc theo mé hinh Iép hoc dio ngwoc nhiam phdt trién ning
lwe tw hoc cho sinh vién nganh Sw pham Hod hoc

Dua trén co s6 1i luan vé mo hinh LHDPN va nang lyc tu hoc cua SV, quy trinh td churc
day hoc theo m6 hinh LHDN nham phat trién nang luc tu hoc cho SV nganh Su pham Hoa
hoc duogc dé xut. Quy trinh gém ba giai doan, chia thanh tam hoat dong chinh, c6 mbi lién
hé véi viée phat trién niang luc tu hoc cho SV nganh Su pham Hoa hoc (Bang 3). Quy trinh
nay c6 thé tién hanh lap lai qua cic chu dé khac nhau trong hoc phan, nham theo di va phat
trién nang lyc cho SV theo thoi gian.

Bdng 3. Quy trinh té chic day hoc theo mé hinh LHPN nham phét trién ndng luc ti hoc
cho SV nganh Su pham Hoa hoc

Hinh thac 2
STT Hoat dong " Phét trién nang luc tw hoc
. . day h()c . . .
1 Xac dinh myc ti€u, nhi€ém vu hoc tap TH1.1, TH1.2
2 Lap ké hoach hoc tap £ TH2.1, TH2.2
L, iy Tryuc tuyén
3 Tu hoc kién thirc méi TH3.1, TH3.2, TH3.3, TH3.4
4 Ty danh gia lan 1 TH4.1, TH4.2, TH4.3
5  Bao cdo, thao luan ” TH3.1, TH3.2, TH3.3, TH3.4
A in Truc ti€p
6  Luyén tap TH3.1, TH3.2, TH3.3, TH3.4
7  Vandung Trc tavé TH3.1, TH3.2, TH3.3, TH3.4
8  Tu danh gid lan 2 He tuyen TH4.1, TH4.2, TH4.3

Noi dung hoat dong & cac giai doan trong quy trinh LHPN duoc d& xuit nhu sau:
Giai doan 1 (truc tuyén): SV chuén bj trude budi hoc truc tiép. SV duoc tiép can chu

dé, muc tiéu va cac nhiém vu cta hoc phﬁn. SV xac dinh cac muyc ti€u, nhi€ém vu hoc tép cia
ban than trong chi dé. Tir d6, SV 1ap ké hoach ty hoc véi nhitng phuong tién can thiét, phan
bd thoi gian tu hoc va du kién san pham tu hoc. Giang vién cung cdp cac bai giang, hoat
dong hoc tap qua hé théng quan 1i hoc tap dé SV tu hoc mot s noi dung mdi, don gidn trude
khi dén 16p. Cudi giai doan nay, SV ra sodt lai cac ndi dung tu hoc, ghi chil nhitng vén dé,
cdu hoi mudn thao luan thém trong budi hoc tryc tiép. Gidng vién theo doi, danh gia qua
trinh tu hoc cua SV dé hd trg (néu cﬁn) va chuén bi cho budi hoc truc tiép.

- Giai doan 2 (tryc tiép): O giai doan ndy, SV tham gia hoc truc tiép véi sy to chirc ciia
giang vién. Cac hoat dong tai 16p md dau bé‘mg viéc bao cao, téng két qua trinh ty hoc; dat
cau hoi, thao luan dé 1am 1o nhirng ndi dung con thic méc. Ngoai ra, SV c6 thé duge luyén
tap thém thong qua cac hoat dong nhu hé théng ho4 kién thirc, 1am bai tap, tién hanh thi
nghiém, giai quyét van deé...

- Giai doan 3 (tryc tuyén): Giai doan nay chu yéu gitp SV tu danh gia lai qué trinh tu
hoc. Qua do, SV c¢6 su diéu chinh phu hop cho chu dé hoc tap sau. Vdi cac chu dé phu hop,
giang vién co thé giao cho SV thyc hién thém mot s6 hoat dong van dung.

Chung t6i da xay dung bon ké hoach bai day theo quy trinh LHPN d3 d& xuét cho ba
chu dé ciia hoc phan Hoa hoc dai cuong 1: “Electron trong nguyén tir. Cau hinh electron ctia

29



Tap chi Khoa hoc Trwong DPHSP TPHCM Thai Hoai Minh va tgk

nguyén tir”, “Bang tuan hoan cac nguyén té hod hoc” va “Cac khai niém co ban trong lién
két”. Bang 4 trinh bay ngan gon tién trinh day hoc ctia chii dé “Cac khai niém co ban trong
lien két”.
Bdng 4. Tién trinh day hoc theo md hinh LHPN cuia chu dé
““Céc khai niém co ban trong lién két”
STT Tén hoat dgng Hoat dgng chinh cia SV
- Poc muc ti€u hoc phﬁn va tiép nhén cac nhiém vu hoc tap chinh

Xac dinh muc tiéu, N
1 higm vuhoc tap  On& tuan hoc

n . n i R , , 1. A
) T P - Xac dinh muc tiéu, nhi€ém vu hoc tap chinh ctia ban than trong
(tryc tuyén) 3
tuan hoc

oz _ Lap ké hoach tu hoc theo hudng dan, voi day du cac phuong tién
Lap ke hoach hoc tap X X A 1A e \ A 1A ., 2
z can thiét, phan bo thoi gian tu hoc va du kién két qué/ san pham tu
(tryc tuyén)

hoc
- Poc tai lidu dién tir do giang vién cung cip vé cac ndi dung trong
tuan hoc
+ Béc lién két, d6 dai lién két, goc lien két
+ Ning luong lién két
Tu hoc kién thirc méi  + Céng thirc Lewis

3 (truc tuyén) + Cong thuc cong hudng
+ Thuyét VSEPR va hinh hoc phén tu
- Ghi cht1 n¢i dung quan trong (dudi dang van béan, hinh anh, video,
s0 d6, bang biéu. ..) vao trang Onenote ca nhéan trong hé thong quan
li hoc tap theo cac cau hoi 16n dugc goi y
- Kiém tra va hé thong hoa cac ndi dung di ghi chu khi hoc truc
4 Tu danh gié’ lan 1 tuyén o ’ 7 7
(trgc tuyén) - Ghi cht nhiing van de, cau héi muodn trao doi thém trong buoi
hoc truc tiép
- B4o c4o mot sb noi dung da tu hoc, ddt ra cau hdi con thic mic
5 Béao cao, th’f"lo luan  déca 16p cung thao luan 7 ’
(truc tiep) - Cung giang vién mo rong, tong két va nhan xét ndi dung tu hoc
tai nha
5 Luyén tap (true tiép) Th}rc hiéfn cac bai luyén tép thém tai 16p dudi dang bai tap ca nhan
hoac nhém
- Hoan thanh bai tip tu luyén tuan, trinh bay ra gidy, file Word
7 Van dun’g (truc hO?.C Onenote, c6 thé thao luén v6i ban hoc nhung mdi SV cén ¢6
tuyén) phan ghi chu riéng
- Nop phan lam bai tap 1én muc Bai tap trén Microsoft Teams (ca nhan)
- Ty danh gia viéc ty hoc trong tuan trén file ké hoach tu hoc ca
3 Ty dénh gia lan 2 nhan trong tudn (Google Sheet)

(truc tuyén) - Luu trir san pham cua cac hoat dong vao trang Onenote c4 nhan
(danh may hodc anh chup tir v§)
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3.4. Thwc nghiém sw pham

Thyce nghiém su pham dugc tién hanh nham danh gia tinh kha thi va hiéu qua cua quy
trinh LHPN d4 dé xuét. Qué trinh thyc nghiém su pham dugc tién hanh v6i 22 SV nam nhit,
nganh Su pham Hod hoc tham gia hoc phén Hoa hoc dai cuong 1 (Khoa Hoa hoc, Truong
bai hoc Su pham Thanh phé HO Chi Minh). N6i dung thyc nghiém su pham la hai chu dé
“Electron trong nguyén tir. Cau hinh electron ctia nguyén ti” va “Cac khai niém co ban trong
lién két”. Tién trinh thuc nghiém su pham nhu sau:

- Budc 1. Lua chon 16p thuc nghi¢ém su pham; trao ddi vai giang vién day thuc nghiém
vé viéc thyc nghiém su pham; diéu chinh ké hoach thyc nghi¢m su pham theo gop y cua
giang vién.

- Budc 2. Trao d6i véi SV 16p thuc nghiém vé dé tai nghién ctu, danh gia nang luc tu
hoc ctia SV thong qua phiéu ty danh gia cua SV.

- Budc 3. Tién hanh t6 chirc day hoc cac bai day da thiét ké.

- Budc 4. Panh gia ning lyc ty hoc ctia SV théng qua phiéu ty danh gia ciia SV. Tién
hanh phong van giang vién vé nang luc tu hoc cuia SV dua trén cac minh ching san phém tu
hoc ctia SV. Phong vén sau 08 SV dé ¢ thém céc dit liéu vé qua trinh thuc nghiém su pham,
lam 16 hon thong tin tir dit li€u dinh luong.

- Budc 5. Téng hop, xtr li, danh gia s6 liéu thuc nghiém su pham va dua ra két luan,
kién nghi phi hop.

Trong qué trinh thuc nghiém, két qua danh gia ning luc tu hoc ctia SV thong qua phiéu
danh gia duogc thu thap, xu li nham theo ddi mirc do phat trién vé nang lyc ctia SV. V§i mdi
biéu hién, tan suét sé SV dat cac muc diém duogc théng ké (mtrc d¢ 1 tuong ung 1 diém; mirc
d6 2 tuong tng 2 diém; mirc d6 3 tuong ing 3 diém), tir d6 tinh toan diém trung binh (M),
d6 léch chuan (SD) cta cac biéu hién (trudc tac dong va sau tac dong). Bén canh do, phép
kiém dinh t-test phu thudc dugc thyc hién nham danh gia hiéu qua cua tic dong. Bang 5 trinh
bay tong hop két qua danh gia cac biéu hién tu hoc ciia SV trude va sau tic dong dua trén
két qua tu danh gia cua SV.

Bdng 5. Két qua danh gid céc biéu hién tw hoc ciia SV

] Két qua truéc tic dong ] Két qua sau tic dong
Biéu hién So SV dat diem So SV dat diem M;s — Mt
1 2 3 M SD 1 > 3 M SD
TH1.1 7 9 6 1,95 0,79 1 11 10 2,41 0,59 0,45
TH1.2 6 14 2 1,82 0,59 1 11 10 2,41 0,59 0,59
TH2.1 0 14 8 2,36 0,49 0 12 10 2,45 0,51 0,09
TH2.2 5 17 0 1,77 0,43 2 17 3 2,05 0,49 0,27
TH3.1 4 13 5 2,05 0,65 0 18 4 2,18 0,39 0,14
TH3.2 5 13 4 1,95 0,65 0 16 6 2,27 0,46 0,32
TH3.3 6 10 6 2,00 0,76 3 10 9 2,27 0,70 0,27
TH3.4 3 15 4 2,05 0,58 0 12 10 2,45 0,51 0,41
TH4.1 4 17 1 1,86 0,47 1 16 5 2,18 0,50 0,32
TH4.2 4 14 4 2,00 0,62 2 10 10 2,36 0,66 0,36

M: diém trung binh; SD: d¢ léch chuan; Ms— My chénh léch diém trung binh trudc va sau tac dong
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O tat ca biéu hién, tan suat SV dat diém 1 giam sau tac dong (giam 15,45%) va tan
suat SV dat diém 3 ting sau tic dong (tang 16,82%). Gi4 tri diém trung binh cua tat ca cac
biéu hién sau tac dong ting so véi trudc tic dong va da s biéu hién co gia tri do léch chuan
giam hodc thay doi it. Trong d6, cac biéu hién co su thay doi dang ké 1a: x4c dinh muc tiéu
hoc phan (diém trung binh ting 0,45); xac dinh nhiém vu hoc tap (diém trung binh ting
0,59); ghi chép, tom tit (diém trung binh ting 0,41). Piéu nay cho thiy viéc sir dung mé hinh
LHDN c6 loi thé trong viéc gitip SV phat trién cac biéu hién trén cua nang luc tu hoc. Bén
canh d6, mot sb biéu hién chua co su thay ddi dang ké nhu: xac dinh cac phuong tién tu hoc
can thiét; phan bd thoi gian ty hoc va du kién két qua; thu thap thong tin, xtr 1i thong tin; hop
tac. Thong qua phong van, giang vién phu trach cho rang nhin chung cac biéu hién tu hoc
ctia SV ¢6 su tién bo. SV d3 xac dinh dugc muc tiéu, nhiém vu hoc tap va thuc hién céc
nhiém vu ty hoc trudc dé nén cac hoat dong trén 16p dién ra tich cuc va hiéu qua hon. Mot
s0 biéu hién chua c6 sy thay d6i dang ké c6 thé do mot s6 yéu té nhur thoi gian tac dong chua
du dai. Pdng thoi c6 thé can huéng dan ki hon cho SV cac ki nang xir 1i thong tin va quan 1i
thoi gian khi tu hoc. Bén canh d6, két qua phong van sau SV cho thdy mot s6 SV van chua
quen cach hoc ¢ bac dai hoc (SV nam nhét), chua can dbi dugc thoi gian sinh hoat, chua
quen biét nhiéu ban trong 16p... Pay ciing c6 thé 1a nhimng li do giai thich cho viéc diém
trung binh ting khong dang ké cua cac biéu hién trén.

Béng 6 trinh bay két qua danh gia cic thanh phan ning lyc va niang lyc ty hoc cia SV
trude va sau tac dong. Xét vé tong thé, diém trung binh ning luc ctia SV ting 0,32 diém sau
tac dong, su khac biét nay co y nghia vé mit thong ké (gia tri p cta t-test phu thudc nhod hon
0,05). Két qua nay cho thiy viéc 4p dung mo6 hinh LHPN trong ndi dung thuc nghiém da
gitip phat trién nang lyc tu hoc cta SV.

Bdng 6. Két qud danh gid ndng luc tir hoc ciia SV

Két qua Két qua
Thanh phan, ning lye truodc tac dong sau tac dong (t-tzst)
M SD M SD
1. Xac dinh muc tiéu va nhiém vu hoc tap 1,89 0,63 241 0,55 0,006
2. Lép ké hoach tur hoc 2,07 0,36 2,25 0,40 0,119
3. Thyc hién ké hoach tir hoc 2,01 0,42 2,30 0,37 0,021
4. Banh gia két qua tw hoc 1,93 0,47 2,27 0,51 0,026
Nang lyc tu hoc 1,98 0,35 2,30 0,32 0,002

M: diém trung binh; SD: dj léch chudn; p (t-test): gid tri sig cua t-test phu thugc

Bén canh d6, diém trung binh tit ca thanh phan ning luc ctia SV sau tac dong déu cao
hon trudc tac dong, d6 1éch chuan chénh léch khong nhiéu. Trong d6, su khac biét vé diém
trung binh céc thanh phﬁn xac dinh muc ti€u va nhiém vu hoc tap, thuc hién ké hoach tu hoc,
danh gia két qua tu hoc c6 y nghia vé mat thong ké (gia tri p cua t-test phu thudc nho hon
0,05). Diéu nay chimg t6 viéc ap dung md hinh LHDN da ap dung gitip phat trién cac ba
thanh phﬁn nang luc trén, dac biét la thanh phﬁn xac dinh muyc ti€u va nhiém vu hoc tap
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(diém trung binh ting 0,52). Tuy nhién, sy khac biét diém trung binh trude va sau tac dong
ctia thanh phan ning luc 14p ké hoach tu hoc khong c6 ¥ nghia vé mat thong ké (gia tri p ctia
t-test phu thudc 16n hon 0,05). Két qua nay cho thiy qua trinh van dung mé hinh LHDN
trong hoc phﬁn tac dong chua du dang ké dén viec lap ké hoach tu hoc ctia SV. C6 thé cin
diéu chinh hodc xdy dung thém cac huéng dan cu thé va phu hop dé SV rén luyén thém
thanh phan nang luc nay.

4.  Kétluan

Muc dich chinh ctia nghién ctru nay 1a phat trién nang lyc tu hoc cho SV nganh Su
pham Hod hoc thong qua viéc van dung mo6 hinh LHPN vao hoc phﬁn Hoa hoc dai cuong 1.
Két qua nghién ctru cho thiy viéc van dung mé hinh LHPN trong hoc phan Hoéa hoc dai
cuong 1 di gép phan phat trién niang luc tw hoc cua SV nganh Su pham Hoa hoc. Nghién
clru ndy co y nghia vé mit li luan va thuc tién d6i v6i viée trién khai mé hinh LHPN trong
gido duc dai hoc va viéc phat trién nang lyc tu hoc cho SV.

Céc két qua tir nghién ctru nay c6 thé dugc van dung tai cac truong su pham dé phat
trién nang luc tu hoc cia SV nganh Su pham Hoé hoc hodc mo rong nghién ciou dén SV cac
nganh khac. Bén canh d6, do dic thu dja ban nghién ctru nén sé lugng SV tham gia trong
nghién ctru con kha nho va chua thé tién hanh v6i nhom d6i chimg. Céac nghién ctru trong
tuong lai ¢ thé trién khai véi s6 lugng mau 16n hon, thoi gian tac dong dai hon va tién hanh
thém v6i nhom ddi chimg dé kiém ching thém tinh hiéu qua. Trong nghién ctru nay, mot sd
biéu hién va thanh phﬁn nang luc ty hoc cua SV ¢o su phat trién khong dang ké sau qua trinh
thuc nghiém su pham. Do d6, khi 4&p dung mé hinh LHDN trong day hoc hoac thuc hién
nghién ctru twong tu, giang vién can luu ¥ dén viée tim cach phat trién thém céc biéu hién,
thanh phan ning luc trén cho SV. Ngoai ra, cic nghién ctru khac vé mé hinh LHDN ciing ¢
thé duoc trién khai nhim kham pha thém tac dong ciia mé hinh nay dbi véi viée dao tao SV
nganh Su pham Ho4 hoc.

% Tuyén bé vé quyén loi: Cac tAc gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

Self-study is crucial for pre-service teachers to continuously learn and refine their skills
during their academic journey and future teaching careers. The study aims to enhance the self-study
competence of students majoring in Chemistry Teacher Education by implementing the flipped
classroom model in a course of General Chemistry 1, which is a fundamental course of the
curriculum. The research employs a combination of research methods, including developing a
theoretical framework, pedagogical experiments, and data analysis. A framework was developed for
assessing students’ self-study competence, a process was proposed for a flipped classroom to
enhance students’ self-study competence, and lesson plans for two topics in the course of General
Chemistry 1 were designed. The experiment was conducted with 22 first-year students majoring in
Chemistry Teacher Education. The result shows that students’ self-study competence increased after
the intervention. Therefore, it can be concluded that the flipped classroom model contributes to
cultivating and developing self-study competence among pre-service Chemistry teachers.

Keywords: flipped classroom; self-study competence; general chemistry; pre-service teachers
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