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TOM TAT

Nghién ciu nay nham muc dich kiém dinh dé tin cdy va hiéu lyc cia thang do cam xtc lién
quan dén viéc hoc (cam xtc thich thd va buon chdn) va diéu tra thuc trang cam xiic lién quan dén
viéc hoc cia sinh vién Truong Pai hoc Kinh té, Pai hoc Pa Niang (PHKT - PHPN). Cong cu do
leong la 8 item dimng dé do heong cam xdc thich tha va budn chdn lién quan dén viéc hoc thuge phién
ban rat gon cia Bang hdi cam xtc trong hoc tdp (viét tat 1a AEQ-S). Nhiing nguwoi tham gia nghién
Cieu la sinh vién Truong PHKT - PHPN (n1 = 80 va n, = 452). Két qua nghién cizu cho thay thang
do cam xuic lién quan dén viéc hoc ¢é dé tin cdy ngi bg va hiéu luc cau trac tét. Sinh vién cé mize do
thich tha va buén chdn lién quan dén viéc hoc ¢ mite trung binh, trong dé cam xtc thich tha lién
quan dén viéc hoc cao hon cam xUc buon chdn lién quan dén viéc hoc.

Tir khoa: budn chéan; thich tha; cam xuc lién quan dén viéc hoc; sinh vién

1.  Gieithigu

Cam x(c hién dién khip noi trong méi truong hoc thuat, ching anh huong sau sic dén
su tham gia hoc tap va két qua hoc tap cua nguoi hoc noi chung, cua sinh vién dai hoc ndi
riéng. C6 nhiéu loai cam xuc hoc tap khéac nhau, theo Pekrun va cong su (2002), thuat ngit
cam xuc hoc tap 1a tat ca nhitng trai nghiém cam xtc hoc thuat ma sinh vién cam thu qua cac
tinh hubng hoc tap trong maéi truong hoc thuat. Cam xdc hoc tap la nhitng cam xdc c6 lién
quan truc tiép dén céac hoat dong hoic cam xdc do két qua hoat dong hoc tap mang lai. Céc
cam xuc trong hoc tap dugc xem xét theo hai chiéu kich: tich cuc - tiéu cuc va kich hoat —
triét tiéu. Tir d6 hinh thanh bén nhém cam xtc: kich hoat — tich cuc (thich tha, hi vong, tu
hao); triét tiéu — tich cuc (nhe nhdm); kich hoat — tiéu cuc (tic gian, lo ling, xdu ho); triét
tidu — tiéu cuc (tuyét vong, budn chan) (Pekrun et al., 2002). Cam xdc hoc tap duoc xem xét
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trong 3 mdi trudng khac nhau nhu cam xuc lién quan dén 16p hoc, cam xuc lién quan dén
viéc hoc va cam xuc lién quan dén thi cir (Huynh & Mai, 2020).

Nghién ctru nay diéu tra cam xuc thich thi (enjoyment) va budn chéan (boredom) lién
quan dén viéc hoc. Pay ciing chinh 13 hai loai cam xc ménh liét, thuong xuyén va phd bién
trong sinh vién (Jie et al., 2022; Putwain et al., 2018). Su thich tha dugc dinh nghia la mot
cam xuc kich hoat dé& chiu, thiic day viéc hoc tap (Putwain et al., 2018); trong khi do, su
budn chan dugc dinh nghia 1a mét cam xtc kho chiu, 1a mot tré ngai thuc day viéc hoc tap
(Jie et al., 2021; Sharp et al., 2020). Nghién ctru truéc day da chi ra rang, sy thich tha va
budn chan lién quan dén viéc hoc co lién quan dén mirc @6 tham gia hoc tap (Kang & Wu,
2022; Sharp et al., 2020), dong co hoc tap (Jie et al., 2022) va thanh tich hoc tap cua sinh
vién (Kang & Wu, 2022; Sharp et al., 2020). Cam xuc thich thd cé thé kich thich sinh vién
chu dong diéu chinh viéc hoc, nd luc nhiéu hon, tham gia tu hoc sdu rong va ap dung cac
chién lugc hoc tap dé hd tro viéc hoc va két qua hoc tap duoc cai thién hon. Nguoc lai, cam
xuc budn chan thuong dan dén két qua hoc tap thip hon vi nguoi hoc budc phai tham gia
vao viéc hoc thdng qua nhitng trai nghiém khé chiu, budn chén, thu dong va mién cudng.

Trong tai liéu, nhiéu nghién ciu da diéu tra vé cam xdc thich tha va budn chan lién
quan dén viéc hoc cua sinh vién (Bieleke et al., 2021; Huynh & Mai, 2020; Jie et al., 2022;
Pekrun et al., 2002). Mirc do thich thd va budn chéan lién quan dén viéc hoc dugc tim thay
trong cac nghién ctu trude day 1a khong ddng nhat. Trong cac nghién ciru duoc tim thay,
muic d6 thich tha lién quan dén viéc hoc & mau sinh vién Viét Nam (Huynh & Mai, 2020)
cao hon so v&i cAc mau sinh vién tai Canada (Bieleke et al., 2021; Pekrun et al., 2002). V&
cam xudc budn chan lién quan dén viéc hoc, mic d6 budn chan cua sinh vién tai Canada
(Bieleke et al., 2021) cao hon so voi mot s6 qudc gia khac nhu Trung Quéc (Jie et al., 2022),
Viét Nam (Huynh & Mai, 2020). Céc qubc gia da quan tAm nhiéu dén cam xdc trong hoc tap
noi chung va cam xutc lién quan dén viéc hoc cua sinh vién (Bieleke et al., 2021; Jie et al.,
2022; Pekrun et al., 2002). O Viét Nam, hudng nghién ciu ndy van con kha moi mé. Gan
day, Huynh Mai Trang va Mai Hong Pao (2020) da thich nghi phién ban day du cua Bang
hoi cam xuUc trong hoc tap (viét tit 1A AEQ) va bao cao cam xuc trong hoc tap (bao gom ca
cam xuc lién quan dén viéc hoc) caa 651 sinh vién thudc 6 truong dai hoc & khu virc mién
Nam. Két qua nghién cttu cho biét cam xdc trong hoc tap cua sinh vién déu & muc trung binh
Vi cac loai cam xuc tiéu cuc va mac cao vai cac loai cam xdc tich cuc. Sinh vién truong su
pham c6 mitc d6 cam xUc tiéu cuc déu cao hon so véi sinh vién ngoai su pham & ba bbi canh
hoc tap khac nhau (cam xuc lién quan dén 16p hoc, cam xac lién quan dén viéc hoc va cam
xuc lién quan dén thi cir). Hién nay, chua c6 nghién cru ndo & Viét Nam diéu tra cam xdc
thich thi va budn chan lién quan dén viéc hoc & sinh vién khu vuc mién Trung ciing nhu
kiém tra d6 tin cay va hiéu luc cua cong cu do luong hai loai cam x(c ndy. Bang viéc sir
dung tam item do ludng cam xdc thich tha va budn chan lién quan dén viéc hoc thuoc AEQ-
S, nghién ctru ndy nham muc dich kiém dinh d6 tin cay noi bo va hiéu luc ciu trdc cua thang
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do cam xuc thich thi va budn chan lién quan dén viéc hoc va danh gia thuc trang cam xdc
thich thd va budn chan lién quan dén viéc hoc cua sinh vién Truong DPHKT - DPHDN.

2. Noi dung nghién cau

2.1. Phwong phap nghién ciru

Dé tuyén dung nhitng ngudi tham gia vao nghién ctru, chung t6i da sir dung phuong
phap lay mau thuan tién tai Truong PHKT - DPHDPN. Trong nghién ciu ndy, ching toi sir
dung hai mau nghién ciu khéc nhau. Mau thir nhat (n = 80) duoc dung dé kiém tra do tin
cay va hiéu luc cua thang do. Mau thir hai (n = 452) duoc st dung dé danh gia thyc trang
cam xUc thich thd va budn chan lién quan dén viéc hoc cua sinh vién Truong PHKT -
DPHDN.

Mau thir nhat duoc thu thap vao ngay 18 thang 10 nam 2023 théng qua hinh thirc khao
sét truc tuyén. Nhimg nguoi tham gia 13 80 sinh vién Truong PHKT - DPHPN. Xét theo gidi
tinh, mau cd su tham gia caa 12 sinh vién nam (chiém 15%) va 68 sinh vién nit (chiém 85%).
Xét theo khdi 16p, ¢6 7 sinh vién ndm thir nhat (chiém 8,8%), 15 sinh vién nam thir 2 (chiém
18,8%), 12 sinh vién nam thir 3 (chiém 15%) va 46 sinh vién nam thit tu (chiém 57,5%). Do
tudi cua sinh vién tham gia nghién ciru dao dong tir 18 dén 22 véi tudi trung binh 1a 20,31
(d6 léch chuan 1a 1,074).

Mau thtr hai duoc thu thap vao tir ngay 5 thang 11 dén 12 thang 11 nim 2023 thong
qua hinh thtrc khao sét truc tuyén. Tong cong c6 452 sinh vién Truong PHKT - PHDPN tham
gia khao sét chinh thirc. Xét theo gidi tinh, mau cd su tham gia caa 145 sinh vién nam (chiém
32,1 %) va 307 sinh vién nit (chiém 67,9%). Xét theo khéi 16p, c6 93 sinh vién nim thir hai
(chiém 20,6%), 170 sinh vién nam tha ba (chiém 37,6%), 189 sinh vién nam thir tu (chiém
41,8%). D6 tudi cua sinh vién tham gia nghién ciu dao dong tir 18 dén 28 vai tudi trung
binh 14 20,38 (d6 léch chuan 13 0,929).

Chung tdi sir dung 8 item do ludng cam xc thich thi va budn chan lién quan dén viéc
hoc thuoc phién ban rut gon cua Bang hoi cam xuc trong hoc tap (Short Version of the
Achievement Emotions Questionnaire, viét tit 1a AEQ-S) cua Bieleke va cong su (2021).
AEQ-S dugc xay dung trén co s& Bang hoi cam xuc trong hoc tap (The Achievement
Emotions Questionnaire, viét tit 1a AEQ) caa Pekrun va cong su (2002).

AEQ bao gém 24 thang do véi tong s6 232 item (Pekrun et al., 2002), do luong 3 khia
canh (cam xac lién quan dén 16p hoc, cam xtc lién quan dén viéc hoc va cam xc lién quan
dén thi ctr) véi 8 loai cam xuc khéc nhau (thich thd, hi vong, tu hao, gian dit, lo ling, xau
hd, tuyét vong va budn chan/ hoic nhe nhdm). AEQ-S ciing bao gém 24 thang do véi tong
s6 96 item, mdi thang do bao gdbm 4 item (Bieleke et al., 2021). Toan bo céc item cua thang
do duoc thiét ké tra 1i dya trén thang likert 5 diém, tir 1 (hoan toan khong dong y) dén 5
(hoan toan dong y).

Trong nghién ctu ndy, ching t6i chi str dung 2 thang do vé cam xdc thich thd va budn
chan lién quan dén viéc hoc. Biém trung binh cua mdi loai cam xuc thich thd hoac budn chén
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lién quan dén viéc hoc dao dong tir 1 dén 5 véi diém s6 cao hon cho thay loai cam xuc tuong
rng (thich tha hodc budn chan cao hon). Tai Viét Nam, Huynh Mai Trang va Mai Hong Pao
(2020) da thich nghi va bao cao d6 tin cay cia AEQ, nhung chua c6 mot céng trinh nghién
clru ndo bao cao d tin cay va hiéu luc vé AEQ-S.

Dé xtr Ii s liéu, chaing tdi ding 2 phan mém thng ké 1a SPSS 20 va AMOS 20. Trong
giai doan dau tién ching t6i kiém dinh d6 tin cay va hiéu luc cta thang do cam x(c thich thu
va budn chan lién quan dén viéc hoc. Trong giai doan ndy, cac phép phan tich thdng ké duoc
str dung bao gom: théng ké mé ta, kiém dinh do tin cay Cronbach’s alpha, phan tich nhan tb
kham pha va phan tich nhan té khang dinh. Giai doan sau, chdng tdi tién hanh phan tich thuc
trang cam xuc thich thd va budn chan lién quan dén viéc hoc ¢ sinh vién Truong PHKT -
DHDN. Trong giai doan ndy, ching t6i st dung thong ké md ta, kiém dinh do tin cay
Cronbach’s alpha.

2.2. Két qud nghién ciru
2.2.1. Dé tin cdy ngi b va hiéu luec cdu tric cia thang do cam xiic lién quan dén viéc hoc
e Do tin cay noi bo cua thang do cam xtc lién quan dén viéc hoc (xem Bang 1)

Nhu trinh bay & Bang 1, hé s6 tuong quan giita cac item Vi ca thang do dao dong tir
0,478 dén 0,740 (I6n hon 0,30); do do, tat ca cac item déu dugc st dung dé phan tich d tin
cay Cronbach’s alpha. Két qua phan tich d6 tin cay cho thay, hé sé a cua tiéu thang do
cam xdc budn chan 1a 0,855 va hé s a cua tiéu thang do cam xdc thich tha 1a 0,789
(I6n hon 0,70).

Bdng 1. D¢ tin cay ngi b cua thang do cam xiic lién quan dén viéc hoc

. , Hé sb twong quan Giatri
STT Noi dung cac muc T :
¢ 9 Y véi bien tong Cronbach’s Alpha
1 Viéc hoc tap khién t6i chan nan 0,694
» Té‘li liéu bu.(‘En chan d‘é’n muc tdi thdy nhu 0,671
minh mo gitra ban ngay
A= N ~ ~ N A 7 by — 0 855
3 T?I tha‘trl ho(_'a\n viéc hoc buon chan nay cho 0,695 a=0,
dén ngay mai
4 TO} du’?ng n,hu’ bi phan tdm khi hoc vi n6 0.740
qua buon chan
5 T6i thich thir thach trong hoc tap 0,478
6 T6i thich hoc véi céc tai liéu hoc tap 0,721
T6i rat hai 1ong vai nhitng tién bo ma toi da
7 dat duoc, Vi vay toi c6 dong hre dé tiép tuc 0,680
A % o= 0,789
cb gang
8 Khi viéc hoc dang thuan lgi, n6 lam t6i cam 0.534

thiy phén khich
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e Do hiéu luc ciu tric cua thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc
Két qua phan tich d6 tin cay cho thay tat ca 8 item du diéu kién dé dua vao phan tich
nhan té. Tha nhat, theo sé liéu Bang 2, hé s6 KMO = 0,746 (Ién hon 0,50); kiém dinh
Bartlett's cho biét gié tri Chi square = 250,045 vai p < 0,001.
Bdng 2. Hé s6 KMO va kiém dinh Bartlett's

Gia tri KMO 0,746
Kiém dinh Bartlett's Chi square 250,045
df 28
Sig (p) < 0,001

Thir hai, s6 liéu Bang 3 cho biét thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc néu thé chia
thanh 3 nhan té thi gia tri Eigenvalue = 0,784 (nhé hon 1), nhung khi chia thanh 2 nhan t6
thi gié tri Eigenvalue = 2,469 (I6n hon 1) va phuong sai trich 1a 66,55% (16n hon 50%). Nhu
vay, thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc chi c6 thé chia thanh 2 nhan t4.

Bdang 3. Gia tri Eigenvalues va phwong sai trich
Ciia thang do cam xiic lién quan dén viéc hoc

S6 lwong nhan té Gia tri Eigenvalues Phuwong sai trich (%)
1 2,855 30,725%
2 2,469 66,550%
3 0,784

Thi ba, thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc chia thanh 2 nhan t6, mdi nhan té 4
item. Theo Bang 4, hé s tai nhan t6 cua bon item tir 1 dén 4 (thudc nhan té 1) dao dong tir
0,816 dén 0,865; hé s6 tai nhan tb cua bbn item tir 5 dén 8 (nhan t6 2) dao dong tir 0,687 dén
0,863. Do d6, chiing t6i tién hanh dit tén cho cac nhan t6 nhu sau: nhan t6 1 duoc dit tén 1a
cam xuc budn chan va nhan té tha 2 duoc dat tén 1a cam x(c thich tha.

Bdng 4. Hé s6 tai nhan té cuia cdc item trong thang do cam xiic lién quan dén viéc hoc

Hé sb tai nhan té

N@i dung cac muc

Nhan t6 1 Nhan t6 2
Iltem 1 0,865
Item 2 0,829
Item 3 0,829
Item 4 0,816
Item 5 0,863
Item 6 0,848
Item 7 0,742
Item 8 0,687
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Két qua phan tich nhan té khang dinh (Bang 5) cho thay cac chi sé phu hop cia mo
hinh thang do cam xtc lién quan dén viéc hoc déu dat chuan vai 2 /df = 1,350, CFI = 0,972;
GFI = 0,925, RMSEA = 0,067, PCLOSE =0,313.
Bdng 5. Cac chi sé phi hop mo hinh ciia thang do cam xiic lién quan dén viéc hoc

Céc chi b Gia tri ddi chiéu M hinh do lwong caa
theo Hu & Bentler (1999) thang do
2 [df < 3: tot 1,350
CFI > 0,95 rat tot 0,972
GFI > 0,90: tdt 0,925
RMSEA < 0,08: chap nhan dugc 0,067
PCLOSE > 0,05: t6t 0,313

Boredom
(1

.05

Hinh 1. M& hinh phién bdn tiéng Viét ciia thang do cam xiic lién quan dén viéc hoc
2.2.2. Thuc trang cam xiic lién quan dén viéc hoc ciia sinh vién Truong DHKT - PHPN
S6 liéu Bang 6 cho thdy, mirc ¢ budn chan lién quan dén viéc hoc cua sinh vién
Trudng DPHKT - DPHDN 1a M = 2,474 va SD = 0,935. Biéu hién cua cam xtc budn chan lién
quan dén viéc hoc bao gom phan tam khi hoc (M = 2,60; SD = 1,095), cam thdy mo mang
gitra ban ngay (M = 2,57, SD = 1,152) va tri hoan viéc hoc (M = 2,38; SD = 1,085). Murc do
thich thu lién quan dén viéc hoc 1a M = 3,538 va SD = 0,742. Cac biéu hién cua cam x(c
thich thua lién quan dén viéc hoc bao gdom thich thir thach lién quan dén viéc hoc (M = 3,32,
SD = 0,921), thich hoc véi céc tai liéu hoc tap (M = 3,50, SD = 0,922), hai long véi nhiing
tién bo da dat dwgc nén c6 dong luc dé tiép tuc cb ging (M = 3,63, SD = 1,003) va cam thay
phan khich (M = 3,70, SD = 1,032).
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Bdang 6. Cdam xiic lién quan dén viéc hoc cia sinh vién Truong PHKT - DHPN

STT Noi dung cac muc . M ya S.D . M va ?D .
i cua tirng item  cua loai cam xdc
1 Viéc hoc tap khién t()j chan nan ' 2,37 +1,078
2 Tai II.¢~U buon cl}an den muc t0i thay nhu minh 25741152 - .
mo gilra ban ngay ) ) Cam xdc buon
3 TO‘I tha tr_| hoén viéc hoc budn chan nay cho dén 2,38 +1,085 chgn M_= 2,474
ngay mali va SD = 0,935
4 Toi duorpg nhu bi phan tam khi hoc vi n6 qua 2.60 + 1,095
buon chéan
5 Tai thich thir thach trong hoc tap 3,32+0,921
6 T6i thich hoc véi céc tai liéu hoc tap 3,50 £ 0,922 , P ,
Toi rat hai 1ng vai nhing tién bo ma t6i da dat Cam xtc thich thu
7 athal fongvot nungien bomatoidadal = 4 55, 9 993 M =3538vasSD
duoc, vi vay t6i cd dong luc dé tiép tuc ¢o gang ~'0.742
8 Khi viéc hoc dang thuan lgi, né lam t6i cam 3,70 + 1,032

thiy phan khich
Chu thich: M = diém trung binh va SD = d6 léch chuan.
2.3. Thdo lugn két qud nghién ciu

Két qua phan tich item caa thang do cam xtc lién quan dén viéc hoc cho thay ca 8 item
c6 hé sb tuong quan giita cac item véi ca thang do 16n hon 0,30; d6 tin cay noi bo cua hai
tiéu thang do 16n hon 0,70. Dya theo tiéu chi cia cac nghién ciru trude day (Hoang & Chu,
2008; MacCallum & Tucker, 1991), chiing toi két luan rang tat ca 8 item déu duoc dua vao
phan tich nhan té va thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc c6 do tin cay ndi bo tét. Clng
str dung AEQ-S, d6 tin cay noi bo caa tiéu thang do thich tha va budn chéan trong nghién ciu
nay cao hon so véi nghién ciru cua Bieleke va cong su (2021) (o= 0,789 va a = 0,855 so vai
o =0,64 va o= 0,85).

Nghién ctu nay chi ra rang gia tri KMO > 0,50; gia tri Sig cua kiém dinh Bartlett
p<0,001, do d6 phan tich nhan t6 phii hop véi dit liéu cia ching t6i. Cin cir VAo Cac gia tri
dbi chiéu (Hair et al., 2010), chang tdi thdy ring thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc
chi thich hop chia thanh 2 nhan t6 véi gia tri Eigenvalue > 1 va phuong sai trich > 50%.
Thém vao do6, cin cir vao cac gia tri doi chiéu ma Hu va Bentler (1999) dé xuit, cd thé thay
rang cé&c chi s6 phu hop cia mé hinh thang do cam xtc lién quan dén viéc hoc 1a tot (2 /df
< 3, CFl va GFI > 0,90, RMSEA < 0,08, PCLOSE > 0,05). Nhitng két qua nay ching té6 mé
hinh 2 nhan té (Hinh 1) caa thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc 1a chap nhan duoc.

Nghién ctru nay chi ra rang mic @6 budn chan lién quan viéc hoc cua sinh vién Truong
DPHKT - bPHDN la M = 2,474 va SD = 0,935. So véi c&c nghién ctu trude day, mirc do budn
chan lién quan dén viéc hoc cua sinh vién Truong DPHKT - DPHDN thip hon so véi mirc do
budn chéan & mau sinh vién Canada (Bieleke et al., 2021; Pekrun et al., 2002) va Trung Quéc
(Jie et al., 2022). Két qua nghién ctiru v& mirc d6 budn chan lién quan dén viéc hoc cua sinh
vién Truong DPHKT - DPHDN ciing thap hon so voi mie d budn chan trén mau sinh vién 6
truong dai hoc thudc khu vire mién Nam, Viét Nam (Huynh & Mai, 2020).
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Nghién ctru nay ciing chi ra rang mirc d6 thich thu lién quan dén viéc hoc cua sinh vién
Truong PHKT - BPHDN la M = 3,538 va SD = 0,742. So vai cac nghién ctru trude day, mac
d thich thu lién quan dén viéc hoc cua sinh vién Truong PHKT - DPHDN cao hon so véi
mau sinh vién Canada caa Pekrun va cong su (2002); tuy nhién lai thip hon so v6i mau sinh
vién tai 6 truong dai hoc & mién Nam, Viét Nam (Huynh & Mai, 2020). Muc d6 thich tha
lién quan dén viéc hoc cua sinh vién trong mau cua chiing toi twong dwong voi mire do thich
tha caa sinh vién trong nghién ciru méi day tai Canada (Bieleke et al., 2021).

So sénh vé mirc d6 gitra hai loai cam xuc budn chan va thich tha lién quan dén hoc tap
cta sinh vién Truong DPHKT - PHPN cho thy rang sinh vién ¢6 mirc d6 cam xuc thich tha
cao hon mtrc d6 cam xdc budn chéan. Két qua nay triing hop vai phét hién caa Tian va cong
sur (2023) trén mau sinh vién Trung Quéc va phét hién caa Macias Ledn va cong su (2022)
trén mau hoc sinh tai Tay Ban Nha (Titan et al., 2023; Macias Leon et al., 2022). Bdng thoi,
két qua nay ciing phu hop véi phét hién caa Huynh Mai Trang va Mai Hong Dao (2020) trén
mau sinh vién tai 6 trudong dai hoc & mién Nam, Viét Nam. (Huynh & Mai, 2020)

3.  Kaétluan

Trén mau sinh vién Truong PHKT — DPHPN, nghién cttu ndy tim hiéu do tin cay noi
b6 va hiéu luc cau trdc caa thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc va thuc trang cam xuc
lién quan dén hoc tap cua sinh vién. Két qua nghién ciru cho thay riang thang do cam xuc lién
quan dén hoc tap c6 do tin cay ndi bo va hiéu luc ciu tric tét. Cam xuc lién quan dén viéc
hoc cua sinh vién Truong DPHKT - DPHDN ¢ muc trung binh, trong d6 cam xuc thich thd lién
quan dén viéc hoc cao hon so voi cam xUc budn chan lién quan dén viéc hoc. Pay 1a mot
trong s it cac nghién ciru tai Viét Nam bao cao do tin cay noi bo va hiéu luc ciu truc caa
thang do cam xtc lién quan dén viéc hoc va thuc trang cam xuc lién quan dén viéc hoc &
sinh vién. Do d6, nghién ctru nay c6 y nghia li luan va thyc tién quan trong. Vé mit Ii luan,
nghién ctru ndy cung cap thém nhitng hiéu biét vé dic trung tm trac cua thang do cam xdc
lién quan dén viéc hoc cua sinh vién trong bdi canh vin hoa Viét Nam va thuc trang cam
xuc thich thd va budn chan lién quan dén viéc hoc cua sinh vién tai Viét Nam. Vé mat thuc
tién, nghién ciu ndy cung cip mot cdng cu do luong vé cam xuc lién quan dén viéc hoc
trong bdi canh thiéu thén cdng cu do luong vé van dé nay tai Viét Nam. Cac nghién ctu
trong tuong lai ¢ thé sir dung thang do cam xuc lién quan dén viéc hoc caa chung toi dé
danh gia thyc trang cam xdc thich tha va budn chan lién quan dén viéc hoc cua sinh vién tai
cac dia ban nghién ctru khac nhau. Thém vao do, nghién ctru nay con chi ra thuc trang cam
xuc thich tha va budn chén lién quan dén viéc hoc cua sinh vién Truong PHKT - DPHPN.
Nhitng phat hién nay c6 thé tré thanh nhiing goi y dé giang vién va cac nha quan ly giéo duc
tim kiém cac bién phap nham ting cudng cam xuc thich thi va han ché cam xdc budn chén
lién quan dén viéc hoc cua sinh vién, tir d6 ning cao thanh tich hoc tap va su hai 1ong trong
hoc tap cua sinh vién.
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ABSTRACT

This study aims to test the reliability and validity of the learning-related emotions scale
(emotions of enjoyment and boredom) and investigate learning-related emotions among students at
the University of Economics - the University of Da Nang. The study used a short version of the
Achievement Emotions Questionnaire (AEQ-S) with eight-item scale measuring emotions of
enjoyment and boredom related to learning. The research participants were students at the
University of Economics - the University of Da Nang (n; = 80 and n, = 452). Research results showed
that the scale has good internal reliability and structural validity. Students have medium levels of
enjoyment and boredom related to learning, in which the emotion of enjoyment related to learning
is higher than the emotion of boredom related to learning.
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