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TOM TAT

Trong nhitng nam gan day, day hoc diea trén dw an (DHDTDA) la mét mé hinh day hoc tich
cuc va dwoc thuc hién rong rdi tai cdc truong ph5 thong voi nhiéu wu diém néi bdt. M6 hinh day hoc
nay gitip hoc sinh (HS) tiép cdn véi kién thirc mén Sinh hoc théng qua cdc dw dn day hoc. Qua dé,
HS tich cuc va chu dong linh hoi kién thirc, hinh thanh va phat trién cdc nang luc tw chu tw hoc; giao
tiép va hop tac; ning lwc gidi quyét van dé sang tao va nang liwc khoa hoc, kha ndng can thiét va
nhitng pham chat dao dirc tot dep nhw trung thue va trach nhiém, dé dang gan lién kién thive Ii thuyét
va thue tién. Bai viét dudi day mé ta quy trinh t6 chire day hoc dw dn chuyén @é “Vé sinh an todn
thwe pham”, la mét trong nhitng chuyén dé rat thiét thuc trong cudc song hién nay. Cdc nhiém vu dé
xdy dung dw an cho chuyén dé day hoc nay dwoc thiét ké dé HS vin dung kién thirc giai quyét cdc
van dé thiee tién vé vé sinh an toan thwc phdam va phdt trién nang luc tim hiéu thé gici song va van
dung kién thire, ki ndng da hoc cho HS Iép 11, ddp img yéu cau ciia Chuong trinh gido duc phé
théng 2018.

Tir khod: vé sinh an toan thyc phim; Chuong trinh gido duc ph thong 2018; Sinh hoc 11;
day hoc dua trén du an

1.  Giéi thiéu

Theo Bo Gido duc va Pao tao (GD&PT) (2018), gido duc dao tao ludn la vin dé quan
tam hang dau cua qudc gia, day 1a chia khoa dé tao ra twong lai tuoi sang. Chinh vi vay, Hoi
nghi 1an thtr 8 ciia Ban Chép hanh Trung wong Pang khoa XI d dua ra nhiém vu va giai
phap v6i nén gido duc: “P6i méi chuong trinh nham phat trién ning liuc va pham chat ngudi
hoc, hai hoa durc, tri, thé, mi; day nguoi, day chir va day nghé. DPoi méi ndi dung giao duc
theo hudng tinh gian, hién dai va thiét thuc, phu hop voi lta tudi, trinh do va nganh nghé;
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tang thuc hanh, van dung kién thirc va thuc tién (Ministry of Education and Training, 2018a,
pp.3-4) q 7

Pung trude thuc trang d6i modi can ban, toan dién d6i méi phuong phép day hoc theo
huéng phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao, ddy manh tmg dung cong nghé théng tin
1a tat yéu va can thiét (Nguyen, 2009). Vi phuong phap hoc tap dwa trén du an GV c6 thé
dua ra cac van dé lién quan toi cude song hing ngay cua HS nham dua HS vao céc vai tro
giai quyét van dé cta chinh ban than. HS giai quyét cac van dé d6 thong qua qua trinh thuc
hién tao ra cac san phém hoc tap thé hién sy tu duy va sang tao ctua ban than. GV chi dong
vai trd ¢d van, nhin nhan y kién cua HS dé kip thoi dwa ra 161 khuyén, chinh stra cho phu
hop. Két hop trai nghiém caa HS va su dinh hudng cia GV, HS sé& hinh thanh nén cac ning
luc pham chat phu hop.

Tim mot phuong phap day hoc phu hop, linh hoat, c¢6 kha nang hip dan, phat huy tinh
tich cuc chu dong cua HS ludn 1a tran tré cho gido vién (GV). Le va Phan (2016) da dua du
an hoc tap vao trong cac phuong phap hoc tap theo dinh hudng hinh thanh va phat trién ning
luc cta nguoi hoc. Pac biét mon Sinh hoc 1a mén khoa hoc tu nhién vé su séng, mon hoc
gén lién vé6i cac ban HS hr:ing ngay. Viéc td chirc cac du 4n hoc tap cho cac ban HS thuc hién
la kha thi nhung phai dam bao cac ndi dung phai phu hop khong qua strc voi nang luc hién
tai cua HS.

Céc bai day theo theo du 4n bao gdm nhiéu ki thuat huéng dan da dang dé thu hut tat
ca HS c6 phong cach hoc khac nhau. Thuong thi HS s€ hop tac vdi cac chuyén gia bén ngoai
va cong dong dé tra 10 cac cau hoi va tim hiéu duoc ¥ nghia sau rong hon cta ndi dung bai
hoc. Trong qué trinh thuc hién du 4n, cong nghé dugc yéu cau khuyén khich sir dung trong
qua trinh thuc hién dy an, c¢6 nhiéu phuong cach danh gia khac nhau s& duoc 16ng vao dé
dam bao chat lugng cao cua nhi€ém vu ma HS thyc hién. (Ton, 2008)

An toan vé sinh thuc pham 1a van dé con gy nhiéu nhitrc nhéi trong xa hoi ¢ moi ddi
tuong va & moi ltra tudi khac nhau. T chirc Y té thé gigi (WHO) khang dinh rang “An toan
thue phim 13 mot van dé tiém 4n va dé bi bé qua” du Eley va cong su (2021) khang dinh
bénh vé thuc phém la ganh nang toan cau va doi tuong dé méc bénh 1a dbi tuong tré em, phu
nit mang thai, ngudi 10n tudi va ngudi suy giam mién dich (Eley et al., 2021). Tir d6 nghién
cuu khrfmg dinh rz‘“mg bd Y té va bd Gido duc can dua ndi dung An toan thuc phém vao
chuong trinh day hoc dé nha trudng c6 thém dong luc wu tién giai quyét ganh ning toan cau
nay. Vi thé, yéu cau gido duc vé vé sinh an toan thuc phém cta HS 1a rat can thiét, nhat 1a
HS trung hoc pho thong (THPT) véi lta tudi gan trudng thanh, HS can c6 trach nhiém lwa
chon cac thuc pham bao vé strc khoé ctia ban than va gia dinh hay tmg dung phat trién nganh
nghé ctia ban than sau ndy dé bao vé strc khoé xa hoi.

Nhoém nghién ctru nhan thiy can t6 chirc day hoc bang du an cho ndi dung chuyén dé
vé sinh an toan thuc phim. Nhung cau hoi ¢ day 1a ndi dung du 4n nao sé& vira hip dan va
vua ¢ tinh ng dung cao. Vi thé, nhom quyét dinh thuc hién mot khao sat diéu tra vé lua
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chon st dung thuc phém cua cac HS hién dang hoc tap tai Thanh phé HO Chi Minh
(TPHCM).

2. D6i twong va phwong phap nghién ciu

2.1. Déi twong nghién ciru

Péi tiwgng nghién cizu: DHDTDA Chuyén dé vé sinh an toan thuc pham 16p 11.

Khdch thé nghién ciru: qua trinh day hoc chuyén dé vé sinh an toan thuc pham 16p 11
o truong THPT.

Thoi gian khao sat: tir thang 12/2023 dén thang 4/2024.

2.2. Phwong phdp nghién ciru
2.2.1. Phirong phdp nghién ciru If thuyét

Tim hiéu va nghién ctru céc tai liéu lién quan dén dé tai nhu bao cdo téng két dé tai vé
linh vic phuong phap day hoc (PPDH) luan 4n cta nhiéu tac gia la nha gido duc, nha su
pham trong va ngoai nudc, nghién ciru cac tai lidu cia B6 GD&PT vé doi méi PPDH va
PPDH mo6n Sinh hoc.

Str dung phdi hop cac phuong phap phan tich, tong hop, phan loai, hé thong hoa...
trong nghién ctru cac tai liéu c6 lién quan dén viéc d6i moi PPDH, DHDTDA.

2.2.2. CAC phurong phap nghién ciru thiee tién

Trao dbi kinh nghiém, 1iy ¥ kién cta cac chuyén gia, giang vién, GV & truong THPT
vé cac dé xuit trong dé tai.

Thuc hién diéu tra v& hién trang lya chon st dung thuc phém cua HS hién dang hoc
tai cac truong THPT trén dia ban TPHCM.

Thuc nghiém su pham (TNSP) dé kiém nghiém tinh kha thi va hiéu qua cua cac két
qua nghién ctru, trién khai thuc nghiém & cac 16p 11 duoc chon mau tai dia ban TPHCM,
thue hién cac bién phap danh gia dé danh gia nang luc va pham chit trude va sau khi thuc
nghiém dé chimg minh gia thuyét khoa hoc cua dé tai.

2.2.3. Cac phurong phap xir Ii thong tin, sé lrong.

Thu thap, danh gia cac sb liéu thu nhap duoc thong qua qué trinh thuc nghiém, tir do6
dua ra két luan thong qua qua trinh thyc hién dy an.

Str dung bang cau hoi dé thu nhap cac thong tin tra 101, sau d6 téng hop va dwa ra cac
bang phan tich vé thuc trang an toan thuc phém va day hoc dua trén du an.

3.  Két qua va thao luin
3.1. Nguyén tic thiét ké va t6 chirc day hoc dwa trén du dn.

Theo Beckett va Slater (2018) da dé xuit 3 nguyén tic trong t6 chtrc day hoc dua trén
du 4n d6 chinh 1a dam bao vé ndi dung, dam bao vé tinh thich hop va hiéu qua, dam bao phu
hop vé6i ning luc ciia HS (Beckett & Slater, 2018). Nhém nghién ctru dé xuét cac ap dung 3
nguyén tic trén dé phu hop voi tinh than ciia Chuong trinh gido duc phd thong 2018 hién
hanh nhu sau:

651



Tap chi Khoa hoc Trwong BPHSP TPHCM Ma H&ng Quy va tgk

Nguyén tic 1. Pam bao vé& mit ndi dung, c6 nghia 1a dam bao khi thiét ké ké hoach
bai day c6 van dung DHDTDA can phai bam sat vao yéu cAu can dat va noi dung bai hoc
theo Chuong trinh phd thong méon Sinh hoc 2018 ctia Bo GD&DPT theo Thong tu sb
32/2018/TT-BGDDT.

Nguyén tic 2. Pam bao tinh thich hop va hiéu qua khi thiét ké cac hoat dong, dong
thoi cac hoat dong duoc to chirc can phan bd hop li va can d6i vé mit thoi gian nén can phai
phéi hop cac phuong phap day hoc khéac (truc quan, thuyét trinh, day hoc kham pha...) khi
GV thyc hién ¢d vin cho HS trong 16p hoc.

Nguyén tac 3. Pam bao phu hop véi nang luc cua HS, tranh viéc cdc nhiém vu du an
qua strc v6i ltra tudi, nang luc hién tai caa HS khién HS gip nhiéu kho khin khong thé hoan
thanh nhi€ém vu hay nhiém vu qua don gidn lam tao cam gidc chan ndn, xao nhang ctuia HS,
khong danh gia dung nang luc ciia HS dan dén thuc nghiém that bai.

3.2. Xdy dwng quy trinh thiét ké va té chikc cdc hoat dong day hoc dwa trén dw dn

Pé dam bao quy trinh dugc thiét ké va t6 chirc phut hop véi cac quy tic trén chung t6i
dé xuét quy trinh thiét ké gdm ba giai doan nhu sau:

Giai dogn 1. Chuén bi du an

Giai doan nay bao gém bon nodi dung lam viéc 1a xac dinh muc tiéu hoc tap, xay dung
¥ tuong du an, 1ap ké hoach danh gia va cac cong cu danh gia va thiét ké ké hoach bai day
chi tiét. O giai doan nay cac noi dung ciing nhu két qua du an duoc GV tinh toan tir trude dé
pht hop véi ning luc ciia HS. GV ¢6 thé két hop khao sat HS dé 1én ké hoach phu hop voi
nang luc va pham chét hién tai dé c6 két qua kha quan nhat.

Giai dogn 2. Thuc hién du an

O giai doan nay, GV thong bao cho HS vé cac chu dé trong du an hoc tap cua 16p. GV
c6 nhiém vu thong bao cho HS vé cac chu dé khac nhau cho cic nhom (con goi 1a nhiém vu
hoc tap), tr do giap HS xac dinh dugc muc tiéu hoc tap thong qua du an hoc tap va thao luan
vé cac y tuong va thuc hién ching. GV ¢6 nhiém vu dinh huéng HS thyc hién céc san phém
hoc tap tir d6 hoan thanh céc yéu cau can dat va thong qua do hinh thanh dugc cac nang luc,
pham chat ph hop. GV phai nim duoc cac nhu cau mong mudn cua HS trudce, trong va sau
khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap. HS phai c6 trach nhi¢m trinh bay cac dinh huéng ma
nhém thao luan duoc va bao céo tién do theo nhu ké hoach da thao luan.

HS dam bao phai c6 san pham cot 16i da thdng nhat tir truée theo ké hoach di trinh
bay voi GV tu trudc, co thé sang tao nhiéu loai san phém khéac nhau dé phuc vu cho nhiém
vu da dugc giao cho véi diéu kién phai thé hién dang tinh than ctia nhiém vu duoc giao va
dé dang tiép can véi nhiéu d6i tuong.

Giai dogn 3. Két thuc du an

O giai doan nay, GV tao diéu kién cho HS trinh bay cac san pham hoc tap trude 16p
dung nhu mong doi da thao luan cia nhom, dat nhimg cau hoi goi mé dé khai thac tt ca gia
tri cua cac san phém cua HS phuc vu cho du an hoc tap. Banh gia san phém HS con 1a danh
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gia hanh trinh sang tao ctia HS thong qua su da dang ctia cac san phdm hoc tap. HS s& dong
vai tro chinh trong qua trinh bao céo nhu ling nghe, dit cdu hoi tinh hudng thuc té, nhan xét
danh gia va GV chi dong vai tro quan sat, danh gia va diéu chinh néu can thiét.

Viéc danh gia s€ dugc GV thuc hién theo nhu cac cong cu danh gia da quy dinh tu
trude, danh gia dong dang va tu danh gia ciing duoc thuc hién theo cong cu danh gia nay,
nhém thue hién cha dé hoc tap diéu tra cac nhom khac s& danh gia theo tiéu chi riéng da
dugc thong qua béi GV va 16p.

HS trinh bay dinh hudng ap dung cac san pham cua dy 4n hoc tap (DAHT) vao thuc
tién v6i nhiéu dbi trong khac nhau va theo cac phuwong phap khac nhau tuy theo san pham
da duoc thiét ké. GV dinh huéng cho HS cac phuong 4n ap dung thuc tién phu hop véi cac
san pham d3 trinh bay.

3.3. Thiét ké ké hoach bai day theo phwong phdp day hoc dwa trén dw dn véi nji dung
Vé sinh an toan thwe phim, Sinh hoc 11

K& hoach thyuc hién dy 4n du tinh thyuc hién trong thoi gian tur 2 dén 3 tuln véi 6 tiét
hoc trén 16p vo1 muc ti€u hinh thanh cac nang luc chung nhu nang luc tu chu tu hoc, nang
luc giao tiép hop tac, nang luc giai quyét van dé sang tao va pham chat trung thuc va trach
nhiém theo nhuChuong trinh phd thong nim 2018 tong thé va mén Sinh hoc.

Tir céc tiéu chi trén nhom nghién ctru tién hanh xay dung cac chuyén dé DAHT va ké
hoach bai day day hoc bang dir 4n ctia chuyén dé vé sinh an toan thuc phdm theo nhirng timg
budc nhu sau:

Buoc 1. Xac dinh muc tiéu DAHT: Tu yéu cau can dat “Thuc hién duge dy an: Pidu
tra vé hién trang mét an toan vé sinh thue phém tai dia phuong” va dinh huong mudbn HS
ung dung nang luc vao thuc té ciia nhom tac gid, ching t61 xac dinh muc tiéu DAHT nhu
sau: “Thuc hién diéu tra vé hién tuong méat vé sinh an toan thuc phém tai dia phuong dia
diém dya theo nhiém hoc tap tir 46 phén tich cac nguyén nhan gy ngd doc phd bién, tac hai
ctia viéc mat vé sinh thuc phém va mot sb bién phap phong tranh, diéu trj ngd doc thuc phém.
Trén co sé tng dung dé xuit va xdy dung mot mo hinh kinh doanh thuc phdm phu hop va
khéc phuc dugc hién trang trén & dia phuong”

Buoc 2. Xay dung ké hoach thuc hién DAHT: Trén co s& ciia muc tiéu, tim chuyén dé
phu hop voi HS va dit tén cho cac chuyén dé trong du an. Du kién thoi gian HS thue hién
DAHT trong 01 tuan, vGi cac cong vi¢e: tim hiéu, thu thap, chon lya cac thong tin c6 lién
guan vé vé sinh an toan thyc pham, bao quan thyc phim tmg voi cic muc tiéu va chuyén dé
ctia timg nhom. Dy kién cach trinh by san phim cia cic nhém co thé 1a poster hoidc
PowerPoint, hinh anh, video, inforgraphic,...

Buoc 3. Thuc hién DAHT: Thoi gian du kién 02 tuan, HS lam viéc nhém cung thuc
hién DAHT, GV dong vai trd hudng dan, gop v khi cac nhém can su trg gitp, GV ciing c6
vai tro kiém dinh san pham thuc hién ¢ timg budc trong ké hoach d3 phu hop voi muc tiéu
va an toan dé bao cdo trude ca 16p.
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Bu6e 4. Gidi thiéu san pham DAHT: HS trinh bay cac két qua dat duoc (vé kién thirc
lién quan dén chuyén dé ma cac em béo céo; vé ki ning lién quan dén quy trinh thuc hién
DAHT, tao ra san pham bao céo), du kién thoi gian dé cac nhom bao cao san pham DAHT
la 5-7 phat. Két luan vé DAHT va nhiing dé xuit dé thuc hién DAHT duoc tot hon.

Buée 5. Panh gia va hoan thién DAHT: X4y dung bang danh gia theo tiéu chi dé danh
gia san pham DAHT ctia HS gdém hinh thirc trinh bay bao céo, ndi dung bao cao, phong cach
thuyét trinh, dat va tra 101 cau hoi, du kién HS tur danh gia, danh gia 14n nhau va GV danh
gi4, qua d6 c6 nhitng nhan xét, gop ¥, HS két thuc bang bai kiém tra ddu ra va hoan thién
DAHT, c6 thé tng dung cac DAHT d3 duoc thong qua trong thuc tién.

3.4. Té chirc thie nghiém sw pham theo nhw quy trinh da thiét ké

Dua trén ké hoach gido duc cua to chuyén mon duogc xay dung tu dau nam hoc theo
huéng dan cia Cong van s6 5512/BGDPT-GDTrH cua Bo GD-DT (2020), ching t6i da du
kién bai hoc trong chuyén dé “Van dung day hoc dua trén dy an trong day hoc ndi dung vé
sinh an toan thyc pham, Sinh hoc 11” véi muc tiéu khang dinh tinh hiéu qua, kha thi ctia quy
trinh ma ching t61 da trinh bay phia trén.

Tién hanh t6 chic DHDTDA tai 3 16p 11 hoc theo dinh hudéng Khoa hoc tu nhién &
Truong THPT Ta Quang Btru, THPT Binh Tan va THPT Tay Thanh, trong nam hoc
2023-2024 c6 140 HS tham gia thyc nghi¢m, c6 y thurc trach nhiém va tich cuc tham gia
hoat dong vdi 4 nhiém vu xay dung du &4n hoc tap cho ca 3 16p nhu sau:

- Nhiém vu 1: Nhiém vu thuc hién san phém kinh doanh mét hang thuc phém theo hinh
thirc ban hang online. Phan tich danh gié trinh bay hién trang ctia hinh thirc kinh doanh do
hién nay & dia phuong va san pham kinh doanh ctia nhom trude khach hang va nhom diéu
tra thong qua trudc khi ap dung vao thyc tién.

- Nhiém vu 2: Nhiém vu thuc hién san phém kinh doanh méat hang thuc phém theo hinh
thirc ban hang gan trudng hoc. Phén tich danh gia trinh bay hién trang cta hinh thire kinh
doanh d6 hién nay ¢ dja phuong va san pham kinh doanh ctia nhém trudc khach hang va
nhém diéu tra thong qua trude khi 4p dung vao thuc tién.

- Nhiém vu 3: Nhiém vu thuc hién san phém kinh doanh mét hang thuc phém theo hinh
thirc ban hang truc tiép gan bénh vién. Phan tich danh gi trinh bay hién trang cua hinh thirc
kinh doanh d6 hién nay ¢ dia phwong va san pham kinh doanh ctia nhom trude khach hang
va nhom diéu tra thong qua trude khi ap dung vao thuc tién.

- Nhiém vu 4: Diéu tra vé cac van dé anh huong dén vé sinh an toan thuc phém hién nay
ctia dia phuong va thuc hién trinh bay tuyén truyén cac van dé d6 thong qua san pham hoc
tap, diéu tra danh gia cac san pham kinh doanh cua 16p.

Yéu cau téi thiéu vé san pham:

- Nhoém 1, 2, 3: San phdm mAu, Infographic vé san pham, Poster tiéu chi kinh doanh.
San phém can phai thé hién rd muc tiéu ndi dung bai hoc 1a diéu tra cac md hinh kinh doanh
theo linh vuc cua cac nhom nhu trén tir d6 thuc hién phan tich bao cao vé cac nodi dung khoa
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hoc vé ngd doc thuc phém, mat vé sinh an toan thuc phém tir 46 4p dung vao thuc tién theo
su sang tao cua HS phu hop véi cac ndi dung minh béo cao.

- Nhom 4: Nhém 4 ¢6 nhi€ém vu bao quat, quan li diéu tra hoat dong ctia 3 nhém con lai
nén can phai xay dung tiéu chi danh gia cac san pham kinh doanh ctia nhém, dong thoi ching
t61 hudng dén cho nhém 4 cha dé mé hon vé tuyén truyén tinh than bao vé sirc khoé hé tiéu
hoa ctia nguoi tieu dung hién nay nén chu dé s& dugec mo rong hon cac ban HS c6 thé lua
chon va sang tao. Tuy nhién van can phai ¢ su thong qua ctia GV.

Viéc xdy dung cac du an hoc tap xut phat tir nhitng thuc trang nhu d3 trinh bay ¢ trén
véi céc tiéu chi sau:

- HS c6 co hoi tmg dung dy an vao thuc tién;

- HS ¢6 co hoi tim hiéu va trinh bay vé d6 uy tin san pham ctia minh lién quan t6i gia
thanh phu hop nhu thé nao;

- HS thuc hién du an c6 co hdi xem xét, dat cau hoi va danh gid du &n ctia nhom minh
cling nhu nhém khac dé rat kinh nghiém cho ban than, phat trién phdm chét ning luc can c6
dé nhan thic, phan tich, x1r 1i hi€u qua céc tinh huéng thuc té.

Vé phuong dién théng nhat thao luan véi HS, chung toi nhan thdy nhing 1i do chon
ting chuyén dé nhu sau:

- Nhiém vu 1 1a chu dé rat hay va pho bién trong thoi dai cong nghé 4.0 hién nay nén
chung t6i quyét dinh cho chuyén dé 1 1a chuyén dé bat budc;

- Nhiém vu 2 va 3 s& la cha d& tu chon nhém c6 thé theo kién nghi cia GV hoac thao
luan thay doi chuyén dé theo ¥ tuéng ctia ban than.

Nhom thyuc hién nhiém vu 4 1a nhom dong vai tro chu dao 1a diéu tra tinh hinh dy 4n
ctia ba nhom con lai dé dua ra cac danh gia dudi nhidu goc nhin vé san phdm ctia cac nhom
con lai. Chuyén dé 4 s& 1a chuyén dé xay dung cac tiéu chi danh gia ciing nhu giam sat, ling
nghe, dit cau hoi cho du 4n cac nhém con lai dudi ba goc nhin duge GV quy ude san la khach
hang (thuong dung phuong phap truc quan dé danh gia san pham, thi hiéu v6i san pham), nha
dau tu (gia thanh san pham c6 dang dé dau tu ap dung khong) va dai dién co quan tham quyén
(c6 kién thirc chuyén mon vé ndi dung vé sinh an toan thue phdm). Nhom c6 thé thém nhiéu goc
nhin dé danh gia thém chi tiét voi san pham. Pay 1a chuyén dé bat budc.

Chung t61 nhan théy viéc chon cac chuyén dé nay s€ dat dugc cac uu diém sau:

- Budc dau nhan thiy sy hao hing trong khi xay dung du an cua HS vi chuyén dé du an
rat méi la va thuc té, c6 thé img dung thuc tién dugc ciing nhu pht hop v6i nhiing tinh than
dam mé sang tao cua HS.

- D& dang quan 1i cac du an hon do nhom 4 sé& 1a nhém thyc hién diéu tra giam sat ciing
nhu danh gia cac nhom ddi twong diéu tra ma cac HS lai hoc cung 16p nén hiéu qua giam sat
s€ dat cao hon, sy danh gia qua trinh xay dung du an cling nhu mé hinh kinh doanh ciling
duoc chat ché hon.
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V& phuong thirc t6 chirc nhom nghién ctru chung t6i bao gdm 5 nguoi s& chia ra mdi
thanh vién quan 1i mot nhom va nhic nhd va mot nguoi dimg 16p va dai dién danh gia dé
dam bao két qua duoc khach quan. Viéc chia ra phdi hop dé cac thanh vién dé& dang kiém
soat duoc tién trinh phat trién cua dy an cling nhu tién do hién tai dé kip thoi diéu chinh. Véi
su phdi hop tir nhém 4 va thanh vién dai dién quan li ¢6 van s& dam bao du an d& dang thanh
cong hon va giam ti 18 cac su ¢ dang tiéc co thé xay ra trong qua trinh bao céo.

Trude khi thue hién dir 4n s& c6 mot bai kiém tra dau vao (thoi gian 1am bai 15 phuat)
ghi nhan nang lyc cta HS hién tai vé van dung cac kién thirc, ki nang da biét xur li cac tinh
huéng lién quan t6i vé sinh an toan thuc phdm trong doi séng, bai kiém tra s& dugc gop ¥
trudc 16p vé nhimng 16i sai phd bién dé HS rat kinh nghiém cho phan bao co du 4n cua ban
than dong thoi 13 co so dé GV diéu chinh va ¢b van ndi dung phu hop trong cac nhiém vu
hoc tap.

Piém sb bao cdo s& dugc chdm trén thang 10 v&i cac mac do Gidi ( trén 8,0 diém),
murc Khé (trén 6,5 diém), mirc Pat (trén 5,0 diém) va Chua dat (dudi 5,0 diém), va dé dam
bao cho tinh hiéu qué cua quy trinh, nhom tac gia thiét ké thém mot bai kiém tra dau ra (thoi
gian 40 phut) voi cac ndi dung cau hoi lién quan dén DAHT cuia 16p hoc bao gdbm: nhan biét
va phan tich cac tinh hudng thuc tién vé vé sinh an toan thuc pham, giai quyét cac van dé
thuc tién dugc dua ra, xur li cac tinh huéng vé ngd doc thuc phém trong thuc té, dé xuét cac
mo hinh; quy trinh ché bién va phuc vu thuc pham trong cac bép an cong nghiép hay bép an
kinh doanh, gia dinh.

3.5. Két qua thwe nghi¢m sw pham

Cac nhiém vu cua du an hoc tap da thé hién dugc cac wu diém ma nhom tac giad du
kién ban dau, viéc té chirc cac nhiém vu hoc tap cuia DAHT g?m glii voi HS da budce dau
khién HS hung thi théng qua khéo sat vé cam nhan sau 16p hoc theo nim murc trén cac
phuong di¢n bt dau thue nghi¢m, ndi dung chu dé, noi dung hoat dong nhom, qua trinh thuc
hién, san phém tao ra va két qua thuc nghiém déu dat trén mtrc bon trén nam. Céc san phém
hoc tap da thé hién tinh than sang tao va dugc danh gia c6 thé img dung trong thuc tién trong
linh vuc kinh doanh dat chuén vé sinh an toan thuc phém va thuc hién tuyén truyén trong
16p hoc va truong hoc.

Céac nhoém 100% dat loai gioi (diém tir 8,0 diém tré 1én) khi cham diém bao cao (50%
GV va 50% HS), du diéu kién dé thyuc hién dau ra dé ching minh gia thuyét ning lyc cia
HS da phat trién trong giai doan thyc hién du an.

Bai kiém tra dau vao va dau ra s& dugc quy udc qua bén mirc nhu cach danh gia diém
s6 hién bao gdm cac murc: Gioi (trén 8,0 diém), Kha (tir 6,5 diém dén dudi 8,0 diém), Trung
binh (tir dudi 6,5 dén trén 5,0 diém), Chua dat (dudi 5,0 diém) duoc thé hién nhu ¢ Bang 1.
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Bing 1. Két qud phdn hod badi kiém tra dau vao va dau ra cia HS
va diém trung binh phén hod theo tirng mirc

Piém kiém tra trung binh

Xép loai S6 bai kiém tra R ,
ez cua tung murc 2 .
bai kiém ——— ~: 1<% ~: 1<% ~: 1R Kiém dinh
tra Bai kiém tra Bai kiém Bai kiém tra  Bai kiém tra :
diuvao tradiura dau vao diura
Gioi 54 54 8,44 8,57 Chénh 1éch BTB = 0,05
Kha 64 68 7,27 7,15 - Phuong sai:
Trung binh 20 17 5,66 5,72 Sdiu vao =1,16;
Chua dat 2 1 4,38 3,75 Siura =1,2
Kiém dinh so sanh gia tri
trung binh gitra bai 2 va
Téng 140 140 DTB=7,45 PTB=7,5 bhail:

t Stat=-0,413,
t Critical one tail=1,656
So sanh céc gia tri cua hai bai kiém tra dau vao va dau ra khong co su khac biét do gia
tri Stat bé hon gia tri Critical, diéu nay 1a ding vé6i gia thuyét nghién ctru vi dé dau ra co su
phan hoa cao hon dé dau vao nhung HS hoan toan ¢ ning lic xt 1i cho ra gia tri giéng diém
ctia d& bai duoc danh gia thap hon v6i diém trung binh ting 1én 0,05. Tuy nhién, phuong sai
ctia dé déu ra lai cao hon dé dau vao (1,2>1,16) cho thfiy coO vai HS chua that sy tap trung
trong 16p dan dén diém sb kha chénh 1éch voi nhitng em con lai.
Bing 2. Két qua khdo sat cam nhdn cia HS sau khi tham gia thwe nghiém sw pham
Ouy wée: Mike 5: Rdt hitng thii, mirc 4: Hing thii, mikc 3:
Binh thwong, mirc 2: It hieng thu, muc 1: Nham chan.

Bit dau Noi dung . ] Két qua
Noid ) uatrinh  Sén pha
Noi dung thuc o . ur:g hoat djng Q . a1 pham thuc
n chu de , thwe hién taora .
nghiém nhom : : : nghiém
Trun
‘u J 4,25 4,21 4,35 4,30 4,50 4,32
binh
Dj 1éch
¢ e 0,91 0,9 0,82 0,85 0,8 0,95
chuin

Bai hoc su pham: Cac nhiém vu trong du an hoc tap da budce dau cho théy tinh hiéu
qua, tao diéu kién dé hoc sinh dugc tu do, thoai mai trong sang tao, dé)ng thoi phat trién cac
ki ning, nang lyc va phdm chat pht hop véi yéu cau ciia Chuong trinh Gido duc phd thong
2018. Tuy nhién, dé dat dugc hiéu qua tdi wu, gido vién dung 16p can c6 sy bao quat 16p hoc,
quén li va danh gia chit ch&, dong thoi can c6 sy hop téc tich cuc tir phia hoc sinh. Nhém
nghién ctru cua chung t6i van con nhiing han ché nhét dinh trong viéc dat dugc cac yéu cAu
nay, do con thiéu kinh nghiém, ki nidng suw pham va do thoi gian thuc nghiém twong ddi gip
rit. Chung toi s& rat kinh nghiém va khic phuc trong cac nghién ctru tiép theo.
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4. Kétluan

DHDTDA 1a mot PPDH ma trong d6 c¢6 su két hop nhiéu kién thtre, ki ning nham giai
quyét cac van dé thuc tién va c6 dinh hudng tao ra san pham. Tir 46, DHDTDA gitip HS c¢6
diéu kién hinh thanh pham chét, ning luc va nhiéu ki ning mém khéc. Quy trinh ching t6i
vira dé xuét dd dam bao duoc tinh lién két gitra 1i thuyét va thyuc té, HS cam thiy hao himg
v6i cac nhiém vu hoc tip duoc giao va thong qua két qua bai kiém tra cho thdy HS da c6 thé
xtr 1i phan tich va xi 1i cac tinh hudng tir co ban dén phirc tap, gop phan day lui su thiéu hut
kién thtrc vé ndi dung An toan vé sinh thuc phim va mang tinh hudng nghiép d6i véi cac
ban ¢ dinh huéng nghé nghiép lién quan dén cac nganh nghé lién quan dén thuc pham.

% Tuyén bé vé quyén loi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.

% Loi cam on: Nghién ctru nay duoc tai tro béi Ngudn ngan sach khoa hoc va céng nghé
Truong Pai hoc Sw pham Thanh phé H6 Chi Minh trong dé tai NCKH cda sinh vién ndm
hoc 2023-2024; Xin tran trong ghi nhan s gitip d& cda Ban giam hiéu, giao vién va hoc
sinh céac trirong THPT Ta Quang Bdu, THPT Tay Thanh, THPT Binh Tan.
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ABSTRACT

Project-based learning (PBL) is an active teaching model that has gained widespread
adoption in high schools due to its pedagogical benefits. In the context of Biology education, PBL
enables students to engage with content through meaningful, real-world projects. Through this,
students actively and independently acquire knowledge, develop and enhance their self-directed
learning skills, communication and collaboration skills, creative problem-solving skills, and
scientific inquiry skills. Moreover, the model promotes core values such as honesty and
responsibility and strengthens the connection between theory and practice. This study presents a
structured process for implementing a project-based learning unit on the topic of “Food Safety and
Hygiene,” a subject of significant contemporary relevance. The project tasks are designed to
encourage Grade 11 students to apply their knowledge to solve real-world issues related to food
safety and hygiene, in alignment with the objectives of Vietnam’s 2018 General Education
Curriculum.

Keywords: food hygiene and safety; General Education Curriculum 2018; Grade 11 Biology;
project-based learning
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