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TOM TAT

Bai bao trinh bay khai niém sketchnote, s6 tay hwéng dan sir dung Sketchnote va tic dong
sketchnote dén néng luc tu hoc cia hoc sinh (HS). Dua trén co sé nghién ciiu va phan tich ngi dung bai
hoc, ching tdi thiét ké hoar déng day hoc sir dung sketchnote trong ngi dung "Tz#* — mdn Khoa hoc T
nhién 16p 7 nham phaét trién nang luc tu hoc ciia HS. Dé danh gid tinh kha thi ciia ké hoach bai day va
mure dé hiéu qua cua viéc ing dung sketchnote, chiing t6i tién hanh khdo sat y kién chuyén gia la gido
vién (GV) va sinh vién su pham vé mitc dg hai 1ong doi véi ké hoach day hoc va kha nang dp dung thuc
té. Két qua nghién cizu cho thdy viéc sir dung sketchnote trong day hoc mang lai hiéu qud tich cuc, gitp
HS nang cao khd nang tir hoc, chii dong kham pha kién thize va tur duy hé thong. Pong gép ciia bai bao
thé hién rd nét trong tién trinh iing dung sketchnote vao giang day, 1am rd céc thanh to va chi sé hanh
Vi Ciia nang luc tu hoc khi sir dung phwong phdp nay dong thoi phan tich phan hoi tir GV vé wu diém,
han ché ciia phwong phdp nay trong day hoc. Pong thoi, trong qud trinh thue nghiém sw pham, chiing
t6i nhan thcfy HS ¢6 mét s6 biéu hién cu thé phit hop voi nang lyc tu hoc.

Tir khéa: khoa hoc ty nhién 7; Tir; nang luc ty hoc; Sketchnote

1. Mé diu

Trong bdi canh gido duc hién dai, viéc nang cao nang lyc ty hoc cua HS tré thanh mot
yéu cau cip thiét nham dap tmg sy phat trién khong ngimg cia khoa hoc va cong nghé. Chuong
trinh gido duc phd théng 2018 nhdn manh tAm quan trong cta viée rén luyén tu duy doc 1ap,
kha nang tu nghién ctru va kham pha kién thie & HS, dic biét trong mon Khoa hoc Ty nhién.
Cu thé, trong ndi dung Chuong trinh gido duc phd thong téng thé 2018 xac dinh can khuyén
khich HS "rén luyén thoi quen va kha nang tu hoc". Bén canh do, chuong trinh mén Khoa hoc
Tu nhién ciing d& cap can "rén luyén cho HS phuong phép tw hoc, tu kham pha dé chiém linh
kién thirc khoa hoc". Tuy nhién, vi¢c h¢ théng hoéa thong tin, ghi nhé kién thirc va tu hoc mot
cach hiéu qua thuong gy kho khan cho HS, lam anh hudng dén kha ning tiép thu kién thirc
va han ché sy phat trién nang luc tu hoc cua HS, yéu tb then chdt trong gido duc hi¢n dai. biéu
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nay dit ra yéu cau cap thiét ddi voi cac nha gido duc: Lam thé nao dé giup HS nang cao ning
luc tu hoc nham tiép thu kién thirc mot cach chu dong va hi¢u qua?

Noi dung "Tu" thuéc mén Khoa hoc Ty nhién 16p 7 cung cap nhitng kién thirc quan trong
va c6 tinh tmg dung cao trong thuc tién. Tuy nhién, hé théng kién thirc ndy mang tinh triru
tuong do khong thé quan sat truc tiép, gay kho khin cho HS trong viée tiép can va ghi nhd.
Theo John Sweller (Sweller, 1988), ndo bo c6 gidi han trong xir 1i théng tin cung luc va kién
thirc triru tugng thudng dan dén "qua tai nhan thirc". Diéu nay cang trd nén rd rét khi HS chi
tiép xtic voi bai hoc théng qua phuong phap ghi chép truyén théng don thuan. Do d6, viéc tmg
dung sketchnote trong giang day ndi dung nay 1a mot hudng tiép can méi mé, gitip HS tiép thu
kién thire mét cach dé dang, sang tao hon va déng thoi rén luyén nang luc tu hoc.

Xuét phat tir nhitng yéu cau thyc tién trén, nghién ctru vé viée st dung sketchnote trong
day hoc mon Khoa hoc Ty nhién ¢ truong THCS nhim phat trién nang lyc tu hoc cua HS véi
trudng hop nghién ctru cy thé 1a ndi dung "Ti" - 16p 7, 1a mot hudng di can thiét. Nghién ciru
nay khong chi giup 1am rd tiém ning cta sketchnote trong gido duc ma con gbp phan cung cip
co s khoa hoc va thyc tién dé ung dung phuong phép nay vao giang day hiéu qua hon.

2.  Noi dung nghién ciru
2.1. Ghi chu sketchnote

Sketchnote 1a mot phuong phap ghi cha truc quan gom cac ¥ tudng va suy nghi dugc
ghi lai trén gidy. Trong do6, cac thong tin duoc biéu dién théng qua su két hop gitra chit viét,
hinh anh va cac yéu té dd hoa nhu duong nét, miii tén va khung (Rohde, 2013). Sketchnote
phan anh phong cach c& nhan cua ngudi ghi chép trong viéc két hop tu duy véi sy sang tao.

Viéc ap dung sketchnote cé thé nang cao kha ning tiép thu va ghi nhg thong tin, bang
cach tryc quan hda noi dung va 1am rd méi quan hé giira cac khai niém (Altieri, 2017). Qué
trinh tao mot ban sketchnote doi hoi ngudi ghi chép phai tu duy c6 hé thdng, sap xép va lién
két cac y tuong mot cach logic trong khi tiép nhan thong tin. Sir dung cac biéu twong, ki
hiéu, phéng chit da dang va mau sic khac nhau khong chi giup tang tinh sinh dong cho ban
ghi chi ma con hd trg kha nang ghi nhd thong tin. Trong cac hoi nghi hoic bai giang,
sketchnote c6 thé hd tro nguoi nghe tap trung tét hon va nhanh chong nam bét cac noi dung
trong tam do dién gia trinh bay (Baff, 2020).

Dang chu y, viéc sketchnote khong yéu cau ki nang v& chuyén nghiép. Nguoi ghi chép
chi can van dung tri tudng trong dé nhan manh cac ¥ tedng quan trong va xay dung mdi lién
két giira ching. C6 thé duoc sir dung céc hinh v& don gian nhu hinh que hodc hinh hoc co
ban dé biéu dién céc khéi niém trén trang gidy.

Tom lai, sketchnote 1a mét phwong phap ghi chu truc quan hiéu qud, gilp cai thign
kha néng tdp trung va ghi nhé thong tin. Py la si két hop hai hoa giza ngdn ngi va hinh
anh; gida tw duy logic va phong cdch cd nhdn cua nguoi ghi chép.

2.2. Swr dung sketchnote trong day hoc

Sketchnote la mot phuong phap ghi chu tryc quan gitp tang cuong kha nang ghi nhd
thdng tin so vai cach ghi chép truyén thong. Viéc HS duoc tiép can vai sketchnote tir som ¢
thé hd trg cac em trong viéc lua chon phuwong phap ghi chép phu hop, tir d6 nang cao hiéu qua
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hoc tap. Do d6, GV déng vai trd quan trong trong viéc huéng dan va tao diéu kién dé HS lam
quen véi sketchnote.

Sketchnote c6 thé duoc ap dung linh hoat trong hoat dong day cia GV, nhu mét cdng
cu truc quan gidp HS tiép can va ghi nhé kién thirc mot cach hiéu qua. GV c6 thé st dung
sketchnote dé minh hoa noi dung bai giang, tao so do tu duy giup HS két ndi cac khai niém.
Trong khi d6, HS c6 thé cha dong thuc hién sketchnote dé tom tét noi dung, téng hop nhiing
kién thie dugc day dé tu hoan thanh buc tranh kién thire cua riéng minh. Tir d6, kich thich tu
duy sang tao va bdi dudng ning luc ty hoc cia HS. Ngoai ra, GV ciing ¢ thé chuyén giao
nhiém vu cho HS luyén tap bang cach tong hop kién thire va trinh bay trudc 16p dé GV nam
dugc muac do hiéu bai caa HS va gidp 16p hoc hé thdng bai hoc tdt hon. Mt khac, théng qua
qué trinh sketchnote, HS duoc ty do thé hién y twéng mot cach tu nhién, gidp truyén tai thong
tin nhanh chong, rd rang ma khéng bi giéi han boi tu duy thiét ké truyén thdng. Nho d6, HS
duoc tu do séng tao lya chon cac y tudng dé thuc hién nhiém vu hoc tap hiéu qua.

Viéc st dung sketchnote trong day hoc khéng chi gilip nang cao chat lwong hoc tap ma
con tao ra moi trudng hoc tap sinh dong, khuyén khich HS tu duy truc quan va giao tiép khoa
hoc. D4i v6i cac muc tidu cia chuong trinh GDPT 2018, HS c6 nhiéu co hdi duoc bdi dudng
cac nang luc va pham chat. Nang luc tu cha va tu hoc dugc bdi dudng théng qua qué trinh HS
cha dong hé thdng hda céc kién thirc theo céch hiéu cua ban than, rén luyén kha nang tw hoc va
tu duy doc 1ap. Viéc chuyén ddi ndi dung thanh cac so d truc quan giup HS phét trién tu duy
logic, sang tao va linh hoat trong cach tiép can van d&. Qua dé, bdi dudng ning lyc giai quyét
van dé va sang tao cua HS. Ning lyc giao tiép va hop tac cua HS ciing c6 co hoi duoc phét tién
trong qué trinh 1am viéc nhom, trinh bay ¥ tuong ciia nhom théng qua sketchnote. Bong thoi,
HS can phai ti mi lra chon, sap xép thdng tin mot cach khoa hoc trong ban ghi chép; khi hé
thdng hoa kién thire, HS phai dam bao thong tin that chinh xac va khéch quan. Nho do, HS
duoc bdi dudng cac pham chat cham chi, trach nhiém va trung thuc trong qué trinh sketchnote.

Pé thyc hién t6 chirc day hoc ¢d sir dung sketchnote, chiing t6i d& xuét quy trinh day hoc nhu sau:

I Budc 1: ]Xz'lc dinh muc tiéu bai hoc

« Xéc dinh kién thirc, nang luyc, phim chat can dat.
« X4c dinh no6i dung c6 thé truc quan héa bang sketchnote.

I Buwoc 2: ]Xz’lc dinh d6i twong thuwc hién sketchnote

*GV sir dung sketchnote dé day hoc.

«HS st dung sketchnote dé ghi chép, tong hop kién thurc.

*GV hudng dan HS thuc hanh, sketchnote dé tong hop ndi dung.

I Bude 3: ]Thiét ké hoat dong day hoc cé sir dung sketchnote

*GV xac dinh c4c hoat dong day hoc c6 sir dung sketchnote trong timg bai hoc va chuyén

iao nhiém vu phu hop cho HS.
| Buérc 4: |Thl_rc hanh sketchnote
*GV/HS lya chon cau triic va cac cdng cu hd trg dé sketchnote.
I Budrc 5: ]Da’mh gi4 va chia sé (d6i v6i san pham do HS thyec hién)
*GV va HS thong nht céch thirc danh gia san pham sketchnote dua vao do chinh xac cua ndi
dung, mirc d¢ sang tao, kha néng trinh bay san pham.... ciia HS.
*GOp Y dicu chinh sdn pham sketchnote. ‘
*Hoan thién va chia sé san pham sketchnote trén cac nén ting mang xa hoi/l6p hoc.
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2.3.  Sé tay hwong ddn sketchnote

Dya vao cac yéu té cua sketchnote do Rohde dua ra, nhoém tac gia tién hanh diéu chinh
va tom tit dé pha hop cho déi teong HS sir dung khi méi bat dau sketchnote. Tai liéu hudng
dan co ban vé Sketchnote dugc thiét ké dudi dang brochure, tap trung vao cac noi dung trong
tam va thiét yéu. Véi céach trinh bay ngan gon, truc quan, tai liéu hd tro HS tiép can va tng
dung Sketchnote trong hoc tap mét cach hiéu qua. Cau tric sb tay gdbm 2 trang, mdi trang
chia thanh 3 cot, duoc bb tri hop 1i nham t6i wu héa qué trinh tiép can va thuc hanh ki ning
nhu Hinh 1.

- Sketchnote

Minh hoa

oYeetchnote <—)
e T kNG NGHE ()

Siing tgo*

L
" e A sAe
s CA NN BAN

SKETCHNOTE nhw thé ndo?

@ ST N\ ]
(f;\_‘ (; : o

Hinh 1. Sé tay huéng dan sir dung sketchnote danh cho HS

Dé danh gia su can thiét cua so tay trong day hoc, ching t6i khao sat hai nhom ddi twong:
GV trung hoc va SV nam 3, nim 4 nganh su pham tai Trudng Pai hoc Su pham Thanh phé
Ho Chi Minh. Véi vai trd giang day truc tiép, GV c6 thé dua ra nhan dinh khach quan vé
tinh hitu ich cua sé tay d6i voi HS. Trong khi d6, SV su pham 1a nhimg ngudi duoc dao tao
chuy&n mén va tiép can phuong phap gido duc hién dai, s& gop phan phan anh géc nhin caa
thé hé GV tuong lai. Viéc danh gia tir ca hai nhdm gilp so sanh tinh hitu ich gita Ii thuyét
va thyc tién trong tng dung Sketchnote vao giang day. Khao sat dugc thuc hién truc tuyén
qua Google Form tir ngay 20/02/2025 dén hét ngay 03/03/2025. Khao sat nhan dwoc 38 phan
hdi, duoc thé hién nhu Bang 1.

Bdng 1. Két qud ddnh gid vé sw can thiét cuia sé tay danh cho HS

e Mire do danh gia bo

Phan loai llr?r(:lg 1 2 3 4 5 Tt:itrlmrr]]g léch
: chuan

Giao vién 16 2 0 1 9 4 3,81 1,19

Sinh vién 22 1 0 6 10 5 3,82 0,93

Téng 38 3 0 7 19 9 3,82 1,03
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S6 liu cho thiy, ca GV va sinh vién déu danh gia su can thiét cua viéc thiét ké so tay
huéng dan st dung sketchnote danh cho HS. Ti I danh gia muc 4 va 5 chiém phan Ién, dic
biét & nhém GV chiém 81,25% (13/16 ngudi) cho thay sy ung ho manh mé ddi véi so tay
nay. Trong d6, d6 léch chuan caa nhdm sinh vién thap hon (0,93) so véi GV (1,19), cho thay
su ddng thuan cao hon trong nhém sinh vién.

Bén canh viéc danh gia vé su can thiét, chung t6i ciing khao séat y kién caa nhom
chuyén gia vé muc tiéu va noi dung; tinh hap dan va thiét ké; tng dung cua sb tay di véi
HS. Qua d6, két qua nham danh gia sy phi hop dé hoan chinh ban thiét ké san pham. Bong
thoi, danh gia ciing 1a co so dé ting mirc d tin cay cua so tay.

Vé muc dich va ndi dung s6 tay, két qua danh gia dugc thé hién nhu Bang 2. Trong
d6, hai tiéu chi c6 diém cao nhat (4,32) 1a sw rd rang vé cach si dung Sketchnote va tinh phu
hop, vi du minh hea dé hiéu. Diéu ndy cho thiy sb tay dugc thiét ké truc quan va dé tiép can
vé6i d6i tuong. Tiéu chi vé trinh tw néi dung logic co diém 4,24, chiing té ndi dung dugc sip
xép hop I nhung van can cai thién thém dé hoan chinh hon. Vi sb diém thap nhat (4,21) va
dd léch chuan cao nhét (0,77) trong viéc danh gia vé sé tay gitp HS dé dang &p dung
sketchnote vao viéc ghi chép, cho thdy van con su khac biét trong quan diém vé tinh tng
dung thuc té. Tuy vay, nhin chung, s tay duoc danh gia tich cuc, dac biét vé tinh rd rang va
minh hoa truc quan, nhung c6 thé can cai thién thém vé tinh tng dung thuc té cho HS.

Bdng 2. Két qua khdo sét y kién chuyén gia vé muc dich va néi dung cua sé tay

Cau héi khio sét S6 lwong truﬂng’gnh ech ot i

1. S6 tay c6 giai thich rd rang vé cach st dung 38 43 . 0.58
Sketchnote o o ' '

2. N6i dung s tay duoc sap xép theo trinh tu dé hiéu 38 424 0.60

va logic ’ ’

3. S6 tay gilp HS dé dang &p dung Sketchnote vao

viéc ghi chép hoac hoc tap ) 38 4,21 0,77

4. Vi du minh hoa trong s6 tay phu hgp vai thuc té va 38 4,32 0,58

dé hiéu déi véi HS
S6 tay duoc cac chuyén gia danh gia co thiét ké tryc quan va hap dan, nhung can cai
thién thém veé cach trinh bay dé tang tinh thu hat HS. Két qua danh gia duoc thé hién trong
bang 3. Tiéu chi vé& hinh anh minh hoa hé tro doc hiéu c6 diém trung binh cao nhat (4,39)
va do léch chuan thap (0,58), chiing t6 cac chuyén gia danh gia cao sy truc quan caa sb tay
nay. Vi du minh hoa gei mé sang tao cho HS dat diém 4,26, cho thdy mirc do phu hop tdt
nhung van cd thé cai thién dé khuyén khich HS séng tao hon. Hinh thizc trinh bay (mau sdc,
bé cuc, font chi) c6 diém trung binh thdp nhat (4,21) va d6 léch chuan cao nhat (0,73), cho
thdy van con su khac biét trong danh gia vé tinh hip dan cua sé tay.
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Bdng 3. Két qua khdo sét y kién chuyén gia vé tinh hdp dan va thiét ké cua sé tay
Piém D)
trung binh  léch chuén

Céau héi khao sat S6 lwong

1. Hinh thuc trinh bay ciia s6 tay (mau sic, bd cuc,

font chir) tao cam giac thu hat va phu hgp vai HS 38 4,21 0,73
2;' S6 tay- Fo du hlrjh anh minh hoa va ching ho tro " 439 058
tot cho viéc hiéu noi dung

3. Cac vi du minh hoa trong so tay phu hgp va goi 38 426 070

m¢ y tudng sang tao cho HS

Céc chuyén gia danh gia vé tng dung thuc té cia s6 tay kha cao, véi diém trung binh dao
dong tir 4,21 dén 4,34 nhu Bang 4. Sé tay c6 thé duroc sir dung nhw céng cu hé tror giang day
cho GV c6 diém cao nhit (4,34), cho thay tai liéu nay khong chi hiru ich cho HS ma con h
trg tét cho GV trong day hoc. CAc 7 ndng va phirong phép trong sé tay phii hop véi nhu cau
hoc tdp cia HS duoc danh gia cao (4,32), thé hién sy phi hop véi thuc té hoc tap. GV c6 thé
sir dung S6 tay dé hrémg dan HS trong cac mon hoc khac nhau c6 do léch chuan cao nhit
(0,82), cho thiy van c6 mot sé y kién khac nhau vé mic d6 tng dung rong rai cua sé tay
nay. Cdc bude huéng dan cu thé dé HS luyén tdp Sketchnote c6 diém thip nhat (4,21), vi
vay can phai b6 sung thém hudng dan chi tiét dé so tay duoc tng dung hiéu qua hon.

Bdng 4. Két qud khdo sét y kién chuyén gia vé ing dung thuc té cia sé tay

A bat s s < piém Po
| Cau heéi khao sat So lwgng trung binh lach chuin

1. S6 tay cung cap cac budc husng dan cu thé, dé
thuc hién dé HS tu luyén tap Sketchnote 38 4,21 0,62
2.’-Cac ki nang VaAphu.(fng phaR trong so tay phu hop 38 4,32 0,62
Vvéi nhu cau hoc tap hi¢n nay cua HS
3: qSo tay Co_tAhe dugc sur dung nhu mét cong cu ho trg 38 4,34 0.71
giang day hjeu qua chq GV
4. GV c0 the str dung so tay dé hudng dan HS su dung 38 4,24 0,82

Sketchnote trong c&c mén hoc khéc nhau

2.3. Nang lyc tw hoc

Theo tac gia Hoang Phé, tu hoc 1a qué trinh c& nhan ty gi4c, cha dong tim kiém tri
thire, rén luyén ki ning va phat trién ban than ma khdng can su giam sét truc tiép tir GV hoic
ngudi huéng dan (Hoang, 2003). Tac gia Nguyén Canh Toan dinh nghia, tu hoc 1a quéa trinh
ngudi hoc tu minh chiém Iinh kién thirc, hinh thanh ki nang va thai do hoc tap théng qua
viéc tu tim toi, kham pha, ddng thoi biét cach sir dung cac ngudn tai liéu va sy huéng dan
khi can thiét (Nguyen, 1999).

Nhu vay, tu hoc 1a mét qua trinh co6 tinh tu gidc cao, doi hoi su kién tri, kha nang tw
duy déc |dp va tinh than tie rén luyén. Nguoi hoc chi déng tiép thu tri thize, phét trién 7
nang thong qua viéc sw dung cac tai liéu dang tin cdy va phwong phdp hoc tdp hiéu qua ma
khong phu thugc vao si giam sat hodc hudng dan tryec tiép.
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Nang luc tu hoc thé hién qua viéc thuc hién thanh céng cac hoat dong: xac dinh nhu
cau hoc tap; xay dung muc tiéu hoc tap; xac dinh ngudn nhan lec, vat luc dé hoc tap; lua
chon va thuc hién cac chién luoc hoc tap, danh gia két qua hoc tap (Dao, 2023).

Theo tac gia DS Huong Tra, cau tric nang luc tu hoc bao gém 4 ning luc thanh té va
10 chi s6 hanh vi dugc thé hién trong Bang 5.

Bdang 5. Cdu triic nang lic tu hoc ciia HS (Do, 2019)

Ning luc thanh t6 Biéu hién hanh vi

1.1 Xac dinh ndi dung can hoc

Tir cdc théng tin droC cung cap vé qud trinh, hién firong, tién hanh phan
1. Xac dinh ddng co, tich, dinh hrong va dién ta ngi dung can thyc hién
muc dich hoc tap 1.2. Xéc dinh ki ning, kién thuc c6 lién quan
Tim dwot C&C nguon thong tin, xdc dinh dwroc cac kién thic ¢ lién quan
da hoc, da biét
2.1. Xac dinh phong cach hoc cua ban than
Xac dinh dwoc cac phong cach hoc tdp va lwa chon dé ap dung cho ban
than
2.2. Lua chon phuong phap hoc tap
Xdc dinh dwoc cac phwong phdp hoc tdp va lya chon phwong phdap phu
hop véi ngi dung hoc tap
2.3. Lap thoi gian biéu tw hoc
Tur ngi dung can hoc va phwong phdp hoc tdp da xdc dinh, 1dp thoi gian
biéu phii hop, khoa hoc dé thuc hién nhiém vu hoc tdp
3.1. Lam viéc véi tai liéu
Liét ké cac tai ligu tham khdo c¢6 lién quan d@én bai hoc, doc hiéu tai liéu,
hé théng duwoc ngi dung cé gia tri lién quan dén kién thirc trong tam
3.2. Lam viéc voi ngudi ho trg
Lién hé vdi nguoi hé tro (HS, GV) lién quan dén ngi dung tu hoc
3.3. Rén luyén trén ddi twong vat chat
Sir dung cdc phirong tién hé tro cho viéc hoc hop i, hiéu qud
4.1. Panh gia duoc két qua cua ban than
Lya chon cong cu danh gia va tu danh gia phu hop voi muc tiéu hoc tap
dé xdac dinh trinh dj cua ban than
4.2. Panh gia diu chinh dugc ké hoach hoc tap
Tuw nhdn ra dwoc nhitng wu diém va han ché cia ban than trong qué trinh
xay dung ké hoach tir hoc, tién hanh rdt kinh nghiém, diéu chinh kip thoi
2.4.  Co hi phdt trién ning lie tw hoc khi sir dung sketchnote trong giing day

Khi 4p dung sketchnote, HS khong can c6 ki ning vé dep, boi muc tiéu chinh cua

2. Lap ké hoach tw
hoc

3. Thuec hi¢n ké hoach
tw hoc

4. Panh gia didu
chinh hoat dong tw
hoc

phuong phép nay 1a gitip cac em td chirc va ghi nhé thong tin mét cach truc quan, sang tao.
Tuy nhién, trong thoi gian dau, HS can thoi gian dé lam quen voi phuong phéap nay. Diéu
nay c6 thé gay ra mot s6 kho khin cho GV trong viée quan li thoi gian giang day.

Tuy nhién, khi vi¢c st dung sketchnote tré nén quen thude, HS s€ dan hinh thanh thoi
quen tap trung t5t hon trong qua trinh hoc. Viéc vira ling nghe thong tin va xir Ii lai ching
qua hinh anh giup kich thich dong thoi ca hai ban cau néo, tir 46 hd trg phat trién cac chirc
nang nhéan thire (Vo, 2024). Vi vay, sketchnote c6 tiém ning 16n trong viéc hd tro nang cao
hiéu qua hoc tap ctia HS. Thém vao d6, ghi chép bang hinh anh gitip HS ghi nhé kién thirc
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hiéu qua hon so vdi viéc su dung chir viét, boi vi ndo bd gilr duoc nhiéu hon 65% thong tin
khi ¢6 hinh anh (Y, 2019). Ngoai ra, sketchnote 14 hinh thirc ghi chép rat phu hop giup HS
hé théng kién thitc mot cach ca nhan hoa, vira kich thich kha nang sang tao vura tao hung thu
cho HS trong qua trinh tu hoc.

Hi¢n nay, & Viét Nam, nhiéu khoéa tap huén d3 dugce tO chuc véi muc tidu dua
sketchnote dén gan hon véi moi trudong gido duc. Trong bdi canh HS ngay cang phai tu hoc
tai nha, sketchnote tr& thanh mot cong cu ghi chép hiéu qua gitp cac em t6 chirc va hé théng
kién thirc mot cach dé& dang, dong thoi nang cao kha ning hiéu va ghi nhé thong tin lau dai.
Vi céc 1oi ich ma sketchnote dem lai va su can thiét trong phat trién nang luc tu hoc cua
HS hién nay, vié¢c str dung sketchnote 1a hop 1i.

2.5.  Té chirc hoat dpng day hoc néi dung “Tir” - mén Khoa hoc tw nhién 16p 7 itng dung
sketchnote

Trén co so phan tich yéu cau can dat va ndi dung kién thie “Tir”, chiing toi dé xuét to chirc
day hoc bai hoc cha d& STEM néi dung “Nam cham dién” — KHTN 16p 7 g dung sketchnote.

(a) Khao sat y kién vé ké hoach bai day

Nhim tang mirc do tin cay va hiéu qua khi thuc nghiém su pham ciing nhu ¢ng dung
lau dai, ching toi tién hanh khao sét 1y y kién vé ké hoach bai day “Nam cham dién” va ghi
nhan duoc két qua nhu trong cac Bang 6.

Bdng 6. Két qua khdo sét y kién danh gid chung vé ké hoach bai day

Cau héi khao sat SO Diém P léch

lwong trung binh  chuan
1. Ké hoach bai day la r@ rang va phu hop vaéi muc tiéu bai day 38 4,32 0,53
2. Cac hoat dong hoc trong bai day la sinh dong, hap dan, gilp 38 424 0.72

phét trién tot cac nang luc va phiam chét can thiét caa HS

3. Cac hoat dong trong ké hoach bai day c6 kich thich kha

nang tu hoc va khuyen khich HS hop tac, gitp d& nhau khi 38 4,39 0,62

thuc hién nhiém vu hoc tap

4. Céc hoc liéu (phieu hoc tap, SGK, tai liéu tham khao) gitp

HS tu hoc hiéu qua

Tur két qua thu nhan duogc cho théy nguoi doc cd danh gia kha tich cuc vé ké hoach bai

day vé6i diém trung binh dao dong tir 4,24 dén 4,39. Trong d6, tiéu chi Céac hoar déng bai
day c6 khd ndang kich thich tw hoc va khuyén khich HS hep tac (4,39) ciing nhu Hoc liéu hg
tro HS tur hoc hiéu qud (4,39) nhan dugc danh gia cao nhét. Bidu nay cho thay tién trinh t6
chuc day hoc theo ké hoach bai day 1a phii hop véi dé tai nghién ctu. Ngoai ra, ké hoach bai
day ciing dugc danh gia ro rang, phu hop véi muc tiéu giang day (4,32). Trong khi d6, cac
hoat dong hoc tap dugc nhan xét 1a sinh dong, hip dan véi diém sb thap nhét (4,24). Tuy
nhién, d6 léch chuan cua cau hoi nay ciing cao nhat (0,72), cho thdy y kién danh gia co su
khéc biét dang ké. Dya vao phan tich két qua trén, cac hoat dong hoc va hoc liéu dang hd tro
t6t cho qua trinh phat trién nang luc tu hoc. Tuy nhién, can cai thién hon nita mac d6 hap
dan cua cac hoat dong giang day dé thu hat HS hiéu qua hon.

38 4,39 0,58
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Bdng 7. Két qua khdo sét y kién vé vai tro cua sketchnote trong ké hoach bai day

Cau héi khio sat S0 biem Dy l¢ch
lwong trung binh chuan
1. ?ketcpnote 6 kich thich kha nang tu hoc, tu trinh bay y 38 4,32 0,58
tudéng cua HS N ) ) )
2. Sketchnote c0 ho trg tot cho HS ty hé thong hda kién thirc 38 4,37 0,57

gilp ghi nhe va hinh dung bai hoc t6t hon. ) o

3. Viéc su dung sketchnote dé HS trinh bay kién thuc ve cau

tao va nguyén tac hoat dong ctia nam cham (Hoat dong 2 - 38 4,34 0,71

Pha 2.2) la hi¢u qua

4. Viéc yéu cau HS st dung skgtchnote trong nhiém vu

nhém trinh bay y tuong thict ke Xe hit vat lieu (Hoat dong 38 4,29 0,64

3) thiic day tot tinh than chii dong va hop tac caa HS

Viéc st dung sketchnote trong tién trinh day hoc dwoc céc chuy@n gia nhan xét kha
tich cuc véi diém trung binh dao dong tir 4,29 dén 4,37. Trong d6 tiéu chi Sketchnote ¢ ho
tror tot cho HS tir hé théng hda kién thizc gitp ghi nhé va hinh dung bai hoc tor hon nhan
duoc sb diém cao nhat (4,37) va do léch chuan thap nhat (0,57), chiing to da sb chuyén gia
ddng tinh véi hiéu qua cua viéc sir dung sketchnote trong viéc gidp HS tiép thu va hé thong
kién thtre. Nguoc lai, tidu chi Viéc yéu cau HS si dung sketchnote cd thiic day tét tinh than
chu d@éng va hop tac cia HS c¢6 diém trung binh thap nhat (4,29) cho thdy mirc d6 hiéu qua
ctia viéc sir dung sketchnote trong hoat dong nhdm van con can duoc can nhic va cai thién.
Nhin chung, sketchnote 1a mot phuong phap ghi chd hiéu qua trong viéc phat trién nang luc
tu hoc cho HS. Tuy nhién, dé phét huy t6i da hiéu qua caa né can ¢ nhitng diéu chinh trong
thiét ké hoat dong day hoc cho HS.
(b) Dién bién thye nghiém sw pham
Chuing t6i tién hanh thuc nghiém su pham chu dé “Xe hat vat liéu” duéi hinh thic bai

hoc STEM trong day hoc ndi dung “Nam cham di¢n” — KHTN 16p 7 (Chuong trinh gido duc
pho thong 2018). Ddi tugng thuc nghiém 1a 29 HS 16p 7A1 tai truong THCS — THPT Hoa
Sen (co so 2). Trong qua trinh t6 chirc day hoc, HS duoc chia thanh 5 nhom. Chu dé duoc
thuc hién két hop tng dung sketchnote nham phat trién nang luc tu hoc cua HS, tién trinh

day hoc gém 5 hoat dong:
e Hoat djng 1. Xdc dinh vin dé

Hoat dong 1 dién ra trong 05 phut, tiét hoc thir 3 ngay 13/02 tai 16p 7A1 truong THCS
— THPT Hoa Sen.

GV yéu cau HS xem 2 doan clip ngin vé cong dung cua Xe hut vat lidu va tra 10i cac
cau hoi dinh hudéng trong Phiéu hoc tip s6 01. Qua d6, GV moi HS néu cam nghi vé tim
quan trong ctia Xe hut vat liéu so véi khi sir dung xe céu binh thuong va khi st dung
strc nguoi.

HS néu duogc van dé can giai quyét 1a ché tao Xe hat vat liéu tir cac vat liéu don gian
c6 thé ht cac vat dung kim loai nhé gon nhu dinh sat. ..
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e Hoat dong 2. Nghién ciru kién thirc nén

Hoat dong 2 gém 2 pha dién ra trong 25 phut, tiét hoc tht 3 ngay 13/02 tai 1op 7Al
truong THCS — THPT Hoa Sen.

GV t6 chirc cho HS tim hiéu céc kién thirc lién quan dén Xe hat vat liéu va nam cham
dién — bd phan quan trong nhét cua xe.

Tir clip quan sat dugc ¢ hoat dong 1, két hop voi hinh anh goi ¥ ¢ Phiéu hoc tap s6 02,
GV yéu cau HS ké tén va cdng dung tuong g ciia cac bo phan Xe hut vat liéu. Trong sb
d6, GV yéu cau HS néu tén bd phan quan trong, gitp xe hit duoc vat liéu. Sau khi théng
nhét cac bd phan cua xe, GV goi y HS str dung sketchnote thé hién lai mau Xe hat vat liéu
theo céch riéng va ghi chu cac b phan vao vo

Bl

chnote ciia HS trong ndi dung “Tim hiéu Xe hiit vit liéu”

Hinh 2. Bai sket

GV su dung m6 hinh nam cham that cho HS quan sat dé néu céu tao ciia nam cham
dién. Sau d6, GV hudng dan HS thuc hién céc thi nghiém lién quan dé tong hop kién thirc
lién quan dén nam cham dién. GV tiép tuc goi ¥ HS str dung sketchnote dé ghi nhan kién
thirc vao vo.

= E . :
Hinh 3. HS thuc hién thi nghiém voi nam cham dién
e Hoat dong 3. Dé xuit va diéu chinh phwong dn thiét ké xe
Hoat dong 3 dién ra trong 30 phut, tiét hoc thur 3, 4 tai 16p 7A1 truong THCS — THPT Hoa Sen.
GV t6 chirc cho HS thiét ké phwong an theo ki thuét khan trai ban: Mdi HS vé ¥ tuéng
thiét ké cuia ban than theo cach ghi chu sketchnote vao tap, sau d6 ca nhom sé& thao luan ciing
nhau trinh bay y tuong cudi ciing ctia nhoém 1én 01 to gidy A3.
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S

. o

Hinh 4. Cdc nhém vé y tuong thiét ké Xe hiit vit liéu
Sau do, lan lugt cic nhom cir dai dién 1én trinh bay ¥ twong. Cac nhém con lai ling
nghe, quan sat va dong gop ¥ kién dé nhom trinh bay ¢ diéu chinh cho phu hop véi tiéu chi
GV dé ra.
e Hoat dong 4. Ché tao méu, thir nghi¢m va ddnh gid (HS thuwc hién tai nha)
GV giao nhiém vu vé nha cho cic nhém HS ché tao mé hinh Xe hut vét liéu theo ¥
tuong thiét ké ma nhom di trinh bay.
(¢) Két qua thu dwoc
Theo ddi dién bién thuc nghiém su pham, chung t61 nhan théy cac biéu hién caa HS
phu hop véi ti€u chi danh gia nang luc (NL) tu hoc, cac biéu hién duogc ghi nhan ¢ Bang 8.
Bdng 8. Biéu hién nang lwce tw hoc cua HS trong day hoc chu dé STEM “Xe hut vat liéu”

Ning luc thanh t6 Biéu hién hanh vi Ki hiéu
1.1 Xac dinh ndi dung can hoc , TH 11
1. Xac dinh ddng Xdc dinh dwoc nhiém vu hoc tdp la ché tao Xe hat vdt liéu '
co, muc dich hoc 1.2. Xé4c dinh ki ning, kién thuc c6 lién quan
tap Xdc dinh dwoc tén va céng dung cac bg phdn cua Xe hat TH1.2
vat liéu
2.3. Lap thoi gian biéu tu hoc
Xay dung ké hoach thyec hién san pham mé hinh Xe hat vt TH23
ligu, phén chia cdng viéc va thoi gian hop li
3.1. Lam viéc vai tai liéu
Hé thong duroc thdng tin tir vin ban va ghi chd sketchnote. TH31
Vdn dung cac thong tin thu dwoc dé tra loi cau hoi do GV '
dat ra.
3.3. Rén luyén trén ddi twong vat chat
Sir dung cac dung cu do GV cung cdp dé thuc hién ché tao TH 3.3
va thiz nghiém san pham mé hinh Xe hit vt liéu
4. Panh gia diéu 4.1. Panh gia duoc két qua cia ban than
chinh hoat déng tw  Xdc dinh dwroc nhitng han ché, dé xudt y neong hoan thién TH4.1
hoc phirong dn thiét ké va md hinh Xe hat vt liéu
Pong thoi dé danh gia dinh luong NL tu hoc cua HS, ching toi tién hanh xay dung
cong cu danh gia mo ta biéu hién tirng chi s6 hanh vi cia NL tur hoc twong tng v6i cac mirc
d6 (T6t, Kha, Trung binh, Yéu) va diém tdi da cia mdi chi sé hanh vi 1a 4 diém, cac chi sb

hanh vi 2.3, 3.3 khong dugc danh gia.

2. Lap ké hoach tu
hoc

3. Thuc hign ké
hoach tw hoc
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Nhu véy, tong diém tdi da ctia cac thanh t6 13: thanh t6 1 (8 diém), thanh t6 2 (0 diém),
thanh té 3 (4 diém), thanh t6 4 (4 diém) va tong diém danh gia 1a 16 diém.
Chung t61 td chuc day hoc theo ké hoach di dé ra, theo ddi va danh gia sy phat trién
NL tu hoc ctia 2 nhom HS va thu dugc két qua nhu Bang 9.
Bdng 9. Muec do dat dwoc thanh 16 va téng thé NL tu hoc

Piém thanh phén

% o L

Hovi@oHS TR TN TN Dame  deh aanee
t 1 t6 3 t0 4

D Lé Hoang Khang 7 4 4 15/18 83,33% Tbt

T6 Mai Nhi 6 4 3 13/18 72,22% Kha

Pham Hoang Thai 6 3 6 15/18 83,33% Tét

Nguyén Ha Phuong 6 4 7 17/18 94,44% Tbt

Pham Hoang Long 8 4 5 17/18 94,44% Tt

Két qua trén cho théy, NL tu hoc cia HS dugc phan bd & mirc Tt va Kha. HS dat murc
do T6t chiém da s trong cac HS duoc ghi nhan. Cac HS nay thé hién su chu dong trong cac
nhiém vu do GV dit ra va xac dinh phwong phap hoc tip phi hop v6i ban than. Cac em nam
duoc muc tiéu nhiém vu can thuc hién va biét cach tu rén luyén dé dap ung nhu cau ctia GV.
Céac HS ¢ muc do Tt c6 diém sb khong qua chénh 1éch gitra cac thanh t6. Diéu nay cho thay
cac em c6 su phat trién déng déu vé tu duy va su chu dong tham gia nhi¢m vu. HS dat muc
Kha c6 sb diém & thanh té 4 (3 diém) thap hon so voi cac HS con lai. Piéu nay lién quan
dén kha ning danh gia cua ban than HS. Mic du xac dinh duoc nhitng han ché gip phai
trong qué trinh thuc hién mé hinh, nhung HS chua dé xuat duoc phuong an c6 thé thuc hién
dé thay ddi, cai tién san pham t6t hon.

3. Kétluan

Viéc str dung sketchnote trong day hoc giup HS duoc tiép can hinh thirc ghi chép truc
quan tao diéu kién dé HS phat trién NL tu hoc. Két qua thuc nghiém ching té: st dung
sketchnote trong day hoc ndi dung “Tu” nham phat trién NL tu hoc 1a kha thi, dap ung duoc
yéu cau phat trién ning luc ty hoc & mdi HS cua thoi dai. Thong qua viéc hudéng dan
sketchnote va cung cap sb tay hudng dan sketchnote cho HS, cac em da xac dinh dugc tiép
can va sir dung phuong phap ghi chép truc quan hon va ting dung sketchnote vao bai hoc dé
phat trién nang lyc tu hoc.

% Tuyén bé vé quyén loi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

The article presents the concept of sketchnote, a handbook for using Sketchnote, and the
impact of sketchnote on students’ self-study competence. Based on content analysis of the Grade 7
Natural Science unit “Magnetic Field,” the study designs a lesson plan that integrates sketchnoting
to promote student self-study competence. To assess the plan’s feasibility and effectiveness, a survey
was conducted among educators and student teachers regarding their satisfaction and perceived
applicability in classroom settings. Results indicate that incorporating sketchnotes into teaching
fosters positive results, helping students improve their self-study competence, enhancing students’
ability to explore content independently and think systematically. The study also identifies key
behavioral indicators of self-study ability linked to sketchnote use and provides insights from
educators on both the benefits and challenges of this approach. Observations during the pedagogical
experiment further confirmed students’ active learning behaviors aligned with self-directed
learning skills.

Keywords: Grade 7 Natural Sciences; Magnetic Field; Self-study competence; Sketchnote
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