TAP CHi KHOA HOC HO CHI MINH CITY UNIVERSITY OF EDUCATION

£r ig"ﬁc =  TRUONG DAI HOC SU PHAM TP HO CHi MINH JOURNAL OF SCIENCE

Tap 23, S6 2 (2026): 225-236 Vol. 23, No. 2 (2026): 225-236

ISSN: Website: https://journal.ncmue.edu.vn https://doi.org/10.54607/hcmue.js.23.2.5017(2026)
2734-9918

) ) ' Bai b‘éo nghiép cwru
THIET KE MOT SO BQO THU'C HANH SU DUNG VI PIEU KHIEN

ARDUINO CHO SINH VIEN NGANH SU PHAM CONG NGHE
Nguyén Thanh Ti", Ping Nhw Phuong,
Nguyén Truwong Quéc Bio, Nguyén Huynh Duy Khang
Truong Pai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi Minh, Viét Nam
*Tac gid lién hé: Nguyén Thanh Tii — Email: tunthanh@hcmue.edu.vn
Ngay nhan bai: 06-6-2025; ngay nhan bai swa: 11-8-2025; ngay duyét dang: 10-9-2025

TOM TAT

Hién nay, vi diéu khién va cdc loai cam bién da dwoc tich hop vao trong Chwong trinh gido
duc phé théng 2018, vi vy ki nang sir dung vi diéu khién va cam bién tré nén rat can thiét doi voi
gido vién mén Cong nghé. Trong nghién civu nay 08 b thwe hanh véi gid thanh thap dwoc xdy dung
nham givip cho sinh vién nganh Sw pham Céng nghé c6 thé thiét ké va sir dung dwoc cdc mach vi
diéu khién Arduino. Néi dung cac bg thuc hanh dwoc chia thanh cac chi dé khac nhau cho phép thuc
hién dwoc nhiéu mach dién tir ung dung nhw: mach den thong minh, twoi nudc ty dong, khoa cira
théng minh, hé théng canh bdo chdy va ro ri khi gas... Két qua cho thdy cdc bé thuc hanh cé néi
dung phit hop véi chwong trinh dao tao, ¢6 tinh kha thi va tinh vmg dung cao. Ngodi ra hinh thirc ldp
mach linh hoat giip nguoi hoc c6 thé két néi thém cdc linh kién mé réng tir dé phdt huy kha ndng
sdang tao khi thwe hanh. Nghién citu nay sé gop phan gidi quyét nhitng khé khan hién nay vé dung
cu, thiét bi thwe hanh vi diéu khién cho sinh vién nganh Sw pham Cong nghé.

Tir khoa: Arduino; bd kit thuc hanh; cam bién; Su pham Cong nghé; vi diéu khién

1.  Giéi thiéu

Ngay nay cac mach vi diéu khién ngay cang tré nén pho bién va dugc tmg dung rong
rdi trong doi séng hang ngay; c6 thé thay da s cac thiét bi dién tir thong minh nhu voi nude
tu dong, hé théng bao chay, ctra ty dong, may quét thé tu... déu tich hop mdt hay nhiéu cac
mach vi diéu khién trong d6. Chinh vi vay, viéc gidng day vi diéu khién ngay cang thu hut
nhiéu su quan tam va dugc trién khai cho ddi tuong sinh vién (Nayak et al., 2022; Bolanakis
et al., 2017; Ibrahim, 2014) hay hoc sinh thong qua cac mon hoc c6 lién quan nhu Robotic,
gido duc STEM Robotic (Aris et al., 2019), va ki thuat ) (Sulimro et al., 2023). Trong s6 céac
vi diéu khién thi Arduino dang ngay cang trd nén phd bién va duoc sir dung rong rii trong gido
duc do dé sir dung, c6 tinh linh hoat cao, va chi phi thép (Nayak et al., 2022). Tai Viét Nam,
Chuong trinh gido duc phd thong 2018 mén Cong nghé da tich hop nhiéu ndi dung lién quan
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dén vi diéu khién va cam bién, trong d6 hoc sinh bat dau lam quen véi vi diéu khién va cac
loai cam bién thong qua cac mach dién nhu: h¢ théng tudi nudc tu dong, diéu khién chiéu
sang tu dong cho ngdi nha, mach di¢n bao ro khi gas, bao chay, bao trom... (MOET, 2018).

Trude xu thé d6 trong gido duc, sinh vién nganh Su pham Céng nghé (SPCN) hién nay
can c6 ki nang str dung vi diéu khién dé dap tmg duoc yéu cau cia chuong trinh méi. Tuy
nhién van dé dit ra hién nay la trang thiét bi thuc hanh vi diéu khién cho sinh vién nganh
SPCN van con nhiéu han ché. Cac bo Kit tu hoc Arduino trén thi truong rat da dang vé kiéu
dang nhung duoc thiét ké riéng r& gdbm Arduino, cam bién va linh kién dién tir co ban hd trg
(LED don, nut nhén, coi, day ndi.. .); vi vay rat dé hu hong, that lac khi sir dung va chi cho
phép thuc hanh dugc mot s6 mach dién don gian phu hop cho ngudi méi tim hiéu vé Arduino
ma chua bao quéat dugc hét chuong trinh mén Cong nghé. Trong khi d6, cac bo Kit vi diéu
khién cho sinh vién chuyén nganh ki thuat dién tir hay ty dong hoa thi cac linh kién thuong
duogc két ndi cimg trén mach in voi nhau va ndi dung thuc hanh chuyén sau nén gia thanh rat
cao 1én dén vai chuc triéu déng, chéng han b6 Kit vi diéu khién do Cong ty Cong nghé Viét
- Vitechs JSC (Viét Nam) san xuét c6 gia 1én dén 85 triéw/Kit (Vitechs JSC, 2025); do do
khoé trang bi v6i sb lwong 16n, kho sira chita thay thé khi hu hong va han ché ki nang 1ap mach
cho sinh vién. Trong bai bao nay chiing t6i dé xut cac bo thuc hanh c¢6 gia thanh thip va phu
hop véi chuong trinh dio tao nganh SPCN nham hd trg t6t cho sinh vién c6 thé giang day
cong ngh¢ khi ra truong. Cac bo thuc hanh duoc thiét ké véi cac thiét bi ngoai vi dii dé sinh
vién thuc hién cdc mach Umg dung, hon nita cac bg thuc hanh cé phﬁn két ndi dé dam bao
nguoi hoc ¢6 thé rén luyén ki nang lap rap, két ndi va phat huy su sang tao khi thyc hanh.
2. Noi dung nghién ctru

Céc bo thyc hanh vi diéu khién dugc xay dyung theo cic budc sau: dau tién phén tich
ndi dung cua chuong trinh mon Cong nghé va chuong trinh dao tao nganh SPCN, trén co s¢
d6 xay dung ndi dung thyc hanh cho phu hop véi chuong trinh, tir d6 lya chon linh kién dé
thiét ké va lap rap cac bo thuc hanh, cudi cing tién hanh thir nghiém dé y kién phan hoi va
diéu chinh.
2.1. Xady dung ndi dung cdac by thwe hanh phu hop voi chwong trinh mon Cong nghé

Nhiing nam gan day hoc phan “Thiét ké va sir dung Kit vi diéu khién” da dugc dua vao
chuong trinh dio tao tai Trudong Dai hoc Su pham Thanh phd Ho Chi Minh nham gitp sinh
vién nganh SPCN giang day tot chwong trinh mon Cong nghé khi ra truong. Noi dung hoc
phan bao gém: tong quan vé 1ap trinh Arduino, xir li tin hi¢u s6 va tin hiéu tuong tu trén
Arduino, truyén va hién thi dit liéu, motor va truyén dong (Khang & Dat, 2022). Trén co s&
phan tich ndi dung churong trinh mon Coéng nghé va chuong trinh do tao, chiing t6i dé xuat
08 bo thyc hanh trong Bang 1 ¢6 ndi dung phii hop vai chuong trinh bao gom: 04 bai thyrc
hanh co ban vé& Arduino gitp sinh vién thiét ké cac chuong trinh (code) lam viéc trén Arduino
va thuc hién dugc cac mach vi diéu khién don gian; 04 bd thuc hanh mach tng dung theo
huéng mo rong phat trién gitp sinh vién c6 thé dé xuat duge cac tmg dung thyc tién cta vi
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diéu khién trong day hoc va doi séng. Noi dung cac mach dién trong cac bai thuc hanh hudng
dén viéc bao quat duoc chuong trinh mon Coéng nghé dé hd tro tot nhit viéc giang day cua
sinh vién sau khi ra truong.

Bdng 1. Cac bo thuc hanh dwoc thiét ké va mét sé hoat dong thuc hanh twong vng

STT Tén b thuc hanh Hoat dong thuc hanh
, 1.1 Bicu khién LED nhAp nhdy theo chu ki
1 Xu 1i tin hi€u so 1.2 Bicu khién LED bang nit nhan

1.3 Piéu khién LED giao thong

Cac Xt 1 tin hicu 2.1 D(_)‘c tin hjéu tuong tu tir cdm bién (hodc bién tro)
bd 2 furong tu ¥ 2.2 biéu khién den LED RGB
thue ; 2.3 DBiéu khién dén bao theo nhiét do
hanh 3.1 Diéu khién LED 7 thanh
co 3 Diéukhién LED 3.2 Diéu khién LED ma trgn
ban 3.3 Piéu khién module hién thi LED TM1638
4.1 Piéu khién dong co DC 775
4  Pibukhiéndongco 4.2 Po toc 46 dong co DC bang encoder
4.3 Piéu khién dong co budc
= 2 .4 1. 5.1 Biéu khién ty dong tudi nude khi dat kho
5 Ditu khién thiet bl 3 pix khidn tr dong tuéi nude khi troi nong/dd &m thip
qua relay 5.3 Didu khién tu dong tudi nuée theo gid
Cic o 6.1 Dicu khién ty dong bat dén khi troi toi
b5 6 biéu k}uén dén qua 6.2 D@u kh@n tu dong bat den thep tiéng V(.A) tay
thue cam bién 6.3 D%G}u khg::n tur dong bat dén khi c6 ngudi
hanh 6.4 Bicu khién bat/tat dén qua remote
ung Thuc hanh hé thong 7.1 Mach bdo dong khl c6 chdy
dun 7 ‘nh b ; 7.2 Mach bao dong khi ¢o ro ri khi gas
ung canh bao

7.3 Mach bao dong khi nhiét 6 cao

Thyc hanh hién thi 8.1 Hién thi dong chi trén man hinh LCD
8 tin hiéu 1én man hinh 8.2 Hién thi mat khau 1én man hinh LCD
LCD 8.3 M6 khoa ctlra khi nhép dling mat khau

2.2. Thiét ké cdc bé thwe hanh

Vvé quan diém chung khi thiét ké cac bo thuc hanh, cac linh kién dugc b tri lép rap
theo cac khdi nhu: khdi cam bién, vi diéu khién, relay, khoi thiét bi dé nguoi hoc d& hiéu
dugc nguyén li cua mach dién. Nham dam bao do chinh xéac va tinh 6n dinh khi thuc hanh,
tat ca cac bd thuc hanh déu su dung bo mach Arduino Uno R3, phién ban 1.0, san xuét tai Y
(Arduino LLC, 2025), cac linh kién di¢n t&r khac dugc cung cép bdi cac cong ty linh kién
dién tr trén thi trudong. Linh kién dugc gén ¢d dinh 1én dé mica nham dam bao d6 bén, tinh
thAm mi, giam thiéu sy rung ldc dan dén sai 1éch tin hiéu trong qud trinh van hanh. Cac co
céu chap hanh (dong co, dén, chudng...) sir dung ngudn dién mot chidu 12VDC dé dam bao
an toan khi thuc hanh. Céc linh kién s& duoc két ndi véi vi didu khién va ngudn dién qua day
cam (jumper) nham rén luyén ki ning thyc hanh lip mach cho nguoi hoc.

2.2.1. Thiét ké cdc bé thuc hanh co ban
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Vén dé co ban déau tién khi lam viéc trén Arduino d6 1a vé dang tin hiéu, bo thuc hanh
s6 1 xtr 1i tin hiéu s6 (digital) trén Hinh 1a c6 muc tiéu giup sinh vién viét duoc chuwong trinh
nhén tin hiéu s6 tir nat nhan va xudt tin hiéu sé dé diéu khién cac dén LED don hodc chudi
cac LED giao thong. Thong qua cac hoat dong thuc hanh khac nhau sinh vién c6 thé sir dung
duoc cac cAu trac ham r& nhanh (if, else if) dé diéu khién cac dén LED theo timg diéu kién
cu thé. Céc linh kién trong bo thuc hanh nay bao gom: (1) Arduino Uno R3, (2) cac LED
giao thong, (3) breadboard, (4) nat nhan, (5) cac LED don.

&) B 1)

Hinh 1. a) Bo thuc hanh xu li tin hiéu 0. b) B¢ thuc hanh xuw li tin hiéu twong tu

B6 thuc hanh s 2 trén Hinh 1b dugc thiét ké nham gitp sinh vién viét dugc chuong
trinh nhan tin hiéu tvong tu (analog) tir cam bién hodc bién trd va xuét tin hiéu twong tu dé
diéu khién mau sic cia LED RGB hodc d6 sang ctia cac LED don. B9 thuc hanh s6 2 gdm
cac linh kién: (1) Arduino Uno R3; (2) breadboard; (3) LED RGB; (4) cam bién tir truong,
(5) cam bién 4nh sang, (6) cam bién nhiét d. Trong cac bd thuc hanh nay cac linh kién nhu
LED, bién tré, cam bién co thé duoc két ndi day truc tiép vo1 Arduino hoac thong qua
breadboard diéu nay 1am ting tinh linh hoat cho giang vién khi thay doi diéu kién (s6 luong
LED, nut nhin, cam bién...) khi giao bai tap thuc hanh hay kiém tra danh gia.

Sau khi nguoi hoc d biét cach diéu khién cac LED don, bd thuce hanh sé 3 trén Hinh
2a nham gitp sinh vién thyc hanh diéu khién cac dang LED phirc tap hon nhu LED 7 thanh,
LED ma tran hodc phdi hop diéu khién céc loai LED khéac nhau bang module hién thi LED;
diéu nay s& hd tro tot cho sinh vién khi thuc hién cdc mach hién thi dém thoi gian, nhiét do,
chay chit quang céo hay trang tri.... Pong thoi trong mach nay sinh vién s& tim hiéu véi
chuan giao tiép ndi tiép dong bo toc do cao (Serial Peripheral Interface - SPI) khic voi chuan
giao tiép ndi tiép Serial trong bai 2. Cac linh kién trong bo thyc hanh nay dugc thiét ké bao
gdém: (1) Arduino Uno R3, (2) module LED 7 thanh, (3) module LED ma tran, (4) module
hién thi LED TM1638, va (5) va breadboard dung két ndi cac LED don.

Mot van dé co ban nita ciing rit quan trong dé sinh vién c6 thé thuc hién cac du an lién
quan dén robotic d6 1a diéu khién dong co. Bo thuc hanh s6 4 trén Hinh 2b nham giup sinh
vién diéu khién dugc tde do dong co mot chiéu (DC) va dong co budce. Ngoai ra sinh vién con
thuc hanh do téc do dong co bang xung st dung encoder, day 1a cach do thudong duoc dung
trong linh vurc co khi tu dong. V&i muc tiéu nhu vay bo thuc hanh bao gdm: (1) Arduino Uno
R3, (2) dong co DC 775, (3) Driver diéu khién dong co 1298, (4) dong co DC giam tdc, (5)
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module encoder, (6) dong co budc kich thudc 42mm, goc budc 1.8° loai Nema cua hang
Usongshine (Trung Qudc) (7) Driver diéu khién dong co budc A4988. B thyc hanh nay st
dung dong co DC 775 1 loai thuong dung trong cac may khoan cit va st dung dong co bude
loai thuong dung dé di chuyén theo cac truc X-Y-Z trong may in 3D hodc may CNC. Viéc
diéu khién duoc thuc hién thong qua mach ciu L298 va mach diéu khién A4988.

Hinh 2. a) B thuc hanh diéu khién LED. b) Bé thuwc hanh diéu khién déng co
2.2.2. Thiét ké cdc b thuc hanh ung dung

Céc mach vi diéu khién tmg dung ngay nay rat da dang, tuy nhién phan 16n déu co
nguyén li chung 14 str dung cam bién dé thu nhan tin hiéu vao, phan tich va xu li bang vi
diéu khién tir d6 diéu khién dong cat thiét bi dau ra thong qua relay. Vi vy trong nghién ciru
nay 04 b thuc hanh ung dung dugc thiét ké voi 09 loai cam bién va 05 thiét bi dién mang
tinh dai dién nhiam hd tro ngudi hoc ¢ thé thuc hanh va sdng tao cac tng dung khac nhau.

Trén Hinh 3a 13 4nh ctia bd thuc hanh sb 5 dugc thiét ké giap sinh vién lam quen véi
viéc diéu khién may bom nudc qua relay bang cach hen gio, hoic théng qua cam bién do am
dét, hodc cam bién nhiét do-do6 am khong khi. Bay 1a mdt chu dé rat phé bién trong cac du
an nong nghiép thong minh hién nay. Céc linh kién bao gém: (1) Arduino Uno R3, (2) Relay
5VDC High/Low, (3) may bom nudc 12VDC, (4) cam bién d6 am dat SMS V1, (5) cam
bién nhiét d6-d6 4m DHT11, va (6) mach dinh thoi gian thyec RTC DS3231. O bo thuc hanh
nay sinh vién sé tiép tuc tim hiéu thém chuén giao tiép 1-wire thong qua cam bién DHT11
v6i chan Data. Relay duoc dung 12 loai c6 thé kich muc cao (High) hodc thdp (Low) thuan
tién cho viéc thyc hanh céc tng dung khac nhau, d@)ng thoi relay chiu dugc dong 16n 10A
va c6 Opto cach i @& dam bao an toan.

3 hy hanh digu khién thistbiquaRelay e =3 Thuc hanh didu khién dén qua cam bién

@g ' g
B/~
] o

Hinh 3. a) B diéu khién thiét bi qua relay. b) B diéu khién dén qua cam bién

i«@
L~®
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Sau khi thuc hanh diéu khién duogc thiét bi qua relay, cac bo thuc hanh con lai tir s6 6
dén 8 s& hudng dén viéc giup sinh vién thiét ké cac mach diéu khién théng minh khac nhau
trong gia dinh. Bo thuc hanh s 6 dién khién dén qua cam bién trén Hinh 3b gém: (1) Arduino
Uno R3; (2) Relay 5VDC High/Low; (3) Bén LED COB 12VDC; va bdn loai cam bién phd
bién 14 (4) cam bién 4m thanh KY-037, (5) cam bién anh sang CDS-NVZ1, (6) cam bién
chuyén dong PIR HC-SR501, va (7) cam bién thu hong ngoai IR1838. Véi linh kién trén
nguoi hoc cé thé thuc hién cac mach diéu khién dén phé bién trong doi séng nhu: ty dong
mé dén khi troi téi, hodc khi c6 ngudi, hay khi co tiéng v tay, va ding diéu khién tir xa.
Diéu nay sé& lam ting tinh da dang va linh hoat trong cac hoat dong thuc hanh.

Tiép theo, mure d van dung dugc nang cao hon trong b thuc hanh 6 7 (Hinh 4a) khi
ngudi hoc can phdi hop cac cam bién Itra, khi gas, va nhiét d6 dé diéu khién hai thiét bi
chudng va dén trong hé théng canh bao. Bo thuc hanh nay bao gom: (1) Arduino Uno R3,
(2) Relay 5VDC High/Low, (3) deén canh bao 12 VDC, (4) chuéng canh bao SFM-27, (5)
cam bién nhiét @6 DS18B20, (6) cam bién khi gas MQ-2, va (7) cam bién lira KY-026.

(a) " m (O] & .

=g Thy'c hanh h§ thong canh bao . == Thyc hanh hién thi tin higu Lén man hinh LCD o

Hinh 4. a) B thyc hanh hé théng canh bado. b) B¢ thyc hanh hién thi tin hiéu trén man hinh
LCD

Cudi cung, bo thuc hanh s6 8 trén Hinh 4b sé& tao diéu kién dé nguoi hoc két hop nhiéu
ki ning khac nhau dé thuc hién gdm: nhén tin hiéu tir ban phim, truyén va hién thi di liéu
1én man hinh LCD qua kiéu giao tiép 12C, va diéu khién khoa dién tir thong qua relay. Day
¢6 thé xem nhu mét du an thu nho dé nguoi hoc thuc hién trong diéu kién 16p hoc. Bo thuc
hanh gém: (1) Arduino Uno R3, (2) Relay 5VDC High/Low, (3) khéa dién tir LY-03 12VDC,
(4) ban phim Keypad 4x4, va (5) man hinh LCD 1602 cua hing san xuét cam bién va linh
kién robot HiLetgo (HiLetgo Technology Co., Ltd, 2025). Trong b¢ thuc hanh nay ban phim
duoc str dung 1a loai nhya cung dé dam bao do bén.
2.3. Két qud va théo lugn
2.3.1. Bé thuc hanh xir I tin hiéu s6 va tuong tu

Hinh 5a 1a két qua thyc hién diéu khién cdc LED giao thong lan lugt sang tit & nga tu
duong trén bo thyc hanh 1, trong 6 ngudi hoc ¢6 thé thay doi trinh ty va thoi gian bat tat
béng cach thay doi thong ) trong cau 1énh. Ngoai ra, khi thyc hanh c6 thé mo rong két ndi
thém linh kién nhu LED va nat nhan thong qua breadboard. Két qua van hanh cho thay co
thé didu khién cac dén sang tit ding trinh ty va thoi gian da thiét 1ap, hién twong quan sat
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dugc 10 rang. So vdi cac bo kit Arduino trén thi truong co linh kién riéng ré, viéc bd tri linh
kién nhu trong bo thuc hanh gitp sinh vién thun tién khi két ndi day, dé quan st hién tuong,
va tao cam giac hung tha hon cho nguoi hoc.

(a)

% é |
;5— Thye hanh xr li tin hiéu twong tw’ (Analog signal)

2

Céc den
lan lwot

_-sang tat |
«

g i
N —

=

. \
Bién tré dé dieu chinh ®

Hinh 5. a) Mach diéu khién LED giao théng. b) Mach diéu khién LED RGB
Trén Hinh 5b 1a két qua diéu khién dén LED RGB thay d6i mau sac thong qua bién trd
& bo thuc hanh 2. Vi diéu khién Arduino s& nhan tin hiéu twong tu tir cac bién tro dé diéu
khién d6 sang cua 03 LED d6 (R), xanh 14 (G), va xanh duong (B) tir d6 thay d6i mau sic
hién thi trén LED RGB. O déy bién tré va module LED RGB 1a loai c¢6 kich thudc 16n nén
dé thao tac diéu chinh va quan sat hién tuong. Trén bo thyc hanh nay nguoi hoc ciing ¢6 thé

dua trén tin hiéu twong tu thu dugc tir cam bién 4nh sang, hodc cam bién nhiét do, hoic cam
bién tir trudng dé xuat tin hidu diéu khién LED theo yéu ciu.
2.3.2. B4 thuee hanh diéu khién LED va diéu khién déng co

Trén Hinh 6a 1a két qua thyc hién diéu khién hién thi chir “hi” trén LED ma tran trong
bd thyc hanh 3. O ddy module ma tran LED (gém 64 LED) c6 tich hop sin IC diéu khién
MAX7219 do d6 chi can 3 chan (CK, CS va DIN) dé két ndi nén rat thuan tién khi thyc
hanh. Két qua cho thay chir hién thi dung thiét 1ap, tc d6 hién thi nhanh va muot. Tuong tu,
module LED 7 thanh ¢6 tich hop IC Driver TM1637 nén viéc két ndi rat thuan tién chi can
str dung 2 chan (CLK va DIO) la ngudi hoc ¢ thé diéu khién dé hién thi cac s6 4 chir sb bat
ki (thoi gian, nhiét d...) tiy theo yéu cau cta bai thuc hanh.

Hinh 6b mo ta két qua diéu khién tdc d6 dong co DC 775 thong qua mach cau 1.298
va do téc do dong co DC giam tdc bang encoder. Khi thyc hanh nguoi hoc 6 thé thiét lap
cau 1énh dé tao xung PWM (Pulse Width Modulation) diéu khién téc d6 dong co. Két qua
cho thiy tdc do dong co duge diéu khién diing theo chuong trinh thiét 1ap, dong co 775 hoat
dong on dinh, khong bi rung l4c va c6 dd bén cao. Ddi véi mach do tde do dong co giam tde
bé‘mg encoder, do su dung loai dong co V1 Shaft Metal Geared c6 hop sb b?mg kim loai nén
dam bao vé do bén va tinh on dinh sudt qua trinh thuc hanh; dong thoi sau khi di duoc giam
tbc qua hé thdng banh ring téc d6 ctua dong co twong dbi nhoé nén phu hop véi viée do bang
encoder han ché dugc sai sd khi thuc hanh do.
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Thye hanh digu khién LED

LED ma
tran
hién thi
chir

Hinh 6. a) Mach diéu khién LED ma trdn. b) Mach diéu khién dong co DC va do téc do
déng co bang encoder.
2.3.3. Bé thuc hanh diéu khién thiét bi qua relay va diéu khién den

Hinh 7a 1 anh thiét bi thuc hanh diéu khién may bom tu dong tudi nude khi d6 am dat
thép. Khi thuc hanh thi dau do cta cam bién d6 4m dét s& duoc cam vao dat, trong diéu kién
thuc hanh ¢ 16p thi ¢ thé ding mot cdc nude dé thay thé dat am. Khi d6 am thay ddi dién
trg gifra 2 dién cuc cua dau do thay ddi 1am thay ddi tin hiéu dién trén cam bién. Tin hiéu
nay s€ duogc guri dén Arduino, tuy theo diéu kién thiét lap chéng han khi d6 4m duédi 50%
Arduino sé& diéu khién mo may bom dé tudi nude. Két qua cho thiy mach diéu khién hoat
dong on dinh, toc do xir 1i coa vi diéu khién va relay tdt, hién tuong rd rang dé quan sat.

Hinh 7b 12 minh hoa mét hoat dong thyc hanh diéu khién ty dong bat dén khi troi tdi
bang b thyuc hanh s6 7. Module cam bién 4nh sang trong mach str dung mot dién trd quang
(LDR), khi cuong d6 sang giam dién tré ciia LDR ting lam thay doi tin hiéu di dén Arduino.
Két qua cho thiy khi tat dén phong, dén trén bo thyc hanh bat mé ngay 1ap tic ching to dién
tr& quang thu nhén tin hiéu tbt, vi diéu khién xtr li va relay dong ngit nhanh. Ngoai ra dén
chiéu sang co kich thudc va do sang phu hop rat d& quan sat trong qua trinh thyc hanh.

N
\ Cam bién do &m Bom nuéc » 5' Thy'c hanh diéu khién dén qua cam bién s
phat hién hoat dong
| 1 Cimbién )
1 Cimbdnimoan  Cim bl bt sing it chuyke g st S g

/»})

|
Khi khong
c6 nwéc

Hinh 7. a) Mach tw dong tudi nudce khi do am thap. b) Mach dén tw ddng mé khi troi toi
2.3.4. B4 thuee hanh diéu khién hé thong canh bdo va hién thi tin hiéu 1én man hinh LCD
Trén Hinh 8a 1a két qua mach thuc hanh diéu khién hé théng canh bao tu dong khi c6

chay. Khi c6 ltra, tia hong ngoai phat ra tir ngon ltra s& dén transistor quang ctia module cam
bién lira va dugc bién d6i thanh tin hiéu dién di dén Arduino, tir d6 diéu khién m& chudng
va den canh bdo. Trong mach nay cam bién Itra co thé phat hién dugc ¢ ngon lura céch xa
50cm nén rat thuan loi cho viéc thuc hanh, do nhay phat hi¢n tin hi€u con c6 thé diéu chinh
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bang cach diéu chinh chiét 4p trén cam bién. Tuong tu ngudi hoc ciing co thé thiét ké mach
phat hién ro ri khi gas, khi c6 khi gas Arduino s& diéu khién mé chudng va dén canh bao.
Trén Hinh 8b 1a két qua thyc hanh mach diéu khién khoa ctra théng minh bang mat
khau trong bd thuc hanh 8. Khi dung ban phim nhap ding mat khau da cai dat, tin hiéu s&
duoc giri dén Arduino dé diéu khién hién thi 1én man hinh LCD, dong thoi diéu khién relay
m& chét trén khoa ctra. B tri linh kién ctia bd thue hanh gitp nguoi hoc dé hinh dung nguyén
1i cia mach va thuan tién khi két ndi. K&t qua van hanh cho thay sau khi nhap dang mat khau
d4 cai dit, man hinh hién thi mat khau va relay mo khoa rat nhanh.
(a)

Knico |
ngon Ira

Cam bién Itra
/  phét hién
/

 Seepee™
bl Bl o
Hinh 8. a) Mach canh bao khi co chay. b) Mach khoa cira thong minh
2.3.5. Khao sat y kién va danh gid két qua
Nham danh gia khach quan tinh kha thi khi img dung, cac b thyc hanh sau khi thiét
ké da dugc dem cho ngudi hoc sir dung thir nghiém nhu Hinh 9 va thu nhép ¥ kién phan hoi

bang phiéu khao sat. Ddi twong tham gia thir nghiém cac bg thye hanh 13 01 16p nganh SPCN
- Khéa 48 Truong Dai hoc Su pham Thanh ph Ho Chi Minh gdm 18 sinh vién. Cac tiéu chi
khao sét ¥ kién thé hién nhu ¢ bang 2 bao gdm: ndi dung phu hop v6i chwong trinh, ¢6 tinh
khoa hoc, tinh hi€u qua, tinh su pham, tinh tham mi va dam béao an toan khi thuc hanh.

. 5 . r
Hinh 9. a) Sinh vién SPCN thir nghiém cac b thyc hanh.
b) Thir nghiém bo thuc hanh 1. c) Thir nghiém bo thuc hanh 5.

Két qua khao sat dugc tom tét trén cac biéu do quat & Hinh 10a cho thiy da s sinh
vién dong y hoic rdt dong y rang cac bai thuc hanh dap tng duoc cac tiéu chi dit ra. Ti 18
ddng y (muc 4 trd 1én) vé ndi dung dat 98%, vé tinh hiéu qua dat 97%, va tinh su pham dat
97%. Hinh 10b cho thiy da s sinh vién déu danh gia cao & murc dong y hoic rdt dong y rang
cac bo thuc hanh dam bao cac tiéu chi dat ra. Ti 1€ déng v vé tinh khoa hoc ki thuat dat 94%,
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tinh su pham dat 94%, tinh tham mi va an toan dat 100%. Tuy nhién cling can xem xét cai

tién hon nira mgt vai y€u t6 nhu do bén va cau trac thiét ke vi van con 1-2 sinh vién ludng

I (mre 3) khi dua ra lya chon. Nhin chung, két qua khao sat bude dau cho thay cac bai thyuc

hanh d& xuét phu hop véi chuong trinh, cac bo thuc hanh c6 tinh Gng dung va tinh kha thi

khi dua vao giang day va hoc tap

Bing 2. Khdo sdt y kién ciia ngueoi hoc vé cdc bai thiee hanh

va bo dung cu thuc hanh theo tung tiéu chi

S6 lwrgng SV
khao sat theo mirc do

Tieuchi STT Noi dung khao sat Miac Mie Miac Mac Mic
1 2 3 4 5
Khio sat vé ndi dung cac bai thwe hanh
1 Pam bao tinh khoa hoc, chinh x4c. - - - 6 12
Phu hop véi hoc phan va dap tng
2 . Al A A - - - 6 12
chuong trinh mén céng nghé
Noi dung 3 ba dang va c6 tinh hé thong tir co ban, i i 1 5 12
dén nang cao
Trinh tu cac bai thuc hanh dam bao tinh
4 . - - - 4 14
logic
Tinh hiéu 5 Muc tiéu r0 rang - - 1 3 14
qua 6  Co thoi luong phu hop - - - 5 13
7 Gitp sinh vién rén luyén céac ki nang ) i i 5 13
thuc hanh
Tinh su 8 (04 tinh tuong tac cao - - 1 4 13
pham 9  Da dang v¢ hinh thuce lap rap, két noi - 1 - 2 15
Khuyén khich sy sang tao va phat trién
10 . = sy X, A A - - - 4 14
ki nang giai quyét van dé
Khio sat vé cac bd thwe hanh
Tinhkhoa | Linh kign, vat liéu dé tim, c6 do ben ] | i 13
hoc ki chac nhat dinh.
thuét 2 DPam bao dd chinh xac tin cdy - - 1 3 14
3 QQn nlle, linh kién c6 chat lugng tot, dé ) i 1 4 13
sua chira
Tinh su Céc linh kién duge bd tri gon gang, hop
4 . X . - - - 4 14
pham li, dé thao tac.
Cau truc thiét ké don gian dé dang hiéu
5 A 1 - - 2 2 14
dugc nguyén li
Tinh thim 6 T%net ke c}lac chan, mau sac va kiéu ) i i 3 15
mi va an dang hai hoa
toan 7 Pam bao an toan khi st dung va bao i i 4 14

quan

Thang do Likert theo 5 mirc do: Mikc 1: Rdt khong dong y ;

Ludng lw; Mikc 4: Pong ¥; Mikc 5: Rdt dong y
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(a) Noidung 140, (b) Tinh khoa hoc ki thuat .

A,

| , -y

Tinh hidu qua 2.8% Tinh swpham  1.4% 4 44, Tinh sw pham  5.6%

N 7 s

Be.
: - / \ 76.4% ’ . 75.9% / 80.6% /

= Riit khong dong ¥ = Khong dong y ~ Luéng lw = Dong y = Rit dong ¥
Hinh 10. a) Két qua danh gid cdc bai thue hanh. b) Két qua déanh gid cdc bé thuc hanh
3. Kétluan
Céac bo thuc hanh vi diéu khién Arduino c6 noi dung da dang véi nhiéu chu dé khac

Tinh thim mi va an toan

nhau phu hgp véi chuong trinh dao tao nganh SPCN va dap tmg dugc chuong trinh moén
Cong nghe. CAu trac cac bd thue hanh cho phép ngudi hoc lép rap, két ndi, bo sung linh kién
linh hoat tao diéu kién cho viéc rén luyén céac ki nang thyc hanh, giai quyét van dé va sang
tao ctia nguoi hoc. So véi cac bd Kit tur hoc Arduino trén thi trudng cac bd thuc hanh dugc
bod sung nhiéu céc thiét bi dién phé bién nhu dong co DC 775, dong co budc, den chiéu sang,
den canh bao, chudng, khoa cua di¢n tu... tao diéu kién thuén loi dé nguoi hoc thuc hién
dugc cac mach ung dung thuc té. Két qua thir nghiém va 1ay ¥ kién phan hoi tir ngudi hoc
cho thiy cac bd thuc hanh ¢ tinh kha thi khi Gmg dung trong hoc tap va giang day. Ngoai
ra, chi phi cho mdi bo thyc hanh trung binh vao khoang 800.000d thap hon nhiéu so véi cac
b6 Kit thuc hanh vi diéu khién ding cho nganh ki thuét dién tir nén rat phu hop dé trién khai
cho sinh vién nganh SPCN thuc hanh.

< Tuyén bé vé quyén lgi: Céc téc gid xac nhan hoan toan khéng c6 xung dét vé quyén loi.

% Lo cam on: Nghién ctru nay duoc tai tro béi Nguén ngén sach khoa hoc va céng nghé
Truong Dai hoc Sw pham Thanh phé H6 Chi Minh trong dé tai m& sé CS.2024.19.87
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ABSTRACT

Recently, microcontrollers and semnsors have been integrated into the 2018 General
Education Curriculum, making the ability to use microcontrollers and sensors essential for
Technology teachers. In this study, eight low-cost practice kits were designed to help Technology
Education students design and use Arduino-based microcontroller circuits. The kits are organized
into different topics, allowing learners to build various application-based electronic circuits such
as smart lighting systems, automatic irrigation, smart door locks, fire and gas leak alarm systems,
and more. The results show that the kits are aligned with the training program, feasible to
implement, and highly practical. Moreover, the flexible circuit design allows learners to connect
additional components, thereby enhancing creativity during practice. This study contributes to
addressing the current lack of tools and equipment for microcontroller practice among Technology
Education students

Keywords: Arduino; microcontroller; practice kits; sensors; technology education
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