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TOM TAT

Hién nay, vi diéu khién va cdc loai cam bién da dwoc tich hop vao trong Chiong trinh gido
duc phé théng 2018, vi vy ki nang sir dung vi diéu khién va cam bién tré nén rat can thiét doi véi
gido vién mén Cong nghé. Trong nghién ciru nay 08 bé thwe hanh véi gid thanh thap dwoc xdy dung
nham givip cho sinh vién nganh Sw pham Céng nghé c6 thé thiét ké va sir dung dwoc cdc mach vi
diéu khién Arduino. Néi dung cac bo thuc hanh dwoc chia thanh cac chi dé khdc nhau cho phép thuc
hién dwoc nhiéu mach dién tir wng dung nhw: mach dén thong minh, twoi nuoc ty dong, khoa cira
théng minh, hé thong canh bdo chdy va ro ri khi gas... Két qua cho thdy cdc bo thuc hanh c¢é ndi
dung phii hop véi chuwong trinh dao tao, ¢6 tinh kha thi va tinh img dung cao. Ngodi ra hinh thirc ldp
mach linh hoat givip nguwoi hoc c¢é thé két noi thém cdc linh kién mé rong tir d6 phat huy kha ndng
sdang tao khi thwe hanh. Nghién cibu nay sé gop phan giai quyét nhitng khé khan hién nay vé dung
cu, thiét bi thuc hanh vi diéu khién cho sinh vién nganh Sw pham Cong nghé.

Tir khéa: Arduino; bo kit thue hanh; cam bién; Su pham Cong nghé; vi diéu khién

1. Giéi thigu

Ngay nay cac mach vi diéu khién ngay cang trd nén phd bién va duoc tng dung rong
rii trong doi séng hang ngay; cd thé thiy da sb cac thiét bi dién tir thong minh nhu voi nude
tu dong, hé théng bao chay, cira tuy dong, may quét thé tir... déu tich hop mat hay nhiéu cac
mach vi diéu khién trong d6. Chinh vi vdy, viéc giang day vi diéu khién ngay cang thu hat
nhiéu su quan tim va duoc trién khai cho ddi twong sinh vién (Nayak et al., 2022; Bolanakis
et al., 2017; lbrahim, 2014) hay hoc sinh théng qua cac mén hoc c¢6 lién quan nhu Robotic,
gido duc STEM Robotic (Arfs et al., 2019), va ki thuat s (Sulimro et al., 2023). Trong s6 cac
vi diéu khién thi Arduino dang ngay cang trd nén phé bién va dugc sir dung rong réi trong giao
duc do d& sir dung, ¢ tinh linh hoat cao, va chi phi thip (Nayak et al., 2022). Tai Viét Nam,
Chuong trinh gido duc phé thdng 2018 mén Cong nghé da tich hop nhiéu ndi dung lién quan
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dén vi diéu khién va cam bién, trong d6 hoc sinh bat dau 1am quen véi vi diéu khién va cac
loai cam bién théng qua cac mach dién nhu: hé théng tudi nude tu dong, diéu khién chiéu
sang tu dong cho ngdi nha, mach dién bao ro khi gas, bao chay, bao trom... (MOET, 2018).

Trudc xu thé d6 trong gido duc, sinh vién nganh Su pham Cong nghé (SPCN) hién nay
can c6 ki nang st dung vi diéu khién dé dap tmg duoc yéu cau cia chuong trinh méi. Tuy
nhién vin dé dat ra hién nay la trang thiét bi thuc hanh vi diéu khién cho sinh vién nganh
SPCN van con nhiéu han ché. Céc bé Kit tw hoc Arduino trén thi trudng rat da dang vé kiéu
dang nhung duoc thiét ké riéng r& gom Arduino, cam bién va linh kién dién tir co ban hd trg
(LED don, ntt nhan, coi, day ndi...); vi vay rat d& hu hong, that lac khi st dung va chi cho
phép thuc hanh duoc mot sé mach dién don gian phi hop cho ngudi méi tim hiéu vé Arduino
ma chua bao quat duoc hét chwong trinh mén Cong nghé. Trong khi d6, cac bd Kit vi diéu
khién cho sinh vién chuyén nganh ki thuat dién tir hay tu dong héa thi cac linh kién thuong
duoc két ndi ctirng trén mach in vai nhau va noi dung thuc hanh chuyén sau nén gié thanh rat
cao 1én dén vai chuc triéu dong, chiang han bo Kit vi diéu khién do Cong ty Cong nghé Viét
- Vitechs JSC (Viét Nam) san xudt ¢ gia 1én dén 85 triéw/Kit (Vitechs JSC, 2025); do d6
kho trang bi vai s6 luong 16n, kho stra chita thay thé khi hu hong va han ché ki nang 14p mach
cho sinh vién. Trong bai b4o nay ching tdi dé xuat cac bo thuc hanh cé gia thanh thap va pha
hop véi chuong trinh dao tao nganh SPCN nhiam hd tro tét cho sinh vién cd thé giang day
cdng nghé khi ra trudng. Cac bo thuc hanh dugc thiét ké véi cac thiét bi ngoai vi du dé sinh
vién thuc hién cac mach tng dung, hon nira cac bo thuc hanh cé phan két néi dé dam bao
ngudi hoc ¢ thé rén luyén ki nang 14p rap, két ndi va phat huy sy sang tao khi thuc hanh.
2.  Noi dung nghién ciru

CAc bo thuc hanh vi diéu khién dugc xay dung theo cic budc sau: dau tién phan tich
noi dung cua chuong trinh mén Cong nghé va chuong trinh dao tao nganh SPCN, trén co s&
d6 xay dung ndi dung thuc hanh cho phi hop véi chuong trinh, tir d6 lua chon linh kién dé
thiét ké va Iap rap cac bo thuc hanh, cudi cuing tién hanh thir nghiém dé y kién phan hoi va
diéu chinh.
2.1. Xay dung ngi dung cac bg thuc hanh phu hep véi chwong trinh mén Cong nghé

Nhitng nim gan ddy hoc phan “Thiét ké va sir dung Kit vi diéu khién” da duoc dwa vao
chuong trinh dao tao tai Trudng Pai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi Minh nham gidp sinh
vién nganh SPCN giang day tét chuong trinh mon Céng nghé khi ra truong. Noi dung hoc
phan bao gém: tong quan vé& 1ap trinh Arduino, xt Ii tin hiéu sb va tin hiéu tuong tu trén
Arduino, truyén va hién thi dit liéu, motor va truyén dong (Nguyen & Nguyen, 2022). Trén
co so phan tich noi dung chuong trinh moén Céng nghé va chuong trinh dao tao, chung toi
dé xuat 08 bo thuc hanh trong Bang 1 ¢6 ndi dung phu hop véi chuwong trinh bao gdbm: 04
bai thuc hanh co ban vé Arduino gilp sinh vién thiét ké cac chuong trinh (code) lam viéc
trén Arduino va thuc hién duoc cac mach vi diéu khién don gian; 04 bd thuc hanh mach tng
dung theo huéng mé rong phat trién gitp sinh vién co6 thé dé xuat duoc céc tng dung thuc
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tién cua vi diéu khién trong day hoc va doi sdng. Noi dung cac mach dién trong céc bai thuc
hanh huéng dén viéc bao quat duoc chuong trinh mén Cong nghé dé hd tro tot nhat viec
giang day cua sinh vién sau khi ra truong.

Bdang 1. Cac bé thure hanh diweoc thiét ké va mét sé hoat dong thue hanh tirong 1ing

STT  Tén b thuc hanh Hoat dong thuc hanh
’ 1.1 biéu khién LED nhp nhay theo chu ki
1 Xt litin hiéu so 1.2 Biéu khién LED bang nat nhan

1.3 Diéu khién LED giao thong

cac i If tin hiéu 2.1 Boc tin higu twong tu tir cam bién (hoic bién tro)
bo 2 fwong tu ; 2.2 Diéu kh|§n dén LED RGB
thuc ; 2.3 biéu khién dén bao theo nhiét do
hanh 3.1 Piéu khién LED 7 thanh
co 3 Diéu khién LED 3.2 Diéu khién LED ma tran
ban 3.3 Diéu khién module hién thi LED TM1638
4.1 Diéu khién dong co DC 775
4  Pibukhién dong co 4.2 Po téc d6 dong co DC bang encoder
4.3 Diéu khién dong co busc
Pidu khidn thiét i -1 Picukhien ty dong tudi nuoc khi datkho
5 qua relay © 5.2biéu kh!én tu dong tudi nuac khi trc‘y_l nong/dd am thap
5.3 Biéu khién tu déng tudi nude theo gio
Céc o 6.1 Diéu khien tu dong bat dén khi troi toi _
b6 6 biéu !(hlén dén qua 6.2 bieu kh!én tu dong bat deén theo tiéng Vc_3 tay
thuc cam bién 6.3 D@;éu kh!én tu dong bat den khi c6 ngudi
hanh 6.4 bieu khien bat/tat dén qua remote
, s A A 7.1 Mach bao dong khi c6 chay
;Jnngg 7 I;rﬁ]cbg?)nh hé thong 7.2 Mach bao dong khi c6 ro ri khi gas

7.3 Mach bao dong khi nhiét d6 cao

Thyc hanh hién thi 8.1 Hién thi dong chit trén man hinh LCD
8  tinhiéulén man hinh 8.2 Hién thi mat khau I1én man hinh LCD
LCD 8.3 M¢ khoa cura khi nhap ding mat khau

2.2. Thiét ké cac bé thuc hanh

V& quan diém chung khi thiét ké cac bo thuc hanh, cac linh kién duoc bé tri Iap rap
theo cac khéi nhu: khéi cam bién, vi diéu khién, relay, khéi thiét bi dé nguoi hoc d& hiéu
duoc nguyén Ii caa mach dién. Nham dam bao d6 chinh xac va tinh 6n dinh khi thuc hanh,
tat ca cac bo thuc hanh déu st dung bo mach Arduino Uno R3, phién ban 1.0, san xuét tai Y
(Arduino LLC, 2025), cac linh kién dién tir khac duoc cung cap boi cac cong ty linh kién
dién tir trén thi trudng. Linh kién dugc gin ¢ dinh 1én ¢é mica nham dam bao d¢6 bén, tinh
tham mi, giam thiéu sy rung lic din dén sai léch tin hiéu trong qué trinh van hanh. Cac co
cau chip hanh (dong co, dén, chudng...) st dung ngudn dién mot chidu 12VDC dé dam bao
an toan khi thuc hanh. Céc linh kién s& duoc két ndi vai vi diéu khién va ngudn dién qua day
cam (jumper) nham rén luyén ki ning thuc hanh 1ap mach cho ngudi hoc.

2.2.1. Thiét ké cac bg thuc hanh co ban
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Vién dé co ban dau tién khi 1am viéc trén Arduino dé 1a vé dang tin hiéu, bo thuc hanh
s6 1 xtr Ii tin hiéu sé (digital) trén Hinh 1a c6 muc tiéu gidp sinh vién viét duoc chuong trinh
nhan tin hiéu sb tir NGt nhan va xuét tin hiéu sé dé diéu khién cac dén LED don hodc chudi
cac LED giao théng. Thong qua cac hoat dong thuc hanh khac nhau sinh vién c6 thé sir dung
duoc cac cAu tric ham r& nhanh (if, else if) dé diéu khién cac dén LED theo timg diéu kién
cu thé. Cac linh kién trong bo thuc hanh ndy bao gom: (1) Arduino Uno R3, (2) cac LED
giao thdng, (3) breadboard, (4) nit nhan, (5) cac LED don.

(a) =1(b)

i e — |

Hinh 1. a) B¢ thyc hanh xiz 1i tin hiéu sé. b) Bé thiec hanh xaz 1 tin hiéu fuwong te

B6 thuc hanh sé 2 trén Hinh 1b duoc thiét ké nham gidp sinh vién viét duoc chuong
trinh nhan tin hiéu twong ty (analog) tir cam bién hoac bién tro va xut tin hiéu twong ty dé
diéu khién mau sic cua LED RGB hoic d6 sang cua cac LED don. B thuc hanh sé 2 gébm
cac linh kién: (1) Arduino Uno R3; (2) breadboard; (3) LED RGB; (4) cam bién tir trudng,
(5) cam bién anh sang, (6) cam bién nhiét do. Trong cac b thuc hanh nay céc linh kién nhu
LED, bién tr&, cam bién co thé dugc két ndi day truc tiép véi Arduino hoidc thong qua
breadboard diéu nay lam ting tinh linh hoat cho giang vién khi thay doi diéu kién (s6 luong
LED, ndt nhan, cam bién...) khi giao bai tap thuc hanh hay kiém tra danh gia.

Sau khi nguoi hoc da biét cach diéu khién cac LED don, bé thuc hanh sb 3 trén Hinh
2a nham gidp sinh vién thyc hanh diéu khién cac dang LED phiic tap hon nhuw LED 7 thanh,
LED ma tran hoic phi hop diéu khién céc loai LED khéc nhau bang module hién thi LED;
diéu nay s& hd tro tét cho sinh vién khi thuc hién cac mach hién thi dém thoi gian, nhiét do,
chay chir quang céo hay trang tri.... Pong thoi trong mach ndy sinh vién s& tim hiéu voi
chuan giao tiép ndi tiép dong bo toc do cao (Serial Peripheral Interface - SP1) khac véi chuan
giao tiép ndi tiép Serial trong bai 2. Céc linh kién trong bé thuc hanh nay duoc thiét ké bao
goém: (1) Arduino Uno R3, (2) module LED 7 thanh, (3) module LED ma tran, (4) module
hién thi LED TM1638, va (5) va breadboard dung két ndi cac LED don.

M6t van dé co ban nira ciing rat quan trong dé sinh vién c6 thé thyc hién cac dy an lién
quan dén robotic d6 1a diéu khién dong co. Bo thuc hanh sé 4 trén Hinh 2b nham gidp sinh
vién didu khién duoc toc d6 dong co mot chiéu (DC) va dong co budc. Ngoai ra sinh vién con
thuc hanh do téc do dong co bang xung str dung encoder, day la cach do thuong duoc dung
trong linh vyc co khi ty d6ng. Vi muc tiéu nhu vy bé thuc hanh bao gdm: (1) Arduino Uno
R3, (2) dong co DC 775, (3) Driver diéu khién dong co 1298, (4) dong co DC giam tdc, (5)
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module encoder, (6) dong co bude kich thudc 42mm, goc budc 1.8° loai Nema cua hang
Usongshine (Trung Quéc) (7) Driver diéu khién dong co budc A4988. Bo thuc hanh ndy sir
dung dong co DC 775 14 loai thuong dung trong cac may khoan cét va st dung dong co budc
loai thuong ding dé di chuyén theo cac truc X-Y-Z trong may in 3D hoic may CNC. Viéc
diéu khién duoc thuc hién thdng qua mach cau L298 va mach diéu khién A4988.

E Thyte hiwnh didu khidén LED

Hinh 2. a) B¢ thuc hanh diéu khién LED. b) Bg thuc hanh diéu khién déng co

2.2.2. Thiét ké c&c bg thuec hanh ing dung

Cac mach vi diéu khién ung dung ngay nay rat da dang, tuy nhién phan Ién déu c6
nguyén Ii chung 1a st dung cam bién dé thu nhan tin hiéu vao, phan tich va xt Ii bang vi
diéu khién tir d6 diéu khién déng cat thiét bi dau ra thdng qua relay. Vi vay trong nghién ctu
nay 04 bo thuc hanh tng dung duoc thiét ké véi 09 loai cam bién va 05 thiét bi dién mang
tinh dai dién nhiam hd tro ngudi hoc ¢d thé thuc hanh va sang tao cac wng dung khéc nhau.

Trén Hinh 3a |a anh caa bo thuc hanh sé 5 duoc thiét ké gitp sinh vién l1am quen véi
viéc diéu khién may bom nudc qua relay bang cach hen gio, hodc théng qua cam bién do am
dat, hoac cam bién nhiét do-d6 am khoéng khi. Pay 1a mot chu dé rat phd bién trong céc du
an néng nghiép thdng minh hién nay. Céc linh kién bao gom: (1) Arduino Uno R3, (2) Relay
5VDC High/Low, (3) may bom nudc 12VDC, (4) cam bién d6 am dat SMS V1, (5) cam
bién nhiét d6-d6 am DHT11, va (6) mach dinh thoi gian thuc RTC DS3231. O b thuc hanh
nay sinh vién s& tiép tuc tim hiéu thém chuan giao tiép 1-wire thong qua cam bién DHT11
vé6i chan Data. Relay duoc dung 12 loai ¢d thé kich muc cao (High) hoac thap (Low) thuan
tién cho viéc thuc hanh cac ung dung khac nhau, dong thoi relay chiu duoc dong 16n 10A
va c6 Opto cach li ¢ dam bao an toan.

== Thire hianh didu khifn thidt b| qua Relay
an he Mprh iy b
I I )
. ¥ - =
m o]

Hinh 3. a) B¢ diéu khién thiét bj qua relay. b) B diéu khién dén qua cam bién
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Sau khi thuc hanh diéu khién duogc thiét bi qua relay, cac bo thuc hanh con lai tir s6 6
dén 8 s& hudng dén viéc gidp sinh vién thiét ké cac mach diéu khién théng minh khac nhau
trong gia dinh. Bo thuc hanh s 6 dién khién dén qua cam bién trén Hinh 3b gom: (1) Arduino
Uno R3; (2) Relay 5VDC High/Low; (3) Bén LED COB 12VDC; va bon loai cam bién phd
bién 1a (4) cam bién &m thanh KY-037, (5) cam bién anh sang CDS-NVZ1, (6) cam bién
chuyén dong PIR HC-SR501, va (7) cam bién thu hong ngoai IR1838. Véi linh kién trén
ngudi hoc ¢d thé thyuc hién cac mach diéu khién dén phd bién trong doi séng nhu: ty dong
mé& dén khi troi tdi, hodc khi co nguoi, hay khi ¢d tiéng vo tay, va dung diéu khién tir xa.
Diéu nay sé& lam ting tinh da dang va linh hoat trong cac hoat dong thuc hanh.

Tiép theo, mirc 6 van dung dugc nang cao hon trong bd thuc hanh sé 7 (Hinh 4a) khi
ngudi hoc can phéi hop cac cam bién lira, khi gas, va nhiét o dé diéu khién hai thiét bi
chudng va dén trong hé thdng canh bao. Bo thuc hanh nay bao gom: (1) Arduino Uno R3,
(2) Relay 5VDC High/Low, (3) dén canh bao 12 VDC, (4) chudng canh bao SFM-27, (5)
cam bién nhiét do DS18B20, (6) cam bién khi gas MQ-2, va (7) cam bién lira KY-026.

Ol p :

Hinh 4. a) Bg thuc hanh hé thong canh bao. b) Bg thuc hanh hién th; tin hiéu trén man hinh
LCD

Cudbi cuing, b thuc hanh sb 8 trén Hinh 4b s& tao diéu kién dé nguoi hoc két hop nhiéu
ki nang khac nhau dé thuc hién gébm: nhan tin hiéu tir ban phim, truyén va hién thi di liéu
l&n man hinh LCD qua kiéu giao tiép 12C, va diéu khién khoa dién tir thong qua relay. Day
c6 thé xem nhu mét dy &n thu nho dé ngudi hoc thyc hién trong diéu kién 16p hoc. B thuc
hanh gom: (1) Arduino Uno R3, (2) Relay 5VDC High/Low, (3) khoa dién tir LY-03 12VDC,
(4) ban phim Keypad 4x4, va (5) man hinh LCD 1602 cta hing san xudt cam bién va linh
kién robot HiLetgo (HiLetgo Technology Co., Ltd, 2025). Trong b thuc hanh nay ban phim
duoc sir dung 12 loai nhua cang dé dam bao do bén.
2.3. Két qud va thdo lugn
2.3.1. B¢ thuc hanh xaz 1i tin hiéu sé va fiong tir

Hinh 5a 1a két qua thuc hién diéu khién cac LED giao thdng lan luot sang tat & nga tu
duong trén bo thuce hanh 1, trong d6 ngudi hoc ¢d thé thay dbi trinh ty va thoi gian bat tit
bang cach thay doi thdng sb trong cau Iénh. Ngoai ra, khi thuc hanh cd thé mé rong két ndi
thém linh kién nhu LED va nit nhan thdng qua breadboard. Két qua van hanh cho thay cé
thé diéu khién cac dén sang tit dung trinh tu va thoi gian da thiét I1ap, hién twong quan séat
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duoc rd rang. So véi cac bo kit Arduino trén thi truong cd linh kién riéng r&, viéc b tri linh

kién nhu trong bo thuc hanh gitp sinh vién thuan tién khi két nbi day, dé quan sat hién tuong,

va tao cam giac hing tha hon cho nguoi hoc.
(a) s

Cac dén |
lan luet
~_-sang tat
-

h e

Bidn tré d8 didu chinh ®

Hinh 5. a) Mach diéu khién LED giao théng. b) Mach diéu khién LED RGB

Trén Hinh 5b 1a két qua diéu khién dén LED RGB thay d6i mau sic thong qua bién tro
& bo thyc hanh 2. Vi diéu khién Arduino s& nhan tin hiéu twong tu tir cac bién trg dé didu
khién d6 séang cia 03 LED do (R), xanh 14 (G), va xanh duong (B) tir d6 thay d6i mau sic
hién thi trén LED RGB. O day bién tré va module LED RGB Ia loai ¢6 kich thuéc Ién nén
dé thao tac diéu chinh va quan sat hién twong. Trén bo thuc hanh ndy ngudi hoc ciing ¢6 thé
dwa trén tin hiéu tuong tu thu duoc tir cam bién anh sang, hodc cam bién nhiét d6, hoic cam
bién tir truong dé xuat tin hiéu diéu khién LED theo yéu cau.
2.3.2. Bé thue hanh diéu khién LED va diéu khién dong co

Trén Hinh 6a & két qua thuc hién diéu khién hién thi chit “hi” trén LED ma tran trong
bo thuc hanh 3. G day module ma tran LED (gom 64 LED) c6 tich hop san IC diéu khién
MAX7219 do dé chi can 3 chan (CK, CS va DIN) dé két ndi nén rét thuan tién khi thuc
hanh. Két qua cho thay chit hién thi dung thiét 1ap, téc d6 hién thi nhanh va muot. Twong tu,
module LED 7 thanh c6 tich hop IC Driver TM1637 nén viéc két néi rat thuan tién chi can
sir dung 2 chan (CLK va DIO) 1a ngudi hoc cd thé diéu khién dé hién thi céc sb 4 chir s6 bt
ki (thoi gian, nhiét do...) tiy theo yéu cu caa bai thuc hanh.

Hinh 6b mo ta két qua diéu khién toc d6 dong co DC 775 thong qua mach cau L298
va do tdc do dong co DC giam téc bang encoder. Khi thuc hanh ngudi hoc c6 thé thiét 1ap
cau lénh dé tao xung PWM (Pulse Width Modulation) diéu khién téc do dong co. Két qua
cho thay téc d6 dong co duoc diéu khién dung theo chuong trinh thiét 1ap, dong co 775 hoat
d6ng 6n dinh, khdng bi rung lic va ¢ d6 bén cao. Bi véi mach do tde d6 dong co giam tbe
bang encoder, do st dung loai dong co V1 Shaft Metal Geared c6 hop sé bang kim loai nén
dam bao vé d6 bén va tinh 6n dinh sudt qua trinh thuc hanh; dong thoi sau khi di duoc giam
téc qua hé thong banh ring téc do cua dong co twong ddi nhd nén phi hop véi viée do bang
encoder han ché duoc sai s6 khi thuc hanh do.
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Thyc hanh digu khidén LED

Hinh 6. a) Mach diéu khién LED ma trdn. b) Mach diéu khién déng co DC va do toc do
déng co bang encoder.
2.3.3. B4 thuee hanh diéu khién thiét bi qua relay va diéu khién dén
Hinh 7a Ia anh thiét bi thuc hanh diéu khién may bom tu dong tudi nude khi do am dat
thap. Khi thuc hanh thi dau do cua cam bién d6 4m dat s& duoc cim vao dat, trong didu kién
thuc hanh & 16p thi c6 thé dung mot ce nude dé thay thé dat am. Khi dé am thay d6i dién
tré gitra 2 dién cuc cua dau do thay dbi 1am thay ddi tin hiéu dién trén cam bién. Tin hiéu
nay s& duoc giri dén Arduino, tuy theo diéu kién thiét 1ap chang han khi d6 4m dudi 50%
Arduino s& diéu khién mé méay bom dé tudi nude. Két qua cho thdy mach diéu khién hoat
dong 6n dinh, toc do xu Ii caa vi diéu khién va relay tét, hién tuong rd rang d& quan sat.
Hinh 7b 1a minh hoa mot hoat dong thuc hanh diéu khién ty dong bat dén khi troi toi
bang bo thuc hanh sé 7. Module cam bién anh séang trong mach str dung mét dién tré quang
(LDR), khi cudng d6 sang giam dién trg ciia LDR tiang lam thay déi tin hiéu di ¢én Arduino.
Két qua cho thay khi tat dén phong, dén trén bd thuc hanh bat ma ngay 1ap tac ching to dién
tré quang thu nhan tin hiéu tét, vi diéu khién xu 1i va relay dong ngat nhanh. Ngoai ra dén
chiéu sang c6 kich thudc va do sang pht hop rat dé quan sat trong qua trinh thuc hanh.
(b)

L] =
] -5‘ Thyfe hdinh diitu khidin dén qua cam bidn

Cam bidn d &m Bom nurds
phét hidn hoat adng

Hinh 7. &) Mach tw déng twéi nude khi @é am thap. b) Mach dén e dong mé khi troi toi
2.3.4. B¢ thue hanh diéu khién hé thong canh bao va hién th; tin hiéu 18n man hinh LCD
Trén Hinh 8a la két qua mach thuc hanh diéu khién hé théng canh bao tu dong khi c6
chéy. Khi c6 lia, tia hong ngoai phét ra tir ngon lira s& dén transistor quang ciia module cam
bién Itra va duoc bién doi thanh tin hiéu dién di dén Arduino, tir d6 diéu khién mé chudng
va dén canh bao. Trong mach nay cam bién lira c6 thé phat hién duoc & ngon lira céch xa
50cm nén rat thuan loi cho viéc thuc hanh, do nhay phét hién tin hiéu con c6 thé diéu chinh

232



Tap chi Khoa hoc Trwéng DPHSP TPHCM Tdp 23, S6 2 (2026): 225-236

bang cach diéu chinh chiét &p trén cam bién. Tuong tu ngudi hoc ciing c6 thé thiét ké mach
phat hién ro ri khi gas, khi c6 khi gas Arduino s& diéu khién mo chudng va dén canh béo.

Trén Hinh 8b 1a két qua thuc hanh mach diéu khién khoéa ctra théng minh bang mat
khau trong bo thuc hanh 8. Khi ding ban phim nhip dang mat khau da cai dat, tin hiéu s&
duoc giri dén Arduino dé diéu khién hién thi 1én man hinh LCD, dong thoi diéu khién relay
ma chét trén khoa cira. B4 tri linh kién cua bé thuc hanh gitip ngudi hoc d& hinh dung nguyén
I cia mach va thuan tién khi két ndi. Két qua van hanh cho thay sau khi nhap dung mat khau
da cai dat, man hinh hién thi mat khau va relay mo khoa rat nhanh.

(a) (b)

ngon e

Hinh 8. a) Mach canh bao khi ¢ chay. b) Mach khéa ciza thong minh
2.3.5. Khdo sat y kién va danh gid két qua

Nhim dénh gia khach quan tinh kha thi khi tng dung, cac b thuc hanh sau khi thiét
ké da duoc dem cho nguoi hoc st dung thir nghiém nhu Hinh 9 va thu nhap y kién phan hoi
bang phiéu khao sat. i tugng tham gia thir nghiém cac bo thue hanh 14 01 16p nganh SPCN
- Khéa 48 Trudng Pai hoc Su pham Thanh phé Ho Chi Minh gém 18 sinh vién. Céc tiéu chi
khao sat y kién thé hién nhu & bang 2 bao gom: noi dung phi hop véi chuong trinh, ¢6 tinh
khoa hoc, tinh hiéu qua, tinh su pham, tinh tham mi va dam bao an toan khi thuc hanh.

Hinh 9. @) Sinh vién SPCN thu nghiém céac bg thuc hanh.
b) Tha nghiém bg thuc hanh 1. ¢) Thiz nghiém bé thuc hanh 5.

Két qua khao sat dugc tém tit trén c4c biéu dd quat & Hinh 10a cho thiy da sb sinh
vién dong Y hoic rat dong y rang cac bai thuc hanh dép tmg duoc cac tiéu chi dit ra. Ti ¢
ddng y (muc 4 tro 18n) vé noi dung dat 98%, vé tinh hiéu qua dat 97%, va tinh su pham dat
97%. Hinh 10b cho thiy da s6 sinh vién déu danh gia cao & mic dong Y hoic rat dong ¥ rang
cac bo thuc hanh dam béao cac tiéu chi dat ra. Ti 1& dong y vé tinh khoa hoc ki thuat dat 94%,
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tinh su pham dat 94%, tinh thim mi va an toan dat 100%. Tuy nhién ciing can xem xét cai
tién hon nita mot vai yéu té nhu do bén va cau trac thiét ké vi van con 1-2 sinh vién ludng
I (mtee 3) khi dua ra lva chon. Nhin chung, két qua khao sat budce dau cho thy céc bai thuc
hanh d& xuat phd hop voi chuong trinh, cac bo thuc hanh ¢é tinh tng dung va tinh kha thi
khi dua vao giang day va hoc tap

Bing 2. Khao sat y kién cia nguroi hoc vé cac bai thic hanh

va bg dung cu thuc hanh theo ting tiéu chi

S6 lwong SV
khao sat theo mirc do

Tieuchi STT Noi dung khao sat Mac Mac Mac Mac  Mic
1 2 3 4 5
Khio sat vé nai dung céc bai thuc hanh
1 Dam bao tinh khoa hoc, chinh xac. - - - 6 12
Pht hop vé&i hoc phin va dap ung
2 . A A N - - - 6 12
chuong trinh mén céng nghé
Noi dung Pa dang va c6 tinh hé thng tir co ban,
3 LA - - 1 5 12
den néang cao
4 Tr|r_1h tu cac bai thuc hanh dam bao tinh i i i 4 14
logic
Tinh hiéu 5  Muc tiéu rd rang - - 1 3 14
qua 6  Co0 thoi lugng phu hop - - - 5 13
7 Giup S:Inh vién rén luyén cac ki nang i i i 5 13
thuc hanh
Tinh su 8 (¢ tinh tuong tac cao - - 1 4 13
pham 9  Padang vé hinh thic lap rap, két ni - 1 - 2 15
Khuyén khich sy sang tao va phat trién
10 . s T Ao ax - - - 4 14
ki nang giai quyét van dé
Khio sat vé cac bd thuc hanh
Tinhkhoa ~,  Linh kién, vat licu dé tim, 6 do bén ] 1 4 13
hoc ki chac nhat dinh.
thuat 2 Dam bao d6 chinh xac tin cay - - 1 3 14
3 Qon nr1¢, linh kién c6 chat luong tot, de i i 1 4 13
sura chira
Tinh su Céc linh kién duoc bé tri gon gang, hop
4 T 3 - - - 4 14
pham Ii, dé thao tac.
5 Cau truc thJet I,<e don gian de dang hiéu i i 2 2 14
duogc nguyén i
ek Thiét ké chic chan, mau sic va kiéu
Tinh (M 6 gang hai hoa S S
toan 7 I;jémn bao an toan khi su dung va bao i i 4 14

Thang do Likert theo 5 mirc dé: Mitrc 1: Rdt khéng dong 'y ; Mike 2: Khéng dong y; Mirc 3:
Luéng ly; Mike 4: Pong y; Mirc 5: Rdt dong y
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(a) Noidung g4 (b) Tinh khoa hoc ki thudt .,
- / _ 75.0% /
Tinh hi¢u qui _2.8% Tinh sirpham  14% 40, Tinh sw pham  5.6% Tinh thim mi va an toin

[

e ’ | T64% ’ | 75.9% ~ 806% /

= Riit khing dong ¥ = Khing déng ¥ » Ludng lw = Déng ¥ = Rit dong ¥

y

(

Hinh 10. a) Két qua ddnh gid cdc bai thuc hanh. b) Két qud ddanh gid cdc bg thuc hanh

3.  Kétluan

Cac bo thuc hanh vi diéu khién Arduino cé noi dung da dang véi nhiéu cha dé khac
nhau phu hop véi chuong trinh dao tao nganh SPCN va dap tng duoc chuong trinh mon
Cong nghé. Cau tric cac bo thuc hanh cho phép nguoi hoc Iap rap, két ndi, bo sung linh kién
linh hoat tao diéu kién cho viéc rén luyén cac ki nang thuc hanh, giai quyét van dé va sang
tao cua nguoi hoc. So vai cac bo Kit tu hoc Arduino trén thi treong cac b thuc hanh duoc
b6 sung nhiéu céc thiét bi dién phd bién nhu dong co DC 775, dong co budce, dén chiéu sang,
dén canh béo, chudng, khoa cira dién tir... tao diéu kién thuan loi dé ngudoi hoc thuc hién
duoc cac mach ung dung thuc té. Két qua thir nghiém va lay y kién phan héi tir ngudi hoc
cho thay céac bo thuc hanh co tinh kha thi khi ang dung trong hoc tap va giang day. Ngoai
ra, chi phi cho mdi b thuc hanh trung binh vao khoang 800.000d thip hon nhiéu so véi cac
b6 Kit thuc hanh vi diéu khién dung cho nganh ki thuét dién tir nén rat phi hop dé trién khai
cho sinh vién nganh SPCN thuc hanh.

< Tuyén bé vé quyén lgi: CAc tac gid xac nhan hoan toan khéng c6 xung dét vé quyén loi.

% Loi cam on: Nghién ctu nay duoc tai tro béi Nguén ngan séach khoa hoc va cong nghé
Truong Pai hoc St pham Thanh phd HA Chi Minh trong dé tai ma sé CS.2024.19.87
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ABSTRACT

Recently, microcontrollers and sensors have been integrated into the 2018 General
Education Curriculum, making the ability to use microcontrollers and sensors essential for
Technology teachers. In this study, eight low-cost practice kits were designed to help Technology
Education students design and use Arduino-based microcontroller circuits. The kits are organized
into different topics, allowing learners to build various application-based electronic circuits such
as smart lighting systems, automatic irrigation, smart door locks, fire and gas leak alarm systems,
and more. The results show that the kits are aligned with the training program, feasible to
implement, and highly practical. Moreover, the flexible circuit design allows learners to connect
additional components, thereby enhancing creativity during practice. This study contributes to
addressing the current lack of tools and equipment for microcontroller practice among Technology
Education students

Keywords: Arduino; microcontroller; practice kits; sensors; technology education

236


http://www.hiletgo.com/ProductDetail/1915543.html
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.04.139
https://doi.org/10.1109/EDUCON52537.2022.9766727
https://doi.org/10.58445/rars.747
https://vitechs.com.vn/thong-tin-san-pham/kit-thuc-hanh-vi-dieu-khien/
https://vitechs.com.vn/thong-tin-san-pham/kit-thuc-hanh-vi-dieu-khien/
mailto:tunthanh@hcmue.edu.vn

