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TOM TAT

Gan két la mét khdi niém quan trong dwoc cho la yéu t6 givip nguwoi hoc thanh céng. Bdi bdo
tong hop cdc tai liéu vé khdi niém gdn két va li thuyét nén tang nham tim hiéu co ché hoat dong ciia
gdn két, cau triic ciia gdn két, khung Ii thuyét ciia gin két ciing nhu tac dong cia gan két dén két qua
hoc tdp cua nguoi hoc. Tai liéu dwoc tim kiém tir cdc co s6 div liéu chinh la Scopus, PsycINFO, va
Web of Science #ir d6 gitip tong quan cdc néi dung cé lién quan ciia bai tong quan. Két qua cho thdy
gan két la khdi niém da chiéu. Nhiéu Ii thuyét khdc nhau dé dwoc sir dung dé nghién ciru vé gdn két
trong dé ¢6 Li thuyét T quyét ciing nhu Li thuyét Kién tao Xa hoi. Trong gido duc dai hoc va trong
pham vi nghién ciru ciia bai viét, hai mé hinh gdn két da dwoc tim hiéu: giao dién gido duc va giao
dién gcfn két thé hién cdc co ché hinh thanh va téc dong ngd'n han va dai han cua gcfn két. Cac bai
tong quan ciing cho thdy moi quan hé tich cuwc ciia gan két dén thanh tich hoc tdp ciia ngwoi hoc phd
théng. Tir két qua nghién ciru tong quan cé thé thdy rdt can thiee hién thém nhiéu cdc nghién ciru gdn
két ¢ Viét Nam ciing nhir cdc bién phdp can thiép gitip hinh thanh gan két cho SV nham thic day SV
hoc tdp chi dong dé givip ho thanh cong.

Tir khéa: gin két; mo hinh gan két; 1i thuyét vé gan két; tac dong ciia gin két dén két qua hoc tap

1.  Mé dau

Ciing nhu cac nghién ctru vé& gan két ciia hoc sinh & phd thong, mirc do gan két ciia
sinh vién (SV) dai hoc cling duoc nhiéu nha nghién ctru va khoa hoc nhin nhan 1a khai niém
quan trong quyét dinh thanh cong cta ho (Kahu & Nelson, 2018). Sinh vién gin két & cac
truong dai hoc c6 lién quan dén nd luc ma ho dau tu vao cac hoat dong hoc tap va dao tao &
nha truong (Heilporn et al., 2021), c6 thé duoc hiéu 1a “cach SV hanh dong, cam nhén va
suy nghi” trong sudt qua trinh hoc (Fredricks et al., 2019, p.2). Gan két ¢6 thé duoc xem nhur
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13 con dudng do SV tao ra, phan anh nhiing trai nghiém gido duc tong thé cua SV dé dat
duoc tién bo va thanh cong trong hoc tap (Jang et al., 2012) ciing nhu cac két qua khac nhu
su kién tri, hai long (Bowden et al., 2021; Mandernach, 2015).

Su tham gia hay gén két 1a mot khai niém duge nhiéu nha nghién ctru xem la khai niém
da chiéu bao gém ba thanh phan riéng biét nhung c6 méi lién hé va cing ¢ 1an nhau: hanh
vi, cam xuc va nhan thire (Fredricks et al., 2004; Fredricks et al., 2019; Skinner & Pitzer,
2012). Khi xem xét tir goc d6 da chiéu, gian két ctia SV trong mot hoc phan hay chuwong trinh
¢6 thé duogc thé hién théng qua nhiéu chiéu khac nhau nhu phan tmg cam xtc va dau tu nhan
thire (nhan thirc); su chi ¥ va sy tham gia (hanh vi); twong tac va mdi quan hé (xa hoi);
va/hodc su tham gia chi dong cua SV (tac nhan) (Fredricks et al., 2016; Reeve & Tseng,
2011). Gén két hanh vi phan anh muc dg tich cuc tham gia cia SV vao hoat dong hoc tap
thong qua sy chu ¥, nd luc va tinh kién tri ctia ho. Su tham gia vé& mit cam xuc lién quan dén
su hi¢n dién cua nhiing cam xuc tich cuc, chrfmg han nhu sy quan tam va sy Véng mat clia
nhitng cam xuc ti€u cuc, ch'fmg han nhu lo léng, trong qua trinh thuc hién cac nhiém vu &
nha truong. Gén két nhan thie dé cap dén muc do SV st dung cac chién luoc hoc tap sau.
Nhin chung, khi SV cang tham gia vao qué trinh hoc, céc trai nghiém gido duc ctia ho s& t6t
hon va tir d6 thuc ddy ho thanh cong.

Muc dich ctia bai viét 1a hé thong khai niém gin két, cac co so 1i thuyét nén tang cta
gin két, md hinh gin két, va két qua ciia gan két; tir d6 1am co so ban lun vé tinh phirc tap
ctia khai niém cung cac khuyén nghi vé cac hudng nghién ctru gin két cia SV & cac truong
dai hoc Viét Nam.

Phuong phéap nghién ctru chil yéu ctia bai bao 1a tong quan tai liéu, dua trén cac cong
trinh nghién ctru dugc cong bd trén cac tap chi uy tin trong co so dir liéu Scopus, PsycINFO
va Web of Science. Qua trinh tong quan duoc thuc hién theo cac bude: (1) xac dinh céc tir
khoa nhu “student engagement”, “academic engagement”, “student involvement”; (2) thu
thap va sang loc tai liéu; (3) phan tich va tong hop cac ndi dung lién quan.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Khai nigm gan két

Téng quan nghién ctru tai lidu cho thay thuat ngit “su gin két ciia SV da dugc cac
nha nghién ctru nhéc dén véi nhiéu tén goi khac nhau: “sy tham gia ciia SV”, “tich hop hoc
thuat”, “trai nghiém ctua SV”, hay “gin két hoc thuat” (Fredricks & McColskey, 2012;
Trowler, 2017). Nhitng nha nghién ctru gan day da sir dung mot s6 thuat ngir mot cach nhat
quan hon, bao gém “su gan két ctia SV,” “su cong tac ciia SV hay 1a “su hop tac cua SV”
(Healey, 2016; Kahu, 2013). Sy gin két ciia SV hién dugc coi 1a mot khai niém da céu truc,
bao g@)m mot hé théng sinh thai gém SV, nha giado duc, di ngili phuc vu va cac co s¢ gido
duc (CSGD) tuong tac véi nhau dé tao ra nhitng trai nghiém phong phu cho SV ¢ bac dai
hoc (Kahu, 2013; Trowler, 2017). Reschly va Christenson (2012) cho rang “thoi gian hoc
tap 13 quan trong nhung khéng du dé hoan thanh cac muc tiéu ctia gido duc - vé linh vuc hoc
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thuat, x3 hoi - tinh cam va hanh vi. Mic d tich cuc tham gia caa SV 1a chat két dinh, hay 1a
hop chét xuc tac, lién két nhiéu bbi canh cudc séng va nha trudng cua SV, bao gom cudc
séng o gia dinh, truong dai hoc, ban bé dong trang lra va cong doéng véi su thanh cong cua
SV” (Reschly & Christenson, 2012, p.3).

Nhiéu dinh nghia vé su gan két ciia SV da duoc tim thy trong qua trinh xem xét cac
tai liéu lién quan. P& minh hoa buc tranh phuc tap vé nhiéu cach dinh nghia khac nhau vé
sur gan két cua SV, Bowden va cong su da tong quan céc tai liéu khoa hoc va tém tat mot vai
dinh nghia vé sy gan két cua SV nhu trinh bay trong Bang 1.

Bdng 1. Dinh nghia vé sw gan két ciia SV (Bowden et al., 2021, p.1210)

Pinh nghia Tac gia Li thuyét
Mirc dg ma SV tham gia vao cac hoar dong ma nhiéu nghién Krause va . .
, R J % . Hanh vi
cueu cho thay ¢o lién quan den chat luong hoc tdp cao; Coates (2008)
Khai niém vé sir gan két ciia SV dua trén thuyeét kién tao rang
cach SV tham gia vao cac hoat dong gido duc c6 muc dich sé  Coates (2007) Hanh vi

danh hwéng dén viéc hoc;

Sur gan két ciia SV ¢é nghia la sw twong tac giia thoi gian,

né lyrc va cac nguon luec lién quan khdc dwoc ca SV va CSGD  Trowler (2010) Hanh vi
quan tam dau tu;

Sur gan két ciia SV bao gom mét bién sé ¢6 thé quan sat, dinh

hwéng hanh déng (hanh vi) va hai bién sé ngi tai (gan két  Christenson, Tam i, ba
nhgn thuic va tinh cam) nhung sau dé dwoc phén biét vai Reschly va thanh phan
dong co la cam két dan téi hanh dong (hanh vi c6 thé quan  Wylie (2012) (thanh tb)
sat duoc), dong co nhu mot y dinh (ngi bo);

MGt cdu triic da khia canh bao gom né luc, kha ning phuc

hoi va su bén bi trong khi déi mat véi nhing tré ngai (sirc Tam Ii, ba

X <3 P L ix R . Schaufeli va . \
song), niem dam mé, cam hung va niém ty hao trong hoc tap | thanh phan
S SR Y P, cong su (2002) L
(cong hién) va tham gia vao cac hoat dong va nhiém vu hoc (thanh to)

tdp (tiép thu) 1a cac khia canh chinh cia cdu tric nay;
Mirc dé ma SV cam thdy duoc nha truong (méi trwong thé  Johnson va Vin hoa
ché) chao don; cong sy (2007) x& hoi
. Ly ~ Eggens, Van
Mic do thanh cdng cua SV trong viéc hop tac va mize do ho 99 A Van hoa xa
tro SV nhdn duoc der Wer, va hoi
' an auot Bosker (2008) '
Mgt khai niém siéu cau tric (metaconstruct): (1) gan ket
hanh vi - tham gia vao cac hoat dong hoc tdp va xa héi hogc
ngogi khéa; pham chat tich cuc, khong c6 cac hanh vi gay Fredricks
roi; né luc, bén bi, tap trung, cha y; tham gia vao qudn tri ' Toandién/
ha trueong; (2) géin két vé mat nhan thiic - két hop s chu  Dromenteldiva e géi
r , - .
nad frieond; (2) gan ket ve mat nhe et ow S Paris (2004)

ddo va sy san sang né liec; va (3) gan két cam xtc bao gom
cac phan #ng cam xidc cia SV trong 1ép hoc, bao gom su
quan tam, buén chan, hanh phic, buon va lo lang.
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Céc dinh nghia nay vé ban chét twong tu nhau, tap trung vao mic d6 ma SV tich cyc tham gia
vao cé4c hoat dong dé dat duoc két qua mong mudn. Ngoai ra, cac tac gia khac di dinh nghia
gan két 1a: “qua trinh theo d6 cac t6 chirc va cac bén co lién quan nd luc ¢ cha y dé thu hit
va trao quyén cho SV trong qué trinh hoc tap” (HEFCE, 2008). Trowler (2010) nhan dinh
Kuh (2009, p.683) két hop hai quan diém nay, da dinh nghia gan két cua SV 1a “thoi gian va
nd luc ma SV danh cho cac hoat dong dua trén thuc nghiém vai két qua mong muén cua
truong dai hoc va nhimg gi tredng lam dé thu hat SV tham gia vao céc hoat dong nay”. Ciing
theo Trowler, mot dinh nghia khac ma di duoc trich dan rong rii 1a dinh nghia ciia Coates
(2006). Sy gan két cua SV duoc dinh nghia 1a “mot cdu trdc rong bao gdm céc khia canh
hoc thuat va phi hoc thuat trong qua trinh SV theo hoc & moét truong dai hoc” (Trowler, 2010,
p.122) bao gébm céc ndi dung sau: (a) hoc tap tich cuc va hop tac, (b) tham gia vao cac hoat
d6ng hoc thuat day thir thach; (c) giao tiép chuan myc véi giang vién (GV); (d) tham gia vao
cac hoat dong khéc 1am phong phd thém trai nghiém dai hoc; va (e) cam thiy duoc hd tro.

Nhin chung, cac dinh nghia vé su gan két caa SV dua vao sy tham gia cua SV vao qua
trinh hoc tap caa chinh ho va dong gdp vao sy thanh cong trong hoc tap cua ho véi tit ca cac
hoat dong hoc thuat va phi hoc thuat tai truong.

2.2.  Lithuyét nén ting lién quan dén sw gin két ciia SV

Nguy&n Thi Poan Tran (2020), trong luan &n tién si cia minh tai Pai hoc Kinh té
Thanh ph H6 Chi Minh, da liét ké cac Ii thuyét nén tang nay vai khai niém gan két. Két qua
tong hop cua tac gia ndy cho thay Li thuyét Tu quyét (Self-Determination Theory - SDT)
dugc van dung nhiéu nhat, nhan manh vai trd cua ba nhu cau tam 1i co ban gdm: ty chu, ning
luc va méi quan hé. Céc cong trinh tong két bao gom nghién ciru cia Reeve (2012), Appleton
va cong su (2008), Wang va Holcombe (2010), cling nhu Connell (1990) va Kahu (2013) da
sir dung Ii thuyét ndy. Song song véi dé, cac nghién ciru ciing van dung M6 hinh Ii thuyét vé
Ban than do Connell va Wellborn (1991) dé xuét, 1am r& méi quan hé gitra méi truong hoc
tap, cam nhan ban than va hanh vi tham gia hoc tap. Cac yéu té hé théng nhu méi trudng 16p
hoc, phong cach giang day, va hd tro xa hoi duoc tham chiéu qua Ii thuyét Qué trinh Hé
théng (System Processes) tir cc nghién ctiru cua Basirion va cong su (2014) va Duckworth
va cong su (2007). Ngoai ra, nghién ciru con xem xét cac yéu té ca nhan anh huong dén dong
lyc-gan két, nhu dic diém tinh cach theo mé hinh Big Five va phong cach nudi day nhan
thie, dua trén Bandura (1989) va Schunk va Mullen (2012). Thuyét kién tao x& hoi va cac
hoc thuyét lién quan d3a duoc sir dung nhiéu trong céc nghién ctu gan day (Borup et al.,
2020; Dye, 2020) dé tim hiéu cac anh hudng tir méi truong hoc tap dén mie d6 gian két hoc
tap. Cudi cung, Li thuyét gin két sinh vién caa Dye (2019) hd tro viéc phan tich mac do
tham gia caa ngudi hoc trong qué trinh hoc, dic biét trong moi truong hoc tap truc tuyén va
moi trudng két hop truc tiép va truc tuyén (Nguyen, 2020 va tong hop cac ngudn khac)

Két qua chi tiét ¢ trén cho thay c6 nhiéu I thuyét nén duoc str dung khi nghién ciru vé
cac yéu té thuc day viéc gan két hoc tap cua SV ¢ trudng nham giam thiéu ti 1¢ bo hoc, nang
cao két qua hoc tap va su hai long vé chét luong cudc sdng.
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2.3. Cdu trac gin két ciia SV

Ngay ca khi dua ra vo s nhitng dinh nghia vé sy gan két cua SV, cac nha nghién ctu
da dong y rang su gan két cua SV 1a mot cau trac da chiéu hoic mot cau tric tdng hop
(Fredricks & McColskey, 2012). D6 1a khai niém c6 thé do dwoc vai nhiéu cau tric khéc
nhau: ba thanh t6, bon thanh té hay 1a nam yéu td.

2.3.1. Bathanh to

Ba thanh phan cua su gan két caa SV bao gom gan két vé mat hanh vi, gan két vé mat
nhan thirc va vé mit tinh cam. Hau hét cac nghién ciru di duoc thuc hién trén ting nhom
thanh phan cua su gan két. Tuy nhién mot vai nghién ctu va thang do két hop céc thanh t6
nay lai v&i nhau dé do ludng cau tric vé gan két cua SV (Axelson & Flick, 2010; Fredricks
& McColskey, 2012). Khi dugc do ludng mot cach riéng biét, mai thanh phan cua su gén
két ciia SV da duogc két luan 1a c6 dong gop vao két qua hoc tap tich cuc (Sinclair et al.,
2003). Trong nghién cttu ndy, nhdm nghién ciru thira huong cac két qua nghién ctru trude va
ddng ¥ 1a dé hiéu day du vé su gin két cua SV, cac nha nghién cau phai hiéu n6 ¢ ca ba
dang: hanh vi, nhan thirc va tinh cam (Repetto et al., 2010); can nghién ciru ca tac dong giira
cac thanh phan nay méi c6 thé hiéu day du cau tric vé su gan két cua SV.

Gdn két hanh vi caa su gan két caa SV bao gom cac hanh dong ma SV thuc hién dé
dugc tiép can voi chuong trinh giang day. Thanh té hanh vi la yéu t6 co ban va dugc nghién
ctru nhiéu nhat trong nghién ciru vé gan két cua SV. Su gan két hanh vi duoc do ludng bang
nd luc va su bén bi trong hoc tap & trudong (Birch & Ladd, 1997), tham gia cac hoat dong
ngoai khda (Finn et al., 2003), di hoc va tham gia c&c hoat dong trong I6p (Appleton et al.,
2006), va chuan bi cho 16p hoc bao gém hoan thanh bai tap vé nha (Fredricks & McColskey,
2012). Mot khi SV tiép can véi chuong trinh giang day va thé hién su tuong tac trong hanh
vi, thi SV ¢6 thé bat dau gan két cam xdc véi viéc hoc cuaa ho.

Gdn két tinh cam, con duoc goi 1a gin két cam xdc, 1 soi day tinh cam hoac cach SV
cam nhan vé viéc hoc cua ho (Pierson & Connell, 1992; Skinner & Belmont, 1993), bao gém
mdi truong hoc tap cua ho (Voelkl, 1997) va GV va ban cung I6p (Appleton et al., 2006;
Fredricks et al., 2004). Ngoai ra, theo Fredricks va McColskey (2012) gin két tinh cam la
“thé hién su quan tdm va thich tha; thé hién su vui nhon va hao hang; phan ang véi that bai
va thir thach; cam thiy an toan; coi truong hoc 1a ¢6 gid tri; va bay to cam giac duoc thudc
vé” (Fredricks & McColskey, 2012, p.772). Su gan b6 tinh cam déng gop cac hoat dong thé
hién su “quan tdm” cua SV dbi véi hoat dong hoc tap va ddi voi chuong trinh hoc cua ho.
Ngoai viéc tiép can chwong trinh hoc va gan két tinh cam voi chuong trinh, mét SV tich cuc
ciing s& str dung cac ki ning nhan thic va nguon luc dé dat dwoc muc tidu cua chuong trinh,
nghia 1 gan két nhan thic.

Gan két nhan thirc bao gdm cac nguon luc va ki nang duoc sir dung dé hoc va thé
hién viéc hoc. Khia canh nhan thirc dugc quan sat thay khi SV nam bét qua trinh hoc tap dan
dén hanh dong vai thanh tich va két qua thanh cong trong hoc tap (Fredricks et al., 2004).
Gan két vé mat nhan thac 1a sy du tu tinh thin vao thanh tich hoc tap. Khia canh nhan thirc

1379



Tap chi Khoa hoc Trwong BPHSP TPHCM Pham Thi Huong va tgk

cuia gan két ciing bao gdm cach ndo bo cua SV xir Ii trong qué trinh hoc tap ciing nhu kién
thirc vé su phat trién véi cac mbe hoc tap lién quan dén nhan thic (Chi & Wylie, 2014).
2.3.2. Bon thanh té

Hau hét cac nha Ii thuyét vé gan két duong dai déu nhan manh gan két hanh vi, cam
xtdc va nhan thic 1a c4c chi s6 gan két cot 16i (Fredricks et al., 2004). Tuy nhién nhiing nha
nghién ctru khac da thém vao yéu té thir tu: gin két mang tinh tic nhén, dién hinh 1a céng
trinh cua Reeve (2013) va Reeve and Tseng (2011) hay gan két xa hoi nhu mét chi s6 thi
tu. V& gan két tac nhan, Reeve va Tseng (2011) la nhitng nguoi du tién dé xuat khai niém
gan két tac nhan. Ho dinh nghia d6 1a “su dong gop mang tinh xay dung cua sinh vién vao
qué trinh giang day ma ho nhan dwoc” (Tseng, 2011, p.258). Gan két tac nhan tuong tu nhu
ba khia canh khac cua gin két, ciing 1a mot con dudng do SV vach ra dé thanh cong khi hoc
dai hoc. Tinh tc nhan 1a mét loai gin két mang tinh tuong tac va chi dong. Cac nghién ciru
khac dwa thém thanh t6 tha 4 12 gin két xa hai. Cac khia canh x4 hoi caa gan két xem xét
cac mbi lién két vé cam giéc thugc vé, tinh dong nhat (identification) hinh thanh giira SV va
ban cling hoc, GV va d6i ngii ho trg trong qua trinh hoc dai hoc (Linnenbrink-Garcia &
Pekrun, 2011). Gin két xa hoi tao ra cam giac hoa nhap, thuoc vé, cd muc dich va két ndi
v6i truong dai hoc (Krause & Coates, 2008). Trong 16p, gan két x& hoi bao gom cac “quy tic
ngam’ ciia moi truong hoc tap, chang han nhu hop tac, ling nghe nguoi khac, dén I6p dung
gid va duy tri su can bang cau trdc quyén luc giita GV va SV (Coates, 2006). Ngoai 16p hoc,
gan két xa hoi duoc thé hién théng qua su gan két caa SV vao cac nhém cong ddng, nhém
hoc tap va hoi SV, noi cac mbi quan hé dugc hinh thanh véi nhitng ngudi khéc dya trén cac
gia tri, s¢ thich hoac muc dich chung (Wentzel et al., 2012). Nhitng SV thiéu gan két x& hoi
¢6 kha nang cam gia bi ¢d 1ap hon dan dén giam cam nhan hanh phidc (Mclntyre et al., 2018).
2.3.3. Nim thanh t6

Ngoai ra, c&c nha nghién ctru ciing nghién ciru gan két 1a khai niém bao gom nam khia
canh, phd bién trong nghién cizu ciia Zhoc va cong su (2019), tir goc do tam Ii, bao gom (a) gan
két hoc thuat, (b) nhan thic, (c) xa hoi vai ban be, (d) x4 hoi véi thay/cd va (e) tinh cam. Gan
két x& hoi ¢ cau trac trén duoc tach ra thanh hai phan: gan két xa hoi véi ban bé va véi thay co.
Gin két hoc tap duoc tach ra thanh hai phan: gan két vao viéc hoc (academic learning) va hoc
tir ngudn hoc liéu tryc tuyén (online engagement) va nhdm gan két x& hoi vai ban bé bao gém
gan két ban bé (peer engagement) va gin két bén ngoai I6p hoc (beyond-class).

2.4. M6 hinh gdn két

Trong pham vi bai viét ndy, nhém tac gia tong hop hai nghién ciru phd bién ban vé
cach tiép can téng thé gin két cua SV dai hoc.
2.4.1. Giao di¢n giao duc (Educational Interface)

Kahu and Nelson (2018) d& xuat khai niém “giao dién gi4o duc,” (educational
interface) nhan manh su twong tac giita cac yéu t6 cua SV (nhu dong co, nhan thic) va cac
yéu t6 cia CSGD (nhu phuong phap giang day, méi truong hoc tap). Giao dién nay dwoc
dinh hinh béi bbn co ché trung gian: (1) Su tu tin (Self-efficacy), (2) Cam giac thudc vé
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(Sense of belonging); (3) Stic khoe tinh than (Emotional well-being), va (4) Muc d6 cing
thang (Stress levels). Nhimg co ché ndy giai thich cach cac yéu té cua SV va CSGD anh
huong dén su gin két va thanh cong.

BGi canh Van hoa-xa hoi:

Méi trudmg chinh tri va xa hoi: van hoa, quyén luc, chinh sach, kinh té..

i’__—“"'l Glao dién gido duc I 1
I Anh hugng | Anh hudng - Két qua | Keétqua |
cdutric | tam ly Gan két ngén han dai han |
cua SV I i
Trusng dal hoc | Truong dai hoc - Hoc thuit | Hoc thujt
I Chinh sich ! Phuromg phdp gldng day Tu tin vao Gam xic Kin thirc Duy tr vide hoc |
I Viin hdéa Khii hmg hoc tp - ban tha ”'-"_‘!5 '_l“_’ Ky ning I Cong vitr thinh cdng
Chuomg trinh i Sinh vién .U 4 Nhigt tink Thall Hoe tip sudt div I
I Ngganh hex I a L I
! ! e | »  Nhan thix ai
I I Quean hif an =111 |
I l Cim gidc v diu chinh I |
| sinhvien ] Sinh vién e Hanh v Xa hoi I xahei |
l l[\pl;ln n‘h (:\; in i:é'“:—l hre F Strc khoe S N i ili_-".l |I"“N I.I.:.Tl-llr:l‘-’-‘.ll‘; “-m:‘, \:!.'Jn |
A Song, } ndng - = L Tur héw Phit trién bdn thin
! Ho try gia dinh I Fuin < tinh than Sire khde tinh thin I |
L I Tinh cich I-. ——t

Hinh 1. M6 hinh tinh chinh vé gan két cia SV long ghép vao béi canh gido duc
(Kahu & Nelson, 2018, p.64)

Trong Hinh 1, cac tac gia trinh bay mot mé hinh 1i thuyét tinh chinh vé sy gan két cua
SV, nhan manh vai trd cua “giao dién gido duc” trong viéc thac day thanh cong va giup SV
lién tuc nd luc trong gido duc dai hoc. Giao dién gido duc la khong gian tam Ii - x4 hoi noi cac
yéu t6 ciia SV (nhu ki ning, dong luc) va CSGD (nhu chuong trinh giang day, phuong phap
giang day) twong tac, tao ra su gan két trong hoc tap. M6 hinh i thuyét nay khac phuc han ché
ctia cac md hinh chuyén tiép truyén théng, vén xem su gan két 1a tam thoi, bang cach st dung
lang kinh van hoa & nhan manh tinh dong va phuc tap cua trai nghiém SV. Mé hinh Ii thuyét
nhan manh trach nhiém chung giita SV, CSGD va chinh phu trong viéc tao ra méi trudng hoc
tap hd tro. Viéc thiét ké chuong trinh giang day va céc sang kién dong khoa can kich hoat cac
co ché trung gian dé nang cao su gan két, dac biét cho cac nhom SV thiét thoi.
2.4.2. Giao dién gan két cia Trowler va cng sw (2022)

B&i cAnh: Chinh 1], Xa hél, Van hoa, Kinh té...

Qua khua _ : Qua khur
! Glao dién gan két 5
TRUONG BAI HOC v SINH VIEN
Anh husng Vi mb o = Anh hudng Vi mo
¥
Anh huting Trung mé Gén ket cim xc Anh husng Tung mé
Béng e
Anh hudng vi md ks Anh hung Vi ma
Géin kbt hanh v
B4i canh dhinh sach Km:wng Hova:nt:: :u(:r::nn
\'MN:;-‘\“T?“:KK Gl bk iy e Vén viin hoa. x3 héi,
Phan dnh hoc thudt
v
He fu tiing gide duc Gén két phin bign Naudn hx gia dinh
Kiol luong giing day ey
Thue hanh daa tao :
¥
k o
Qo s5¢h A phuong Gén kit chinh 1 R
Mt truong 15 chic Cam glac thude vé Birh SR
5 Crwong trinh hoc v Thie hanh hoe tip )
ket Gén két van hoa - 3 hal Két qud

Buong din dén gan két

v

Cac thanh phén gén ket

Hinh 2. Giao dién gan két (engagement interface) (Trowler et al., 2022, p.769)
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Trowler va cong su (2022) c6 cach nhin khéc vé gan két cia SV, khong coi ddy 1a mot
qué trinh tuyén tinh theo cac md hinh nhan qua vé céac yéu t6 va két qua khac nhau cua qua
trinh tham gia. Céc tac gia xem gan két nhu mot qua trinh va ban luan vé cac con dudng phét
trién muc do gan két cho SV. Céc tac gia da xay dung “giao dién gan két,” phat trién md
hinh tir md hinh caa Kahu va Nelson (2018), gitp hiéu biét toan dién hon vé gan két cua SV
trong moi trudng dai hoc, 1am sang to hon hop den vé gan két cua SV. CAc tac gia dé xuat
mot md hinh khéi niém cai tién dya trén mé hinh cia Kahu va Nelson (2018) dé hiéu rd hon
vé su gan két cua SV (Hinh 2) trong bdi canh gido duc dai hoc. Trolwer va cong su (2022)
nhan manh tinh twong tac gitta SV va CSGD, dong thai khiac phuc nhitng han ché caa viéc
ap dung khai niém gin két & moi truong gin két khdng chi vé van dé tam Ii ca nhan SV ma
xay ra trong “giao dién gan két,” noi ma SV va cac CSGD tuong tac hai chiéu. Cho 1a md
hinh caa Kahu va Nelson chi thé hién tinh tuyén tinh va viéc 4p dung mé hinh ba khia canh
gan két cua Fredricks va cong su (2004) chua tinh dén dic diém cua gido duc dai hoc.

Ngoai ba khia canh truyén théng (hanh vi, cam xdc, nhan thic), cac tac gia dé xuat ba
khia canh méi: phé phan (lién quan dén tham quyén tri thire va cau tric), chinh tri (lién quan
dén quyén tu chu va hanh dong cua SV), va xa hoi-van hoa (lién quan dén gié tri va mang
ludi thuc hanh hoc thuat). Gan két khdng chi ¢ dang hop tac ma con c6 thé 1a déi khang, va
thay d6i theo thoi gian, bbi canh, véi cac khia canh khac nhau cting ton tai hoic mau thuan.
Thay Vi bbn co ché caa Kahu va Nelson (tu tin cam xuc, thudc vé, sic khoe, va mire d6 cang
thang), Trowler va cong su (2022) dé& xuat sau con duong: cam xtc (affective), dong luc
(motivation), phuc hdi (resilience), thuoc vé (belonging), tu tin (self-efficacy), va phan anh
(reflectivity). Mdi con dudng tuong (ng vai mot khia canh gan két va duogc hd tro boi céc
chién luoc cu thé, nhu thiic day cam xuc tich cuc, Xay dung gié tri nhiém vy, hoic khuyén
khich tu duy phan bién.

2.5. Tdc déng ciia gan két dén két qud hec tap

Két qua tim kiém trén co s& dix liéu Scopus cho thay hai bai tong quan hé théng vé tac
dong cua gan két dén két qua hoc tap caa nguoi hoc: Wong va cong su (2023) va Sharp va
cong su (2020)

Wong va cong su (2023) thuc hién mot nghién ciru tong quan hé théng vé méi lién hé
gitra gan két caa hoc sinh va két qua hoc tap va su an lac (Subjective Well-Being - SWB).
Nghién ctru dugc thuc hién voi muc dich (a) kham pha khai niém géan két, cach hiéu va danh
gia khia canh caa gan két, bao gdm gan két cam xdc, hanh vi va nhan thac, (b) tim hiéu
tuong quan gitra gan két va két qua hoc tap va su an lac, va (c) phan tich cac bién diéu tiét
anh huong dén mdéi lién hé nay. Nghién ctu sir dung md hinh ba yéu t6 caa Fredricks va
cong su (2004) nghién ctu vé gan két trong béi canh gido duc phd thong tir 16p 3 dén 16p
12. Dit liéu dugc thu thap tir cac nghién ciru tap trung vao hoc sinh tir 16p 3 dén l6p 12. Két
qua chinh cho thiy mutrc gan két c6 médi trong quan trung binh tich cuc véi két qua hoc tap,
Vé6i hé sb twong quan dao dong tir 0,27 dén 0,28. Trong d6, gan két hanh vi ¢ méi lién hé
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manh nhat (r = 0,35), tiép theo 1a gin két nhan thic (r = 0,25) va gan két cam xuc (r=0,22).
Cac tiéu loai gin két lién quan dén hoc tap, nhu nd luc (effortful) va cam xuc hoc tap
(affective learning), cho thay mdi lién hé chat ch& hon véi két qua hoc tap so véi céc tiéu
loai mang tinh x& hoi, nhu méi quan hé (relational) hoic tham gia (participatory).

Véi Sharp va cong su (2020), ba tac gia tong hop cac nghién ctiu vé sy chan nan hoc
tap, su gan két va thanh tuu hoc tap cia SV dai hoc. Su gan két duoc xem xét trong mdi
quan hé dbi 1ap vai su chan nan hoc tap, trong d6 su chan nan duoc md ta nhu mot cam xdc
tiéu cuc, 1am giam sy kich hoat, dan dén giam mac d6 gan két cua SV. Céc nghién ciru duoc
tong hop trong bai béo, chi ra rang su chan nan hoc tap c6 twong quan tiéu cuc Vi cac chi
s6 gan két nhu dong luc ndi tai, nd luc nhan thirc va tu diéu chinh. Nhitng twong quan nay
cho thiy su chan nan 1am suy yéu cac khia canh cua su gan két, chang han nhu su tap trung,
cam két vai hoc tap, va kha nang quan If qua trinh hoc tap caa SV. Nghién ctru xem xét su
gan két trong béi canh cac chién lugce ddi phé véi su chan nan. Cac chién luoc nhu tiép can
nhan thirc va tiép can hanh vi duoc x4c dinh 1a c¢6 lién quan dén viéc duy tri hodc phuc hoi
sur gan két. Nguoc lai, cac chién lugc tranh né nhu mo mong hoic sir dung dién thoai duoc
ghi nhan 1a 1am giam sy gan két, din dén su tham gia hoc tap kém hiéu qua. Vé mit thuc
tién, bai bao dé xuat c4c can thiép nham ting cudng su gan két dé giam thiéu su chan nan
hoc tap.

Nhu vay, c6 thé thdy chwa co cac nghién ciru tong quan hé thong vé tac dong cua gan
két (truc tiép hay gian tiép) dén két qua hoc tap cua SV dai hoc. Pay ciing c6 thé 1a mot
huéng nghién ctu tiép ndi véi nghién ctiu vé tac dong caa gan két dén két qua hoc tap cua
hoc sinh phé thong, 1am rd hon khai niém gan két & bac hoc cao hon ciing nhu sy khac biét
vé méi trudng gido duc nhu Trolwer va cong su (2022) da ban dén.

3. Kétluan

Bai bao di hé thdng hoa khéi niém gén két caa SV, cac i thuyét nén tang, mé hinh céc
yéu t6 hinh thanh gan két, khung co s¢ Ii luan tim hiéu gan két ciing nhu cac con dudng gilp
hinh thanh gin két cho nguoi hoc. Bai viét con tim kiém va tom tit cac bai tong quan khac vé
tac dong cua gan két vai thanh tich hoc tap ciia nguoi hoc. Két qua cho thay gan két 1a mot cu
trac da chiéu, bao gom céc thanh phan hanh vi, cam x(c, nhan thic, va trong mét s6 truong
hop, tac nhan va tam i - x& hoi. Cac khung co sé Ii luan nhu giao dién gido duc, hd tro tir GV,
ban bé, gia dinh, va nhan thtc vé sy phi hop ctia chuong trinh hoc hay giao dién gan két dong
vai trd quan trong trong hiéu co ché hinh thanh ciing nhu tac dong cua gan két.

O Viét Nam, nghién cau vé gan két cua SV van con han ché, dic biét trong bdi canh
gi4o duc dai hoc dang chuyén d6i manh mé&. Cac CSGD can diéu chinh cac thang do gan két
dé phu hop voi vin héa va dic diém caa SV Viét Nam, bao gdm SV dan toc thiéu s6, SV
phi truyén théng, va SV hoc truc tuyén. Ngoai ra, viéc 4p dung mé hinh “SV 1a d6i tac” trong
thiét ké chuong trinh giang day c6 thé 12 mot hudng di tiém niang dé nang cao gan két.

Cac khuyén nghi cho nghién ctu tai Viét Nam bao gom: (1) phét trién cac thang do
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gan két phu hop voi bdi canh van héa Viét Nam, (2) nghién ctru sau hon vé gan két trong
moi trudng hoc truc tuyén va két hop, (3) thuc ddy moé hinh “SV 1a d6i tac” dé ting cuong
su tham gia va trach nhiém cua SV. Nhitng nd luc ndy s& gop phan nang cao chat lwong giéo
duc dai hoc va hd tro SV dat duoc thanh cong trong hoc tap va cudc song.

% Tuyén bé vé quyén lgi: Cac tac gid xac nhan hoan toan khéng c6 xung dét vé quyén loi.

% Loi cam on: Nghién ctu nay duoc tai tror béi Quy Phét trién khoa hoc va cdng nghé Quéc
gia (NAFOSTED) trong dé tai ma s6 503.01-2021.28.
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ABSTRACT

Engagement is crucial and considered a main driver contributing to student success. This
paper reviews related literature on engagement conceptualization, its historical development, key
theories exploring the mechanisms of engagement, factors shaping engagement, theoretical
frameworks of engagement, and the impact of engagement on student achievement and learning
outcomes. Literature was retrieved mainly from Scopus, PsycINFO and Web of Science to provide a
review of aspects related to the concept of ““engagement™. Results indicate that engagement is a
multidimensional concept comprising multiple components. Many theories have been used to explore
student engagement, including Self-Determination Theory, a widely utilized one, and Social
Constructivist Theory. In higher education, within this study scope, two theoretical frameworks have
been examined: educational interface and engagement interface, revealing the mechanisms and
short-term and long-term impacts of engagement. One systematic review demonstrates positive
relationships between engagement and academic achievement, yet in general education. Findings
from this conceptual review highlight the necessity of conducting engagement research in Vietham
as well as implementing intervention measures to foster engagement among students, thereby
promoting active learning and student success.

Keywords: engagement; engagement models; foundational theories of engagement; impacts
of engagement on academic performance
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