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TOM TAT

Bai viét khdo sdt khdt vong ban nang trong tdp truyén Ngudi ti nan ciia Nguyén Thanh Viét
qua hé thong chi tiét va cdch miéu ta doi song ciia nguoi di dan. Tir ban néang sinh ton, nhu cau tinh
duc dén nhitng biéu hién bao lic, tic pham cho thdy con ngudi trong canh chién tranh va leu vong
Iuén bi giang xé giita ton thirong va khat vong séng. Qua hé thong nhén vit nhiéu dé tudi va nhiéu
hoan canh, nha vén cho thdy ban nang khéng phdi sirc ddy mit quéng ma la nguon hee givip con nguoi
viegt qua dm anh chién tranh va xdy dung lai cudc song. Bai viét khang dinh khat vong ban ning chinh
la diém twa dé nhdn vt tim lai phdm gid va sw bén viing tinh than trong méi truong heu vong.
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1. Mé dhu

Su kién lich sir nam 1975 c¢6 tdc dong to 16n dén su di cu cua nguoi Viét. Theo udc
tinh, s6 luong ngudi Viét tai Hoa Ki da tang vot tir 125.000 ngudi vao nam 1975 1én dén
200.000 ngudi ngay trong giai doan hau chién, hinh thanh nén mét dong chay vin hoc dic
thil bén ngoai bién gidi qudc gia. Trong nd lyc kién tao mot hé quy chiéu 1y thuyét cho hién
tugng ndy, nha nghién ctru Tran Lé Hoa Tranh trong cong trinh Vén hoc di ddn phdc thdo
dién mao nit nha van Viét Nam tai Hoa Ki da dat sy quan tdm va li¢t ké mot s6 thuat ngtr
thudng dugc st dung nham tim ra cach goi tén phi hop nhét: “Danh tir vin chuong/vin hoc
di dan (emigrant literature/ literature of immigrant/ migration literature) thuong dugc dung
dé chi mot mang vian chuong do nhitng ngudi di cu sang tac xuat hién & Au M tir trén 100
nam nay. Pi cung vdi khai niém van hoc di dan con mot s6 khai niém c6 ndi ham gﬁn nhu
tuong duong hoac hep hon nhu sau: van hoc/ van chuong hai ngoai (overseas literature), van
hoc/van chuong ngoai nudc, van hoc/van chuong luu vong/luu day (literature of exile), van
hoc/van chwong thiéu sé (minority/ethnic literature), van hoc/vin chuong dong chinh
(mainstream literature)...” (Tran, 2019, p.23).
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Trén nén tang dinh danh d6, khi di sau vao ban chét noi tai, nha nghién ctru Thu Vi
(2021) trong bai viét “Vian hoc ctia ngudi Viét & hai ngoai: Tinh thé ciia van chuong di dan”
tiép tuc nhan dién “tinh thé” ciia van chuong di dan 1a sy “khic khodi giita hai chiéu khong
gian”. Pay 1a mot bo phan hitu co khong thé tach roi ctia vin hoc dan toc nhung mang dic thu
riéng biét khi chu thé sang tao ludn thuong tryc déi dién voi nhitng xung dot van hoa gay gat
gitra ki uc phuong Pong va thuc tai phuong Tay. Chinh trang thai ling lo, v dinh gitta qué
gdc va tri xir da bién nhiing ki (rc vun giy va ndi bt an hién sinh thanh chat liéu nghé thuat
chu dao ctia dong vin hoc nay (Thu Vu, 2021). it trong dong chay d6, Nguyén Thanh Viét
n6i 1én nhu mot dai dién tiéu biéu cho sy chuyén dich hé hinh ciia van hoc di dan duong dai.
La nha van Mi gbc Viét véi giai thuong Pulitzer danh gia nam 2016, 6ng dugc gioi nghién ciru
qudc té ghi nhan 1a tiéng ndi dai dién xuét sic ciia thé hé 1.5. Theo nha nghién ctiru Nguyén
Hong Anh, thuat ngit nay ding dé chi nhitng ngudi roi qué huong tir khi con nho va truéng
thanh tai Mi (Nguyen, 2024, p.65). Do d6, hgo mang trong minh tdm thirc ludng phan dac thu
vé d& tai chién tranh va hau chién, khac véi thé hé thi nhat 1a “nhimg nha van chi yéu viét bang
tiéng Viét” (Nguyen, 2025, p.61), thudng ning 1ong hoai niém khoi phuc hay thé hé thir hai 1a
“con cai cia nhiing di dan, sinh ra va 16n 1én tai Mi (Nguyen, 2025, p.61), d@ Mi hoa hoan toan
con thé hé 1.5 dimg & ngudng cira giao thoa va budc phai lién tuc thuong thuyét dé dinh vi ban
than. Dat trong mach van dong do, tap truyén ng’fm Ngueoi ti nan (The Refugees) dugc st dung
nhu mot trudng hop nghién ciru nham 1am rd nhing biéu hién ban thé cua cong dong di dan
Viét trong mébi lién hé véi chin thuong chién tranh va hau chién.

Tuy nhién, néu cac nghién ctru trudc ddy thuong tap trung vao khia canh xa hoi hoc cua
ki e tap thé thi doi séng tam 1i c4 nhan cua nguoi di dan, noi chiu su chi phéi manh mé cua
cac co ché vo thirc van 1a mot ving dat chua duoc khai phé triét dé. Trén co s¢ két hop quan
diém vé tinh thé di dan va nén tang li ludn Phdn tam hoc, bai viét dé xuit hudéng tiép can di sau
vao co ché van hanh tdm 1i ca nhdn thong qua khai niém “co ché phong vé&” (defense
mechanisms). Bai viét 1ap luan ring cic xung ning ban ning trong Nguoi ti nan khong phai 1a
biéu hién cua su hoang da hay thap kém ma la nhimg chién luoc tim 1i phuc tap gitp bao vé
céi t6i (ego) trudc nguy co tan r bai chin thuong. Thong qua viée phan tich cac co ché nhu
don nén, thiang hoa va phéng chiéu, nghién ciru s& lam sang t6 hanh trinh tai cAu tric ban thé
day dau don nhung ciing ddy kién cuong clia con ngudi trong thoi dai toan cau hoa.

2.  Noi dung nghién ciru
2.1. Bdn ndng sinh ton va khdt vong sw song

Trong ciu tric cac xung ning vo thirc ciia con ngudi, ban nang sinh ton 1a ngudn ning
luong nguyén so va dai dang bac nhat, gin vdi nhu cau tu nhién bao toan su sdng cua chil
thé. O cap do tam li, d6 khong chi 1a phan xa tranh né nguy hiém vé mit sinh hoc ma con la
khao khat bam viu vao doi sdng, tir chdi bi cudn troi bai nhitg chan thuong, mat mat. Nhiéu
nghién ctru tdm 1i hoc va triét hoc déu gdp nhau & nhan dinh: cang bi ddn t6i céc tinh thé
bién gidi, noi lan ranh sinh tir tré nén mong manh, con ngudi cang budc phai huy dong dén
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tan cung khong chi thé luc ma ca ndi luc tinh than dé tiép tuc ton tai. Chinh trong nhitng
hoan canh ngit nghéo Ay, ban ning sinh ton méi hién hinh r& nét nhu mot lyc day 4m tham
nhung bén bi bén dudi moi lwa chon, moi im lang va ca nhiing dd vo.

Néu tiép can Nguoi ti nan tir khung doc d6, c6 thé thiy thé gidi truyén ngin ctia Nguyén
Thanh Viét kién tao mot hé hinh sinh tdn nhiéu tﬁng, trong d6 ban nang séng khong chi biéu
hién ¢ hanh vi thoat hiém vé than xac ma con & cudc d4u tranh kién nhin nham giit gin tinh
toan ven tinh than trong bdi canh hiu chién va luu vong. Nhimng nhan vat ciia 6ng phai hoc
cach séng tiép v6i ki tre vuot bién, véi cai chét, véi am anh toi 181 va dut gdy can cudc, ban
nang sinh ton vi thé vira 1a phan xa tu vé, vira 1a diém xuét phat cho hanh trinh thwong thuyét
v6i chin thuong. Truyén Nhitng nguoi dan ba mdt den 1a minh hoa dién hinh cho ban ning
sinh ton ctia ngudi ti nan noi nhan vat nir chinh sdng sot qua chuyén vuot bién nho nguoi anh
bao vé&. Tuy nhién, ca sdc bi cudng hiép va cai chét ciia nguoi anh da khién c6 chim vao im
lang, song nhu mot cai bong giita ¢di dwong va ¢di am. Hinh anh gia dinh “khong ai trong
chung t6i thdt ra mot tiéng nao vé chuyén nay” (Nguyen, 2018, p.33) cho thdy ho da chon sinh
ton bﬁng cach khoa miéng, kim nén ndi dau. Nhan vat séng nhung tdm hon d3 chét, diéu dugc
1am 5 qua doan thoai véi hon ma ngudi anh: “May ciing chét 16i...C6 diéu may khong biét
thoi” (Nguyen, 2018, p.34). Hinh twong hon ma ¢ day khong chi 1a yéu té hién thuc huyén ao
ma con tuong trung cho ki e bi thwong khong thé cat lia, khién ngudi sbng mai bi am anh.
Tuy nhién, nhan vat d3 dan giai phong khoi mic cam khi dam ké lai cau chuyén ctia minh.
Viéc co tir bo nghé viét thué dé viét tu truyén chinh 13 hanh vi tai thiét ban ngd, minh chimng
cho khat vong dugc séng dich thuc, sdng co tiéng noi va danh tinh cua riéng minh.

Néu Nhitng nguoi dan ba mat den 13 bi kich ca nhan thi truyén 76 qudc mé rong tim
nhin sang cau tric gia dinh. Nhan vét ong LY - mot ngudi cha séng tai Viét Nam 6m ndi 4m
anh qua khir huy hoang trudc 1975 va cai mat khong thé bu dép khi gia dinh dau tién di tan
sang Mi. Cach ong dit tén cic con trong cudc hon nhan thir hai gidng hét tén cac con & cudc
hon nhan trude 14 biéu hién 6 nét cia mot ban nang sinh tdn tinh than: tai tao qué khu dé
chiu dung hién tai. Khi Vivien (Phuong chi) tré Ve, ong Ly lap ture tim cach phuc dung khong
gian va ki @rc cii nhu mot phuong thirc niu giit ban ngi. Cau néi “Pay giéng Sai Gon hoi
xua.” (Nguyen, 2018, p.192) trong khung canh mét nha hang cho thay 6ng bam viu vao thoi
qua vang nhu chd dya ton tai. Trai lai, thé hé ké tiép - Phuong “em” mang trong minh khat
vong séng hudng vé twong lai. C6 16n 1én trong chiéc bong ki {rc ctia cha, luon phai “song
cho ca phan cta chi” va mang mic cam thua kém. Mong mudn “t&i Mi, tré thanh bac si va
gitip d& ngudi ta” (Nguyen, 2018, p.205) thé hién mot khao khat manh liét vuot khoi doi
song tu tung. Tuy nhién, gidc mong Ay sup d6 khi c6 phat hién chi gai khong hé thanh dat
nhu trong thu ma dang trdn chay that bai. Qua d6, Nguyén Thanh Viét phoi bay bi kich niém
tin hau chién: khat vong séng cua nguoi tré manh mé nhung dé& ran v& khi va cham thuc tai.
Cau chuyén cho théy, chi khi cac nhan vat dam ddi dién su that tir bo huyén tuong thi moi
c6 thé sdng diing nghia. Mdi nguoi sinh ton bang mot o anh riéng (cha hudng quéa kht, con
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hudng tuong lai) va chinh sy va cham gifra cac 4o anh d6 da lam ndi bat chin thuong tinh
than chung ctia gia dinh.

Néu hai truyén trén dat trong tm vao nhan vat nguoi Viét thi Nguwoi M7 lai lya chon
gdc nhin tir mot cyu binh Mi dé mé rong chan dung sinh ton va am anh chién tranh tir bén
kia chién tuyén. James Carver, cuu phi céng B-52 13 hinh anh dién hinh cia ban ning song
noi tran mac: “Ong di séng so6t bang cach tap trung vao muyc tiéu cua minh, vuon 1én cao
hon, khong chap nhan sy yém thé hay hoai nghi ban than” (Nguyen, 2018, p.133). Nhung
dé sinh ton, ong da tach minh khéi cdm xic ném bom nhu mdt thao tac ki thuat vo cam. Cai
nhin cia 6ng vé Viét Nam tir d0 cao ¢& mudi hai cay s6 thé hién su xa cach véi thuc tai. Khi
tro lai Quang Tri cling vo va con gai, ong budc phai nhin cin canh nhitng di chig chién
tranh: “Tyi n6 bi cut... do choi véi bom bi” (Nguyen, 2018, p.139) va nhitng khuén mat that
than vi d6i nghéo. Pinh diém 12 khi Claire, con gai 6ng dbi dau truc tiép, budc 6ng phai chiu
trach nhi€ém cho hanh dong qua khur. Cudc tranh ludn gitra hai cha con tr¢ thanh xung dot
giita hai thé hé va hai thé giéi dao durc. Sau con mura, khi 6ng khuyu xudng bun va bat khoc,
d6 khong chi 1a biéu hién ctia yéu dudi ma con 1a gidy phat thanh loc tim hon. Giot nuéc
mét cua Carver 1a tin hiéu cho théy ong da thuc su dbi dién toi 13i, thire tinh khoi vo boc vo
cam dé cham vao hién thyc. Hanh trinh éy chinh 1a khat vong dugc séng thanh than mot khat
vong chi thanh hinh khi con ngudoi chép nhan su that va got rira to1 16i.

Tur ba truyén ngén, Nguyén Thanh Viét di kién tao mot hé hinh ban nang sinh ton da
dang noi su séng khong ding & thoat hiém vat li ma con bao gdm qua trinh bén bi dau tranh
tinh than. Du 13 nhan vat nit vugt bién, nguoi cha dm chdt ki trc hay cuu binh M1 chdi bo
trach nhiém, tat ca déu di qua hanh trinh dbi dién ndi dau dé tim kiém mot doi séng coOy
nghia. Qua do, nha van gir gém mot thong di€p nhan van sau sdc, su séng chi thue sy bét
dau khi con nguoi vugt qua ndi s¢ dé cham vao ki (e, tir d6 tai thiét lai chinh minh nhu mét
chu thé toan ven.

2.2. Ban nang tinh duc va khat vong yéu duwong

Bén nang con nguoi 1a chu dé duogc tam i hoc, sinh li hoc, xa hoi hoc, triét hoc... quan
tam tir rat s6m va ngdy cang dugc van dung trong nghién ctiru van hoc. Trong Minh triét
phirong Péng va triét hoc phwong Tdy, Frangois Jullien (2004) xem ban tinh con nguoi gan
Vo1 su séng va nhiirng ham mudn co ban nhat; bén canh an uéng, ban nang tinh duc la mdot
nhu cau tat yéu. Freud, tir nén tang Phdn tdm hoc chi ra ciu triic vo thic - “cai 4y” nhu noi
cu tru cua libido, ngudn ning lugng tinh duc cta ban ning sdng, ludn doi hoi dugc théa man
theo nguyén tic khoai cam. Nguyén Tién Diing trong Chii nghia hién sinh, lich si hién dién
¢ Viét Nam d3 dinh nghia: “Ban ning 13 toan b nhimg xung luc dugc nay sinh tir sd lugng
(quantum) strc manh sdng bit ngudn tir chiéu sau cia cai nd thé xac. Mi mot con nguoi va
cudc sdng cia nd tiy thude vao hidu luc va chat luong ctia nhitng ban niang” (Nguyen, 2006,
p.81). Con Nietzsche thi lai d& cao vai trd ctia ban ning, 6ng néi “thién tai 1a & ban ning.
Long tbt ciing thé. Khong c6 hanh vi ndo thién hon ban nang” (Nguyen, 2006, p.81). Diém
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gdp gd cua cac quan niém nay l1a ban nang, dac bi¢t ban nang tinh duc 1a dong luc ty nhién,
tién dao duc; ban than n6 khong x4u ma viée duoc kiém ché hay thiang hoa méi quyét dinh
y nghia dao duc.

Trong van hoc thé ki XX, tinh duc khong chi 1a d8 tai ma con la mot hé quy chiéu, mot
truong biéu tuong gdp phan tao nghia cho vin ban. Tinh duc vira gin véi chirc ning duy tri
noi giéng, vira 1a “chat xac tac” 1am tinh yéu thing hoa vi thé, ban nang tinh duc tré thanh
mot phuong dién quan trong dé giai ma nhan vat va doi sdng tinh than cta ho. Tir goc nhin
nay, nhimg canh hudng va biéu hién duc tinh trong vin chuong thuong duogc doc nhur mot
nga dudng di vao ving sdu thim ciia ban ng, noi phan “con” va phan “ngudi” twong tac
phirc tap. Trén nén 4y, Nguoi ti nan ciia Nguyén Thanh Viét dat tinh yéu va tinh duc nhu
truong lyc dé truy van khat vong ban ning cua con ngudi. O day, libido dugc hiéu trude hét
theo Freud 1a ning luong tinh duc cta ban ning song, cip luc cho ham mudn va gan két;
theo Jung 1a ning luong tm 1i tong quat nudi dudng qua trinh ca thé hoa, tinh yéu la mot
nang luc can rén luyén g@)m cham soéc, trach nhiém, ton trong va hiéu biét. Nho khung ba
chiéu nay, trang thai ham mubn trong Nguwoi ti nan trai tr kin ddo dén truc dién, tir di tinh
dén dong tinh, dé thiy libido vira soi dudng tu tri vira duoc dao dirc hda bang ddng thuan va
trach nhiém lién vi. N6i cach khac, ban nang khong ddi 1ap ludn li ma mé rong bién do dao
duc, dan chu thé tir xau ho toi thira nhan, tir phan manh t6i tai cdu tric ban nga trong bdi
canh dut gay va luu vong.

Trude hét, Ké thir ba phéac thao quy dao thirc nhan duc vong mang tinh dién hinh noi
nhan vét Liém. Cua soc van hoa dau tién dén tir 16i nhan xét truc dién cua Parrish: “Noi that,”
sau cung Parrish phat biéu “Téi khong ngd trong cau dep nhu vay” (Nguyen, 2018, p.42).
Ngay sau do 1a 161 cong khai quan h¢ véi Marcus: “Tui t61 1a mot cap... Theo nghia lang
man” (Nguyen, 2018, p.46). Su goi tén thang than nay dit Liém von quen v6i dién ngon A
Pong mang tinh né tranh vao mot hé théng tir vung dao dirc moi. Than thé phan ing nhanh
hon i tri: “Long to trén hai canh tay va ¢ sau gay céu dung dimg” (Nguyen, 2018, p.46). Su
va cham co thé ngau nhién véi Marcus & hanh lang, khi “4nh mit anh ta 1ip lanh 1an nita
trén than thé Liém” (Nguyen, 2018, p.54) tré thanh bai hoc nhdp mén vé& ngdn ngit an ai.
Duc vong lam troi day ki uc vé nhitng dém “tha dam” tap thé & Sai Gon, mot hanh vi vira
mang tinh ban ning vira nhudm mau xau hd: “Trong bong tdi, cau nghe tiéng sot soat cua
16p mung khi nhitng ké khac cling dang thu dam... Cau nghi cau da quén nhiing dém do...
nhung bay gio' cdu tu hoi liéu vét chung ¢ con ton tai trén nhig duong chi tay cua cdu
khong” (Nguyen, 2018, p.47).

Truc y ni€m cua truyén xoay quanh tur “candid”, mét thuat nglt mang tinh ludng tri.
Marcus giai thich n6 vira c6 nghia 1a “Chdp 1én... bi ghi lai bit ngo™, vira 1a “ngudi nao luong
thién va thang thin” (Nguyen, 2018, p.61). Loi hdi dap ciia Liém “T6i mudn 1a nguoi chop
1én” (Nguyen, 2018, p.61), d vo thirc hop nhét hai ¥ nghia: cdu vira mudn mot dao dirc cia
su thang thin, vira thira nhan ban chét bat ngd ciia ham mudn. Pay khong chi 1a giai phong
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tinh duc ma 1a mdt budc ngoat trong qua trinh ca thé hoa. Bﬁng cach thira nhan ham muén,
Liém dang ddi dién véi “cai bong” cua minh, tach khoi vo thic tap thé va nhimg mic cam
cii dé kién tao ban nga tu chii. Canh Liém dtmg soi minh truée khung kinh: “Khi cau gio tay
1én, anh phan chiéu cta cdu ciing gio tay... R6i, sao cdu khong nhan ra minh? Va tai sao ciu
lai nhin xuyén qua chinh minh ra con phd t6i den bén ngoai?” (Nguyen, 2018, pp.66-67),
chinh 12 mot 4n du thi giac cho sy hdi nhap ban nga con dang dé noi tinh duc ddi thoai truc
tiép v6i ki Grc gia dinh va cai nhin cong dong.

T nén tang thtra nhan ham mubn do, cac nhan vat nit trong tap truyén ndi 1én nhu
nhitng chi thé duc ning co ¥ thire, chuyén héa libido thanh mét dao dirc hoc chiam soc rat
gan voi quan diém ctia Fromm. Trong Vu ghép tang, Norma tai thiét doi séng 4i an voi
Arthur khong phai bang khoai cam tryc tiép ma bang mét ki luat cta sy cham nom, minh
chimg cho sy tré vé clia ba: “Norma im ling mot lac 1au, nhung khi ba ngdi xudng, 6ng biét
rang ba di chap nhan gitip ong trong lac bénh tat” (Nguyen, 2018, p.75). Tinh yéu ciia ho
tro thanh khong gian nang d& than phan mong manh sau d6 v&. Cuing mach thing hoa nay
1'd Love You to Want Me (Anh thich em muon anh) déy libido vao twong tac cuc han véi su
suy giam nhan thirc. Khi vo thirc ai tinh cia gido su Khanh trdi 1én qua tiéng goi nham
“Yén”, ba Sa khong dap tra bang ghen tuéng ma bang mot nghé thuat yéu day nhin nai. Ba
kién tao mot trat tu vat chat dé bao toan nhan dang cho chéng: “Ba danh ddu hudng di tur
giwdng toi phong tim bang bang keo mau vang da quang... va trén birc tuong ddi dién phong
vé sinh ba d4n mot bang nho ngang tim mat ghi chit Nhé Giat Nuge” (Nguyen, 2018, p.106).
Hanh dong thang hoa tdt dinh cua libido 1a khi ba chép nhén tir b chinh té€n goi ciia minh,
biéu twong co ban ciia ban ngd dé budc vao thé gisi cua chong: “Em day ma,” ba ndi: “Yén
day” (Nguyen, 2018, p.122). Libido & day dugc chuyén hoa thanh su gan giii bén bi, khing
dinh nang luc duy tri mdi lién két ngay ca khi ki (rc c4 nhan da tan ra.

Péi chung v6i hai quy dao diéu hoa trén, Mot ai do khdc ngoadi ban phoi bay sy bé
tréch cta ban nang khi no lai ghép véi quyén luc gia truong. Ngudi cha ap dit mot chuan
nam tinh doc doan, bién libido thanh ki lut than thé va 4m anh ndi doi: “Chung t6i hit dat
v6i dira em gai nho ngdi trén lung, va tip nam roi ngdi bat day véi cudn tir dién Webster
trén nguc” (Nguyen, 2018, p.160). Bao luc 1a dién ngon théng tri cua ong, tur viéc “dam thém
vao ¢6 hong” (Nguyen, 2018, p.166) ngudi hang x6m dén hanh vi pha hoai mang tinh biéu
tuong tot do khi ham mudn vé mot dong doi (thong qua Sam) bi that bai. Hanh dong “thoc
manh con dao vao banh xe” va ném da vao chiéc xe cua Sam la su bung nd cua mot libido
bi bién dang, trugt tor ham mubn sdng tao (sinh san) sang huy diét. bdi dién véi ap luc do,
Sam khang dinh quyén tu chi sinh nd, con Mimi duy tri thé can bang quyén lyc mot cach
tinh tao. Tac phém vach ra 1an ranh dao duc cua duc nang: thiéu ton trong va déng thuan,
ham muén dé& dang bién dang thanh ton thuong lién vi.

Ba van ban nay, vi vay tao thanh mdt truc phat trién théng nhét. Ké tht ba thiét lap
dao duc cua su thang than va dong thuan, hop thirc hoa quyén duoc ham mudn cia chu thé
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di dan. Vu ghép tang va I'd Love You to Want Me (Anh thich em muén anh) mé rong dao
dirc d6 sang binh dién cham soc va gin giit, thang hoa duc ning thanh cam két lién vi bén bi.
Mot ai d@6 khdc ngoai ban ddng vai trd d6i ching, canh bao vé sy tha hoa cua libido khi tach
khoi dong thuan va tén trong. Tir cAu tric ndy, c6 thé thay thé gidi tu sy ciia Nguyén Thanh
Viét goi mé mot mi hoc ban ning mang tinh can bang va lién d6i. Trong Nguoi ti nan, libido
khong dugc dat trong thé dbi 1ap dao li; thay vao d6, Nguyén Thanh Viét cho thdy ham mudn
c6 thé tré thanh mot ngudn lyc gitp cha thé di dan tai ciu hinh pham gia trong luu vong.
D6i dién voi dit gdy, ban ning khong chi 1a doi hoi ctia xac thit ma 1a mot la ban dao durc.
N6 gitp nhan vat dinh vi lai phém gia du 1a qua viéc thira nhan mdt ham mudn méi (Liém)
hay qua hanh dong cham séc kién nhin (Norma, Sa). Cudi cing, chinh ning luong tam li
nay du biéu hién 14 tinh duc hay tinh yéu da tré thanh dong luc dé ho tiép tuc séng va kién
tao lai “t6 &m” trong canh luu day.

2.3. Bin nding bao lwc va sw chiém hivu

Theo li thuyét Phdn tam hoc c¢b dién, con nguoi song hanh hai ban nang dbi 1ap: ban
ning gy han (hung tinh) va ban nang gan két (Eros). Sigmund Freud cho rang ban ning gay
han 1a mot xung lyc so khai mang tinh phan xa hoi, ddi nghich v&i ban ning sdng va yéu
thuong; toan bd vin minh nhan loai 14 cudc ddu tranh khong ngimg giita xung ning bao luc
(ban ning chét) va xung ning gin két (ban ning séng) ctia con ngudi. Mic di bao lyc thuong
duoc hiéu 1a hanh vi tAn cong thé x4c, trén binh dién x4 hdi nd con bao ham ca nhiing hinh
thirc bao luc biéu twong, chang han nhu ngdn ngir va dién ngdn dung dé hop thirc hoa hanh
vi hung ac hodc che khuit chii thé gay ra bao luc. Trén nén tang li thuyét d6, Nguyén Thanh
Viét da xay dyng trong thé gidi truyén ngin ctia minh mot cu trac nhiéu tang vé bao luc
gdém hanh vi cudng ché tryc tiép, dién ngon hop thirc hoa bao luc va truong cam xic nudi
dudng ¥ chi chiém hiru, ddng thoi ddi trong voi no 1a nhitng quan hé cham nom dao dirc chat
van va chuyén hoa bao luc.

Trude hét, trong truyén Mot ai do khac ngoai ban, bao luc gia truéng dugce miéu ta
qua mdt chudi hanh vi ¢b y nham tai khang dinh quyén sé hitu. Ngudi cha khong dimg & 16i
quat “Tét dén di” ma con trat con gian dit 1én d6 vat thay vi than thé vo con, ong rat dao
dam manh vao 16p xe “cho dén khi vét rach dai ca tic” (Nguyen, 2018, p.175) roi ném da
lam “kinh chin gi6 ran nut”, nhitng vat dung g'fm lién véi nguoi vo da trg thanh vat thé than
dé ngudi chdng trimg phat, qua d6 bao luc gia truong duge “hop thirc hoa” thanh cai quyén
duogc trimg phat ké thudc s¢ hiru ctia minh. Cung v6i hanh dong, ngudi cha con tu bién hd
bang 10i 1& chéic nich: “Ay 14 vi ba tin vao moi viéc ba 1am” (Nguyen, 2018, p.176). Trong
khi d6, nhan vat nguoi con trai lai dung vé phia dao duc dbi nghich. Péi dién v6i Sam -
ngudi vo cii dang mang thai, anh ba lan nghen ngao “Anh c6 thé 1am cha” (Nguyen, 2018,
p.183). Loi hira dy tinh chiam soc ndy hoan toan khac véi ngdn ngir trimg phat cta ngudi
cha thé hién mong muén chia sé trach nhiém thay vi chiém hitu. Sy ddi 1ap giira hai cha con
cho thiy tac gia khong chi 1én 4n hanh vi bao luc thé x4c ma con phan tich tam 1i va ngdn
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ngit nudi dudng bao lyc 4y, dong thoi chi ra 16i thoat kha di nham chuyén hoa ning lugng
chiém hitu thanh tinh than trach nhiém va yéu thuong lién nhan.

Tiép theo, truyén Nguwoi M7 ddo sau bao luc trén binh dién dién ngon va nhimng triéu
ching than thé gén lién véi ki (re chién tranh. Nhan vat Carver, mét cyu phi cong B-52 luon
hop thirc hoa hanh vi ném bom ctia minh bang thtr ngdn ngir ki tri va luan diéu “ctru ho™:
ong li giai rang can thiét phai “danh ké dich tir trén cao dé ciru sinh mang ctia nhiing ban bé
ngudi Mi & dudi thiap” (Nguyen, 2018, p.145) va tham chi tin ring “Chua 1a phi cong phy”
ctia minh. Pong thoi, trai nghiém ném bom tam cao cuia dng duge gan voi mot tham mi
khoang cach v6 cam, noi “hau nhu moi tht nhin tir xa déu dep” (Nguyen, 2018, p.137).
Ngon ngir ki thuat va 16i néi triru tuong nay di x6a mo chu thé gy bao lyc ciing nhu hau
qué thyc té cua n6. Dat song song véi do, truyén Nguwoi Mi con xay dung khung canh 16p
hoc ciia Claire (con gai Carver) nhu mot an du phé phan ngdn ngii: trén bang den, cd viét
tiéu d& “The Passive Voice” cung cac vi du “my bicycle was stolen” va “mistakes were
made” (Nguyen, 2018, p.134). Ct phap bi dong nay chinh 1a hinh thirc bao luc biéu tuong,
khi ch ngit gdy hanh dong bi an di, doi trong tdm sang két qua “tu xdy ra” nhu thé khong
c6 ai chiu trach nhi¢ém. Khi ngén tir dugc ) y dung dé che day su that, chinh co thé sé& 1én
tiéng phoi bay sy that y. That vay, Carver da phai tra gi4 than thé cho nhiing chan thuong
bi don nén: vira dit chan dén Quéang Tri, ong 1un siu trong con mua bun dit va ngay t6i do
1én con s6t cao, bi chan doan viém phoi. Con sot khién Carver roi vao con 4c mong lai may
bay: 6ng thdy minh lac trong “mdt chiéc may bay t6i om” khong mét ai cAm lai, troi bong
bénh gitra nhitng hanh khach vo thirc. Hinh anh budng 14i tréng trong mo chinh 14 biéu tugng
cho khoanh khac mat phuong huéng dao dirc ciia ngudi linh gia. Cudi cung, chinh dao dirc
chdm nom do1 thuong da kéo Carver trd lai thuc tai. Sy 4n can ctua Michiko va Claire tir viée
khui nude, ké 1i sat moi cho 6ng udng dén viéc kién nhan diu 6ng timg budc doc hanh lang
bénh vién da gitip Carver dan trat bo 16p phong vé hung han. O doan két truyén, Carver ling
1& ngam nhin bau troi dém day sao trén dit nudc timg 13 “dich thu” thay vi phan tng tirc t6i
hay phong vé. Khoanh khic lang 18 nay cho thdy hung tinh di bit dau duoc giai doc, nhuong
chd cho su chiém nghiém va hdi sinh nang lyc tu chu dao dic cua nhan vat.

Tom lai, qua hai 1at cit phan tich trén, c6 thé thy trong thé gidi tu sy ctia Nguyén
Thanh Viét, bao lyc khong phai mét sy kién don 1€ hay ban nang bét bién, ma dugc kién tao
thanh c4u trac nhiéu ting gan voi hanh vi thé xac, dién ngon hop thirc hoa va cam xuc chiém
hiru. Pong thoi, cdu tric bao luc Ay ludn bi chat van, giai thiéng va tai cau hinh boi nhimg
mdi quan hé dao dirc va chdm nom giita ngudi v6i ngudi. Mot ai dé khdac ngodi ban phoi
bay co ché bao luc ctia quyén luc gia trudng thong qua hanh vi trimg phat vat thé than, nhung
song song d6 mé ra mot tryc gid tri thay thé dya trén cam két yéu thuong va chia sé trach
nhiém. Nguwoi M7 vach tran sy nguy hiém ctia ngdén ngit ki tri va 16i noi bi dong trong viéc
che gidu t6i 16i chién tranh, dong thoi dé cao nhing cir chi cham soéc cu thé co kha ning
chuyén hoa hung tinh va phyc hdi nhan tinh. Nhu vay, nhin dudi goc &6 Phdn tim hoc xung
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ning bao luc khong phai dinh ménh bét di dich ma c6 thé dugc chuyén hoa nho ngdn ngir
trach nhiém, ki luat cam xtc va tinh ngudi. Tién trinh 4y khong chi tai dinh nghia quyén luc
va so hitu dudi 4nh sang ctia trach nhiém dao dtrc, ma con gén lién voi chu dé trung tam ciia
tap truyén: sau ton thuong va bao luc, con nguoi chi co thé séng sot thue su khi biét cach
phuc hdi nhan tinh va pham gia cia minh.

3.  Kétluan

Nguoi ti ngn khong chi 1a mot ban tudong thuat vé canh luu vong ma con la mot cAu
tric tu tudng vé khat vong ban ning ctia con nguoi trong trang thai bi lich sir va ki e phan
hoa. Nguyén Thanh Viét kién tao mot tam gidc dong luc gdm sinh t6n, tinh duc va bao luc;
ba truc khong tdn tai tach biét ma van hanh nhu mot hé sinh thai tam 1i, ludn va dap, hiéu
chinh va chiéu roi 1an nhau, tir 46 tao nén trang thai “can bang dong” giira Eros va Thanatos
trong doi sdng hau chan thuong. O truc sinh ton, “séng sot” dugc nang nghia khong con
duoc hiéu don thuan nhu sy tiép dién cua su séng thé xac, ma con 1a mot qua trinh lao dong
ki tc va thuc hanh ki luat cam xGc nham béo toan ban ngd. Nhan vat chi di tr tdn tai sang
sdng khi dam m¢ khoa cdi nhé, noi lai diéu khong thé noi va tu trao quyén ké chuyén cho
chinh minh. O truc tinh duc, libido dugc dwa ra khoi quy gian sinh hoc va dugc dao duc hoa
b?mg d@)ng thuan, chdm nom va trach nhiém lién vi; ham mudn vi vay tré thanh nang luc gén
két va tai thiét pham gia. O truc bao luc, van ban dong thoi phoi bay hanh vi cudng ché va
co ché bién minh bang dién ngdn rdi “giai doc” ching bang ngdn ngit ¢ trach nhiém va
nhitng cu chi cham séc cu thé qua do tra lai vi tri cho chu thé trach nhiém.

Pong gop cdt 13i cuia tap truyén 1a di chuyén trong tim doc tir bé mat bién cd sang co
ché van hanh cta ban ning trong ngdn ngit va ki trc. Ngon ngit c6 thé che phu hodc khai
sang trach nhiém. Ki trc ¢6 thé neo giir hodc giai phong chan thuong. Ki ludt cam xitic c6 thé
b6 hep hodc mé ra mdt dao duc cua hdi tudng. Khi dugce goi ding tén va dat dudi khung
trach nhiém, ban ning khong ddi khang vin minh ma tré thanh ngudn lyc dao dirc gitip cha
thé vuot qua am anh, tai cAu hinh can cude va khfmg dinh phérn gia. Tur toan bd cAu truc do,
c6 thé két tinh mot ménh dé trung tdm: con nguoi chi thuc sy sdng khi diing cam di qua ki
{rc dé chuyén hoa ndi dau thanh trach nhiém véi ban than va véi ngudi khac. Ngwoi ti nan
vi thé m& mot dbi thoai lién nganh gitta Phdn tam hoc, nghién ctru di dan va dao duc hoc
ctia ngdn ngir, dong thoi dé xuat mot chuan muc tiép nhan vin chuong chan thuong: khong
chi luu gitt chung tich ma con trao lai cho nhan vat nang luc dinh vi, thuong thuyét va tai
thiét doi sdng sau do va.

% Tuyén bé vé quyén lgi: Téc gid xéc nhan hoan toan khéng cé xung dot vé quyén loi.
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ABSTRACT

This article examines instinctive aspirations in Nguyén Thanh Viét’s short story collection The
Refugees through its narrative details and depictions of the lived experience of Vietnamese migrants.
From the instinct for survival to sexual desire and expressions of violence, the work portrays
individuals marked by war and displacement who are constantly torn between trauma and the will
to live. Through characters of different ages and life circumstances, Nguyén Thanh Viét shows that
instinct is not merely a blind impulse but a source of strength that enables people to confront the
shadows of war and rebuild their lives. The study argues that instinctive aspiration becomes a
foundation for the characters to recover their dignity and restore emotional resilience in the context
of exile.
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