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TOM TAT

Bai bao tdp trung phan tich khai niém va cdu tric ciia nang lue md hinh héa, dong thoi dé
xudt mot hieomg tiép cdn trong day hoc Vit |i theo phirong phap md hinh nham phét trién nang luc
nay cho hoc sinh. Dyea trén dinh hudng do, nhom tac gia xay dung va trién khai mét hoat dong day
hoc chii dé “Phan ra phong xa ” c6 tich hop nén tang COACH — cong cu hé tro-md phdng, thu thip
va xir i di liéu trong day hoc Vit \i. Bai hoc dwoc thiét ké theo dinh hudng gido duc STEM, tao diéu
kién cho hoc sinh thyc hién cAc nhiém vy md hinh héa nhw: md phong cac qué trinh phan ra phéng
xa, xay dung md hinh phdn irng hat nhan, phan tich dit liéu thu duwoc va kiém chimg md hinh. Két
Qua khdo Sat thuc té Va thiee nghiém sw pham cho thdy hoc sinh thé hién rd c&c biéu hién ciia ning
Iire md hinh héa nhuwe: nhdn dién ban chat cia hién tiwong vt |i, sir dung cong cu s6 dé xay dung va
kiém tramd hinh, ciing nhir ¢6 kha ndng danh giéd va diéu chinh mod hinh dua trén dit liéu thuwc nghiém.

Tirkhoa: nang lec md hinh héa; phuong phap mé hinh; nén tang COACH; mé hinh héa; phan
rad phéng xa

1. Mé dau

Mo hinh hoa 1a cong cu quan trong gitp mo ta, giai thich va du doan céac hién tuong
tu nhién phirc tap, dong thoi hd trg con ngudi dwa ra cac du bao khoa hoc nham giam thiéu
rui ro. Trong gido duc, viéc tham gia cac hoat dong mo hinh hoda gitip hoc sinh hinh thanh
kha ning nhan di¢n, giai thich va du doan cac hién tugng cling nhu quy luat khoa hoc.

Theo Hestenes (2010), nhan thirc khoa hoc cé thé duoc xem nhu mot qué trinh mo
hinh hoa. Phuong phap mé hinh tir 1au d dugc st dung nhu mot céng cu cdt 18i trong nghién
ctru khoa hoc (Gilbert & Justi, 2016) va ngdy cang duogc chi trong trong gido duc phd thong
nham phat trién ning luc mé hinh héa cho hoc sinh. Diéu nay dugc thé hién rd trong Chuan
khoa hoc NGSS cta Hoa Ki khi xem “Phat trién va st dung mo6 hinh” 1a mot trong tdm thuc
hanh khoa hoc va ki thuat c6t 15i (NGSS Lead States, 2013). Tai Viét Nam, mac du Chuong
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trinh gido duc pho thong 2018 khong xac dinh ning luc mé hinh héa 1a mot nang luc doc
1ap, nhung cac biéu hién cua nang lyc nay dugc tich hop trong nhiéu nang luc cdt 131, dac
biét 1a nang lyc vat li (Ministry of Education and Training, 2018a).

Céc nghién ctru gan day (Schwarz et al., 2023; Oh & Oh, 2022) khing dinh phuong
phap m6 hinh 1a mot hudng tiép can hiéu qua dé phat trién nang lyc mo hinh hoa théng qua
viéc xdy dung, sir dung, danh gia va diéu chinh mé hinh, dong thdi gop phan phat trién tu
duy phan bién, niang luc giai quyét van dé va sang tao.

Trong chuong trinh Vat 1i THPT, ndi dung Phén rd phong xa 1a chu dé phu hop dé t6
chtrc cac hoat dong mé hinh héa do c6 tinh khéi quat cao va gan véi nhiéu tmg dung thyuc
tién. Tuy nhién, ban chét vi mo, ngéu nhién cua hién tugng khién hoc sinh khé quan sat truc
tiép va kho tiép can théng qua thi nghiém thong thuong. Viéc to chirc thi nghiém véi chat
phong xa con gip nhiéu han ché vé an toan va chi phi. Bén canh do, hoc sinh thuong gap
kho khan khi phan tich dinh lugng phuong trinh phan ra N(t) = Nye ™ do lién quan dén
ham mii va x4c suét.

Su phat trién cua cac phén mém mé hinh hoa di tao diéu kién thuan lgi dé mo phong
cac hién tuong vat li vi mo trong day hoc (Chiu & Lin, 2019). Véi nén tang COACH, hoc
sinh ¢ thé thiét 1ap cac tham sd, xdy dung méi lién hé giita cac dai lwong, mo phong qua
trinh phan rd phong xa, phan tich dit liéu bang d6 thi va dbi chiéu véi két qua thuc nghiém
thu duoc tir cam bién ghép ndi may tinh. Qua do, hoc sinh ¢ co hdi hinh thanh gia thuyét,
kiém chimg du doan va phat trién ning lyc mé hinh hoa (Duong & Tran, 2016).

Tir co sO trén, bai bao tap trung lam rd ciu trac ning luc md hinh hoa, dé xuét tién
trinh day hoc chu dé Phan ra phong xa véi su hd tro cta nén tang COACH va danh gié hi¢u
qua cua phuong an day hoc thong qua thuc nghiém su pham.

Nhu vy, van dung phuong phap mé hinh trong day hoc Vat li phd théng vai su hd trg
ctia phan mém xay dung md hinh tao nhiéu co hoi bdi dudng ning luc md hinh héa cua hoc
sinh. Van dé nghién ctru dit ra 1a: Ning lwc mé hinh héa c6 cdu triic nhw thé nao? Viéc boi
dm%gn@ghwnﬁthhduﬁndmnﬂmﬁénﬁnd@ﬁmcmb?KéhmwhmwhmnéPMM
rd phéng xa véi si hé tro ciia phan mém xdy dwng mé hinh theo cdch tiép cdn dé thi sé givp
boi dwéng néng lirc mé hinh héa & mirc g nao?

2. Noi dung nghién ciu
2.1. Béi dwing néing lwc mé hinh héa
a) Céu trisc nang lwe mé hinh héa

Nang lyc md hinh héa dugce tiép can theo nhiéu cach khac nhau trong nghién ctru.
Constantinou va cong sy cho rang mé hinh hoa 1a mot dang nang lyc hinh thanh va phat trién
khi hoc sinh tham gia vao qua trinh mo hinh hoa cac hién tuong va qua trinh trong thyc tién,
trong d6 bao gdm viéc xac dinh cac yéu td cbt 16i va cac mdi quan hé giira ching
(Constantinou et al., 2019). Nang luc ndy dugc hinh thanh thong qua hai thanh t6 chi yéu 1a
nhan thirc vé mo hinh va mé hinh héa (Hinh 1). Quy trinh mé hinh hoa bao gém cac budc:
xay dung mo hinh (bao gém mo hinh nhan thirc va mo hinh vat chét), van hanh mo hinh, so
sanh két qua v6i thuc tién, va diéu chinh mé hinh. Nhan thtrc vé mé hinh (nhu mdt san phém
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nhan thic) va moé hinh héa (nhu mot qua trinh nhan thire) déu thude pham tru siéu nhan thirc,
dong vai tro nén tang trong viéc phat trién bén viing nang lyc mé hinh hoa.

NANG LUC MO HINH HOA |

Thure hién mé hinh héa Nhin thirc vé nhén thire
Xay dung _ : Diéu chinh Nhin thire “Nhan thite
ma hinh o : md hinh vé mo hinh vé mo hinh hoa
So sanh két
Vin hanh .| qua van hanh —
mo hinh “| mé hinh vai Chire ning Ban chat
thuc té ciia mé hinh clia md hinh

Hinh 1. Khung nang lwc md hinh héa diéu chinh tir 1i thuyét
cua Papaevripidou, Nicolaou, Constantinou (Constantinou et al., 2019)

Chiu va Lin (2019) dong ¥ voi khung nang lyc mé hinh hoa trén va mudn nhin manh
thém dén yéu t6 vé san pham mé hinh héa cu thé trong qua trinh thyc hién mé hinh héa cua
hoc sinh. Do d6, nham dam bao cach tiép can toan dién déi véi nang luc mo hinh hoéa, san
pham mo hinh can dugc xem nhu mét cdu phan ddc 1ap, giit vai tro thiét yéu trong cau tric
cua nang lyc nay.

Tir goc nhin day hoc Vat li va qua qua trinh tong hop cac quan diém ciia gidi nghién
ctru, nang lyc mo hinh hoa co thé duoc hiéu mot cach toan dién nhu mot ciu tric gé)m cac
thanh t4 sau:

NANG/LUC MOHINH HOA!

NHAN THUC VE BN MA EN KE- i
LD = Ve THUC HIEN MO BIEU DIEN KET QUA . ce
MOF:‘.I':::‘H:!“ MO :" HINH HOA MO HiNH HOA SU DUNG MO HINH

H =
H i
H i
‘ ! L] j—
Qua Bin Chife | | Xay Van Digu Méi 86 thi
trinh chat nang | | dung nanh chinh lién hé ket Gidi Du
mo mé mo ma || ma | *| md gilia qué thich doan
hinh RinA hinh hinh hinh hinh cac
héa oign

HOP TAC GIUA CAC BEN LIEN QUAN ( PARTICIPATORY MODELLING )
Hinh 2. Cdu truc ndng lwc mo hinh héa

- Naing lue nhén thirc vé md hinh: Nhan thic ban chit hién twong, qua trinh ma mé
hinh phan anh va chirc nang cua mé hinh trong nhan thurc hién tuwong, qué trinh vat li nay.

- Nang lyc thyc hién mo hinh héa: Lap ké hoach xay dyng mo hinh, thuc hién xay
dung va van hanh thir mo hinh; so sdnh két qua van hanh mo hinh véi thuc té va diéu chinh
md hinh dé mo ta dang hién tugng, qua trinh thyc té.

- Ning lwc biéu dién két qua mé hinh héa: Phan anh dang ban chit hién tuong vat li,
6 cAu trac logic, dé hiéu, cho phép tuong tac va truc quan hoa dir liéu mot cach hiéu qua,

v
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ddng thoi phu hop véi trinh d6 ngudi hoc, hd tro phat trién tu duy mé hinh hoa va thé hién
dugc tinh sang tao trong xay dung va tmg dung mé hinh. Biéu dién két qua mo hinh c6 thé
dugc danh gia thong qua viée sip xép mdi lién hé giira cac bién trong mé hinh dd hoa cua
COACH va hién thi d6 thi két qua van hanh mé hinh. V& cau trac, mé hinh phai duoc biéu
dién rd rang, thé hién mdi quan hé logic giita cac bién sb, giup ngudi hoc dé theo ddi, cho
phép diéu chinh tham s linh hoat va hién thi két qua qua d6 thj hodc hinh anh mot cach sinh
dong. Cudi cung, tinh sang tao va kha ning mo rong thé hién qua viée ngudi hoc co thé biéu
dién mé hinh mang d4u 4n ca nhéan va phat trién né cho nhiing tinh hudng vat li méi.

- Naing lwe sir dung mé hinh: Str dung cac mé hinh dé giai thich va du doan cac hién
tuong, qua trinh can nghién ciru.

Béang 1 mé ta cau triic nang lyc mo hinh héa ciia hoc sinh gdm céc ning luc thanh t va
cac chi sb hanh vi tuong Ung; cac biéu hién cu thé duge mé ta gén v6i viée st dung nén tang
COACH dé xay dung mé hinh khi thuc hién mé hinh hoa.

Bdng 1. Cdu trlc cuia ndng Iyc md hinh héa véi cac biéu hién cu thé
gan Véi viéc sir dyng phan mém xay dieng mé hinh

Ning luc Chi s6

thanhté  hanh vi Muic dé bieu hign

MHH1.1 g/lu’c Ké tén duoc céc thao tac don 1é trong quy trinh md hinh héa.
Trinh bay Muac M6 ta tuan ty cAc thao tac trong quy trinh mé hinh héa, dién dat
duoc quy 5i d 1a Mot sé thao tac dudi d 15 néi. chi viét
tinh  mo 2 duoc nol‘ ung cua mot so6 thao tac dudi dang 101 nol, € u:yNIe .
N . Muc MO ta tuan tu céc thao tac trong quy trinh mé hinh hoa, dién dat
hinh hoa e A . . NS A
3 dugc ndi dung cua tirng thao tac dudi dang hinh anh, so do.
Muc  Chi ra dwoc mé hinh dang dé mé ta hién twong, qué trinh thyc té
MHH1.2 o )
NBU duac 1 mot cach don gian.
1. Nang chitc n‘;ﬁ Muc Chi ra dugc mé hinh dung Qé hd trg qua trinh 1ap luan, giai thich
luc nhan ot m% 2 hién tuong, qua trinh thuc té.
thirc ve hinh Muc  Chi ra dugc m6 hinh dung deé du doan hién tuong, qua trinh sg
mo hinh 3 dién ra trén thyc té.
MHHL3 — Mic . dugc cac dir liéu don 1é vé hién tuong, qua trinh thyc té.
Xac dinh 1
dugc ban Muac M0 ta duoc dac diém cua hién tugng, qua trinh thyc té dudi dang
chat cua 2 161 n6i, chix viét.
hién
tuong, qua Muc Mo ta dugc ddc trung cua hién twong, qua trinh thyuc t€ dusi dang
tr"mh thuc 3 bang, so do, hinh vg, do thi.
té
Mirc  Biéu dién dugc cac dai lugng va moi quan hé giira cac dai luong
1 theo quy udc cta phan mém nho vao su ho tro cua gido vién.
2.Ning ~ MHH21 Biéu dién duoc day di cac dai lwong va mdi quan hé giita cac dai
luc thuc  Xay dung 2 lugng, xac dinh dugc thudc tinh cua ting dai luong theo quy woc
hienmdé  duwoc mod cua phan mém nhung mat nhiéu thoi gian.
hinh héa  hinh ., Biéu dién dugc day du cac dai lwong va moi quan hé giira cac dai
Muc e e Lo . .
3 luong, xac dinh dugc thudc tinh caa tieng dai Iuvgng theo quy wde

ctiia phin mém mot cach nhanh chéng va ré rang.
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Mutc  Thuc hién dugc cac thao tac van hanh trén phan mém nhung con
1 ling tang, chwa hién rd két qua ciia mo hinh.
MHH2.2  Muac Thuc hién tét cac thao tac van hanh va hién thi rd két qua van
Van hanh 2 hanh nhung con cham.
mo hinh Mic Chon duoc tan sé lay mau, khoang thoi gian chay mo hinh pha
3 u horp thuc hién nhanh, chinh xac céc thao tac van hanh, hién thi
va phan tich dang két qua thu duoc.
Muc  Chi ra dugc diem khac bict giira ket quél‘ van hanh mé hinh véi
1 dit liéu thyce té dugc hién thi trén phan mém.
MHH2.3 Dua vao sur khac biét giira két qua tir md hinh vadir ligu thuc té, kiem
Dénh gia Muc tra lai dugc mic do phi hop cia cac thong sé trong md hinh, qua do
va dieu 2 dua ra duoc mot s dinh huong diéu chinh mo hinh (thay doi thong s6
chinh mé hoac thém, bét céc dai luong, cac méi lién hé trong md hinh).
hinh Mc Thyc hién duoc céc diéu chinh trén mé hinh sao cho su khac bi¢t glu:a
3 TS Két qua van hanh mo hinh véi dit li¢u thuc té 1a khong dang ké va rat
ra duoc két luan v& md hinh va hién tuong, qua trinh di nghién cau.
Mc Chi ra dugc mot so bien lien quan trong hién tuong hoac qua
1 trinh, nhung chua xac dinh duwgc maéi lién hé gitra ching hoac lién
MHH3.1 h¢ con mang tinh cam tinh, chua ré rang.
Bidu d.ién Mic Mo ta duoc mo| quan hé¢ giira cac bién thong qua dinh tinh hoic
lisn  he 2 st dung biéu dd, do thj thu duoc tir COACH, nhung chua Xay
gitta o dung dugc cong thic dinh lugng hodc mo hinh toan hoc cu thé.
bidn Thiét 1ap dugc moi quan hé dinh llmng glu’a cac bién (vi du: bleu
3. Nin Muc  thirc toan hoc, phuong trlnh) va sir dung cong cu ciia COACH dé
luc ble% 3 mo phong, kiém nghiém va didu chinh mé hinh phu hop véi dit
didn Két liéu thuc nghiém.
qui mo Mic Tgo ra duoc do thi két qua tur m()_ hinh trén COA:CH, nl}u’ng do thi
hinh héa 1 con sai Iéch (chua chon ding bien, don vi khdng phu hop, truc
khodng rd rang) hoac chua thé hién dugc y nghia vat Ii.
MHH3.2 Thiét 1ap duoc d6 thi dung (truc, don vi, bién s6 rd rang), cé thé
Hlen thi Muac mo ta moi lién hé gitra cac dai lugng thong qua dang do thi (tang,
dé thi két 2 giam, tuyén tinh, phi tuyen .), tuy nhién con han ché khi phan
qua tich sau hoic két ni véi hién tugng thyuc té.
Mic Hién thi dugc do thi bao gom day du cac thong tin co ban, hién
3 thi chu thich vé dang ham sé cua do thi sau khi da thyc hién phan
tich va x Ii dit liéu.
Muc  Duya trén mo hinh chi ra duoc dai lu:qng don ¢ lién quan tryc tiep
MHHAL g dén dac diém cua hién tuong, qua trinh thuc té.
S hi ?]ugg Mic Duya trén mo hinh va két qua van hanh mé hinh, giai thich duogc
n;éoi mthicﬁ 2 u su lién két glu:a cac dai lugng dac trung véi cac bién ddi trong
géc hien hién tuong, qua trinh thyc té. ,
fuong, QUA  Mic Dgeu chinh mod hinh va duya trén ket qua van hanh mo hinh, giai
4. Ning tnhthucté 3 :h\mﬁ tc:]uqctgac yeu to mei, bieu hign méi gan véi hign twong, qua
" rinh thyc té
:jl'll’lcnzwmﬁ MHH4.2  Muac Deé xuat dugc cac gla thuyet vé hién tuong, qud trinh s¢ dién ra
hinh St dung 1 trén thuc té nhu:ng can ctr chua ro rang.
méhinhdé Muc Dé xuat dugc cac gia thuyet vé hién tugng, qua trinh s& dién ra
ﬂp’ doan 2 trén thuc té duya trén két gua van hanh mé hinh da xay dung.
ién
tuong, qua Miic Dé xuat duoc cac gla thuyét vé hién tuong, qua trinh s& dién ra
trinh  s¢ 3 trén thuc té dwa vao tap hop cac két qua van hanh ang véi moi
dr:én ratrén lan thém, bat va thay doi gia tri dai lwong trong md hinh.
thuc té
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Céu tric nang lyc moé hinh hoa duoc dé xuét gém cac thanh td: xac dinh ban chét hién
tuong, xdy dung va biéu dién mé hinh, van hanh mé hinh, danh gia — diéu chinh mé hinh va
sir dung mo hinh dé giai thich, du doan hién tugng. Céu triic nay pht hop véi dinh hudng
phat trién ning lyc trong Chuong trinh Gido duc pho thong 2018, dic biét 14 nang luc Vat 1i
gé)m ba thanh phén: nhdn thire va tim hiéu thé gioi tw nhién dwdi goc do vat li; van dung kién
thire, ki nang vdt li vao thuc tién; va nhan thire, ddanh gia tac dong cua vat li doi véi tw nhién,
con nguoi va xa hoi (Ministry of Education and Training, 2018a), cling nhu nang luc Khoa
hoc tu nhién gém nhén thire khoa hoc ti nhién; tim hiéu tw nhién; va van dung kién thire, ki
nang da hoc (Ministry of Education and Training, 2018b). Nhu vay, nang luc m6 hinh hoa
vira ké thira cdu triic ning luc ctia chwong trinh, vira mé rong theo hudng 1am 13 vai trd ciia
mo hinh nhu cong cu nhén thire va nghién ctru khoa hoc trong day hoc Vat 1i.

b) Tiép cin day hoc theo phwong phdp mé hinh

Nhiing co hoi bdi dudng cac thanh té caa ning luc md hinh hoa trong mdi giai doan
cua tién trinh day hoc theo phuong phap mé hinh duogc chi ra trong Hinh 3 (Nguyen &
Nguyen, 2002).

Khing phu hop

Sir dung
mé hinh
da xdy
dung

| Phuhep
dé giai
thich,

Thre Két luan vé

nghiém mé hinh va

kiém tra hién twgng
dur doan

NL nhén thire NL thyre Pl NL bidu dién Plt sir dung
@ vé mé hinh hién mé hinh héa @ KQ MHH @9 mdé hinh

|

Tim hiéu hién H Xy dymg
\_twong thie té | “|_mé hinh

Vian hanh
méd hinh

NL mﬁhli.inh héa
Hinh 3. Tiép cdn day hoc theo phirong phdp mé hinh

va co hdi boi dwéng cac thanh to firong g ciia ndng lec mo hinh héa (thé hién bang mii tén)
2.2. Xay dung ké hoach day hoc “Phin rd phéng xa” nham boi duong ning lyc md
hinh hoa

K& hoach day hoc c6 muc tiéu dugc xac dinh dya trén thanh td nang lyc mo hinh hoa
(Bang 2). Tir muyc tiéu ndy, dua trén tiép can day hoc theo phuong phap mé hinh, chung t6i
xay dung tién trinh day hoc chu dé “Vat li hat nhan” (Hinh 4) danh cho hoc sinh cac truong
giang day chuong trinh Vat 1i Cambridge. So véi chuong trinh GDPT 2018, cic yéu cau can
dat vé chu dé “Vat 1i hat nhan” trong chwong trinh Vit i A level Cambridge doi hoi cao hon
vé& mit khoa hoc, do d6 hoc sinh ¢ nhiéu co hoi dé phat trién t6i da nang lyc mo hinh hoa.
Do nhém hoc sinh da duge 1am quen vé mé hinh véi nén tang COACH nén chiing t6i dit ra
muc tiéu day hoc ¢ muc do 3 ddi véi céac chi sd hanh vi cua nang luc mo hinh hoa (Bang 2).

1534



Tap chi Khoa hoc Trwong DHSP TPHCM

Tdp 23, S6 6 (2026): 1529-1541

Bdng 2. Muc tiéu day hoc theo dinh hiréng phat trién nang liec

Yéu ciu can dat
(CT Vvatli A level)

Muc tiéu

Ning luc
md hinh
hoa

Niang luc
Vit lit

- Néu duogc su dao dong cia
6ng dém (count rate) 1a bang
ching cho thay sy phan ra
phong xa co tinh chat ngiu
nhién.

- Néu duoc ban chat ty phét
va ngau nhién cua su phan ra
phdng xa.

MT1. Md ta dugc dac trung ctia qua trinh
phan ra cia mau phong xa (hién tuong
phan r4 phong xa) dudi dang so o, hinh
anh, db thi va dién giai duoc so do.

MHH1.3

(mic 3) VL1.2

- Binh nghia dugc d6 phén ra
va hing s6 phong xa va van
dung dugc lién hé A =AN

- Binh nghia dugc chu ki ban
raA=In2/T

MT2. Biéu dién dugc day du cac dai
lwong va mdi quan hé gitra cac dai lugng
trong qué trinh phan rd phong xa, xac
dinh duoc gi4 tri ban dau, biéu thuc lién
quan dén A, &, N, No va T theo quy wéc
ctia phan mém maot cach nhanh chéng va
ro rang.

MHH2.1
(mtc 3)

- Néu duoc ban chat ham
mil ciia sy phan rd phong
xa.

MT3. Chon duoc tan s6 lay mau trong
khoang 107 dén 10 dix ligu/giay va thoi
gian chay mé hinh trong khoang 10 dén
10t gidy, thuc hién nhanh, chinh xac céc
thao tac van hanh, phong to va phan tich
dang db thi N(t) thu duoc.

MHH2.2
(muc 3)

MT4. Thay ddi cac gia tri cua No theo gia
tri cia mau phong xa Barium 137 va cap
nhat cac biéu thirc lién quan vao mé hinh
sao cho sy khac biét giita két qua van
hanh md hinh véi dir lieu thuc té 1a
khéng dang ke.

MHH2.3
(muc 3)

MT 5. Khong chi thiét 1ap duoc do thi
chinh xac ma con sir dung dd thi dé phan
tich, danh gid mic do phu hgp cia mo
hinh véi dir liéu thuc nghiém, phét hién
duoc sai léch (néu c6) va didu chinh md
hinh @ tang do chinh xac.

MHH3.2
(muc 3)

- V& va sir dung mdi lién hé
voi X (x = xpe ) 1a do
phong xa, sé hat chwa phan
3 hodc téc do sd hat dém
duoc.

MT6. Bicu chinh mé hinh bang cach bo
sung thém mat quy trinh phan ra tuong
tu (Cs 137 — Ba 137); hién thj duoc
db thi cua cac dai lwong nay va dién ta
sy lién két giira cac do thi do c6 lién
guan dén su can bang phong xa.

MHH4.1

(mic 3) VL3.1

! Bang ma céc chi s6 hanh vi cua ning lyc Vat 1i duge mo ta trong Phu luc 1, duong dan:

https://tinyurl.com/CSHVNL Vatli
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Giai dogn 1: Tim hiéu hién twong, qud trinh thuc té
- Quan sat sd chi trén man hinh ciia Ong Geiger hodc cam bién
phong xa (Radiation sensor) dit giita mau dong vi phong xa Ba 137 trong ‘ ' /
moi khoang 10 gidy. Hoc sinh phén tich qué trinh phan rd ctia miu phéng xa, o
tir d6 dt ra cAu hoi vé& quy luat bién ddi cta luong hat nhan con lai N(t) trong miu phong xa.

Giai doan 2: Xdy dung mé hinh
. PO e , . , Mo hinh phéan ra cua Bal137m
- Dya vao moi lién h¢ gilra cac dai lugng trong qua

trinh phan ra va quy udc cia ph?m mém, thuc hién thiét N [Ba137m] T e

1ap mé hinh so' @6 khéi? véi phidn mém Coach. Lg )& B |
Nhap A = 2*N[Ba137m], thiét lap thoi gian van T

hanh md hinh t = 1000s; khoang At = 0,1s O

A (Hing s5 phén ra)

Giai dogn 3: Vin hanh mé hinh, thu dwoc hé
qud li thuyét
- Nhap céc diéu kién ban diu, van hanh mé hinh;
phan tich dit liéu thu duoc dd thi N(t) c6 dang ham
s6 mil.
- Nhap gia tri ban ¢au N[Ba137m] = 12000 x 10-
18: nhap hang sé phan ra A = 0,0004.

Giai doan 4: Thuwc nghiém kiém tra

- Tién hanh thi nghiém do N(t) nhd phan mém Coach
va thiét bi ghép ndi twong thich®.

- Chén db thi nén tir md hinh vao cira s két qua

318808

[N

do tir thye nghiém cta phan mém Coach, didu chinh

gi4 tri clia hang s6 phan rd A sao cho hai do thi khép
nhét co thé.
- Két qua: Do thi N(t) thuee nghiém gén khép véi N(t) tir mé hinh.

Giai doan 5: Két luan vé mé hinh va hi¢n twgng

- M6 hinh d& mé ta duoc quy luét phan rd phong xa ctia hat nhan N(t) = Nye L.

Giai doan 6: Sir dung mé hinh da xay dung dé giai thich vé sy cAn biang phéng xa

- Trong thuc té, Bal37m khong bén ving Phan ri phéng xa
ma tiép tuc bi phan ra thanh Bal37 bén vimng 112 awssmngmcoty  Neasn A% ping ) Bot37m N Bel37
hon. Bal37m 1 san pham ctia qué trinh phan ra

tir Cs137. Do d6, xuit hién qua trinh “can bing

A (Héing s5 phn ra)_Cs137 (1fs) A (Héng s phan r3)_Ba137 (1/s)

phéng xa”.

- Diéu chinh md hinh bang cach bd sung qua trinh phan ra cua Cs-137 - Ba-137m (ldp lai
cau tric tuong tw voi qua trinh phéan ra Ba-137m - Ba-137 d¢ thém vao m6 hinh); khi do ta duge
mod hinh cin bang phong xa*.

2 Mo hinh so d6 khdi trong Phy luc 2, dudng dén: https:/tinyurl.com/mohinhsodokhoi
3 Thict bi ghép n6i twong thich mo ta trong Phu lyc 3, dudng dan: https:/ftinyurl.com/thietbighepnoi
4 M6 hinh can bang phéng xa trong Phu luc 4, dudng dan: https://tinyurl.com/mohinhcanbangphongxa
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Sau mot thoi gian ngén (khoang 12-15 pht), sé lwong hat nhan Ba-137m trong mau khong con ting

nita, vi tc d6 hat nhan Ba-137m duoc tao ra tir Cs-137 bé“mg diung téc d0 Ba-137m phéan ra. Do phong

xa ctia Ba-137m khi d6 bang d6 phong xa ctia Cs-137 va duy tri gan nhu khong doi.

Chu ki ban ri ctia Cs-137 khoang 30 nam nén hang s phan rd ctia n rat nhé. Trong khoang thoi gian

khao sat, chi mot lugng nho hat nhan Cs-137 bi phén ra, nén d phong xa cta hat nhan nay héau nhu

khong dbi. Do hing s6 phan ri ctia Ba-137m khé 16n nén cac hat nhan Ba-137m sinh ra khong ting

lién tuc ma tang cham dan cho dén khi do phong xa ciia Bal37m dat gia tri béng véi d6 phong xa cua

Cs-137. M6 hinh dy doan thoi gian dat can bang phong xa sau khoang 12 dén 15 phut.

Hinh 4. Tién trinh day hoc vé Phdn rd phéng xa theo quy trinh mé hinh héa
2.3. Ddnh gid hiéu qud boi dwong ning luwc mé hinh héa
K& hoach day hoc da xay dung du kién dugc thuc nghi¢m trén 16p 30 hoc sinh truong
TH School. Nham danh gia tinh hiéu qua cua tién trinh day hoc trong viéc bdi dudng ning
lre m6 hinh héa, ching t6i st dung phédi hop cac cong cu danh gia bao gdm: dé kiém tra trén
phén mém Coach, bang hoi dé danh gia murc d¢ dat dugc cac chi s6 hanh vi cua hoc sinh va
sir dung Rubric danh gia timg nhiém vu thong qua phiéu hoc tap, san pham hoc tap (hd so
hoc tap) dbi v&i 5 nhoém hoc sinh dé xac nhan lai két qua (Bang 3).
Bdng 3. Ké hoach sir dung cong cu danh gid® mire dé dat dwoc cac chi sé6 hanh vi
cua nang lyc mo hinh hoa

Ning luc mé hinh hoa Coéng cu danh gia theo tiéu chi

Thanh td Chi s& hanh vi Muc tieu Dékiém  Bang Ho so Rubric

ning luc bai day tra héi hoc tap

Nang luc MHH1.3. Xac dinh dugc X X

nhan thicc  ban chat cta hién tuogng, MT1 X

vé mo hinh  qué trinh thuc té (KT_1) (PHT 1)
MHH2.1. Xay dung X

Nang luc  duoc md hinh MT2 X (pHT1) X

thuc hién MHH2.2. Van hanh mé MT3 X X x

mo hinh hinh (KT_2a) (PHT 1)

hoa MHH2.3. Panh gia va MT4 X « X «
diéu chinh mé hinh (KT_2b) (PHT 2)

Biéu dién SR e ah s

Két qua mo 1|2/étH(ll-1|lIZ.2. Hién thi do thi MT5 (K_I)_( . X X X

hinh héa - (PHT 2)

Néang luc MHH4.1. St dung mo X X

su dung hinh dé giai thich céc MT6 (KT _3) X (PHT 3) X

md hinh hién tugng thuc té.

SHe¢ thong cac cong cu danh gia d6 duoc trinh bay ¢ Phu luc 5, duong dan: https://tinyurl.com/congcudg
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Dé kiém tra trén phan mém COACH duoc thiét ké dudi dang cac cau hoi dién tir va
duoc tich hop trong ctra s6 mé hinh héa cia COACH, mdi y trong tirng cau hoi dugc xay
dung dé danh gia tirng muc tiéu cu thé nhu trong Bang 3. Hoc sinh ¢d thé nhap truc tiép cac
cau tra 1oi cua minh vao 6 “vin ban hoc sinh” dong thoi thuc hién cac thao tac xay dung mo
hinh, hién thi db thi, chén d6 thi nén ¢ cac 6 chirc nang khac trong cira s6 “mé hinh hda”
theo yéu cau caa dé. Két qua van hanh mé hinh va két qua bai 1am cua hoc sinh duoc luu ty
dong trén may tinh.

Bang hoi dugc xay dyng dwa trén cac cau hoi mé; mdi cau hoi déu lién quan dén mot
trong cac muc tiéu vé ning luc mo hinh hoa da duoc thiét ké trong bang 3. Hé théng phiéu
hoc tap trong hé so hoc tap bao gdm céc cau hoi dién tir, cac huéng dan goi mé nham hd tro
hoc sinh ting budc 1am quen dé cd thé xay dung, van hanh va sir dung md hinh thanh cong.
Rubric bao gdm céac hanh vi dugc chia thanh 3 muac d6 biéu hién tir thap dén cao dung dé
danh gia trong tat ca cac hoat dong cua ké hoach day hoc.

2.4. Két qud nghién ciru

Két qua thuc nghiém cho thay da sb hoc sinh dat muc tt & cac chi s6 hanh vi cua ning
luc md hinh héa, thé hién kha ning van dung mé hinh trong hoc tap vat Ii hiéu qua. O chi sb
MHH1.3, 90% hoc sinh dat muc tdt, ching té cac em nhan dién ding ban chat vat Ii cua qué
trinh phan rd phong xa. Chi s6 MHH2.2 dat 77% & muc tét, cho thiy hoc sinh da biét lva
chon thdng sd, thao tac va phan tich két qua chinh xac. Chi s6 MHH2.3 c6 80% hoc sinh dat
muc tt, phan anh ning luc danh gia va diéu chinh mé hinh phu hop véi hién tuong thyc té.
Nhin chung, ti 1& hoc sinh dat muc tét (tir 77%-90 %) cho thiy viéc day hoc véi md hinh
may tinh vé phan rd phong xa da gop phan phat trién rd rét ning lwc mé hinh hoa, dic biét &
cac nang lyc van hanh, danh gia va diéu chinh mo hinh.

Bing 4. Két qua danh gid tir “Pé kiém tra trén phan mém COACH”

Thang diém

Cau Ninglycmdhinhhéa ~ Diem oo ox
T kha ot
1. Hay dién vao cho trong dé md ta qua MHH1.3. Xac dinh duoc
trinh bién doi ciia sé hat nhan con lai ban chat cua hién tugng, (3%@ (73/0) (9%3/0)
trong qua trinh phan ra? qua trinh thuc té
2.a) Lua chon cac thdng so phu hop, van A s A
hanh mo hinh da cho va hién thi, phanticn  M'1122 Van hanh mo (3%@ (2(?%) (727?;/0)
dang ket qua thu dugc?
o g vy du a rnansétvg NHHRIDINva ity 2 4 2
mo hinh va diéu chinh m6 hinh? 7 7 .
3. Dua vao md hinh trén, thém, bdt, hien  MHH3.2 Hién thi do thi
thi rd d6 thi cua céc dai luong lién quan ket qua (15’% (330/) (6(1)23/)
dén qua trinh phan ra dé li giai vé nguyén MHH4.1 St dung md 0 0 0
nhan dan dén su hao hut cua cac hat hinh dé giai thich cac hien -2 6 2
: : : i (7%)  (20%) (73%)

nhan?

tuong, qua trinh thuc té
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Két qua nghién ctru cho thiy hoat dong day hoc thong qua mé hinh di phat huy hiéu
qua, gop phan phat trién cac ki ning nhén thirc bac cao cua hoc sinh. Tuy nhién, MHH 3.2
(Hién thi do thj két qua) va MHH4.1 (str dung mé hinh dé giai thich hién tuong) c6 ti 1¢ dat
Mirc 3 thap hon (60% va 73%), cho thiy khoang mot nira s6 hoc sinh chwa thanh thao trong
viéc thiét ké mo hinh va chua tu tin khi dung mé hinh dé du doan, giai thich sy bién doi khi
thay doi tham s6... Nguyén nhan c6 thé do thoi gian thuc hanh xiy dung mé hinh con han
ché, viée huéng dan vé cac dai luong vat li va ham mti chua duoc 16ng ghép chat ché, hoac
hoc sinh chua c¢6 du co hdi luyén tap voi cac bai tap bién tham sb va phan tich dd thi. Trong
khi @6, thao tac van hanh va hiéu chinh mo hinh trén phﬁn mém COACH lai dugc thuc hién
kha t6t (Mirc 3, 77%). Dé cai thién, can ting cudng bai tap thiét ké mo hinh (MHH2.1) kém
danh sach giai nghia vé dai luong, cong thirc va don vi; bd sung bai tap bién tham sb co
huéng dan dé hoc sinh thyc hanh chay mé phong.

Hinh 5. Hoc sinh xay dung m6 hinh may tinh
3.  Kaétluan

Nang lyc mo6 hinh hoa gém: nang luc nhan thuc vé md hinh; nang luc thuc hién quy
trinh mo hinh hoa, san phim mo hinh héa va ning luc sir dung mé hinh. Phuong phéap mo
hinh chung t6 14 tiép can day hoc phit hop nham bdi dudng ning lyc mé hinh hoa cua hoc
sinh. Phin mém xay dung mé hinh dap ing hau hét cac yéu cau dbi voi phuong tién day hoc
s6 str dung trong day hoc Vat li theo phuwong phéap mé hinh. Két qua danh gi4 nang luc mo
hinh héa thdng qua dé kiém tra trén phan mém COACH va ho so hoc tap cho thiy da sb hoc
sinh dat mirc cao (Mtrc 3) d6i v6i cac chi s6 hanh vi vé nhan dién ban chat hién twong va
danh gia, diéu chinh md hinh. Tuy nhién, kha ning xay dung mé hinh, hién thj d6 thj két qua
va sir dung mé hinh dé giai thich/dy b4o van can dugc cung cb. Do d6 can ting cuong thuc
hanh thiét k& md hinh va céc bai tap bién tham s6 nham nang cao ning luc phan tich va dién
giai két qua tir md hinh. Két qua nghién ctru cho thiy viéc van dung phuong phap mé hinh
v6i nén tang COACH trong xay dung ké hoach day hoc chu dé Phan rd phong xa khong chi
mang lai nhiéu co hoi giup hoc sinh hiéu sau hon ban chét cua hién twong phéng xa ma con
g6p phan bdi dudng ning lwc méd hinh hoa. Su két hop giira kién thuc 1i thuyét, thi nghiém
thyc hanh va cong cu xay dung mo hinh da tao méi trudong hoc tap tich cuc, khuyén khich
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hoc sinh kham pha, du dodn va giai thich hién tugng trén co s& khoa hoc. Nghién ctru nay
goi m& hudng ap dung twong tir cho cac chu dé Vat i vé mach dao dong, séng co... dong
thoi kh'fmg dinh tinh can thiét cua viéc phat trién nang luc mo hinh héa nhu mdt muc tiéu
c6t 161 trong d6i méi gido duc.

7

% Tuyén bé vé quyén loi: CAc tac gid xac nhan hoan toan khéng cé xung dét vé quyén loi.

% Loi cam on: Bai bao dua trén mét phan két qud nghién ciu cda Trung tdm nghién cdu
Umg dung may vi tinh CMA SCIENCE.
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ABSTRACT

This study examines the concept and structure of modeling competence and proposes a model-
based approach to physics teaching intended to develop this competence. Based on this approach,
the authors designed and implemented a learning activity on radioactive decay that integrated the
COACH platform, a tool for simulation, data collection, and analysis in physics education. Designed
within a STEM-oriented framework, the lesson engaged students in modeling tasks such as simulating
radioactive decay, constructing nuclear reaction models, analyzing collected data, and validating
models. Findings from classroom observations and teaching experiments indicate that students
demonstrated key aspects of modeling competence by identifying the underlying nature of physical
phenomena, using digital tools to construct and test models, and evaluating and revising models
based on experimental data.

Keywords: modeling competence; model-based approach; COACH platform; modeling;
radioactive decay
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