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N

TOM TAT

Cdc kién thirc vé “Vat I hat nhédn va phong xa” va “Vat li luong tw” — Chuong trinh Vat li
I6p 12, dé cdp dén photon va cdc hat vi mé bén trong nguyén tir, mang tinh trieu twong cao. Tuy
nhién, chwong trinh hién hanh khéng c6 céc thi nghiém d@é minh hoa hay kiém nghiém cdc kién thirc
nay. Bai bdao nay dé xudt cach tié}) cdn mot sé kién thire thudc cac mach néi dung trén qua viéc tich
hop lich sik vét li vao ké hoach bai day. Phirong phdp nghién civu gom: nghién ciru tong quan lich
sir vat Ii nguyén tir va hat nhdn cho dén nam 1945; tong hop, chon loc nhitng cdu chuyén va thi
nghiém tiéu biéu; tir do thiét ké cac hoat dong hoc tap phu hop. Viéc tich hop cdac cau chuyén lich sw
va qua trinh kham pha khoa hoc vao bai hoc dwoc ki vong giup hoc sinh ndng cao hung thu va co
thé phat trién cdc thanh phan nang lwc vat Ii nhu nhdn thike, tim hiéu thé gidi t nhién dwdi géc do
vat li.

Tir khoa: lich su vat li; tich hop lich su; vat li hat nhan va phong xa; nang lyc vat li

1.  Gioi thiéu

Trong bdi canh thuc hién Chuong trinh gido duc phé thong 2018 hién nay, viéc day
hoc khong chi dimg lai & viéce truyén dat kién thirc ma can bdi dudng nhimng nang lyc, pham
chét cta hoc sinh. Ddi vi mon vat li, hoc sinh can duogc boi dudng nhitng nang luc vat Ii,
gdm nhitng ning lyc thanh phan nhu nhan thirc vat 1i, tim hiéu thé gidi ty nhién dudi goc do
vat 1i va van dung kién thtrc ki ning di hoc. Vat 1i thuong dugc goi 1a mén khoa hoc thyc
nghiém, tuy nhién bén canh vié€c thuc hién thi nghiém, hoc sinh cling phai tim hiéu kién thirc
khoa hoc dugc hinh thanh béng cach nao, tim hiéu cach 1am viéc cua cac nha khoa hoc dé
tim ra duoc nhing tri thirc méi, dinh luat moi. Khong chi 1a vé tinh ngdi dudi gbe cay doc
sach nhu Newton, quan sat qua tao roi rdi tim ra dinh luat van vat hap dan hay nhu Galileo
tha cac vat roi xudng thap nghiéng Pisa roi xac nhan cac vét nang nhe roi nhanh nhu nhau
(Hawking, 1998).

Cite this article as: Huynh, T. Y. N., Nguyen, T. T. H., & Le, A. D. (2026). Integrating the history of atomic
and nuclear Physics into teaching. Ho Chi Minh City University of Education Journal of Science, 23(SI1),
537-547. https://doi.org/10.54607/hcmue.js.23.S11.5418(2026)
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Chuong trinh phd thong mén Vat li nim 2018 xé4c dinh quan diém “chu trong ban chat,
¥ nghia vat li ctia cac dbi tuong, dé cao tinh thyc tién, tranh khuynh huéng thién vé gido duc
han 1am, tao diéu kién dé gido vién giup hoc sinh phét trién tur duy khoa hoc va khoi goi
htg thu hoc tap” (Ministry of Education and Training of Vietnam, 2018). Chuong trinh Vat
1i 12 c6 dé cap dén nhitng ndi dung nhu sau: Hiéu tng quang dién va ning luong cia photon;
Ludng tinh séng hat (Chuyén dé 12.3); CAu trac hat nhan, D0 hut khdi va nang luong lién
két hat nhan; Su phong xa va chu ki ban ra... Pay chinh la phén vat li hién dai, mang tinh
triru tugng cao, thiéu cac thi nghiém that minh hoa khién gido vién va hoc sinh gap nhiéu
kho khan trong viéc boi dudng cac thanh phﬁn nang lyc nhan thue vat li, tim hiéu thé giol tu
nhién dudi goc do vat li cling nhu nang cao hung tha hoc tap cho hoc sinh.

Viéc tich hop lich sir kham pha tri thirc khoa hoc trong céc bai hoc vat i c6 thé mang
lai nhiéu thay di tich cuc ddi véi hiéu qua hoc tap. C6 nhidu nghién ctru qudc té khang dinh
diéu nay. Viéc tich hop lich sir khoa hoc vao gido duc chinh quy c6 nhiéu y nghia, gitip hoc
sinh hiéu rd ban chét khoa hoc va nang cao ning luc khoa hoc cua hoc sinh (Holton, 2003).
O Mi, c6 thé ké dén B Tiéu chuin Khoa hoc Thé hé Mdi — Next Generation Science
Standards (NGSS) nhan manh lich st khoa hoc nhu cong cu minh hoa qua trinh sang tao
khoa hoc (Kraus, 2022). Tai Trung Quéc, chuong trinh Vat li 2021 va Khoa hoc gido duc
bét budc 2022 ciing gia ting yéu cau 1ong ghép lich sir khoa hoc, coi d6 1a phwong tién hiru
hiéu dé phat trién ning luc cbt 16i (Xie et al., 2025). Nghién ctru ctia Garik va cong su (2015)
cho rang: Viéc 16ng ghép lich st khoa hoc giup sinh vién hiéu sdu hon vé sy hinh thanh cac
khai ni€m vat li, tang cuong su tu tin va kha ndng van dung lich str vat i trong giang day.
Cong trinh cta tac gia Shi (2015), cho thiy cach tiép can sir dung lich str khoa hoc c6 thé
giap hoc sinh hiéu sau hon ban chat cta khoa hoc, nhan thire dugc mdi quan h¢ gitra logic
ctia khoa hoc véi lich sir phat trién ctia khoa hoc. Tac gia két luan rang viéc dua lich sir vat
li vao giang day vt 1i khong chi ting cudng hiéu biét khai niém ma con khoi day hing thy,
tu duy phéan bi¢n va nhan thirc vé qua trinh tién hoa cua tri thire khoa hoc.

Trong bai bao nay, chiing t61 s€ phan tich cac ndi dung “Vat li hat nhan va phong xa”
trong Chuong trinh Vat 1i 2018; sau do téng hop tai liéu va chon loc cac cau chuyén lich st
vat li, cting cac thi nghiém tiéu biéu tuong (mg va cudi cing minh hoa mot thiét ké hoat dong
hoc tap cho bai “Cdu triic hat nhdn” c6 tich hop lich sir vat li nham boi dudng cac thanh
phén nang lyc vat i ctia hoc sinh.

2.  Noi dung nghién ctru
2.1. Phwong phap nghién cuu

Trong cong trinh ndy, ching toi phan tich yéu cau can dat ctia ndi dung “Vat li hat

nhan va phong xa” trong Chwong trinh mén Vat Ii, i sau d6 str dung cac phuwong phép sau:
o Phwong phdp tong quan tai liéu tir cic sach khoa hoc, bai bao khoa hoc va cu chuyén
lich str vat Ii lién quan dén ndi dung “Vat 1i hat nhan va phong xa” nham khai thac va chon
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loc céc tai liu pht hop cho viéc tich hop lich sir vat 1i vao day hoc. Quy trinh tong quan tai
liéu gdm cac budc:

1. Xéc dinh tir khoa va ti€u chi chon loc tai liéu (tap trung vao céc tir khoa lich su vé
n6i dung mudn tim kiém).

2. Tim kiém trén cac co so dir liéu khoa hoc (Scopus, Google Scholar, sach...).

3. Loc tai liéu theo tiéu chi: loai bo trung lap, chon nghién ciru lién quan truc tiép dén
lich str vat 1i.

4. Phén tich tai liéu va tong hop thanh cac cau chuyén lich sir vat Ii theo chu trinh phat
trién khoa hoc.

e Phwong phdp day hoc phdt hi¢n va gidgi quyét vin dé (PH&GQVDP) dé xay dung cac
tién trinh day hoc c6 tich hop céc cau chuyén lich sir vat 1i nhdm bdi dudng nang luc vat li
cua hoc sinh.

2.2. Phan tich nji dung “Vit li hat nhén va phéng xa” trong chwong trinh gido duc pho
thong mon Vit li

Trong Chuong trinh gido duc phd théng 2018 mon Vat i, cac kién thire Vat i nguyén
tur va hat nhan thugc mach ndi dung “Vat li hat nhan va phong xa” va chuyén dé “Vat li lugng
tu” thudc chuong trinh Vat 1i 16p 12. Qua viéc hoc tap nhitng ndi dung nay, hoc sinh co thé
tiép can vé vt 1i hién dai va céc cong ngh¢ tién tién nhu nang lugng hat nhan, img dung cua
phong xa, hay cac tmg dung cta hién tuong quang dién, quang phd... Tuy nhién, viéc hoc tip
hay nghién ctru nhitng ndi dung nay khoéng hé dé dang vi chiing mang tinh triru twong cao,
vuot ngoai kinh nghiém tryc quan cta hoc sinh va ca gio vién. Nhiéu khai niém nhu séng de
Broglie, hat nhan nguyén tir hay phong xa khong thé quan sat truc tiép bang mat thuong va
cling khong c6 thi nghiém minh hoa (¢ Viét Nam va nhiéu nudc khéac trén thé gioi).

Nbi dung “CAu trac hat nhan” (Ministry of Education and Training of Vietnam, 2018) c6
cac yéu cau can dat 1a:

- Rut ra dugc sy ton tai va danh gia duoc kich thudc ctia hat nhan tir phan tich két qua
thi nghiém tan xa hat a;

- Biéu dién duoc ki hiéu hat nhan ctiia nguyén tir bang sb nucleon va s proton;

- Mo ta dugc mo hinh don gian ctia nguyén tir gdm proton, neutron va electron.

Theo chung t6i, cac yéu cau vé nang lyc ma hoc sinh can dat duoc khi hoc céc kién
thire phén nay chi & muc thép nhét: biéu dién duogc, md ta duge, nhan biét duoc, néu duoc
va c6 thé 1a van dung cong thic dé giai cac bai tip dinh lrong. Nham dap ung nhimng yéu
cau can dat nay, cac sach gido khoa di trinh bay thi nghiém tan xa hat alpha 1én 13 vang cta
Rutherford, tuy nhién céc thi nghiém tim ra proton, neutron va 1i thuyét vé lyc hat nhan thi
khong duoc dé cap dén vi vuot ngoai yéu cau can dat va anh huong dén thoi luong ciia sach
gio khoa. Chung tdi cho rang hoc sinh can phai hiéu duoc tién trinh xay dyung cac kién thirc
trén cta cac nha khoa hoc dién ra nhu thé nao. Trong diéu kién khong co cac thiét bi thi
nghiém dé minh hoa hay kiém nghiém kién thirc khoa hoc, viéc sir dung cac hinh anh truc
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quan va cac cau chuyén lich sir tién trinh hinh thanh cac kién thtrc khoa hoc s& c6 thé giai
quyét duoc van dé nay.
2.3. Lich swr kham pha hat nhan nguyén tur, proton, neutron va lyc hat nhin

Trong ndi dung bai bao nay, chung toi bit dau tir cau chuyén lich sir vat 1i tir luc
Rutherford véi thi nghiém tan xa hat alpha trén 1a vang (1909-1911); sau d6 sé la Bohr véi
céc tién d& vé trang thai dimg ctia nguyén tir (1913); Rutherford tim ra hat proton (1919),
Chadwick phat hién ra hat neutron (1932) va cudi cung 1 Yukawa d& xuét luc hat nhan
(1935) (Hinh 1). Phién ban day du hon, lich st vat 1i nguyén tir va hat nhan (tir khi tim ra
electron cho dén nam 1945) s& duoc dinh kém qua duong link sau: Lich st vat 1i nguyén tir
va hat nhan trudc nam 1945, ¢ thé lam tai liéu tham khao cho cac gido vién dé co thé thiét
ké bai hoc sinh dong hon, ning cao himg tht va bdi dudng ning lyc vét 1i cta hoc sinh.

@

U?é
Thomson dwa ra ";6 Bohr cho ring céc electron
hinh nguyén tir dau tron & g dé
. N - g nguyén ti chuyén déng .
tién (dwa trén viéc theo nhitng quf dao xdc dinh. Chadwick tim ra neutron.
phat hién ra electron).
1904 1913 1932
I t } t t } >
1911 1919 1935
" . Yukawa da dé xuat coché trao
Rutherford thuw'e hién thi
Rutherford tim ra hat proton va d6i hat trung gian (meson) dé
nghigm tén xa hat alpha trén va tién do&n sy ton tai cla iai thich lwc hat nhé
14 vang va dua ra md hinh neutron glai thich lyc het nhén.
nguyén tlf ¢é hat nhan. )
v

-

Hinh 1. Tém tat lich sir tim ra hat nhdn nguyén tir, proton, neutron va lyc hat nhan
Céc cau chuyén lich st vt li nguyén tir va hat nhan duoc trinh bay theo tién trinh phat
trién khoa hoc ctia Kuhn (1970).
2.3.1. Trinh ty phat trién khoa hoc

ié . Khoa hoc
Tién khoa Khoa hoc - - Cach mang
hoc { binh thwong HKh‘mg hoangH khoa hoc H binh thu’(mg

Hinh 2. Trinh tw phdt trién khoa hoc ciia Thomas Kuhn (Kuhn, 1970)
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(Kuhn, 1970) cho rang khoa hoc phdt trién theo dién bién ciia cudc cich mang khoa
hoc (Hinh 2), gdm 5 giai doan chinh:

- Tién khoa hoc (Pre-science): chua c6 mdt mo hinh chung; nhiéu li thuyét roi rac, tranh luan.

- Khoa hoc binh thuong (Normal Science): cong dong chip nhan mot mé hinh khoa hoc.

- Khiing hoang (Crisis): cac hién tuong “di thuong” (anomalies) xuét hién, dit liéu thuc
té khong con phi hop véi li thuyét cii, mau thuan khoa hoc.

- Céch mang khoa hoc (Scientific Revolution): mdt mo hinh khoa hoc méi ra doi, thay
thé mo hinh khoa hoc cii.

- Khoa hoc binh thuong maéi (New normal science): giai doan sau cach mang khoa hoc,
khi mé hinh méi tré thanh nén tang chung cho nghién ctru; khoa hoc tiép tuc phat trién.

Vay md hinh khoa hoc méi s€ dugc xay dung dya trén mo hinh hién tai khi c6 sy mau
thuan gitta mo hinh hién tai voi kién thirc, 1i thuyét hay két qua thi nghiém.

2.3.2. Tém tat lich sir khédm phd hat nhédn nguyén tir, proton, neutron va lc hat nhdn

Nam 1904, sau khi phat hién ra céac electron trong tia am cuc, Thomson dé xuit mo
hinh nguyén tir ¢6 electron: cac electron sap xép trén vong tron hodc nhiéu vong dong tim
trong “dam dién tich dwong” (Thomson, 1904). Sau ndy, mé hinh dugc minh hoa nhu chiéc
“banh bong lan” (Plum Pudding Model), trong d6, dién tich dwong dugc phan bb déu trong
mot khéi cau va cac electron duoc “nhung bén trong” nhu nhitng qua nho khé rai rac trong
mot chiéc banh bong lan.

Mo hinh trén bi bac bo sau khi Ernest Rutherford thuc hién thi nghiém tan xa alpha
trén 14 vang nam 1909. Néu md hinh nguyén tir cua Thomson dung, viéc tron 14n dién tich
duong va electron khién nguyén tir vang ddi véi cac hat alpha ban toi voi tbe d6 cao chang
khac gi mot 16p dém mém. Do do, tit ca cac hat alpha déu phai xuyén qua 14 vang nhung két
qua cho thiy mot s6 it hat alpha bi 1éch goc nhé va c6 mét ti 18 rat nho céac hat alpha bi léch
gdc 1on hon 90° hay tham chi 1a bat ngugc tr¢ lai (Rutherford, 1911). Rutherford da mo ta
su bat nguoc bat thuong trén nhu sau: “No gd‘n nhu khong thé tin duoc, nhw thé ban bdan mot
qua dan phao vao mot manh gicfy va no bat nguoc tro lai vé phia ban”. Nam 1911,
Rutherford dua ra “mé hinh hanh tinh nguyén tir” cho rang nguyén tir c6 cdu tao rong, toan
bo dién tich dwong ctia nguyén tir va phan 16n khéi lugng cta nd tap trung trong mot hat
nhan nho & trung tAm va céc electron s& chuyén dong tron xung quanh hat nhén, gidng nhu
nhitng hanh tinh quay xung quanh Mat Troi (Rutherford, 1911; Kragh, 2021; Yock, 2021).

Theo li thuyét dién tir Maxwell, khi electron chuyén dong theo quy dao khép kin quanh
hat nhan, electron s& phat xa mat dan ning lugng va cudi cing roi vao hat nhan, nguyén tir
s& bién mét (Dirac, 1938). Thyc té 1a nguyén tir van ton tai bén vimg. Dong thoi, véi 1i thuyét
nay, nguyén tir phai phat ra quang pho lién tuc, mau thuin véi cac quan sat thuc té vé quang
phd vach cta nguyén tir trude d6. Liéu rang, mé hinh nguyén tor Rutherford chua that su
hoan chinh hay 1i thuyét dién tir Maxwell d khong con dung khi nghién ctru vé thé gidi vi
mo? Pé giai quyét mau thuin ciia moé hinh nguyén tir ciia Rutherford va thuyét dién dong
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luc hoc ¢ dién, Bohr (1913) da gia thuyét rang cac electron trong nguyén tir chuyén dong
trén timg quy dao ¢ ban kinh xac dinh va khong biic xa hay hap thu ning luong, day ciing
chinh 13 n6i dung tién dé 1, mé hinh nguyén tir Bohr, nim 1913 (Bohr, 1913).

Sau khi kham pha hat nhan nguyén tir, tr nim 1917 dén 1919, trong chudi thi nghiém
bén pha hat nhan béng hat alpha tai Pai hoc Manchester, Ernest Rutherford da phat hién ra
su ton tai cta hat so cép dau tién trong hat nhan la proton, béng vi€c quan sat cac 16e sang
bat thudng trén man huynh quang qua phan tmg hat nhan dau tién giita hat alpha va Nitrogen
(Rutherford, 1919). Cac hat méi sinh ra tir phan (ng nay c6 quang duong di dai hon céc hat
alpha ma Rutherford st dung trong thi nghiém va co tinh chat giébng voi hydrogen.
Rutherford khang dinh proton chinh 13 hat nhan ciia nguyén tir hydrogen, ddng thoi 14 thanh
phan co ban cu tao nén moi hat nhin nguyén tir. Nam 1919, ong céng bd phat hién nay va
dat tén “proton” (tir gbc Hi Lap “proto” — nghia 1a dau tién). Sau do, cac thuc nghiém tiép
ndi cang cung cd cho sy ton tai va dic tinh co ban cua proton, véi khdi luong xap xi
1,67 x 10727 kg. Viéc xac dinh proton 1a hat mang dién tich duong trong hat nhan di mé ra
thém hudng nghién ctru vé ciu trac hat nhan, dong thoi cling dit ra nghi van: ngoai proton,
liéu trong hat nhan con ton tai mot hat so cép nao khac dé i giai déy du khéi luong va tinh
on dinh cta n6?

Sau khi phat hién proton, Rutherford nhan thiy chi riéng loai hat nay thi chua thé giai
thich sy khac biét gitra khdi lugng va s6 hiéu nguyén tir (dién tich) ciing nhu co ché gan két
bén virng trong hat nhan. Nam 1920, 6ng 1an dau tién dé xuit sy ton tai ciia mot hat trung
hoa dién c6 khéi lwong xap xi proton 1a neutron dé giai quyét nhing bat dong d6 (Rutherford,
1920). Tuy nhién, dén nam 1932, Chadwick (1932) méi tim ra dugc neutron, qua cac thi
nghiém bén pha beryllium bing hat alpha va phat hién loai hat bi an — san pham ctia phan
ung. Cac hat ndy c6 kha nang dam xuyén manh, khong bi 1€ch trong di€n truong hay tu
truong (trung hoa dién) va c6 khdi luong gan bang proton (Chadwick, 1932; Oliphant, 1982).
Phat hién nay khong chi khéng dinh neutron la mot hat so cép cua hat nhan ma con dat nén
mong viing chic cho vat li hat nhan hién dai, mo ra huong nghién ctru sau hon vé chu trac
va phéan tng hat nhan.

Sau khi kham pha proton va neutron, con ngudi di c6 mot hinh anh rd rang hon vé
thanh phﬁn cAu tao hat nhan. Tuy nhién, viéc hat nhan ton tai bén virng lai dat ra mQt nghich
li 16n: cac proton ciing mang dién tich dwong, nam trong mot khong gian cuc nho (c& 10715
m), 1€ ra phai déy nhau rat manh theo luc Coulomb; trong khi neutron lai trung hoa dién,
khong tao ra twong tac tinh dién nao. Vay dau la co ché gan két gitip cac nucleon (proton va
neutron) lién két thanh hat nhan 6n dinh? Cau hoi nay dan dén sy ra doi cta khai niém luc
hat nhan, mét loai luc m&i, manh hon rat nhiéu so véi luc Coulomb va luc hép dan, nhung
lai chi c6 pham vi tac dung rat nho, bén trong hat nhan. Yukawa (1935) da dé xuét co ché
trao doi hat trung gian (meson) dé giai thich luc hat nhan, mé ra mé hinh luong tir dau tién
vé twong tac manh (Brown, 1986). Tir dy, proton va neutron khong chi dugc xem nhu hai
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vién gach xay dung nén hat nhan, ma con la nhiing hat chiu tic dong ciia mdt loai luc co ban
moi, la luc hat nhan. Li thuyét nay lam nén tang cho toan b vat 1i hat nhan hién dai.
2.4. Thiét ké hoat dpng hoc tip bai “Céu triic hat nhéan” tich hop lich si¢ vt li theo kiéu
day hoc phdt hi¢n va gidgi quyét vin dé
2.4.1. Day hoc phat hién va gidi quyét van dé

Day hoc phat hién va giai quyét vin d& (PH & GQVD) la kiéu day hoc sinh théi quen
tim toi GQVD theo cach cia cac nha khoa hoc, khong nhitng tao nhu cau, hing thu hoc tép,
gitip hoc sinh chiém linh duoc kién thirc.

1. Lam nay sinh van d& can giai quyét: tir kién thirc cii, thi nghiém,
truyén ke lich su...

\ 4

2. Phat biéu van dé can giai quyét

Vv

3. Giai quyét van dé

Y

4. Rat ra két luan: mo hinh maéi, kién thirc moi. ..

Hinh 3. So do riit gon cua tién trinh xdy dung kién thike theo kiéu day hoc PH&GQVD

Kién thire vat i méi dugce dan dt tir tinh huéng xuét phat, co thé dua trén kién thire cl,
kinh nghiém thuc tién, thi nghiém, bai tap, hodc truyén ké lich sir. Tuy nhién, mot sé kién thirc
trong chuong trinh (nhu dinh luét van vat hép dan, dinh luat Coulomb, hién tuong phéng xa,
cau trac hat nhan...) khong thé duoc xay dung hoan toan theo con dudng li thuyét hay thuc
nghiém, do hoc sinh con thiéu co s¢ dé suy luan hodc hinh thanh gia thuyét. Trong nhitng truong
hop nay, viéc khai thac qua trinh hinh thanh kién thtrc trong lich sir nghién ciru vat 1i s& gitp
hoc sinh tiép can dugc ban chat van dé, tir dé tiép nhén kién thirc méi mot cach tu nhién, hoc
duoc cach dit cau hoi, kiém ching gia thuyét va rat ra két luan dya trén bang chimg, gop phan
hinh thanh & hoc sinh nang lyc tu hoc va van dung kién thtrc vao thyc tién (Le, 2022).

Chung toi da vao tién trinh xay dung kién thic theo kiéu day hoc PH&GQVD (Hinh
3) dé xay dung ké hoach bai hoc “CAu triic hat nhan”, véi cic hoat dong hoc tap kham pha
lich str tim ra hat nhan nguyén tr, proton, neutron va luc hat nhan.
2.4.2. Thiét ké tién trinh xdy dung kién thirc “Cdu triic hat nhan”

Bai hoc “Céu tritc hat nhan” dugc t6 chirc v6i cac hoat dong hoc tap theo lich sir kham
pha vé cac thanh phan hat nhan (sau khi Rutherford dwa ra mé hinh hanh tinh nguyén tt).

Tién khoa hoc: trude nam 1909, céu triic nguyén tir chira c6 md hinh théng nhat, Thomson
dé xut mo hinh “banh bong lan”, trong d6 dién tich dwong va electron phan b xen ké.
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Khoa hoc binh thuwong: nam 1909, Rutherford da chirmg minh su ton tai cta hat nhan
nguyén tir qua thi nghiém tan xa hat alpha trén 14 vang va d& xuat mo hinh hanh tinh nguyén
tir. Nguyén tir c6 hat nhan nho, mang dién tich duong & trung tim va cac electron s& chuyén
dong tron xung quanh hat nhan.

e Vin dé — Khiing hoing

Hat nhan mang dién duong, electron mang di€n am, tai sao electron khong bi hit vao
bén trong hat nhan? Néu hat nhén chi 1a khéi mang dién duong, 1am sao giai thich dugc khdi
luong khac nhau cta cing mot nguyén t6 (vi du hai déng vi ciia mot nguyén t 1a hat
deuterium va hidrogen c6 cung dién tich nhung khac nhau vé khéi luong)?

e Phat biéu van de:

- Tai sao electron trong nguyén tir khong bi hut vao bén trong hat nhan?

- Hatnhan c6 thé dugc ciu tao tir nhitng thanh phan nao khac? Chung c6 dic diém gi?
e Gidi quyét vin dé — Cach mang khoa hoc

Gido vién yéu cau hoc sinh tim kiém cac tai lidu tir: internet, bai bao khoa hoc; sach
khoa hoc va céc tai liéu khac. Viéc tim kiém tai liéu trén internet bat dau béng viéc thu hep
chu dé can tim hiéu thanh mot vai thuat ngi chinh (co thé 1a mot tir, hai tir hodc cum tir). Vi
du: khic phuc han ché mé hinh nguyén tir Rutherford, mé hinh nguyén tir Bohr; lich st tim
ra proton; gia thuyét vé hat neutron; lyc hat nhan... Trong hoat dong nay, gido vién phai
dinh hudng dé hoc sinh c6 thé tim kiém, lua chon va st dung cac tai liéu phu hop.

Gi4o vién c6 thé thu hep dan pham vi, mic do phai tim toi giai quyét ciia hoc sinh
bang cach cung cap cho hoc sinh cac ban tin khoa hoc (Hinh 4):

- Poc “Bén tin khoa hoc 1917-1919” vé cong bd cua Rutherford vé proton va thao luan.
- Poc ban tin khoa hoc cia Chadwick (1932) vé phat hién neutron va thao luan.

s6 s6
KHOA HOC Ki THU 1919 KHOA HQC KI THU 1932

BAN TIN KHOA HQC BAN TIN KHOA HOC

Nhiing phdt hien mdi ve hat nhan

Nhiing phat hi¢n moi ve hat nhan

Hat nhéan hydrogen bén trong Ton tai cia mét loai hat khac
nguyén t& nitrogen N Cib ik 1

‘Hodalamthénao?” - ° , ¢ ° , %~} RUTHERFORD Tai sa0 c6 sy chénh léch gitta cic dong

Trong nhitng nam 1917 . o er W L E vi clia cing mdt nguyén t6, chang han || “Cé thé mét electron sé két hop
- 1919, Rutherford va € o o o , °EN nhu dit cing s6 proton nhung khoi || chdt ché hon nhiéu voi hat nhan

lwgng cla deuteri gain gdp doi || fwdrogen, teo thanh mot dang

cong sy tai Dai hoc “cdp trung hoa"di chuyén ty do

Ngabn Radium udag khi M hugnh

Manchester st dung L Gueng hydrogen? o Sk s

mot nguon phong xa Nhitng phdt hién bat ngd Lam céch nao céc proton c6 thé gan ket || 7%V

radium phit ra hat Rutherford nhan théy cac hat nay c6 quing dudng V6i nhau trong trutmg lyc f’éy tinh dién

alpha, di qua 18 nhé rdi gj gaj hon cdc hat alpha ma Rutherford sir dung Coulomb l.'at manl’ ma khong c6 bat ki

va cham véi cdc phan trong thi nghi¢m va c6 tinh chat giéng voi hydrogen. tc nhan lam suy gidm nao?

ti khi nhu nitrogen, s = r

hydrogen hay oxygen. :’\:ﬁe;’f;r:qk,e;,&\g‘m Xay ra I James Chadwick da cho hat a ban vao = 5 gt
Céc quan sit rd rang tdm berilium, tao ra mot loai birc xa la |8 | —ES g _peeas —muy
hon khi thit nghiém ban at N Y0 1 'H khong bj léch trong dién tir trudng. —

phd vao Kkhi nitrogen ’ - Ong cho birc xa nay va cham v6i cdc nguyén t6

tinh khiét % nhu hydrogen, cacbon, argon va nhin thiy cic

14 proton bi bat ra véi van toc rdt 16n, manh hon

il Nam 1925, Patrick Blackett nhiéu so v6i khi ding tia gamma hodc ddy cic
iy ~ 4 A - & " Sd i At AR At
#l da sit dung budng swong dé nguyén tir khac gidt 1ui véi dong lugng 1on by
chup duge ddu vét tuong thudmg nhu hinh bén

Khi xdy ra va cham,
trén man huynh quang
xudt hién nhitng chim

ing i ti cho thiy c6 c4 . & Va néu neutron la mt cap “proton - electron” thi
SO USRIy 1o Car tdc nay, d6 chinh 1a vét ngay khi bj tich ra, né phai giai phong electron
hat méi duge phong ra. suong ré nhanh hinh bén nhung khong c6 mot quan sat nao vé diéu nay.
Tét ca digu nay chirng 16, birc xa la duogc gidi ‘CHADWICK

2 b o ° o phong ban diu 1a mjt dong hat trung hoa
Proton — Hat so cap dau tien ciia hat nhan = — ——— =
- S S Neutron — Hat so cap thi hai ctia hat nhan
Hydrogen la hat nhan nhe nhdt, né phai la thanh phan co ban ctia moi hat P 2 2 A =g 5
nhan nguyén k. Rutherford dat cho hat la proton, bdt ngudn ti tir “proto” Ton tqi cia mot dang hat méi bén trong hat nhan, khong la mot cau tric
trong tiéng Hy Lap, ¢6 nghia la “dau tién” ghép don gidn, ma la mét hat co ban déc lap trong hat nhan. c6 khéi
lwgng xdp xi proton va khéng mang dién, duoc goi la neutron

Hinh 4. Ban tin khoa hoc vé phat hién proton va neutron
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Nhiém vu ctia hoc sinh: tim kiém va chon loc céc tai liéu vé lich sir vat 1i dé tra 16i cac
cau héi sau:
- Tai sao electron khong bi hit vao bén trong hat nhan?
- Aila nguoi da tim ra hat proton (hoac neutron) ctua hat nhan?
- Ho da thyuc hién thi nghiém nhu thé nao dé tim ra dugc hat proton (hodc neutron)?
- Két qua cua thi nghiém nhu thé nao?
- Két luan cua thi nghiém 1a gi?

Mot cdach khéc: Gido vién cé thé cung ccfp cdc tdi liéu lich sw dd duoc chon loc, diéu
chinh va bién tdp lai (vi du: cdc doan trich tir bai bdo goc ciia Bohr, Rutherford, Chadwick...
dwoc dién gidi lgi) dé hoc sinh phdn tich.

e Riit ra két ludgn=> Khoa hoc binh thwong mdi

- Bohr cho rang cic electron trong nguyén tir chuyén dong trén timg quy dao co ban
kinh xac dinh va khong birc xa hay hap thy ning lwong, do d6 chung khong bi hut vao bén
trong hat nhan.

- Thanh phén céu trac hat nhan gdm hai loai hat 1 proton va neutron. Sau nay ngudi ta
goi chung 1a nucleon.

- Proton (ki hiéu p), ¢6 khdi lugng mp = 1,6726.1027 kg, dién tich 1a q=1,6.10" C va
hat neutron (ki hi¢u n) co khéi lugng mn = 1,67493.10727 kg, trung hoa dién.

- Ki hiéu hat nhan nguyén tir: X
2.4.3. Thao ludn

Qua viéc thuc hién cac nhiém vy nay hoc sinh c6 thé duoc boi dudng céc ki nang ctua
nang lyc vat li nhu:

- Tim dugc tir khoa, st dung dugc thuat ngtr khoa hoc, két ndi duoc thong tin theo logic
cd y nghia.

- So sanh, Iya chon, phan loai, phan tich duoc cac qua trinh vat Ii.

- Pua ra duoc nhitng nhan dinh phé phan c6 lién quan dén chu dé thao luan.

- Thu thap, luu gitr dugc dit liéu tir két qua tong quan.

- Viét, trinh bay béo céo va thao luan...

Céc ki nang nay hoan toan c6 thé duoc gido vién danh gia thong qua quan sat, phiéu hoc tap.
3. Kétluan

Chung t6i da téng hop céac cau chuyén lich st vat li nguyén tir va hat nhan, tir giai doan
hinh thanh nhitng mé hinh nguyén tir du tién dén khi cac phan tng hat nhan duoc nghién
ctru va ung dung. Nguyén tir va hat nhan van con nhimg diéu thu vi dang duogc tiép tuc
nghién ctru, cac mé hinh hat nhan méi van tiép tuc duge xay dung. Trong ndi dung bai béo
nay, ching toi da trinh bay mot phan lich sir vat li nguyén tir va hat nhan va tich hop lich str
vat 1i vao ké hoach bai day. Can phai tién hanh thuc nghiém su pham dé c6 thé danh gia
duoc nhitng tac dong ctia viée tich hop lich st vat 1i dén su phat trién nang luc vat 1i caa hoc
sinh, tuy nhién duya trén nhitng co so li ludn ma ching t6i da dé cap, ching t6i cho rang viéc
phat trién nang luc cua hoc sinh 1a kha thi.
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% Tuyén bé vé quyén lgi: Céc téc gid x4c nhan hoan toan khéng cé xung dot vé quyén loi.
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ABSTRACT

The topics “Nuclear Physics and Radioactivity” and “Quantum Physics” in the Grade 12
Physics curriculum address photons and subatomic particles within the atom, concepts that are
highly abstract. However, the current curriculum does not include experiments to illustrate or verify
these concepts. This paper proposes an approach to selected content in these strands by integrating
the history of physics into lesson planning. The research methods include reviewing the history of
atomic and nuclear physics up to 1945, synthesizing and selecting representative stories and
historical experiments, and then designing appropriate learning activities. Integrating historical
narratives and the processes of scientific discovery into lessons is expected to enhance students’
interest and support the development of physics competencies, particularly understanding and
exploring the natural world from a physics perspective.

Keywords: history of physics; historical integration; nuclear physics and radioactivity; physics
competence
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