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TÓM TẮT 

Bài báo trình bày thực trạng tổ chức hoạt động STEM tích hợp giáo dục hướng nghiệp đối với 
18 sinh viên sư phạm Vật lí Trường Đại học Sư phạm Thành phố Hồ Chí Minh và 38 giáo viên Vật 
lí ở một số tỉnh thành. Dữ liệu được thu thập qua Google Forms với 21 câu hỏi Likert và 5 câu hỏi 
tự luận. Kết quả cho thấy việc triển khai còn gặp một số hạn chế, đặc biệt ở hoạt động nghiên cứu 
khoa học, kĩ thuật. Tuy nhiên, cả sinh viên và giáo viên đều có quan điểm tích cực về lợi ích của các 
hoạt động này. Bên cạnh hạn chế về hiểu biết nghề nghiệp STEM ở cả hai nhóm, giáo viên còn đối 
mặt với thách thức về năng lực chuyên môn, đặc điểm học sinh, áp lực chương trình và thiếu cơ sở 
vật chất. Dù vậy, mong muốn nâng cao năng lực vật lí và định hướng nghề nghiệp cho học sinh vẫn 
thúc đẩy họ có ý định triển khai các hoạt động này trong tương lai. Những khám phá này giúp các 
nhà quản lí, nhà giáo dục, giáo viên có những định hướng triển khai phù hợp, cải thiện chất lượng 
các hoạt động STEM tích hợp giáo dục hướng nghiệp đáp ứng với xu hướng đổi mới của giáo dục. 

Từ khóa: ý định tổ chức; trung học; nghề nghiệp STEM; biện pháp tổ chức 
 

1. Giới thiệu 
Trước nhu cầu ngày càng cao về nguồn nhân lực STEM chất lượng, số lượng các 

nghiên cứu về giáo dục STEM và định hướng nghề nghiệp (ĐHNN) STEM cũng tăng mạnh 
trong thập niên qua của cộng đồng giáo dục quốc tế (Wang et al., 2025). Tại Việt Nam, xu 
hướng này được phản ánh rõ trong Chương trình giáo dục phổ thông 2018, trong đó giáo 
dục STEM và giáo dục hướng nghiệp (GDHN) đều được xem là hai cấu phần quan trọng có 
tác động qua lại lẫn nhau (Ministry of Education and Training, 2018a, 2018b, 2020). Một 
mặt, ĐHNN là mục tiêu cốt lõi của giáo dục STEM; mặt khác, hoạt động hướng nghiệp giúp 
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định hướng học sinh (HS) tham gia các hoạt động STEM gắn với bối cảnh địa phương và 
môi trường khoa học – công nghệ thực tiễn (Nguyen et al., 2019). Tuy nhiên, một khảo sát 
gần đây tại một số trường trung học phổ thông ở Thành phố Hồ Chí Minh cho thấy hứng thú 
của HS đối với nghề nghiệp STEM chỉ ở mức trung bình khá, và sự khác biệt chỉ xuất hiện 
giữa nam và nữ, không có sự khác biệt giữa các khối lớp (Quan et al., 2024). Điều này đặt 
ra yêu cầu cần làm rõ thực trạng tổ chức và chất lượng các hoạt động hướng nghiệp gắn với 
STEM trong nhà trường, nhằm xác định những yếu tố ảnh hưởng đến ĐHNN của HS. 

Ngoài ra, chương trình môn Vật lí còn khuyến khích giáo viên (GV) tổ chức dạy học 
theo hướng tích hợp, đặc biệt là giáo dục STEM (Ministry of Education and Training, 
2018a). Cụ thể hơn, mục tiêu dạy học Vật lí còn nhấn mạnh việc giúp HS nhận biết sở trường, 
năng lực cá nhân và lựa chọn ngành nghề phù hợp (Ministry of Education and Training, 
2018c). Vì vậy, việc triển khai các hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với nội dung môn 
Vật lí mang ý nghĩa thiết thực và cần được nghiên cứu sâu hơn. Trong đó, hoạt động STEM 
tích hợp GDHN được hiểu là hình thức tổ chức hoạt động giáo dục STEM đáp ứng được cả 
mục tiêu của giáo dục STEM và mục tiêu GDHN với sự lồng ghép đầy đủ của 3 khía cạnh: 
mục tiêu (năng lực STEM và năng lực nghề nghiệp), nội dung (chủ đề, bài tập và dự án gắn 
với bối cảnh nghề nghiệp) và phương pháp tổ chức ứng với GDHN (Le et al., 2024).  

Để tổ chức hiệu quả các hoạt động STEM tích hợp GDHN, đội ngũ GV và sinh viên 
(SV) sư phạm Vật lí – những người trực tiếp thiết kế và triển khai – cần có nhận thức đầy 
đủ, kĩ năng chuyên môn phù hợp và được hỗ trợ về cơ sở vật chất, thiết bị dạy học (Nguyen 
& Duong, 2019). Tuy nhiên, hiện nay vẫn còn thiếu những nghiên cứu khảo sát một cách hệ 
thống về nhận thức, thực hành và khó khăn của hai nhóm đối tượng này. Do đó, nghiên cứu 
này được thực hiện nhằm tập trung giải quyết các câu hỏi sau: 

(1) Thực trạng tổ chức hoạt động giáo dục STEM của GV và SV sư phạm Vật lí như 
thế nào? 

(2) Quan điểm của GV và SV sư phạm Vật lí về việc tổ chức các hoạt động STEM tích 
hợp GDHN gắn với nội dung môn Vật lí như thế nào? 

(3) GV và SV sư phạm Vật lí phải đối mặt với những khó khăn gì khi tổ chức hoạt 
động này và những biện pháp nào được họ đề xuất để khắc phục? 

(4) Ý định tổ chức và yếu tố thúc đẩy những hoạt động này trong tương lai của GV và 
SV sư phạm Vật lí như thế nào?  
2. Phương pháp nghiên cứu 

Nghiên cứu sử dụng phương pháp hỗn hợp theo thiết kế song song (convergent mixed-
methods), trong đó dữ liệu định lượng và định tính được thu thập đồng thời và phân tích độc 
lập nhằm bổ trợ lẫn nhau (Creswell & Plano Clark, 2018). Tất cả người tham gia được thông 
tin đầy đủ về mục đích nghiên cứu và tham gia trên tinh thần tự nguyện, đảm bảo tính bảo 
mật và ẩn danh. 
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2.1.  Công cụ khảo sát  
Dựa trên các nghiên cứu trước, bảng hỏi được thiết kế gồm hai phần: (1) thông tin cá 

nhân và kinh nghiệm tổ chức STEM; (2) các thang đo phản ánh năm khía cạnh chính (xem 
Bảng 1). Các mục Likert được đánh giá theo 5 mức (1 = hoàn toàn không đồng ý; 5 = hoàn 
toàn đồng ý). Kết quả kiểm định độ tin cậy cho thấy hệ số Cronbach’s Alpha (𝛼𝛼) của các 
thang đo đạt từ 0,66 đến 0,91, phù hợp với nghiên cứu khám phá (Hair et al., 2010). 

Bảng 1. Nội dung bảng khảo sát 

Khía cạnh Công cụ thu nhận 𝜶𝜶 
Hệ số tương 

quan biến – tổng 
[PER] Quan điểm 8 phát biểu (Siew et al., 2015) 0,91 0,49-0,80 
[AWA] Hiểu biết về nghề 
nghiệp STEM  

3 phát biểu (Friday Institute for 
Educational Innovation, 2012) 

0,66 0,40-0,54 

[DIF] Khó khăn về mặt 
chuyên môn và tổ chức 

4 phát biểu (Sellami et al., 2024) 0,78 0,43-0,75 

[STU] Đặc điểm HS 3 phát biểu (Sellami et al., 2024) 0,75 0,53-0,61 

[PLA] Ý định tổ chức 
3 phát biểu (Ministry of Education and 
Training (2020), nhóm tác giả) 

0,91 0,77-0,86 

Ngoài các mục định lượng, nghiên cứu sử dụng 5 câu hỏi mở nhằm thu thập dữ liệu 
định tính về quan điểm, hiểu biết, khó khăn và ý định tổ chức hoạt động STEM hướng nghiệp 
của SV và GV (Ministry of Education and Training, 2018a, 2018b, 2020; Siew et al., 2015). 
Người tham gia có thể trả lời linh hoạt nhiều ý hoặc bỏ qua nếu không có đáp án phù hợp. 
2.2.  Thu thập dữ liệu và đối tượng khảo sát  

Nghiên cứu được tiến hành theo phương pháp chọn mẫu thuận tiện, không có tiêu chí 
phân tầng đặc thù, trong giai đoạn từ tháng 8 đến tháng 9 năm 2024. Sau khi loại bỏ các 
phiếu không đạt yêu cầu, tổng số mẫu hợp lệ thu được gồm 56 người, bao gồm 18 SV năm 
3 và năm 4 ngành Sư phạm Vật lí tại Trường Đại học Sư phạm Thành phố Hồ Chí Minh và 
38 GV Vật lí đang giảng dạy tại các trường trung học phổ thông. Nhóm SV năm 3 và năm 4 
được lựa chọn cho khảo sát vì đây là giai đoạn họ đã hoàn thành phần lớn các học phần về 
chuyên môn và phương pháp dạy học, đồng thời bắt đầu tham gia thực tập sư phạm tại các 
trường phổ thông. Điều này giúp SV có nhận thức tương đối đầy đủ về yêu cầu triển khai 
các hoạt động STEM gắn với GDHN. Việc khảo sát nhóm SV sắp bước vào nghề cũng góp 
phần đánh giá mức độ sẵn sàng nghề nghiệp và xác định những nhu cầu bồi dưỡng cần thiết 
trước khi họ chính thức trở thành GV trong tương lai. 
2.3.  Phân tích dữ liệu  

Đối với dữ liệu định lượng từ các câu hỏi Likert, nghiên cứu tiến hành phân tích thống 
kê mô tả nhằm làm rõ thực trạng và nhận thức của SV và GV đối với việc tổ chức hoạt động 
STEM tích hợp GDHN. Các tham số được sử dụng gồm giá trị trung bình (M), độ lệch chuẩn 
(SD), tần suất (n) và tỉ lệ phần trăm. Dữ liệu định lượng được xử lí bằng phần mềm R (phiên 
bản 4.5.1). Đối với dữ liệu định tính từ các câu hỏi tự luận, nghiên cứu áp dụng phương pháp 
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phân tích chủ đề (thematic analysis) theo Braun và Clarke (2006). Quá trình phân tích bao 
gồm các bước: (1) đọc và làm quen dữ liệu; (2) mã hóa mở; (3) xác định các chủ đề ban đầu; 
(4) rà soát và tinh chỉnh chủ đề; và (5) hoàn thiện hệ thống chủ đề báo cáo. Các câu trả lời 
được mã hóa thành những chủ đề phổ biến, thống kê theo tần suất (n) và tỉ lệ phần trăm, sau 
đó được phân tích và minh họa bằng một số trích dẫn phù hợp. Việc mã hóa được thực hiện 
bởi hai thành viên trong nghiên cứu, đảm bảo tính nhất quán và độ tin cậy của phân tích. 
3. Kết quả và thảo luận 
3.1.  Tần suất tổ chức giáo dục STEM  

Kết quả khảo sát ở Hình 1 cho thấy có đến 14 SV (chiếm 77,8%), 22 GV (chiếm 
56,8%) chưa từng tham gia thiết kế hoạt động trải nghiệm STEM cũng như 14 SV (chiếm 
77,8%) chưa từng hướng dẫn HS thực hiện nghiên cứu khoa học kĩ thuật. Đồng thời,  không 
có GV hay SV nào thiết kế các hoạt động với tần suất trên 6 lần. Đáng chú ý, số lượng kế 
hoạch mà SV thiết kế chủ yếu chỉ dừng lại ở mức 1-2 lần. Một trong những nguyên nhân có 
thể lí giải cho điều này là SV chưa có nhiều cơ hội tham gia giảng dạy thực tế tại các trường 
học. Đồng thời, chương trình đào tạo hiện tại không bắt buộc tất cả SV thiết kế các hoạt 
động STEM tích hợp GDHN gắn với chuyên ngành. Những phát hiện này nhấn mạnh sự cần 
thiết của việc cải thiện chương trình đào tạo trong các trường sư phạm, nhằm tăng cường cơ 
hội thực hành thiết kế và tổ chức hoạt động STEM tích hợp GDHN cho SV. 

 
Hình 1. Thống kê tần suất tổ chức giáo dục STEM 

3.2.  Quan điểm về việc tổ chức hoạt động giáo dục STEM tích hợp giáo dục hướng 
nghiệp gắn với môn Vật lí 

Nhìn chung, các quan điểm về tổ chức dạy hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với 
nội dung môn Vật lí đều đạt điểm trung bình trên 3,5 ở cả hai đối tượng, tức là phần lớn đều 
có quan điểm tích cực đối với hoạt động này trong bối cảnh giáo dục hiện nay (xem Bảng 
2). Trong đó, phát biểu [PER7] được đánh giá cao nhất từ cả SV và GV. Điều này cho thấy 
đa số đều đồng ý rằng động lực học tập của HS tăng lên khi họ nhận ra được sự liên quan 
giữa kiến thức vật lí và thực tiễn. Ngược lại, phát biểu [PER4] đạt giá trị thấp nhất đối với 
cả SV và GV. Kết quả này phản ánh quan điểm của GV và SV rằng không phải tất cả các 
kiến thức vật lí đều dễ dàng ứng dụng vào thực tế thông qua việc tích hợp GDHN. 
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Bảng 2. Quan điểm hoạt động giáo dục STEM tích hợp GDHN gắn với môn Vật lí 
Phát biểu  M SD 
[PER1]. Đề xuất, thiết kế giải pháp (đề xuất phương án thực hiện, thiết kế bản 
vẽ, v.v.) là một pha quan trọng trong tổ chức hoạt động giáo dục STEM tích 
hợp GDHN gắn với môn Vật lí. 

GV 3,97 1,03 

SV 4,28 0,83 

[PER2]. Tôi cảm thấy thoải mái khi tích hợp GDHN vào các hoạt động giáo 
dục STEM gắn với môn Vật lí. 

GV 3,58 0,98 
SV 4,00 0,97 

[PER3]. HS sẽ vừa học môn Vật lí hiệu quả và được ĐHNN tốt hơn thông qua 
việc tích hợp GDHN vào các hoạt động giáo dục STEM gắn với môn Vật lí 
so với phương pháp giảng dạy truyền thống. 

GV 3,87 1,10 

SV 4,33 0,69 

[PER4]. Tôi tin rằng tất cả các kiến thức vật lí mà tôi phải dạy đều có thể được 
giảng dạy hoặc ứng dụng vào thực tế thông qua việc tích hợp GDHN vào các 
hoạt động giáo dục STEM gắn với môn Vật lí. 

GV 3,53 0,92 

SV 4,00 1,19 

[PER5]. Tôi tin rằng phương pháp dạy học theo dự án là phù hợp để tích hợp 
GDHN vào các hoạt động giáo dục STEM gắn với môn Vật lí giúp HS của tôi 
tư duy sáng tạo. 

GV 3,66 1,28 

SV 4,22 0,65 

[PER6]. HS sẽ có hứng thú học tập với kiến thức vật lí và các nghề nghiệp 
STEM thông qua việc tích hợp GDHN vào các hoạt động giáo dục STEM gắn 
với môn Vật lí. 

GV 3,92 0,97 

SV 4,39 0,70 

[PER7]. HS sẽ có động lực học tập vật lí khi các em thấy được mối liên hệ 
giữa việc học khoa học với các môn học khác cũng như mối liên hệ giữa việc 
học vật lí và các công việc của nghề nghiệp liên quan. 

GV 4,05 0,90 

SV 4,44 0,71 
[PER8]. Năng lực ĐHNN của HS sẽ được bồi dưỡng, phát triển khi được tham 
gia các hoạt động giáo dục STEM gắn với môn Vật lí được tích hợp GDHN. 

GV 3,92 0,88 
SV 4,17 0,79 

Ngoài ra, câu trả lời tự luận về cách hiểu hoạt động này được thống kê như Bảng 3. 
Kết quả cho thấy, đa số GV và SV nhận thức được vai trò của việc tích hợp giáo dục STEM, 
GDHN vào dạy học vật lí nhằm bồi dưỡng năng lực ĐHNN của HS, tuy nhiên, chưa đề cập 
rõ được cách thức lồng ghép, tích hợp như thế nào. Ví dụ như GV23 có chia sẻ đây “là hình 
thức tổ chức hoạt động STEM lấy nội dung vật lí làm chủ đạo, ngoài mục tiêu phát triển các 
năng lực và phẩm chất của HS, thông qua giáo dục STEM giúp HS xác định chính xác năng 
lực bản thân, môi trường giáo dục STEM giúp người học xác định các lĩnh vực nghề nghiệp 
trong xã hội, các đặc điểm, yêu cầu của nghề nghiệp và nhu cầu nghề nghiệp trong hiện tại 
và tương lai.” Trong đó, có sự khác biệt nhất định giữa GV và SV trong việc hiểu và tích 
hợp GDHN vào hoạt động giáo dục STEM trong môn Vật lí. Cụ thể, tỉ lệ lớn SV (61,1%) 
nhận thức được cần tích hợp các hoạt động STEM và GDHN vào môn học, trong khi chỉ 
phần nhỏ GV (18,4%) đề cập đến vấn đề này. Ngoài ra, hoạt động này còn được hiểu như 
việc áp dụng kiến thức vật lí để giải quyết một vấn đề thực tiễn, giới thiệu nghề nghiệp thêm 
vào bài học, hoặc hoạt động trải nghiệm và nghiên cứu khoa học, kĩ thuật. Tuy nhiên, một tỉ 
lệ đáng kể GV (65,8%) và SV (22,2%) không đưa ra câu trả lời về nội dung này, phần nào 
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đã phản ánh sự chưa “thực sự sẵn sàng” trong việc chia sẻ hoặc sự hạn chế về năng lực 
chuyên môn, chưa được đảm bảo với yêu cầu hiện tại của chương trình giáo dục phổ thông. 

Bảng 3. Quan điểm tổ chức hoạt động STEM việc tích hợp GDHN gắn với môn Vật lí 

TT Nội dung chính 
Tần suất (n) Tỉ lệ (%) 
GV SV GV SV 

1 Tích hợp giáo dục STEM, GDHN trong dạy học vật lí 7 11 18,4 61,1 
2 Áp dụng kiến thức vật lí giải quyết vấn đề thực tiễn 2 1 5,3 5,6 
3 Giới thiệu nghề nghiệp 2 1 5,3 5,6 
4 Hoạt động trải nghiệm, tham quan 1 0 2,6 0,0 
5 Hoạt động nghiên cứu khoa học, kĩ thuật 1 0 2,6 0,0 
6 Không có câu trả lời 25 4 65,8 22,2 

Thêm vào đó, trong tổng số 56 người tham gia khảo sát (38 GV và 18 SV), có 52 người 
(35 GV, 17 SV) nhận thức rõ về những lợi ích này và chỉ có 4 người (3 GV, 1 SV) không 
đưa ra ý kiến. Các lợi ích cụ thể được GV và SV đề cập được thống kê cụ thể qua Bảng 4. 
Tuy nhiên, cũng tồn tại sự khác biệt giữa GV và SV trong cách tiếp cận các lợi ích này. GV 
chủ yếu đề cập đến các lợi ích chung như tạo cơ hội trải nghiệm và vận dụng kiến thức vào 
thực tiễn (42,1%). Trong khi đó, SV nhấn mạnh hơn vào mục tiêu cụ thể của giáo dục phổ 
thông, bao gồm phát triển năng lực ĐHNN (61,1%) và tăng sự hứng thú với nghề nghiệp 
STEM (55,6%). Điều này cũng phản ánh SV có xu hướng chú trọng vào mục tiêu cụ thể là 
phát triển năng lực theo yêu cầu của chương trình giáo dục phổ thông. Dưới đây là minh họa 
phản hồi của GV và SV cho câu hỏi này. 

GV7: Tăng cường khả năng áp dụng kiến thức vào thực tiễn, Phát triển Kĩ năng mềm và tư 
duy giải quyết vấn đề, Định hướng và thúc đẩy lựa chọn nghề nghiệp. 
SV10: Tăng cường sự hứng thú và động lực học tập: Khi HS thấy được mối liên hệ giữa kiến 
thức vật lí và các ứng dụng thực tế trong các lĩnh vực như Kĩ thuật, công nghệ, và khoa học, 
họ sẽ cảm thấy học tập trở nên hấp dẫn hơn và có động lực hơn. 

Bảng 4. Lợi ích của việc tổ chức hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với môn Vật lí 

TT Nội dung chính 
Tần suất (n) Tỉ lệ (%) 
GV SV GV SV 

1 Trải nghiệm, vận dụng vào thực tiễn 16 5 42,1 27,8 
2 Phát triển năng lực ĐHNN 14 11 36,8 61,1 
3 Phát triển năng lực giải quyết vấn đề và các năng lực khác 14 8 36,8 44,4 
4 Tăng sự hứng thú học tập và nghề nghiệp STEM 12 10 31,6 55,6 
5 Kích thích tư duy và tính sáng tạo 7 4 18,4 22,2 
6 Không có câu trả lời 3 1 7,9 5,6 

Ngoài ra, khảo sát còn cho thấy các ngành nghề thuộc lĩnh vực Kĩ thuật được đánh giá 
là phù hợp nhất để lồng ghép trong các hoạt động giáo dục STEM tích hợp GDHN, tiếp theo 
là các ngành Công nghệ, Khoa học và Toán học. Khi được yêu cầu cung cấp link đính kèm 
(nếu có) cho việc tìm hiểu các nghề nghiệp này, chỉ có một số ít thực hiện. Trong đó, đa 
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phần là các thông tin chung về tên gọi nghề nghiệp và nhiệm vụ công việc chung được thu 
thập trên các trang mạng và trang thông tin của trường đại học có chuyên ngành liên quan. 
3.3.  Những khó khăn khi tổ chức và những biện pháp được đề xuất 

Những khó khăn khi tổ chức hoạt động bao gồm ba khía cạnh chính: hiểu biết về nghề 
nghiệp STEM (dành cho cả SV và GV, thể hiện ở Bảng 5), chuyên môn và tổ chức, và đặc điểm 
HS (chỉ dành cho GV, lần lượt thể hiện ở Bảng 6 và Bảng 7, bởi SV chưa có kinh nghiệm giảng 
dạy trực tiếp nên chưa thể đưa ra những phản hồi phù hợp cho hai khía cạnh này). 

(1) Hiểu biết về nghề nghiệp STEM: Mức độ hiểu biết về nghề nghiệp STEM của cả 
GV và SV còn hạn chế, với điểm trung bình của các biến dao động từ 2,71 đến 3,61. Điều 
này cho thấy họ chưa được trang bị những kiến thức, hiểu biết nhất định về nghề nghiệp 
STEM hay GDHN, để sẵn sàng triển khai hoạt động này. 

Bảng 5. Khó khăn đến từ hiểu biết về nghề nghiệp STEM 
Phát biểu  M SD 

[AWA1] Tôi có hiểu biết về các nghề nghiệp STEM hiện nay (nhiệm vụ 
công việc; yêu cầu phẩm chất, năng lực; nhu cầu; nơi đào tạo…) 

GV 3,53 1,11 
SV 3,61 1,15 

[AWA2] Tôi biết các nguồn tài liệu dạy cho HS về nghề STEM. GV 3,11 0,95 
SV 3,50 0,92 

[AWA3] Tôi biết các cơ sở, địa điểm uy tín để chia sẻ cho HS hoặc phụ 
huynh tìm thông tin về nghề nghiệp STEM. 

GV 2,71 0,98 
SV 3,06 0,80 

(2) Chuyên môn và tổ chức: Một tín hiệu cực khó khăn trong việc tập huấn chiếm tỉ 
lệ thấp nhất (M = 3,13). Nói cách khác, hoạt động giáo dục STEM tích hợp GDHN cũng đã 
được đề cập cho GV trong những buổi tập huấn chuyên môn trước đây, tạo một nền tảng cơ 
sở để GV có thể triển khai thực tế. Song, GV vẫn phải đối mặt với những trở ngại khác trong 
việc tổ chức, bao gồm thời gian giảng dạy, trang thiết bị và tài liệu giảng dạy. 

Bảng 6. Khó khăn đến từ chuyên môn và quá trình tổ chức 
Phát biểu M SD 

[DIF1] Tôi chưa được tham gia tập huấn đầy đủ về dạy học tích hợp GDHN vào 
các hoạt động STEM gắn với môn Vật lí 

3,13 1,26 

[DIF2] Tôi không có đủ thời gian dạy học tích hợp GDHN vào các hoạt động STEM 
gắn với môn Vật lí 

3,58 1,20 

[DIF3] Tôi không có đủ đồ dùng dạy học để tích hợp GDHN vào các hoạt động 
STEM gắn với môn Vật lí 

3,76 1,32 

[DIF4] Tôi không có đủ nguồn tài liệu giảng dạy về dạy học tích hợp GDHN vào 
các hoạt động STEM gắn với môn Vật lí 

3,58 1,18 

(3) Đặc điểm của HS: Khó khăn xuất phát từ đặc điểm của HS được đánh giá tương 
đối thấp, dao động từ 2,45 đến 3,42. Điều này cho thấy các hoạt động STEM tích hợp GDHN 
phù hợp với đặc điểm HS hiện tại. Tuy nhiên, GV cũng nhận định rằng HS vẫn còn thiếu 
một số kĩ năng quan trọng để thực hiện các hoạt động STEM, như làm việc nhóm, đề xuất 
giải pháp và thiết kế bản vẽ. 
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Bảng 7. Khó khăn đến từ đặc điểm của HS 
Phát biểu M SD 
[STU1] HS chưa có nhiều kiến thức và năng lực cần thiết để thực hiện các hoạt 
động STEM như: làm việc nhóm, đề xuất giải pháp, thiết kế bản vẽ… 3,42 1,22 

[STU2] HS làm việc riêng trong giờ học, ngủ không đủ giấc, v.v. 3,16 1,24 
[STU3] HS không hứng thú với các hoạt động STEM. 2,45 1,16 

Kết quả phân tích từ câu trả lời tự luận về những khó khăn của người tham gia khảo 
sát được thể hiện ở Hình 2. Trong đó, có thể thấy GV cảm thấy khó khăn nhất về mặt kinh 
nghiệm tổ chức, thiếu sự hướng dẫn và tài liệu tham khảo (39,5%). Ngoài ra, một số nhà 
trường chưa có đủ điều kiện về kinh phí, cơ sở vật chất phù hợp để triển khai giáo dục STEM 
tích hợp GDHN một cách hiệu quả (31,6%). Không những thế, chương trình dạy học có thể 
gây áp lực không nhỏ lên họ vì phải cân bằng giữa thời gian tập trung cho việc dạy học để 
HS thi cử và thời gian dành cho việc tổ chức các hoạt động STEM tích hợp GDHN (28,9%). 
Cuối cùng, khó khăn liên quan đến sự hứng thú của HS chiếm tỉ lệ nhỏ nhất (5,3%). 

Dù đã nhận diện được những thách thức trong việc tổ chức dạy học STEM tích hợp 
GDHN, nhưng phần lớn GV chưa chủ động đề xuất giải pháp, chiếm đến 63,2% (được thể 
hiện ở Hình 3). Một số giải pháp chính được đề cập bao gồm tăng cường tập huấn (31,6%), 
nhà trường cần được đầu tư về trang thiết bị và cơ sở vật chất (7,9%) và giảm áp lực thi cử 
của HS (2,6%). Có thể thấy mối quan tâm lớn nhất của GV vẫn nằm ở việc được tập huấn 
và cung cấp những nguồn tài liệu tham khảo, hỗ trợ cho việc tổ chức các hoạt động này. 

  
Hình 2. Những khó khăn chính khi tổ chức Hình 3. Các biện pháp được đề xuất 

3.4.  Ý định và yếu tố thúc đẩy tổ chức hoạt động STEM việc tích hợp giáo dục hướng 
nghiệp gắn với môn Vật lí trong tương lai 

Về ý định tổ chức các hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với môn Vật lí, cả GV và 
SV đều phản hồi ở mức khá cao với giá trị trung bình dao động từ 3,82 đến 4,06 (thể hiện ở 
Bảng 8). Điều này cho thấy sự đồng thuận giữa GV và SV về vai trò quan trọng của việc tích 
hợp GDHN vào dạy học STEM. Tuy nhiên, khi nhìn vào thứ tự ưu tiên trong hình thức tổ 
chức, GV và SV đều ưu tiên hoạt động trải nghiệm STEM, tiếp đến là các bài học STEM, 
và cuối cùng là các hoạt động nghiên cứu khoa học, kĩ thuật. Sự ưu tiên này có thể phản ánh 
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nhu cầu của GV và SV trong việc tạo ra môi trường học tập năng động và thực tế, nơi HS có 
thể trực tiếp trải nghiệm và áp dụng kiến thức vào các tình huống thực tế.  

Bảng 8. Ý định tổ chức hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với môn Vật lí 
Phát biểu  M SD 
[PLA1] Trong tương lai, tôi sẽ tích hợp GDHN trong việc tổ chức bài học 
STEM có liên quan đến kiến thức vật lí. 

GV 3,84 0,82 
SV 3,94 0,80 

[PLA2] Trong tương lai, tôi sẽ tích hợp GDHN trong việc tổ chức hoạt 
động trải nghiệm STEM có liên quan đến kiến thức vật lí. 

GV 3,95 0,77 
SV 4,06 0,87 

[PLA3] Trong tương lai, tôi sẽ triển khai hoạt động nghiên cứu khoa học, 
kĩ thuật có liên quan đến nội dung vật lí có tích hợp GDHN. 

GV 3,82 0,77 
SV 4,00 0,91 

Ngoài ra, GV và SV còn chia sẻ những điều có thể thúc đẩy họ tổ chức các hoạt động 
này trong tương lai một cách đa dạng như Bảng 9. Trong đó, động lực lớn nhất chính là giúp 
nâng cao hiệu quả học tập, cũng như bồi dưỡng năng lực và nâng cao hứng thú học tập vật 
lí của HS; được tập huấn chuyên sâu cũng như được trải nghiệm và tìm hiểu về nghề nghiệp 
STEM. Đây là một tín hiệu tích cực vì họ đã  nhận thức rõ lợi ích của hoạt động này đối với 
HS của mình và nhu cầu được bồi dưỡng chuyên môn để đáp ứng được điều đó. Tuy nhiên, 
đối với những tác động còn lại đến ý định tổ chức của GV và SV có sự khác nhau rõ rệt. Nếu 
GV tập trung vào chương trình giảng dạy phải phù hợp cũng như bản thân phải được công 
nhận và có danh hiệu tương ứng khi tổ chức hoạt động, thì SV lại quan tâm nhiều hơn đến 
việc nhận thức được tầm quan trọng của các hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với môn 
Vật lí và niềm đam mê với nghề nghiệp. Đây cũng là một kết quả thú vị khi giữa GV đã trực 
tiếp giảng dạy ở trường và SV đang học tập và chưa có nhiều trải nghiệm trong công việc 
thực tế. Dưới đây là minh họa những phản hồi của GV và SV cho câu hỏi này. 

GV23: Sự phát triển năng lực, phẩm chất của HS, tạo điều kiện để HS tiếp cận được các tình 
huống thực tế, tạo hứng thú và tiền đề cho sự phát triển bền vững trong tương lai của các em. 
SV4: GV yêu thích vật lí và muốn truyền cảm hứng đó cho HS. Họ nhận thức được tầm quan 
trọng của việc kết nối lí thuyết với thực tiễn để giúp HS hiểu sâu hơn về môn học. 

Bảng 9. Yếu tố thúc đẩy tổ chức hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với môn Vật lí 

TT Nội dung chính Tần suất (n) Tỉ lệ (%) 
GV SV GV SV 

1 Nâng cao hiệu quả dạy học, phát triển năng lực và hứng thú 
học tập của HS 22 9 57,9 50,0 

2 Được tập huấn và trải nghiệm nghề nghiệp STEM 5 4 13,2 22,2 
3 Có chính sách bắt buộc thực hiện 4 1 10,5 5,6 
4 Nhận thức về tầm quan trọng của việc tổ chức hoạt động 1 4 2,6 22,2 
5 Được công nhận thông qua danh hiệu 3 1 7,9 5,6 
6 Chương trình và thời gian phù hợp 4 0 10,5 0,0 
7 Cơ sở vật chất đảm bảo 2 2 5,3 11,1 
8 Đam mê với nghề 0 3 0,0 16,7 
9 Có kinh phí và thù lao xứng đáng 1 2 2,6 11,1 

10 Yêu cầu của bối cảnh xã hội phát triển 0 2 0,0 11,1 
11 Không đề xuất 4 1 10,5 5,6 
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3.5.  Thảo luận 
Việc tổ chức hoạt động giáo dục STEM tích hợp GDHN vẫn còn đối mặt với nhiều hạn 

chế, đặc biệt đối với các hoạt động trải nghiệm, nghiên cứu khoa học, kĩ thuật. Tuy nhiên, cả 
GV và SV đều thể hiện quan điểm tích cực và nhận thức rõ ràng về lợi ích của hoạt động này, 
đồng thời có ý định triển khai trong tương lai. Điều này phù hợp với nhận định của Lin và 
cộng sự (2015) rằng nhận thức về giá trị và lợi ích của hoạt động dạy học là yếu tố quan trọng 
thúc đẩy ý định tổ chức của GV. Mặc dù vậy, kết quả cho thấy GV và SV vẫn chưa nắm bắt 
đầy đủ các nội hàm của hoạt động STEM tích hợp GDHN và còn gặp nhiều khó khăn, bao 
gồm hạn chế về hiểu biết nghề nghiệp STEM, tài liệu hỗ trợ và điều kiện cơ sở vật chất. 
Những thách thức này tương đồng với các kết luận trong nghiên cứu, phản ánh thực trạng 
chung về khó khăn khi triển khai giáo dục STEM tại trường phổ thông Việt Nam (Bui & 
Nguyen, 2022). Một phát hiện đáng chú ý khác là cả GV và SV đều cho rằng động lực lớn 
nhất thúc đẩy họ tổ chức hoạt động là mong muốn nâng cao hiệu quả học tập và hỗ trợ 
ĐHNN cho HS. Đây có thể được xem là yếu tố bảo vệ (protective factor), giúp họ sẵn sàng 
vượt qua các khó khăn hiện tại để hướng đến mục tiêu phát triển năng lực cho người học 
(Gu & Day, 2007). Kết quả nghiên cứu cũng cho thấy có sự khác biệt nhất định giữa quan 
điểm của GV và SV. Sự khác biệt này có thể xuất phát từ việc SV chủ yếu dựa vào kiến thức 
được học ở trường đại học và kinh nghiệm hạn chế trong thực tiễn, trong khi GV có nhiều 
trải nghiệm trực tiếp trong lớp học nên đưa ra những phản hồi mang tính thực tiễn hơn (Siew 
et al., 2015). Phát hiện này gợi mở nhu cầu thiết kế các học phần hoặc hoạt động rèn luyện 
nghề nghiệp giúp SV tiếp cận nhiều hơn với thực tế tổ chức hoạt động STEM tích hợp 
GDHN. Các hoạt động như mô phỏng dạy học, hoạt động câu lạc bộ, workshop chuyên môn, 
cuộc thi thiết kế chủ đề STEM hoặc phối hợp với nhà trường phổ thông để tổ chức trải 
nghiệm thực tế có thể góp phần nâng cao năng lực và mức độ sẵn sàng của SV. 

Bên cạnh đó, nghiên cứu vẫn tồn tại một số hạn chế. Do mẫu khảo sát được lựa chọn 
theo phương pháp mẫu thuận tiện và có cỡ mẫu tương đối nhỏ, tính đại diện của kết quả bị 
giới hạn. Ngoài ra, nghiên cứu chỉ tập trung vào một số khía cạnh như quan điểm, khó khăn 
và ý định tổ chức, trong khi chưa xem xét đến các yếu tố khác có thể ảnh hưởng đến việc 
triển khai hoạt động STEM tích hợp GDHN, chẳng hạn như năng lực thiết kế bài học, mức 
độ hỗ trợ từ nhà trường hoặc chính sách địa phương. Vì vậy, các nghiên cứu tiếp theo nên 
mở rộng quy mô mẫu, đa dạng hóa đối tượng khảo sát và xem xét sâu hơn mối quan hệ giữa 
các yếu tố ảnh hưởng đến ý định và hành vi tổ chức hoạt động của GV và SV. 
4. Kết luận và kiến nghị 

Nghiên cứu đã cung cấp bức tranh về thực trạng và nhận thức của SV sư phạm và GV 
trong việc tổ chức các hoạt động STEM tích hợp GDHN gắn với nội dung môn Vật lí. Những 
phát hiện này sẽ cung cấp cơ sở thực tiễn quan trọng để xây dựng các giải pháp khả thi, góp 
phần nâng cao chất lượng giảng dạy và học tập. Trên cơ sở này, bài viết đề xuất một số vấn 
đề sau đây cần được quan tâm và nghiên cứu sâu hơn trong tương lai bao gồm: (1) Làm rõ 
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nội hàm và cơ sở lí luận của hoạt động STEM tích hợp GDHN; (2) Đề xuất quy trình thiết 
kế hoạt động này một cách chi tiết, phù hợp với điều kiện về cơ sở vật chất của nhà trường; 
(3) Tổ chức thực nghiệm một số hoạt động để trở thành nguồn tài liệu tham khảo cho SV và 
GV; và (4) Xây dựng chương trình đào tạo và phát triển chuyên môn cho SV và GV. 

 

 Tuyên bố về quyền lợi: Các tác giả xác nhận hoàn toàn không có xung đột về quyền lợi. 
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ABSTRACT 
 This study examines the current implementation of STEM activities integrated with career 
education among 18 pre-service Physics teachers at Ho Chi Minh City University of Education and 
38 in-service Physics teachers from several provinces and cities. Data were collected via Google 
Forms, including 21 Likert-scale items and 5 open-ended questions. The results indicate that 
implementation remains limited, particularly in activities related to scientific and technical research. 
Nevertheless, both pre-service and in-service teachers hold positive views regarding the benefits of 
integrating STEM with career education in Physics teaching. In addition to a limited understanding 
of STEM-related careers in both groups, in-service teachers face further challenges, including 
professional competence, student characteristics, curriculum pressure, and inadequate facilities. 
Despite these challenges, the desire to enhance students’ physics competencies and career 
orientation motivates both groups to implement such activities in the future. These findings provide 
implications for educational leaders, teacher educators, and teachers in developing appropriate 
implementation strategies and improving the quality of integrated STEM and career education 
activities in line with ongoing educational reform. 
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