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TÓM TẮT 

Giáo dục bảo vệ môi trường (GDBVMT) là nội dung cần thiết trong giáo dục phổ thông, góp 
phần phát triển ở học sinh (HS) nhận thức, thái độ, kĩ năng và hành vi ứng xử có trách nhiệm với 
môi trường sống. Bài viết phân tích khả năng tích hợp mục tiêu GDBVMT vào Chương trình giáo 
dục phổ thông theo định hướng phát triển năng lực và phẩm chất HS; sử dụng phương pháp phân 
tích các văn bản chính sách, chương trình giáo dục và những nghiên cứu có liên quan đến đề tài. 
Kết quả cho thấy mục tiêu này có thể được lồng ghép vào mục tiêu giáo dục chung, yêu cầu cần đạt, 
nội dung môn học, phương pháp giáo dục, hoạt động trải nghiệm và kiểm tra, đánh giá. Các địa chỉ 
tích hợp nổi bật gồm Tự nhiên và Xã hội, Khoa học, Khoa học tự nhiên, Lịch sử và Địa lí, Địa lí, 
Sinh học, Giáo dục công dân, Công nghệ, Vật lí, Hóa học, Toán, Ngữ văn, Nghệ thuật, Giáo dục địa 
phương và Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp. 

Từ khóa: Chương trình giáo dục phổ thông 2018; giáo dục bảo vệ môi trường; tích hợp giáo 
dục; giáo dục vì phát triển bền vững 
 
1. Đặt vấn đề 

Biến đổi khí hậu, suy thoái tài nguyên, ô nhiễm môi trường và mất cân bằng sinh thái 
đang đặt ra yêu cầu cấp thiết đối với giáo dục phổ thông. GDBVMT nhằm truyền đạt tri thức 
về môi trường, hướng đến hình thành ở HS nhận thức, giá trị, trách nhiệm và năng lực hành 
động vì môi trường sống bền vững. Ở bình diện quốc tế, giáo dục vì sự phát triển bền vững 
được xem là quá trình trao quyền cho người học thông qua kiến thức, kĩ năng, giá trị và thái 
độ để đưa ra quyết định có trách nhiệm đối với tính toàn vẹn môi trường, khả năng phát triển 
kinh tế và công bằng xã hội cho các thế hệ hiện tại và tương lai (UNESCO, 2020). Ở Việt 
Nam, bối cảnh chính sách hiện nay đặt GDBVMT trong yêu cầu phát triển bền vững, tăng 
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trưởng xanh và bảo vệ môi trường quốc gia. Chiến lược quốc gia về tăng trưởng xanh giai 
đoạn 2021-2030, tầm nhìn đến năm 2050 nhấn mạnh tăng trưởng xanh là phương thức quan 
trọng để thực hiện phát triển bền vững, khuyến khích lối sống có trách nhiệm với cộng đồng 
và hài hòa với thiên nhiên; Chiến lược bảo vệ môi trường quốc gia đến năm 2030, tầm nhìn 
đến năm 2050 xác định bảo vệ môi trường là điều kiện tiên quyết cho phát triển bền vững 
(Prime Minister, 2021, 2022). 

Chương trình giáo dục phổ thông 2018 (sau đây gọi là chương trình) tạo cơ sở thuận 
lợi để GDBVMT được tích hợp theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực. Chương 
trình xác định các phẩm chất chủ yếu gồm yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách 
nhiệm; đồng thời hình thành các năng lực chung như tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, 
giải quyết vấn đề và sáng tạo (Ministry of Education and Training, 2018). Những định hướng 
này có mối liên hệ trực tiếp với GDBVMT, bởi hành vi bảo vệ môi trường không chỉ phụ 
thuộc vào hiểu biết khoa học mà còn gắn với trách nhiệm cá nhân, khả năng hợp tác, tư duy 
hệ thống và năng lực giải quyết các vấn đề thực tiễn. 

Các nghiên cứu gần đây cho thấy GDBVMT trong nhà trường phổ thông cần được tổ 
chức theo hướng tích hợp trong môn học và hoạt động giáo dục, thay vì tách thành một môn 
học riêng. Nguyen và Bui (2023) nhấn mạnh việc tích hợp GDBVMT trong môn Tự nhiên 
và Xã hội ở tiểu học cần bảo đảm mục tiêu môn học, không gây quá tải và gắn với thực tiễn 
địa phương. Ở cấp trung học cơ sở, Le và cộng sự (2024) đề xuất dạy học dự án tích hợp 
GDBVMT trong môn Khoa học tự nhiên, chỉ ra hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp có thể 
góp phần nâng cao nhận thức, thái độ và hành vi bảo vệ môi trường của HS. Tuy nhiên, các 
nghiên cứu hiện nay chủ yếu tập trung vào tích hợp trong từng môn học hoặc từng hoạt động 
giáo dục riêng lẻ, trong khi còn thiếu một cách tiếp cận ở bình diện chương trình nhằm nhận 
diện đầy đủ các địa chỉ tích hợp, phương thức triển khai và định hướng đánh giá. Đây chính 
là khoảng trống mà nghiên cứu này hướng tới. Vì vậy, cần nghiên cứu một cách hệ thống 
việc tích hợp mục tiêu GDBVMT vào chương trình, làm rõ cơ sở lí luận, địa chỉ tích hợp, 
phương thức tổ chức, kiểm tra đánh giá và kết quả mong đợi ở HS. 
2.   Phương pháp nghiên cứu 

Bài viết vận dụng phương pháp phân tích nội dung kết hợp với tổng hợp lí luận. Các 
văn bản chính sách, chương trình, tài liệu về GDBVMT và những nghiên cứu có liên quan 
được rà soát theo các nhóm vấn đề chính, gồm: nguyên tắc tích hợp, khái niệm, mục tiêu, 
yêu cầu cần đạt, mạch nội dung môn học, hoạt động giáo dục, phương pháp dạy học và kiểm 
tra, đánh giá. Việc phân tích chương trình giáo dục được thực hiện dựa trên ba tiêu chí chính: 
1) các yêu cầu cần đạt có liên quan đến môi trường, thiên nhiên, tài nguyên, biến đổi khí 
hậu, phát triển bền vững và trách nhiệm công dân; 2) những mạch nội dung có khả năng hỗ 
trợ HS chuyển hóa kiến thức thành năng lực nhận diện và giải quyết các vấn đề môi trường;  
3) mức độ phù hợp của nội dung môn học trong việc tổ chức thành hoạt động học tập, dự án, 
sản phẩm học tập hoặc hành vi bảo vệ môi trường phù hợp với đặc điểm lứa tuổi. 
3.  Kết quả nghiên cứu 
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3.1.  Cơ sở lí luận về GDBVMT trong giáo dục phổ thông 
GDBVMT trong giáo dục phổ thông có thể được hiểu là quá trình tổ chức các tác động 

giáo dục nhằm hình thành ở HS tri thức, thái độ, giá trị, kĩ năng và hành vi phù hợp đối với 
môi trường sống. Khái niệm này cần được tiếp cận từ hai phương diện: một mặt, bảo vệ môi 
trường là lĩnh vực được quy định trong hệ thống pháp luật; mặt khác, GDBVMT là nội dung 
giáo dục nhằm phát triển nhân cách, trách nhiệm công dân và năng lực hành động của người 
học. Theo Luật Bảo vệ môi trường năm 2020, bảo vệ môi trường bao gồm các hoạt động phòng 
ngừa, hạn chế tác động xấu đến môi trường; xử lí ô nhiễm; cải thiện chất lượng môi trường; 
sử dụng hợp lí tài nguyên thiên nhiên; bảo tồn thiên nhiên và đa dạng sinh học (National 
Assembly, 2020). Khi chuyển hóa vào giáo dục phổ thông, nội dung này cần hướng tới hình 
thành ý thức, trách nhiệm và hành vi bảo vệ môi trường trong đời sống hằng ngày của HS. 

Về phương diện chính sách, Quyết định số 1363/QĐ-TTg năm 2001 có ý nghĩa như 
căn cứ ban đầu cho chủ trương đưa nội dung bảo vệ môi trường vào hệ thống giáo dục quốc 
dân. Tuy nhiên, trong bối cảnh triển khai chương trình mới, việc xác định mục tiêu 
GDBVMT cần dựa chủ yếu trên các căn cứ cập nhật hơn, gồm Luật Bảo vệ môi trường năm 
2020, Chiến lược quốc gia về tăng trưởng xanh giai đoạn 2021 - 2030, tầm nhìn đến năm 
2050 và Chiến lược bảo vệ môi trường quốc gia đến năm 2030, tầm nhìn đến năm 2050. Các 
văn bản này chuyển trọng tâm từ nâng cao nhận thức đơn thuần sang phát triển lối sống 
xanh, tiêu dùng bền vững, phòng ngừa và kiểm soát ô nhiễm, sử dụng hiệu quả tài nguyên, 
bảo tồn đa dạng sinh học, phát triển kinh tế tuần hoàn, kinh tế xanh và nâng cao năng lực 
thích ứng với biến đổi khí hậu (National Assembly, 2020; Prime Minister, 2001, 2021, 2022). 

Từ các căn cứ trên, mục tiêu của GDBVMT trong trường phổ thông có thể được khái 
quát thành bốn nhóm: nhận thức, thái độ/giá trị, kĩ năng và hành vi. Mục tiêu nhận thức giúp 
HS hiểu các thành tố cơ bản của môi trường, mối quan hệ giữa con người và tự nhiên, các 
vấn đề như ô nhiễm, suy thoái tài nguyên, biến đổi khí hậu, đa dạng sinh học, chất thải, tài 
nguyên nước, năng lượng, tăng trưởng xanh và phát triển bền vững. Mục tiêu thái độ/giá trị 
hướng đến hình thành tình yêu thiên nhiên, ý thức tôn trọng sự sống, thái độ không đồng 
tình với hành vi gây hại môi trường và trách nhiệm với môi trường sống. Mục tiêu kĩ năng 
giúp HS biết quan sát, nhận diện vấn đề môi trường, thu thập và xử lí thông tin, đề xuất giải 
pháp, hợp tác trong các hoạt động bảo vệ môi trường. Mục tiêu hành vi hướng đến các hành 
động cụ thể như giữ vệ sinh trường lớp, tiết kiệm điện, nước, phân loại rác, giảm rác thải 
nhựa, tái sử dụng, tái chế, chăm sóc cây xanh, bảo vệ nguồn nước, tham gia truyền thông và 
các dự án môi trường (Ministry of Education and Training, 2018, 2020; National Assembly, 
2020; Prime Minister, 2021, 2022; UNESCO, 2020). 

Về bản chất tích hợp, Nguyen và Bui (2023) cho rằng tích hợp GDBVMT là cách thức 
lồng ghép kiến thức, kĩ năng, thái độ bảo vệ môi trường vào môn học và hoạt động giáo dục 
một cách hợp lí. Các tác giả phân biệt ba mức độ tích hợp gồm toàn phần, bộ phận và liên 
hệ. Cách phân loại này giúp giáo viên xác định nội dung nào đã là yêu cầu cần đạt của bài 
học, nội dung nào phù hợp ở một phần bài học và nội dung nào cần được liên hệ tự nhiên, 
tránh gò ép hoặc làm lệch mục tiêu môn học. 
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Nội dung GDBVMT trong phổ thông cần phù hợp với đặc điểm lứa tuổi và cấu trúc 
chương trình. Ở cấp tiểu học, trọng tâm là hình thành hiểu biết ban đầu, thói quen và hành 
vi gần gũi với đời sống. Ở cấp trung học cơ sở, HS cần được mở rộng hiểu biết về hệ sinh 
thái, tài nguyên thiên nhiên, ô nhiễm môi trường, biến đổi khí hậu, tác động của con người 
đối với môi trường, đồng thời tham gia hoạt động trải nghiệm, dự án nhỏ hoặc truyền thông 
môi trường. Ở cấp trung học phổ thông, GDBVMT cần gắn với các vấn đề phức hợp hơn 
như phát triển bền vững, tăng trưởng xanh, kinh tế tuần hoàn, chính sách môi trường, năng 
lượng tái tạo, bảo tồn đa dạng sinh học, sản xuất – tiêu dùng bền vững và trách nhiệm công 
dân trong bối cảnh toàn cầu hóa. Về phương thức thực hiện, GDBVMT có thể được tổ chức 
thông qua tích hợp trong môn học, hoạt động trải nghiệm, giáo dục địa phương, câu lạc bộ, 
dự án học tập, truyền thông học đường và xây dựng môi trường học đường xanh. Quyết định 
số 2262/QĐ-BGDĐT cho thấy Bộ Giáo dục và Đào tạo đã định hướng nhiều nhiệm vụ liên 
quan đến tài liệu, học liệu điện tử, tập huấn giáo viên, mô hình câu lạc bộ, truyền thông, 
STEM và hoạt động trải nghiệm về GDBVMT (Ministry of Education and Training, 2020; 
Prime Minister, 2021, 2022). 
3.2.  GDBVMT trong phát triển phẩm chất, năng lực HS 

GDBVMT có quan hệ mật thiết với giáo dục vì phát triển bền vững. Nếu GDBVMT 
tập trung vào việc hình thành nhận thức, thái độ và hành vi bảo vệ môi trường, thì giáo dục 
vì phát triển bền vững đặt vấn đề môi trường trong mối quan hệ với kinh tế, xã hội, văn hóa, 
công bằng và trách nhiệm giữa các thế hệ. Theo UNESCO (2020), giáo dục vì phát triển bền 
vững trao quyền cho người học thông qua kiến thức, kĩ năng, giá trị và thái độ để đưa ra 
quyết định có hiểu biết và thực hiện hành động có trách nhiệm vì tính toàn vẹn môi trường, 
khả năng tồn tại kinh tế và một xã hội công bằng. Cách tiếp cận này cho thấy GDBVMT 
không nên được hiểu như một nội dung đơn lẻ về tự nhiên mà cần được đặt trong khung phát 
triển bền vững rộng hơn. 

Nghiên cứu của Le (2026) nhấn mạnh giáo dục vì sự phát triển bền vững không phải 
là một môn học mới cần bổ sung vào chương trình vốn đã quá tải, mà là một định hướng, 
một “lăng kính” cần được lồng ghép xuyên suốt vào các môn học và hoạt động giáo dục. 
Quan điểm này gợi mở cách hiểu rằng tích hợp mục tiêu GDBVMT vào chương trình không 
phải là bổ sung cơ học thêm nội dung mà là tổ chức lại mục tiêu, nội dung, phương pháp và 
đánh giá theo hướng phát triển năng lực hành động của HS. 

Chương trình mới tạo nền tảng thuận lợi cho GDBVMT vì chương trình được xây 
dựng theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực. Chương trình xác định năm phẩm 
chất chủ yếu gồm yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm; đồng thời hình thành 
các năng lực chung như tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo 
(Ministry of Education and Training, 2018). Trong đó, phẩm chất trách nhiệm và các biểu 
hiện liên quan đến trách nhiệm với môi trường sống là điểm nối trực tiếp với GDBVMT. 
Khi HS biết giữ vệ sinh môi trường, bảo vệ cây xanh, tiết kiệm tài nguyên, không xả rác, 
phản đối hành vi xâm hại thiên nhiên, tham gia chăm sóc và bảo vệ môi trường, các em vừa 
thực hiện một hành vi môi trường cụ thể vừa biểu hiện sự phát triển phẩm chất trách nhiệm. 
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Mối quan hệ giữa GDBVMT và phát triển năng lực cũng thể hiện rõ ở năng lực giải 
quyết vấn đề và sáng tạo, năng lực giao tiếp và hợp tác, năng lực khoa học, năng lực công 
nghệ và năng lực tự chủ, tự học. Các vấn đề môi trường thường có tính phức hợp, liên ngành 
và gắn với thực tiễn địa phương. Vì vậy, khi HS tham gia khảo sát rác thải trong trường, 
phân tích số liệu sử dụng nước, tìm hiểu ô nhiễm không khí, đề xuất giải pháp tiết kiệm năng 
lượng hoặc thiết kế dự án tái chế, các em đồng thời vận dụng kiến thức khoa học, hợp tác 
nhóm, giao tiếp với cộng đồng, xử lí thông tin, ra quyết định và tự đánh giá hành động của 
mình. Le và cộng sự (2025) cho rằng giáo dục môi trường thông qua hoạt động trải nghiệm, 
hướng nghiệp là hướng tiếp cận tích cực vì đưa kiến thức môi trường gắn với trải nghiệm 
sống của HS, từ đó tác động đồng thời đến nhận thức, thái độ và hành động. Từ góc nhìn của 
giáo dục vì phát triển bền vững, UNESCO (2020) nhấn mạnh ba chiều kích học tập gồm 
nhận thức, xã hội – cảm xúc và hành vi; do đó, GDBVMT trong chương trình cần được nhìn 
nhận như quá trình phát triển năng lực hành động, không chỉ là một mảng kiến thức tích hợp. 
3.3.   Biểu hiện của mục tiêu GDBVMT trong chương trình 

Biểu hiện của mục tiêu GDBVMT trong chương trình có thể được nhận diện ở nhiều 
tầng: mục tiêu chương trình, yêu cầu cần đạt về phẩm chất và năng lực, nội dung môn học, 
hoạt động giáo dục, phương pháp giáo dục và đánh giá kết quả giáo dục. Phân tích này cần 
được đặt trong mối liên hệ giữa chương trình với các định hướng chính sách cập nhật về phát 
triển bền vững, tăng trưởng xanh và bảo vệ môi trường quốc gia. Ở tầng mục tiêu chung, 
chương trình hướng đến giúp HS làm chủ kiến thức phổ thông, biết vận dụng hiệu quả kiến 
thức, kĩ năng vào đời sống, có trách nhiệm với bản thân, gia đình, cộng đồng và xã hội, đóng 
góp tích cực vào sự phát triển của đất nước và nhân loại (Ministry of Education and Training, 
2018). Đây là căn cứ quan trọng để đặt GDBVMT trong logic phát triển công dân có trách 
nhiệm, có năng lực hành động, có lối sống xanh và có khả năng tham gia giải quyết các vấn 
đề thực tiễn của cộng đồng (Prime Minister, 2021, 2022). 

Ở tầng yêu cầu cần đạt về phẩm chất và năng lực, mục tiêu GDBVMT gắn trực tiếp 
với phẩm chất yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực và trách nhiệm, trong đó phẩm chất 
trách nhiệm có vai trò nổi bật vì liên quan đến ý thức giữ gìn môi trường sống, tuân thủ quy 
định chung, tiết kiệm tài nguyên và tham gia hoạt động cộng đồng. Ở tầng năng lực, các vấn 
đề môi trường tạo bối cảnh thuận lợi để phát triển năng lực tự chủ và tự học, giao tiếp và 
hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo; đồng thời liên kết với các năng lực đặc thù như năng 
lực khoa học, năng lực địa lí, năng lực công nghệ, năng lực tin học, năng lực ngôn ngữ và 
năng lực thẩm mĩ. Vì vậy, tích hợp mục tiêu GDBVMT không chỉ là lồng ghép một nội dung 
kiến thức mà là tổ chức cho HS nhận diện vấn đề, huy động tri thức liên môn, lựa chọn giải 
pháp và tự điều chỉnh hành vi. 

Ở tầng môn học, các địa chỉ tích hợp thể hiện theo mức độ khác nhau. Ở cấp tiểu học, 
Tự nhiên và Xã hội, Khoa học, Lịch sử và Địa lí, Đạo đức, Mĩ thuật và Hoạt động trải nghiệm 
giúp HS hình thành hiểu biết ban đầu, tình yêu thiên nhiên, thói quen giữ vệ sinh, tiết kiệm 
nước, chăm sóc cây xanh và bảo vệ môi trường sống. Ở cấp trung học cơ sở, Khoa học tự 
nhiên, Lịch sử và Địa lí, Giáo dục công dân, Công nghệ, Tin học, Toán, Ngữ văn và Nghệ 
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thuật mở rộng nội dung sang ô nhiễm môi trường, biến đổi khí hậu, tài nguyên, biển đảo, 
pháp luật môi trường, dữ liệu môi trường, sản phẩm và truyền thông xanh. Ở cấp trung học 
phổ thông, Sinh học, Địa lí, Vật lí, Hoá học, Công nghệ, Giáo dục kinh tế và pháp luật tạo 
điều kiện tiếp cận sâu hơn các vấn đề sinh thái học, bảo tồn, năng lượng, hoá học môi trường, 
nông nghiệp bền vững, xử lí chất thải và trách nhiệm công dân. 

Hoạt động trải nghiệm và Hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp là kênh đặc biệt quan 
trọng để chuyển mục tiêu GDBVMT từ nhận thức sang hành động. Thông qua đó, nhà trường 
có thể tổ chức dự án xanh, câu lạc bộ môi trường, phân loại rác, chăm sóc cây xanh, truyền 
thông giảm rác thải nhựa, tìm hiểu tài nguyên nước, ngày hội môi trường, hoạt động phục 
vụ cộng đồng hoặc dự án nghề nghiệp xanh. Như vậy, điểm cốt lõi của tích hợp là xác định 
đúng địa chỉ trong chương trình, chuyển hóa thành nhiệm vụ học tập phù hợp, gắn với trải 
nghiệm sống của HS và đánh giá được sự thay đổi về nhận thức, thái độ, kĩ năng, hành vi. 

Bảng 1. Một số địa chỉ tích hợp mục tiêu GDBVMT trong chương trình 
Môn học/ 

hoạt động giáo dục 
 

Biểu hiện liên quan đến 
GDBVMT 

Định hướng tích hợp 
trong bài học/hoạt động 

Tự nhiên và Xã hội; 
Khoa học 

Môi trường sống, sức khoẻ, 
thực vật, động vật, nước, 
không khí, ô nhiễm và bảo 
vệ nguồn nước 

Hình thành hiểu biết ban đầu, thói quen giữ 
vệ sinh, tiết kiệm tài nguyên, chăm sóc cây 
xanh và bảo vệ môi trường gần gũi 

Lịch sử và Địa lí;  
Địa lí 

Quan hệ con người - môi 
trường, tài nguyên thiên 
nhiên, biển đảo, biến đổi khí 
hậu, phát triển bền vững 

Đọc bản đồ, phân tích tình huống địa 
phương, khảo sát thực địa, thảo luận sử 
dụng hợp lí tài nguyên và thích ứng khí hậu 

Khoa học tự nhiên; 
Sinh học; Vật lí; Hoá 

học 

Ô nhiễm môi trường, bảo vệ 
thiên nhiên, đa dạng sinh 
học, cân bằng tự nhiên, năng 
lượng, nhiên liệu, hoá chất 

Tổ chức thí nghiệm, điều tra hiện trạng, 
phân tích nguyên nhân - hệ quả, đề xuất 
giải pháp giảm ô nhiễm và bảo tồn 

Đạo đức; Giáo dục 
công dân; Giáo dục 
kinh tế và pháp luật 

Bảo vệ môi trường sống, tài 
nguyên thiên nhiên, pháp 
luật môi trường, trách nhiệm 
công dân 

Phát triển thái độ, giá trị, trách nhiệm pháp 
lí và hành vi qua tình huống đạo đức, tranh 
biện, cam kết và hoạt động cộng đồng 

Công nghệ;  
Tin học; Toán 

Công nghệ nông nghiệp, xử 
lí chất thải; dữ liệu môi 
trường; thống kê và sản 
phẩm số 

Thiết kế sản phẩm thân thiện môi trường, 
phân tích số liệu rác thải/nước/năng lượng, 
xây dựng poster, video, mô hình STEM 

Ngữ văn; Âm nhạc; 
Mĩ thuật; Giáo dục 
địa phương; Hoạt 
động trải nghiệm, 

hướng nghiệp 

Văn bản, tác phẩm, sản 
phẩm nghệ thuật về thiên 
nhiên, lối sống, trách nhiệm 
cộng đồng; dự án xanh 

Bồi dưỡng cảm xúc, thái độ và năng lực 
truyền thông; tổ chức triển lãm, sân khấu 
hoá, chiến dịch xanh, câu lạc bộ môi 
trường 

Tuy nhiên, nếu nhìn nhận hệ thống biểu hiện trên dưới góc độ thực trạng của các công 
cụ sư phạm hỗ trợ tích hợp, có thể thấy việc triển khai GDBVMT hiện nay vẫn còn một số 
vấn đề cần quan tâm và chủ yếu dừng ở mức độ định hướng chung. Cụ thể, khi đối chiếu 
theo 5 trục công cụ thiết yếu, mức độ hiện diện trong thực tiễn như sau: Thứ nhất, hiện nay 



Tạp chí Khoa học Trường ĐHSP TPHCM Tập 23, Số 7 (2026): 1687-1698 
 

1693 

chưa có một mô hình chuẩn hóa xuyên suốt về khung tích hợp bảo vệ môi trường. Việc lồng 
ghép vẫn mang tính cục bộ ở từng bài học hoặc chủ đề đơn lẻ, thiếu một khung định hướng 
tổng thể để liên kết logic nội dung từ thói quen cận thân ở tiểu học đến giải quyết vấn đề 
phức hợp ở trung học phổ thông; Thứ hai, chưa có ma trận tích hợp, đối chiếu chi tiết giữa 
các cấp học, môn học với từng yêu cầu cần đạt về phẩm chất và năng lực môi trường. Do 
đó, giáo viên hiện phải tự rà soát và thiết lập các điểm này, dẫn đến mức độ bao phủ kiến 
thức không đồng đều, hoặc phụ thuộc vào năng lực của từng cá nhân; Thứ ba, về sơ đồ quy 
trình tích hợp, thực tiễn vẫn còn thiéu một quy trình chuẩn minh họa các bước từ khâu phân 
tích mục tiêu môn học, lựa chọn nội dung môi trường đến thiết kế hoạt động trải nghiệm. Sự 
thiếu khuyết này làm giảm tính hệ thống và khả năng nhân rộng các mô hình dạy học tốt; 
Thứ tư, về bảng nguyên tắc tích hợp. Mặc dù các tài liệu tập huấn có đề cập đến việc tránh 
gượng ép hoặc gây quá tải, nhưng chưa có một bảng nguyên tắc tích hợp chính thức làm cơ 
sở chuyên môn định khung giới hạn. Điều này dễ dẫn đến hai xu hướng: hoặc lướt qua bề 
ngoài, hoặc tích hợp quá nhiều, làm phá vỡ cấu trúc môn học lõi; Thứ năm, về khung đánh 
giá năng lực hành động môi trường. Đây là vấn đề lớn ở bình diện thực trạng. Các trường 
hiện chưa được cung cấp bộ tiêu chí hay hệ thống rubric chuyên sâu để đo lường mức độ 
chuyển hóa từ nhận thức sinh thái sang hành vi thực tiễn. Việc kiểm tra, đánh giá đa phần 
vẫn thiên về ghi nhớ kiến thức thay vì đánh giá năng lực hành động. 
 

 

 
Hình 1. Quy trình tích hợp GDBVMT 

Các nội dung phân tích trên là nguyên nhân chính khiến mục tiêu GDBVMT dù đã 
hiện diện trong chương trình nhưng vẫn đối diện với nguy cơ triển khai hình thức, thiếu 
chiều sâu và khó đo lường kết quả thực chất. Hình 1 là sơ đồ minh họa quá trình chuyển hóa 
hệ thống từ các căn cứ chính sách vĩ mô thành các mục tiêu GDBVMT cụ thể, thông qua 
lăng kính phẩm chất và năng lực của chương trình 2018 để định hình các phương thức triển 
khai và đánh giá, hướng tới kết quả đầu ra cuối cùng là năng lực hành động môi trường thực 
chất của HS. 
3.4.  Phương thức tích hợp mục tiêu GDBVMT vào môn học và hoạt động giáo dục 

Tích hợp mục tiêu GDBVMT vào chương trình cần được triển khai theo quy trình 
thống nhất từ mục tiêu, nội dung đến hoạt động và đánh giá.  
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Trước hết, nhà trường và tổ chuyên môn cần xác định rõ các mục tiêu môi trường có thể 
tích hợp vào từng môn học, chủ đề, hoạt động giáo dục và giai đoạn phát triển của HS; sau đó 
chuyển hóa mục tiêu này thành yêu cầu cần đạt cụ thể về nhận thức, thái độ, kĩ năng và hành vi.  

Thứ hai, tích hợp cần dựa trên ma trận liên kết giữa mục tiêu GDBVMT với phẩm chất 
và năng lực trong chương trình. Phẩm chất trách nhiệm có thể gắn với giữ vệ sinh môi trường, 
tiết kiệm tài nguyên, tuân thủ quy định môi trường; năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo 
gắn với đề xuất giải pháp giảm rác thải, tiết kiệm năng lượng hoặc thích ứng với biến đổi 
khí hậu; năng lực giao tiếp và hợp tác gắn với hoạt động truyền thông, dự án nhóm, câu lạc 
bộ môi trường; năng lực khoa học gắn với quan sát, thí nghiệm, điều tra và phân tích nguyên 
nhân - hậu quả của ô nhiễm; năng lực tự chủ và tự học gắn với việc tự điều chỉnh thói quen 
tiêu dùng, sử dụng tài nguyên và ứng xử với môi trường. 

Thứ ba, tích hợp vào nội dung môn học cần theo nguyên tắc phù hợp, không khiên 
cưỡng và không làm quá tải chương trình. Những nội dung có quan hệ trực tiếp với môi 
trường như hệ sinh thái, tài nguyên, ô nhiễm, biến đổi khí hậu, năng lượng, chất thải, pháp 
luật môi trường, hành vi tiêu dùng xanh có thể tích hợp ở mức toàn phần hoặc bộ phận; 
những nội dung có quan hệ gián tiếp như đọc hiểu văn bản về thiên nhiên, xử lí dữ liệu, thiết 
kế sản phẩm, sáng tạo nghệ thuật hoặc truyền thông học đường có thể tích hợp theo hướng 
liên hệ, vận dụng. Nguyen và Bui (2023) lưu ý rằng dạy học tích hợp GDBVMT phải bảo 
đảm mục tiêu chương trình môn học, không phá vỡ cấu trúc nội dung môn học, đồng thời 
tạo cơ hội để HS liên hệ kiến thức với đời sống. 

Thứ tư, tích hợp cần thông qua phương pháp và hình thức tổ chức dạy học tích cực. 
Các phương pháp phù hợp gồm dạy học dự án, dạy học theo vấn đề, dạy học trải nghiệm, 
STEM, điều tra thực địa, học tập phục vụ cộng đồng, thảo luận nhóm, mô phỏng tình huống, 
truyền thông học đường và xây dựng sản phẩm học tập. Le và cộng sự (2024) cho thấy dạy 
học dự án trong môn Khoa học tự nhiên có thể giúp HS kết nối kiến thức môn học với thực 
tiễn và đời sống, qua đó nâng cao nhận thức về bảo vệ môi trường. Cách tổ chức này phù 
hợp với các chủ đề môi trường có tính liên ngành, yêu cầu HS khảo sát, thiết kế sản phẩm, 
trình bày giải pháp và tự đánh giá kết quả học tập. 

Thứ năm, tích hợp qua hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp cần được tổ chức như 
một chuỗi hoạt động có mục tiêu, sản phẩm và tiêu chí đánh giá rõ ràng. Le và cộng sự 
(2025) đề xuất các biện pháp gồm: xây dựng kế hoạch hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp 
về chủ đề môi trường phù hợp với địa phương và nhà trường; tổ chức đa dạng loại hình hoạt 
động như sinh hoạt dưới cờ, hoạt động giáo dục theo chủ đề, sinh hoạt lớp; thành lập câu lạc 
bộ môi trường; phối hợp các lực lượng cộng đồng; xây dựng rubric đánh giá và hướng dẫn 
HS tự đánh giá. Những biện pháp này có thể được vận dụng khi thiết kế kế hoạch giáo dục 
nhà trường nhằm bảo đảm GDBVMT không chỉ diễn ra trong tiết học mà còn trở thành trải 
nghiệm thực hành thường xuyên của HS. 

Thứ sáu, tích hợp cần được thể hiện trong kiểm tra, đánh giá kết quả giáo dục. Đánh 
giá không nên dừng ở việc yêu cầu HS nêu khái niệm, liệt kê nguyên nhân ô nhiễm hoặc kể 
tên biện pháp bảo vệ môi trường mà cần xem xét khả năng nhận diện vấn đề, sử dụng minh 
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chứng, giải thích nguyên nhân – hệ quả, đề xuất giải pháp, hợp tác trong dự án, truyền thông 
thuyết phục và điều chỉnh hành vi cá nhân. Các hình thức đánh giá phù hợp gồm hồ sơ học 
tập, sản phẩm dự án, báo cáo khảo sát, nhật kí hành động xanh, thuyết trình, rubric đánh giá 
sản phẩm STEM hoặc sản phẩm truyền thông môi trường. 

Bên cạnh tích hợp trong bài học và hoạt động giáo dục, việc xây dựng môi trường giáo 
dục cũng là điều kiện hỗ trợ quan trọng. Nguyen và Ha (2025) cho rằng môi trường giáo dục 
là yếu tố góp phần hình thành nhân cách và phát triển toàn diện HS; do đó, tích hợp 
GDBVMT cần gắn với xây dựng văn hóa nhà trường, không gian học đường và cơ chế tổ 
chức khuyến khích hành vi xanh. Ở bình diện này, GDBVMT vừa là nội dung được dạy vừa 
là môi trường được sống, nơi HS được thực hành các giá trị xanh trong đời sống học đường. 
3.5.  Một số vấn đề đặt ra và định hướng nâng cao hiệu quả tích hợp GDBVMT trong 
nhà trường phổ thông 

Việc tích hợp mục tiêu GDBVMT vào chương trình có nhiều điểm phù hợp. Về chính 
sách, Chiến lược quốc gia về tăng trưởng xanh nhấn mạnh lối sống xanh, tiêu dùng bền vững, 
sử dụng tiết kiệm tài nguyên, năng lượng và giảm phát thải; Chiến lược bảo vệ môi trường 
quốc gia nhấn mạnh phòng ngừa, kiểm soát ô nhiễm, phục hồi chất lượng môi trường, bảo 
tồn thiên nhiên và đa dạng sinh học. Về chương trình, có định hướng mở, phát triển phẩm 
chất và năng lực, chú trọng thực hành, vận dụng và kết nối nhà trường với đời sống. Vì vậy, 
nhiều môn học và hoạt động giáo dục có thể tích hợp trực tiếp các nội dung về môi trường, 
tài nguyên, biến đổi khí hậu, phát triển bền vững, tăng trưởng xanh, năng lượng và bảo tồn 
đa dạng sinh học (Ministry of Education and Training, 2018; Prime Minister, 2021, 2022). 

Tuy nhiên, một số vấn đề cần tiếp tục được nhận diện: GDBVMT còn dễ bị giản lược 
thành truyền đạt kiến thức hoặc phong trào xanh, sạch, đẹp; nội dung môi trường trong các 
môn học có nguy cơ phân tán, thiếu liên thông giữa cấp học và môn học; năng lực thiết kế 
chủ đề tích hợp, dự án và đánh giá năng lực hành động của giáo viên chưa đồng đều; kiểm 
tra, đánh giá vẫn có thể thiên về tri thức tái hiện. Các nghiên cứu thực tiễn cũng cho thấy nội 
dung tích hợp còn thiếu hệ thống, hình thức tổ chức chưa đa dạng, chưa khai thác hiệu quả 
nguồn lực cộng đồng và nếu tích hợp không hợp lí có thể gây quá tải hoặc làm lệch mục tiêu 
môn học (Nguyen & Bui, 2023; Le et al., 2025). 

Từ những vấn đề bất cập trong thực tiễn, nghiên cứu đề xuất xây dựng đồng bộ một 
hệ thống công cụ kĩ thuật nhằm chuẩn hóa và đo lường hiệu quả tích hợp GDBVMT trong 
trường phổ thông. Hệ thống này bao gồm 5 thành tố cốt lõi: (1) Mô hình khung tích hợp, 
định hình trục phát triển xuyên suốt từ việc rèn luyện thói quen sinh thái cận thân ở cấp tiểu 
học đến năng lực phân tích, giải quyết vấn đề môi trường phức hợp ở cấp trung học phổ 
thông; (2) Ma trận tích hợp đa chiều, tham chiếu chi tiết các giao điểm giữa cấp học, mạch 
nội dung môn học với từng biểu hiện của phẩm chất và năng lực; (3) Sơ đồ quy trình tích 
hợp, thiết lập các bước thao tác chuẩn mực từ khâu phân tích chương trình đến thiết kế nhiệm 
vụ học tập; (4) Bảng nguyên tắc tích hợp, xác định các giới hạn sư phạm để bảo đảm tính tự 
nhiên, không làm gãy cấu trúc môn học lõi và không gây quá tải; (5) Khung đánh giá năng 
lực hành động môi trường, cung cấp bộ tiêu chí và rubric đo lường trực tiếp sự chuyển hóa 
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từ nhận thức thành hành vi xanh trong thực tiễn. Hệ thống 5 công cụ nêu trên hiện được xây 
dựng dưới dạng các định hướng và giải pháp lí thuyết. Để bảo đảm tính khả thi, độ tin cậy 
và khả năng nhân rộng, các đề xuất này cần được tổ chức thử nghiệm sư phạm tại các cơ sở 
giáo dục. Kết quả đánh giá từ quá trình thực nghiệm sẽ cung cấp dữ liệu thực chứng để hiệu 
chuẩn thang đo năng lực và tinh chỉnh các tham số trong ma trận tích hợp. Việc hoàn thiện 
và ban hành bộ công cụ chuẩn hóa này sẽ tháo gỡ vấn đề về phương pháp luận cho giáo viên, 
góp phần đưa GDBVMT thoát khỏi tính hình thức. Cùng với đó, cần phát triển học liệu và 
bồi dưỡng giáo viên theo hướng gắn nội dung môi trường với yêu cầu cần đạt của từng môn 
học. Quyết định số 2262/QĐ-BGDĐT đã định hướng xây dựng học liệu điện tử hỗ trợ dạy 
học GDBVMT cấp trung học cơ sở theo chương trình, tập huấn tích hợp GDBVMT trong 
hoạt động trải nghiệm và hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp. Điều này cho thấy bồi dưỡng 
giáo viên cần đi vào năng lực thiết kế bài học, lựa chọn địa chỉ tích hợp, xây dựng câu 
hỏi/nhiệm vụ học tập, tổ chức dự án, đánh giá sản phẩm và khai thác bối cảnh địa phương. 

Cuối cùng, cần đổi mới đánh giá kết quả GDBVMT theo hướng đánh giá sự phát triển của 
HS. Kết quả mong đợi không chỉ là HS nêu đúng khái niệm hoặc ghi nhớ biện pháp mà là biết 
nhận diện vấn đề môi trường, giải thích được nguyên nhân – hệ quả, lựa chọn hành vi phù hợp, 
tham gia hoạt động tập thể, đề xuất giải pháp khả thi và duy trì thói quen xanh trong đời sống. 
Vì vậy, nhà trường cần kết hợp đánh giá thường xuyên trong môn học với đánh giá qua sản 
phẩm, hồ sơ, dự án, hoạt động trải nghiệm và minh chứng hành vi trong môi trường học đường. 
4.   Kết luận  

GDBVMT là thành tố quan trọng của giáo dục phổ thông, góp phần hình thành ở HS 
nhận thức, thái độ, kĩ năng và hành vi có trách nhiệm với môi trường sống. Trong chương 
trình, nội dung này có thể được tích hợp phù hợp với định hướng phát triển phẩm chất, năng 
lực, đặc biệt là phẩm chất trách nhiệm, năng lực giải quyết vấn đề, năng lực hợp tác, năng 
lực khoa học, năng lực công nghệ và năng lực tham gia hoạt động cộng đồng. Việc tích hợp 
cần được hiểu như một quá trình chuyển hóa mục tiêu bảo vệ môi trường thành yêu cầu cần 
đạt, nội dung học tập, hoạt động trải nghiệm và tiêu chí đánh giá cụ thể. Kết quả phân tích 
cho thấy các địa chỉ tích hợp GDBVMT đã hiện diện trong nhiều môn học và hoạt động giáo 
dục, tạo điều kiện tích hợp theo hướng xử lí dữ liệu, truyền thông, sáng tạo sản phẩm, dự án 
xanh và phục vụ cộng đồng. Điều này khẳng định GDBVMT cần được tổ chức liên môn, 
liên cấp, gắn với bối cảnh địa phương. Đóng góp mới của nghiên cứu gồm: xây dựng khung 
tích hợp; xác định hệ thống địa chỉ tích hợp; đề xuất bộ công cụ hỗ trợ giáo viên; định hướng 
đánh giá năng lực hành động môi trường. Để nâng cao hiệu quả tích hợp, cần xây dựng 
khung mục tiêu GDBVMT theo các nhóm nhận thức, thái độ/giá trị, kĩ năng và hành vi; xác 
định ma trận địa chỉ tích hợp trong từng môn học; phát triển học liệu, dự án và nhiệm vụ học 
tập gắn với bối cảnh địa phương; bồi dưỡng giáo viên về thiết kế dạy học tích hợp; đồng thời 
đổi mới đánh giá theo hướng chú trọng năng lực hành động và minh chứng hành vi của HS. 
Quá trình này cần gắn với định hướng tăng trưởng xanh, bảo vệ môi trường quốc gia, lối 
sống xanh, tiêu dùng bền vững và xây dựng môi trường học đường xanh, sạch, an toàn nếu 
được triển khai hệ thống.  



Tạp chí Khoa học Trường ĐHSP TPHCM Tập 23, Số 7 (2026): 1687-1698 
 

1697 

 Tuyên bố về quyền lợi: Các tác giả xác nhận hoàn toàn không có xung đột về quyền lợi. 
 

 Lời cảm ơn: Nghiên cứu này được tài trợ bởi ngân sách khoa học và công nghệ của Bộ 
Giáo dục và Đào tạo trong nhiệm vụ Bảo vệ Môi trường, mã số B2025-SPS-02.MT. Tên 
nhiệm vụ: “Khảo sát, đánh giá việc triển khai nội dung giáo dục bảo vệ môi trường  
trong Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 tại các cơ sở giáo dục phổ thông". 
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ABSTRACT 

Environmental protection education is an essential component of general education that helps 
students develop the awareness, attitudes, skills, and behaviors needed to act responsibly toward the 
environment. This article examines the potential to integrate environmental protection education 
objectives into the General Education Curriculum in ways that support the development of students' 
qualities and competencies; the study analyzes relevant policy documents, curricula, and research. 
The findings indicate that these objectives can be incorporated into general educational goals, 
expected learning outcomes, subject content, teaching methods, experiential activities, and 
assessment. Prominent opportunities for integration occur in Nature and Society, Science, Natural 
Sciences, History and Geography, Geography, Biology, Civic Education, Technology, Physics, 
Chemistry, Mathematics, Literature, Arts, Local Educational Content, and Experiential and Career 
Guidance Activities. 
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