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CAC BIEN PHAP NANG CAO KET QUA HQC TAP
CUA HQC SINH TRUNG BINH, YEU MON HOA HQC

TRINH VAN BIEU’, NGUYEN ANH DUY"", CAO THI MINH HUYEN™

TOM TAT
Hién nay so lwong hoc sinh trung binh, yéu chiém mét ti |é ddang ké trong da sé c&c
trwong THPT. Céc bién phap nang cao két qua hoc tdp cua hoc sinh trung binh, yéu trong
bai viér nay dwoc sap xép theo 3 nhém: cac bién phdp vé té chire, cic bién phap day hoc
trén I6p va nhém cac bién phdp hé tro-
Tir khéa: bién phap, két qua hoc tap, hoa hoc, hoc sinh trung binh, yéu.
ABSTRACT
Measures to enhance learning achievement
in chemistry for average and below average students
Currently the number of students with average and below average results account
for a considerable portion in the majority of high schools. The measures to enhance
learning achievements for average and below average students are categorized into 3
groups: organizational measures, classroom teaching measures and supporting measures.

Keywords: methods, learning achievement, chemistry, average and below average

students.

1.  Mé dau

Trong bai viét ndy ching t6i ding
khai niém hoc sinh trung binh, yéu
(HSTBY) dé chi cac hoc sinh c6 diém
trung binh mdn hoc dudi 6,5 hay ndi cach
khac la cac hoc sinh khong phai 1a kha
gioi, xudt sic. Trong s6 HSTBY ching t6i
chi y hon dén cac hoc sinh yéu, vi néu
chuyén bién duoc nhimg hoc sinh nay s&
cai thién dang ké tinh hinh hoc tip chung
caa 16p. Viéc nang cao két qua hoc tap
cua HSTBY la mét nhiém vu quan trong
v6i phan I6n gi4o vién. Dé xay dung cac
bién phap ndy can phai dwa vao Ii luan va
thuc tién day hoc, trong d6 ¢6 cha ¥ dén
dic diém tam, sinh Ii cia hoc sinh. Sau

"PGS TS, Trworng Dai hoc S pham TPHCM

day chiang toi xin trinh bay mét sé bién
phap dé cac ddng nghiép cé thé tham khao
va van dung vao thuc té day hoc.
2. CA&c bién phap nang cao két qua
hoc tip ciia hoc sinh trung binh, yéu
mon Hoa hoc
2.1.  Nhom céc bién phdp vé t6 chirc
Bién phdp 1. Tim hiéu thuc trang,
lam rd nguyén nhan, phan logi doi
tuong
C6 mot s6 cach GV hay dung dé
nam duge thuc trang nhu sau:

- Thir nhét, nghién ctru 1i lich dé nim
hoan canh gia dinh; diéu kién kinh té;
nghé nghiép ciia phu huynh; gia dinh
dong con hay it con; phu huynh c6 quan

" ThS, Trwong THPT V6 Trwong Toan, Q12, TPHCM

" ThS, Trweng THPT Long Trwong, Q9, TPHCM
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tam dén viéc hoc tdp cua con cai hay
khong; cac mdi quan hé ban be; diéu kién
vé sire khoe...

- Thir hai, nghién ciru hd so hoc tép
cua hoc sinh nhu: hoc ba, s6 lién lac... dé
nam duoc hoc luc, miat manh cling nhu
mat han ché cua tung hoc sinh.

- Thir ba, tham khao ¥ kién cua gido
vién l6p trudc dé dua ra nhimng nhan dinh
chinh xac nhat va phan loai hoc sinh yéu
kém theo cac nhom.

- Tht tw, tién hanh khao sat chat
luong dau nim dé nim thém cac thdng
tin v& hoc sinh trung binh, yéu.

Can nim viing s6 lugng hoc sinh
trung binh, hoc sinh yéu kém va c6 nguy
co tré thanh hoc sinh yéu kém; nhimng
nguyén nhan dan dén su yéu kém & hoc
sinh. Phan loai hoc sinh yéu kém theo
nhitng nguyén nhan cha yéu: hoc sinh
yéu kém vi mét kién thirc can ban tir 16p
duéi; yéu kém vi ham choi véi ban xau,
ham choi game; hoc yéu vi hoan canh gia
dinh... Giéo vién can c6 thdng tin cu thé
vé timg hoc sinh trong 16p nhu: yéu mon
gi? vi nhiing nguyén nhan nao ? nguyén
nhan nao la cha yéu?... C6 thé phai kiém
tra thém dé xac dinh yéu kém nhit thoi
(do mot Ii do dot xuat khong hoc bai nén
khong 1am duoc bai) va yéu kém thuc sy
(thuong xuyén khong 1am dugc bai). Tot
nhét giao vién can c6 mot bo hd so dé
theo ddi timg em hoc sinh yéu & 16p minh
clng Véi cac bién phéap thich hop ¢4 dé
ra, su chuyén bién ctia hoc sinh theo timg
thang.

Bién phdp 2. CO ké hoach boi
dwéng cu thé, sit véi tieng déi twong

Sau khi phan loai hoc sinh yéu kém
theo nhimg nguyén nhan chi yéu, cin

xay dung ké hoach gitip d& thich hop véi
timg em. Gido vién can c6 ké hoach
giang day thich hop, giap dd tung hoc
sinh tir nhitng nguyén nhan da xac dinh:
hoc sinh yéu vi mét kién thire tir 16p dudi
thi t& chirc phu dao cho cac em; hoc sinh
yéu vi ham choi thi quan 1i cac em tot
hon, t6 chtc cac hinh thirc vui choi dé
cac em ham thich hoc tap; hoc sinh hoc
yéu vi hoan canh gia dinh thi gido vién
phéi hop véi phy huynh dé tim bién phéap
gitip d5... Can xay dung ké hoach tuan,
thang, nam hoc dé tranh tring lap, bo sot.
Gi4o vién nén lap ké hoach cho timg budi
day chinh khoa, phu dao ngoai gio ngay
tr du nam hoc hodc d¢au mdi hoc ki.

e Viéc phu dao cho HSTBY c6 thé
dwoc thwe hién theo trinh ty sau

- Xac dinh chinh xac nguyén nhén
yéu, kém cua HS;

- Lé&n thoi gian hoc cu thé;

- Lua chon chu dé, noi dung hoc tung
tuan, tirng thang;

- Soan h¢ théng cau hoi, bai tap cho
tung budi phu dao;

- Lam viéc vai giao vién chu nhiém,
phu huynh cé con em thudc dién phai phu
dao dé trao d6i, giai thich & cho phu
huynh hiéu duoc stec hoc cu thé cia con
em ho, dé ho biét duge su lo léng, quan
tm va trach nhiém cua nha truong dé
phéi hop, tao diéu kién cho cac em di hoc
day du;

- T chirc cac budi phy dao theo thoi
gian va noi dung thich hop;

- Kiém tra dinh ki dé danh gia két
qué va diéu chinh ké hoach tiép theo.

o Mgt s6 kinh nghiém khi phu dao:

- Loc ra nhiing HS dac biét, dé quan
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tam, cham séc nhiéu hon;

- Théng bao ngay bubdi hoc dau tién
Vé noi quy: gio gidc, viéc thuong, phat, ki
luat...

- Cap nhat si sb timg budi hoc, ¢6 thé
thdng béo va4i phy huynh nhitng truong
hop dac biét;

- Tao dugc khong khi hoc tap ngay
tir budi dau tién;

- Lubn nhic lai kién thirc caa budi
hoc hom trudc;

- Gilp c4c em nam duoc hé théng
kién thirc can thudc 10ng: bang hoa tri,
cdng thirc cdu tao, cac cong thuc tinh
C%, Cwy...

- Soan thao han mot hé thdng bai tap
riéng. Dé kich thich hung thii hoc tap,
nén su dung nhirng bai tip c6 cau hoi
dién khuyét, vira don gian, vira dé lam:

- Gio phu dao c6 muc dich chinh la
b6 sung, cung c¢b kién thirc cho HS, do do
khong nén giang lai toan bo kién thirc,
ma chi nén chdt cac trong tim, hé thong
hoa kién thuc;

- Hang tuan/thang c6 thé cho HS thao
luan, trao ddi, tu khéc phuc thiéu sét cua
nhau;

- V6i HS qua yéu, nén st dung
phuong phap algorit, yéu cau cac em lam
theo dung trinh ty cac budc dé ra. CO thé
day kém riéng thém maot vai budi dé cac
em HS qua yéu theo kip ban;

- HSTBY thuong khong biét cach
dién dat, trinh bay van dé rd rang, GV
nén cho mot bai 1am mau ngén gon, suc
tich, d& hiéu; stra ki mot 1an cho HS bt
chudc, 1am theo;

- Gi4o vién hay ling nghe mot cach
chan thanh va chli ¥ vao céc phan hdi cia
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hoc sinh. Khuyén khich hoc sinh phat
biéu nhitng khic méc c4 nhén va tim
céch giai quyét nhitng khuc mic do;

- Céan huéng din HS cach ghi bai,
sau d6 thuong xuyén Kiém tra ki ludng
V& ghi chép cua cac em;

- GV can co tinh kién nhan, ding cau
gian, noéng voi vi nhu thé chi thém buc
minh va hong viéc. Can biét chip nhan
thuce té, binh tinh truée moi tinh hudng dé
tirng budc giai quyét van dé.

Bién phdp 3. CO sw quan tim dic
biét voi cac em HSTBY

- Cac em HSTBY can dugc quan tim
hon cac em kha gidi. Hay tao co hoi cho
nhitng hoc sinh yéu duoc thé hién sy hiéu
biét cua minh, tao diéu kién cho cac em
dugc tham gia phat biéu, dwoc thé hién y
kién minh, truéc ban bé va trude 16p.
Ling nghe hoc sinh trinh bay véan dé véi
thai do chim chi nhat. Huéng din chi
tiét hon vé nhiing van dé ma cac em chua
hiéu, ludn to thai do ton trong va dong
Vvién cac em.

- Cho cac em lam bai tap theo kha
ning cia minh dé hoc sinh yéu kém
khong nan chi va bi quan.

- Giao viéc cho hoc sinh yéu kém dé
c4c em ¢O cam nhén minh dugc thiy co
tin twong, thuong yéu, dugc lam viéc
c6 ich cho truong, lop. Gido vién
thuong xuyén tim nhitng viéc nho,
thich hop hang ngay ¢ 16p dé giao cac
em lam. Hoc sinh yéu thuong hay nhat
nhat, rut r&, néu duoc quan tim thi cac
em s€ manh dan, gén glii thﬁy c6 hon;
cac em s& rat vui, rat tu hao khi cam
thay minh d& lam duoc viée c6 ich va
tir 6 hoc tap tot hon.
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Bién phdp 4. Kiém tra, dinh gid
thuwong xuyén, khen thuong kip thoi

o Kiém tra, danh gid thwong xuyén

- Can kiém tra HSTBY mot cach
thuong xuyén, lién tuc. Viéc kiém tra
gidp GV nhan biét dugc kha ning tiép
thu ciia timg em dé kip thoi diéu chinh,
biét dugc nhitng d6i tugng ndo cham tiép
thu, thuong hay lo 1a, khong chu y trong
I6p hoc dé c6 nhiing bién phap gitp do
cac em Kip thoi.

- Viéc kiém tra tai 16p can don gian,
ndi dung cau hoi ngan gon, bam sét trong
tam cua tiét hoc.

- Thudng kiém tra bai cii trén 16p va
thuong xuyén dong vién, khen ngoi va
nhic nho cac em cb ging hoc. Kiém tra
dau gio véi HSTBY khac voi hoc sinh
kh4, gioi 1a chu yéu kiém tra tri nhé dé on
luyén lai nhimg Kién thic trong tdm d&
hoc.

- Pé nang cao tinh tich cuc nén yéu
cau cac em tu dat cau hoi cho nhau, wu
tién dé nhimg em HSTBY dit cau hoi
trudce.

- C6 thé sir dung phiéu hoc tap, yéu
cau HS nhéc lai kién thirc cii lién quan
dén bai dang hoc.

- Nén thiét ké mot sé dé kiém tra c6
dap an dé cac em ty danh gia két qua.

o Khen thuong Kip thoi

Khi khing dinh va biéu duong
thanh tich, vu diém cua hoc sinh s& gay
cho cac em cam gidc vui suéng, phin
khoi, tin vao sirc minh dé nd lyc phat huy
thanh tich da dat dugc. Phai tim ra wu
diém dé khen thanh that, kéo cac em bi
tén thuong vi nghi thay ¢6 gidu cot minh.
C6 thé khen trudc 16p nhitng HSTBY can

cu, vuot kho vuon 1én, ¢6 tién bo trong
hoc tap. Hay cdng nhan su cd ging cua
cac em cho dii cac em khong dugc diém
cao lim trong bai kiém tra. VA ciing dimg
tiéc 10i khi khen ngoi sy tién bo cia cac
em hang ngay trude 16p néu cac em xing
dang duoc khen ngoi. Pé khen thudng
mang lai hiéu qua cao thi can phai dam
bao cac y@u ciu sau:

- Khen thudéng phai dua trén co s&
hanh vi thuc té caa HS.

- Khen thuéng khong chi danh gid
két qua hanh dong ma con chl y dén ca
dong co va phuong thic dé dat duoc két
qua do.

- Khen thuéng phai cong bang, kip
thoi, ding lac, ding chd.

- Phai cha y dén dic diém lira tudi va
tinh cach cua hoc sinh khi dugc khen.

V61 HSTBY, bén canh khen
thuong GV phai sur dung cong cu trach
phat. Trach phat dung muc s€ lam cho
ngudi co 16i cam giac héi han, khién ho
tr bo hanh vi, thoi quen khéng phu hop
véi yéu cau chung hodc c6 hai cho tap
thé. Vi du, hoc sinh khong hoc thudc bai
hay khong lam bai tap vé nha, sau khi
d4 tim hiéu nguyén nhén la do chi quan
ciia HS, GV can c6 nhiing bién phap xur
li pht hgp nhu: bit cac em vé 1am lai,
néu tai pham s€ chép phat, bi diém
kém... Khong nén trach phat thuong
Xuyén vi s¢€ gay nén strc y tam li va do
d6 s€ khong co hiéu qua. Cing khong
nén st dung cac hinh phat qua ning ddi
véi nhimg 16i 1am khong nghiém trong.
Vé6i mdi hoc sinh, gido vién phai nim
sat va ca biét hoa cach trach phat thi
méi dat hiéu qua gido duc cao. Vi du: co
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hoc sinh khi trirng phat phai dung ap luc
caa du luan tap thé, c6 em phai hoi han,
tam tinh, c6 em phai kién quyét...
Khéng nén hap tap, voi vang khi trimng
phat, tranh tinh trang dé tré c¢6 156i chua
du thoi gian ty xem xét lai hanh vi sai
trai cua minh.
2.2. Nhém céac bi¢n phdp day hoc trén
lop

Bién phdp 5. Ciing cé, hé théng
cac kién thirc co bdn, lip 16 hong kién
thizc

o Ciing co, hé thong cic kién thirc

co bdn

Viéc tom tit, hé théng héa kién
thire sau mai tiét hoc 13 viéc 1am can thiét
khong nhimg d6i voi HSTBY ma véi tat
ca HS. Tuy nhién véi mdi déi twong GV
s& c6 nhitng cach thirc tom tit khac nhau
va ndi dung tom tit ciing khac nhau. Doi
véi HSTBY khong nén doi hoi cac em
qua nhiéu, vi thé noi dung tom tat cang
don gian cang tbt, tuy nhién phai dam
bao day du nhitng kién thuc trong tam.
Pau nam hoc, GV nén on lai kién thirc co
ban cia nam trude cho hoc sinh dé cac
em khong bi hut hang khi vao chwong
trinh mai.

o Ldp 16 hong kién thirc

L hong kién thire 1a phan noi dung
kién thirc can ban can thiét ma hoc sinh
khéng nim duoc hodc hiéu sai léch,
khong chinh xéc, vi thé ma khéng thé
giai dwoc cac bai tap hodc hoc tiép cac
Kién thirc méi c6 lién quan. LS hong kién
thirc néu khong duoc bu dip, khong duoc
stra chita dén mot lac nao d6 ¢ thé dan
dén mét can ban trdm trong va tham chi
khéng thé hoc tiép I1én I6p trén. Sau day
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la nhitng 16 hong kién thirc hoc sinh hay
méc phai:

- Khong nhd hoa tri cac nguyén to,
khong lap dugc cong thirc phan tir.

- Khéng can bang dugc phan tng.

- Khéng nim viing cong thtc tinh s6
mol, s6 gam, khdi lwong mol nguyén tu,
khéi lugng mol phan tir.

- Khong ném viing tinh chat vat i,
héa hoc quan trong cta cac chat.

- Khong nim ving cac dinh luat hoa
hoc co ban: Bao toan khéi luong, Bao
toan dién tich...

- Khdng nam viing cac phép tinh toén,
cac phuong phap giai bai tap co ban.

Khi day HSTBY gido vién can vira
hé¢ thng kién thirc nén tang vira lap 15
hong kién thire cho HS. C6 thé ap dung
cac phuong phép sau:

- Tom tét cac kién thirc thanh so do,
biéu bang, 1ap phiéu hoc tap, phiéu ghi
nho ...

- Sur dung hé théng cac cac cdu hoi
trong tam, gitip hoc sinh nh¢ lai bai.

- Pua céc cau tho, “chir than” vao bai
giang gitp cac em mau thudc, dé nhé.

Bién phdp 6. Chot trong tim, bam
sat chudn kién thirc va Ki ning

Kha ning tiép thu cia HSTBY rit
han ché, vi vay gido vién khong nén
dan trai, dua vao bai qua nhiéu noi
dung. Bai giang véi HSTBY can hudng
vao trong tam, nhe nhang, trong sang,
don gian, dé& hiéu. GV nén dua vao
chuan kién thirc va ki nang dé chon luya
mot lwong kién thirc vira phai, phl hop
véi nang luyc va diéu kién hoc tap cua
cac em.
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Bién phdp 7. Sir dung phoi hop
cdc phwong phdap day hoc phu hop véi
HSTBY

- V6i HSTBY rét can sir dung két
hop cac phuong phap day hoc tich cuc,
¢6 tinh hiéu qua cao dé cudn hut hoc sinh
vao bai giang, tao sy say mé, hing thu
trong hoc tap. Cac phuong phap dam
thoai, day hoc tinh hubng, day hoc néu
van dé, hoat dong nhom, ké chuyén ...
can st dung v6i ndi dung kién thirc phi
hop (néu qua kho s& phan tac dung). Can
lya chon ngon ngit truyén dat don gian,
rd rang, dé hiéu dé hoc sinh co thé nhé
bai ngay tai 16p. Mat khac, can khic phuc
cach day nhdi nhét va 18i hoc vet; hoc
sinh khéng hiéu, khong tham va khong
biét van dung nhiing kién thirc dugc hoc.

- Phai phan loai hoc sinh dé dao dam
ndi dung va phuong phap day hoc phu
hop voi timg d6i twong HS. Trong mbi
bai soan gido vién can thiét ké mot sd
hoat dong danh riéng cho nhing hoc sinh
yéu, hoc sinh trung binh; nén chuén bi
mot sb lugng cau hai thich hop danh cho
hoc sinh yéu kém, nhimg cau hoi ma hoc
sinh thiy c6 kha ning tra 10i ching ciing
nhu mot s6 lwong bai tap du dé dé cac em
c6 thé ty 1am bang chinh kha ning cia
minh. Chi can hoc sinh yéu tra 1oi duoc
mot phan ba lwong ciu hoi va bai tap
ciing da kich thich dwgc ham mudn hoc
tap cua cac em.

Bién phdp 8. Sir dung phwong tién
day hoc, khai thic thé manh ciia cong
nghé thong tin

Phuong tién day hoc, dac biét la
cong nghé thong tin co tac dung rat 1on
trong viéc nang cao két qua hoc tap cua
hoc sinh. Vi HSTBY lai cang can thiét

vi né dé gy chu ¥, tao hirng tha hoc tap,
gip Kién thirc tro nén don gian, dé hiéu.
Giéo vién nén su dung hinh v&, mo hinh,
video clip, thi nghiém ... dé bai giang
thém hap dan. Gi4o vién can dau tr nhiéu
thoi gian dé tim tai liéu, hinh anh c6 lién
quan dén ndi dung bai hoc; cip nhat
thong tin dé hd trg cho bai giang cua
minh. Thuong xuyén lam d6 dung gio
cu truc quan don gian dé gay hing tha
trong tiét hoc. Gido an dién tir va CAc
phuong tién trinh chiéu s& rat hiéu qua
néu biét sir dung dung luc, dung chd. Néu
hoc sinh c6 diéu kién truy cdp thong tin
trén mang internet thi khong chi tang
ngudn kién thirc ma con 1am cho cac em
hung thu hoc tap hon.

Bi¢n phdap 9. Tao dong co hirng
th( va niém tin trong hoc tip

- Gi4o vién can khich &, dong vién,
khuyén khich cac em hoc tap, khéng nén
tiéc 11 khen ngoi su ¢d ging ciia hoc trd.
Hoc sinh HSTBY trudc 16p hay rut ré
nhut nhét, cac em thuong kho tra 161 cac
cau hoi cua gido vién (ké ca cau hoi rét
dé). Chi can cac em lam dugc mot chut thi
d4 phai khen ngay, khéng cho dén khi 1am
xong ca bai. Su khich 18 cua thdy c¢6 1am
cho hoc sinh tw hdo v& minh, ty tin vao
ban than va c6 dong co hoc tép thuc su.

- Gi4o vién phai biét cach t6 chirc dé
hoc sinh ham thich hoc tap. Nén ¢ ging
lam sao trong gio hoc, cho hoc sinh
HSTBY hoat dong cang nhiéu cang tét.
Kién thirc ndo cac em c6 thé lam duoc thi
gido vién huéng dan cho cac em lam,
khong nén dé hoc sinh kha gioi 1am hét.
Lam sao nhiéu em duoc 18n bang, duoc
noi, dugc lam bai, dugce thuc hanh va
duogc thé hién minh. Trong tiét day gido
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Vién noi nhiéu thi chua phai da 12 tot. Néu
cho cac em lén bang tu 1am, ty thyc hanh
thi méi khic sau duoc kién thuc, qua d6
ciing kich thich sy ham hoc ¢ hoc sinh.

- Tao khong khi thodi mai trong gio
hoc. Néu hoc sinh khong thich hoc thi
c4c em rat chan va ngan ngam, c6 tam Ii
bi g0 bo, ép budc. Nhung néu c6 tdm
trang thoai mai thi s€ giup cho cac em
phét trién tu duy, rén luyén cic ki ning
t6t hon. Cho nén ¢ mdi tiét day gido vién
nén tao khong khi dé chiu, thoai mai giira
thiy va trd bang nhiéu cach khic nhau
thdng qua giao tiép va cac hoat dong day
hoc. Can kich thich tri td mo, tao thé chu
dong, tu tin, déng thoi khoi ddy nhiing
kién thtrc ¢6 sdn cua cac em. Thai d6 cua
gi4o vién ciing khong kém phan quan
trong dbi voi viéc yéu thich mén hoc.
Gido vién nén thoai mai, than mat, an
cin, tan tuy, hét 1ong vi hoc sinh than
yéu. Gido vién phai binh tinh va that kién
nhan, khong nong nay khi hoc sinh khong
lam duogc bai tap.

- Mot diéu quan trong 1a gilp cac em
biét 4p dung nhitng diéu d4 hoc vao thyc
té cudc song. Tir d6 cac em thay dugc ich
loi ctia hoa hoc, c6 dong co dé vuot qua
nhimg kho khin vuéng méic ma cac em
gap phai, tao dugc long tin, yéu thich
mon hoc.

- Céch truyén dat kién thac cua
giao vién dong mot vai tro khong nho
trong viéc gitp cho hoc sinh c6 duogc sy
hung khoi trong hoc tap. Do do6 ban
than mdi gido vién phai khong nging
hoc hoi, nang cao trinh d§ chuyén mén
nghiép vu cua minh; khéng ngung
nghién ctu d6i méi phwong phap day
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hoc sao cho phl hop voi xu thé phat
trién chung ciia thé gisi, véi ting ddi
tuong hoc sinh.

Bién phdp 10. Huéng din hoc
sinh phwong phdp hoc va tw hoc

Bén canh viéc truyén dat kién thirc
thi GV nén huéng dan cho hoc sinh
nhitng kinh nghiém hodc nhiing cach hoc
sao cho ¢6 hiéu qua nhét, khoa hoc nhat
ma khong tén qué nhiéu thoi gian va
cong stc. Pa s6 HSTBY chwa biét
phuong phéap hoc, nén hiéu qua hoc tap
thuong rat thap. Vi vay can bay cho céc
em céch t6 chirc viéc hoc tap va mot sé ki
nang hoc tap co ban.

a) Day hoc sinh cach té chic viéc
hoc tap

- Day cho hoc sinh céch bd tri thoi
gian cho viéc hoc tép béng cach lap thoi
gian biéu cho timg ngdy va cho ca tuan.
Cén giup HS sip xép lich hoc cho phi
hop véi kha nang hoc tap ciia minh, quy
thoi gian va thoi khoa biéu trén 16p. Lich
hoc phai hop Ii, cin bd tri xen k& luan
phién nhau hop | gitta cac mén hoc dé
tranh don ép, cing thang, d& that bai, roi
sinh ra chan nan. Viéc day cho cac em
céch lap thoi gian biéu ndy can dugc tién
hanh cang sém cang tot.

- Day hoc sinh céch t6 chure viée hoc
tap. Trude khi lam bai tap ndi dung nao
can phai ndm chic Ii thuyét noi dung do
trudc, 1am bai tap tir dé dén khd. Néu can
nén xem lai cach giai mau dé biét cach
giai dang bai tap 4y nhu thé nao.

- Can nhic nhd HS, khi hoc tap tai
nha thi nén ngdi vao ban ngay ngin,
khéng niam trén giwdng hay trén véng
hoc bai, d& budn ngu.
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b) Day hec sinh mgt sé ki ning hoc
t@p co ban

- Ki nang chii y lang nghe: Khi GV
glang bai, can tap trung, chii y lang nghe
dé nim duoc kién thirc lién tuc, gat bo
moi suy nghi, lo ling, khong dé chung
chi phéi.

- Ki ning ghi nhé: Can phén ra nhing
cach ghi nho khac nhau cho nhiing noi
dung kh&c nhau. Vi du, khi hoc cac
phuong trinh héa hoc phai viét cic phuong
trinh 4y ra gidy nhap nhiéu lan két hop véi
lam bai tap lién quan; khi hoc vé& dong
phén céu tao ciing vay, phai viét cac dong
phan ra gidy chir khong thé ngdi hoc thude
Iong nhu nhitng mon hoc thude khac.

- Ki nang ghi chép: Nén tu ghi theo
nhimg gi cac em hiéu, bAm sat nhiing noi
dung GV d& ghi trén bang. Boi vi d6 1a
nhimg ¥ chinh, quan trong nhat ma GV
da tom lugc lai.

- Ki ning lam bai tap: Mbi dang bai
tap co nhiing Ki nang giai khac nhau nén
can chia dang bai tap dé viéc rén luyén ki
nang giai bai tdp cua HS dat hiéu qua
hon. Vi dy, voi dang bai tap viét ddng
phan va gol tén thi can nam viing céc
nguyen tic cua gol tén va cach thuc viét
ddng phan nhu thé nao; véi dang bai tap
tinh toan thi can phai thudc tinh chat hoa
hoc, Vviét dugc phuong trinh phan {ng,
cach doi ra s6 mol va cac ki niang tinh
toan khac.

- Ki ning chuan bi cho viéc thi cur:
Can hudng dan cho HS 6n tap nhiing
Kién thirc trong tim, nhitng dang bai tap
quan trong trong d¢ thi. Hudéng dan HS
cach lam timg dang dé thi dé cac em c6
thé tra 161 duoc cac cau héi cua mot dé
thi cu thé. Gido vién cd thé bién soan cac

dé kiém tra (40 khé gan gidng nhu do
khé cua dé thi) rdi giao cho céc em tu
lam ¢ nha.

- Ki ning lam bai thi va kiém tra:
phan 16n HSTBY rit sg cac ky thi va
kiém tra, chinh ndi so hai mot phﬁn do
két qua hoc tap cuia cac em khong dugc
t6t. Vi thé phai day hoc sinh cach 1am bai
thi nhu thé nao dé dat hidu qua cao. Khi
lam bai can tap trung, khong nén cing
thang qua; lam cac cau dé trude rdi méi
dén cac cau kho. Cach 1am mot bai thi tu
luan khac véi cach 1am mot bai tric
nghiém vi thé can rén luyén cho HS céc
ki nang lam bai phu hop vadi hai hinh
thirc thi va kiém tra nay.

- Ki nang tham khao tai liéu va su
dung dung cu hoc tap: can day cho HS
cach tu doc tai liéu cling nhu gidi thiéu
cho c&c em nhiing loai sach, website co
lién quan dén noi dung bai hoc. Bén canh
d6 ciing can hudng dan cho cac em cach
st dung may tinh bo tdi cling nhu nhitng
dd dung hoc tap can thiét.

¢) Huwong ddn phwong phdp tw hoc
cho hgc sinh

Tu hoc 1a mot bo phan quan trong
cua qua trinh ty gido duc caa hoc sinh,
g6p phan nang cao chat luong tiép thu tri
thirc Ki ning Ki x40 ciing nhu phat trién
ning luc séng tao cho ngudi hoc. Di voi
HSTBY tu hoc con c6 y nghia to 16n
luyén tap cho cac em co thdi quen lao
dong tri oc, rén luyén tinh ty giac, tu giao
duc trong hoc tap va trong hoat dong thuc
tién sau nay. Do diéu kién cha quan va
khach quan khéac nhau, khai niém tu hoc
d6i voi HSTBY con mo ho, néu cd ciing
chi thdng qua sgi day rang budc tur phia
gido vién la cac bai tap vé nha. Vi vay,
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huéng dan cho cic em phuong phap tu
hoc 14 vo cuing can thiét.

- Can giup d& HS tuy xac dinh cho
minh muc tiéu, ndi dung yéu cau cu thé
clia viée tu hoc. Do dic diém tam sinh Ii
va ning lyc tiép thu cia mdi em khac
nhau, nén cach ty hoc, mic d tu hoc &
moi em ciing khac nhau. Trong qua trinh
ty hoc, & giai doan dau, HSTBY thuong
rit lang tang, gip nhidu kho khan, dé
chan nan, ching ta can 1am cho cac em
biét & cach tu hoc dé co thé timg budc
thuc hién c6 hiéu qua.

- Mot trong nhimg yéu cau quan
trong khi tir hoc 14 phai di tir d& dén kho,
di tir don gian dén phuc tap. Noi dung tu
hoc phai dugc néu ra dudi cac hinh thic
phong phd, hép dan, co thé phai chuyén
ho& cac noi dung yéu cau thanh nhimng
tinh huéng hozc bai tap c6 cach dién dat
riéng, dé hiéu, phl hop véi nhan thirc cia
HSTBY.

- Trong qué trinh tu hoc, HSTBY can
thiét phai ty kiém tra véi thai do nghiém
tlic, that sy cau thi, khong dé 1am kho bo,
hodc tu an ui, bang 10ng mot cach dé dai
V641 ban than. Khac véi hoc trén 16p, khi tu
hoc cac em vira la nguoi thyc hién cac yéu
cau tu hoc lai vira 1a nguoi kiém tra. Do d6
phai cin cir vao muc tiéu dd dé ra (kién
thre, Ki nang, thai do, niém tin vao két qua
cdng viéc), néu chua dat thi kién quyét
phai 1am lai, khong budng long ban than.

- HSTBY c6 thé tw kiém tra viéc 1am
bai tap ciia minh bang cach dbi chiéu véi
bai giai, sach giai bai tap dé danh gia két
qua hoc tap. Bén canh do cac em can phai
trao d6i voi GV bd mén nhitng vén dé
vudng méc dé GV co thé giup d& cac em
hiéu qua hon.
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- GV du khong truc tiép diéu khién
khi HS ty hoc nhung c0 vai tro tac dong
chu dao. Muc d¢ tham gia cua gido vién
s& giam dan khi kha ning tu 1ap cta hoc
sinh ting dan trong qua trinh ty hoc. Gido
vién can gilp hoc sinh nhan ra cac quy
tic co ban cta viéc hoc noi chung, tr do
ap dung vao viéc tu hoc cua ban than.

- Cén c0 bién phép cu thé, thiét thuc
nham phat trién nang luc tri tué, nhat 1a
tang cuong nang lyc chi y va kha nang
tu gido duc. Do 1a nhimg diéu kién quan
trong dam bao cho hoc sinh tu hoc c6 két
qua. HS c6 thé co thé rén luyén nang luc
cha y theo cac bude sau: () Tap luyén,
hinh thanh nép: da 1am viéc gi thi phai ¢b
tap trung cht y vao do, ngay ca voi viée
don gian, it quan trong, bdi vi Sy hoi hot
la ké thu cua chu y. (2) Tap hinh thanh
théi quen trong bat ctr viéc gi ciing tim
thay cai Ii tha, hip dan trong céi binh
thudng nhit.

2.3. Nhom cac bién phdp hé tro

Bién phdp 11. Gilp hgc sinh co
diéu kién hoc tip tot

Két qua hoc tap s& dugc cai thién néu
hoc sinh co dii tai liéu, thoi gian can thiét
cho viéc hoc tap. Vi véy can tao diéu kién
cho hoc sinh ¢6 phuong tién hoc tap tbt, co
du thoi gian ty hoc va lam bai tap ¢ nha.
Viéc 1am nay can co su két hop va hd tro
cua giao vién chu nhiém, phu huynh hoc
sinh va cac t6 chuc xa hoi.

Hay goi ¥ cho hoc sinh mua va mugn
nhitng tai liéu phll hop véi yéu cau hoc tap
va trinh d6 cua cac em vi chi cé giao vién
méi biét loai sach nao, loai tai liéu ndo 1a
phtl hop véi timg ddi tugng hoc sinh.

Gi4o vién nén thiét ké vo ghi bai;
algorit phuong phap giai cac dang bai tap
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co ban; hé théng cac dang bai tap phu
hop véi HSTBY. Trong hé thng cac bai
tap dé ra can co nhimg bai tap d&, hién
nhién dé vé nha HSTBY c6 thé tw 1am
dugc. Thiét ké vo ghi bai gidp HS tiét
kiém thoi gian va theo kip bai giang
trong tiét hoc. DPiém ndi bat cua tai liéu
hoc tap do GV bién soan la tinh linh hoat,
da dang, va phl hop voi nhing dbi tuong
HS cu thé. Vi HSTBY, tai liéu hoc tap
cua GV dong vai tro hét sirc quan trong:

- Vira bd sung kién thirc vira cung
cap cac phurong phéap giai, suy luan mang
tinh goi md, huéng dan cach giai cho
timg dang bai tap, tung dang cau hoi.

- Gilp HSTBY c¢6 diéu kién rén
luyén cac dang bai trong tam.

- Gilp cac em lap 156 hong kién thirc,
on tap, cing cd, chudn bi bai va trau dbi
ki nang, rén luyén phuong phap hoc tap.

Bién phdp 12. Phat huy vai tro cia
hoc sinh kha, gioi; déi ban hoc tdp

T6 chic nhom hoc tap dé kém
HSTBY, phén cdng hoc sinh kha, gioi
gitip d& HSTBY tién bo. C6 thé ghép mot
HS yéu/kém ngdi gan voi mot HS
khé/gioi va viéc kém cap cha yéu 1a do
bai cii va kiém tra viéc 1am bai tap vé nha

cua nhau. HS kha gioi cling s€ gitip ban
minh 6n tap kién thirc cii va giai quyét
c4c bai tap vé nha.

Bién phdp 13. Phéi hop tot véi
giao vién cha nhi¢m, phu huynh hoc
sinh, nha trwong va té chirc Poan, Dji.

Pé cac bién phép thuc hién c6 hi¢u
qua, tao su chuyén bién 16 v6i HSTBY
can c6 su két hop va hd trg ciia gido vién
dung 16p, gido vién chu nhiém, phu
huynh hoc sinh va cac to chirc xa hoi.
Nha truong cling nhu phu huynh hoc sinh
phai xac dinh ding muc tiéu cta viéc day
va hoc, déu phai tich cuc chéng can bénh
thanh tich gia tao.

3.  Kétluan

Nang cao két qua hoc tip cua
HSTBY la mot nhiém vu kh6 khan ma GV
thuong phai déi mat. DBé thuc hién nhiing
bién phap voi HSTBY mot cach hiéu qua
ngoai nang lyc chuyén mén, GV con phai
rén luyén mot sb phém chat y chi nhét
dinh, phai cé tam huyet yéu nguoi va yéu
nghe Hy vong bai viét nay s& gilp cac
dong nghiép mang lai nhimg két qua hoc
tdp cao hon cho cac HSTBY cua minh,
g6p phan nang cao hiéu qua day hoc & cac
truong trung hoc phd thong.
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