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KHAO SAT VA PANH GIA Ki NANG HQC TAP
MON HOA HU'U CO CUA SINH VIEN
O TRUONG PAI HQC Y DUQC THANH PHO HO CHi MINH

HUYNH THI MINH HANG"

TOM TAT

Ki nang hoc tdp ¢ bdc dai hoc [a mét trong nhitng yéu 16 quyét dinh két qud hoc tdp
cia sinh vién va 1a nhitng ki nang hét sitc quan trong mad méi sinh vién dai hoc can phdai
c6. Bai viér nay trinh bay két qua khao sat va danh gia thuc trang cac ki nang hoc tip ciia
sinh vién Dai hoc Y Duwge TPHCM, tir d6 diea ra nhitng nhdn dinh va gidi phdp phat trién
va ren luyén gilp cho sinh vién c¢é dwoc ki nang, phwong phdap hoc tap hiéu qua va khoa
hoc.

Tir khéa: hoc tap, Ki nang, Ki nang hoc tap, danh gia ki nang hoc tap.

ABSTRACT
Research and evaluation of students’ learning skills in the subject organic chemistry
at Ho Chi Minh city University of Medicine and Pharmacy

Learning skills at university level is one of the decisive factors affecting students’
learning outcomes and are very important skills that every student should have. This
article presents results of the survey and assesses the reality of students’ learning skills at
HCMC University of Medicine and Pharmacy. Based on this, some considerations and
solutions to training are proposed in order to help students acquire learning skills as well

as effective learning methods.

Keywords: learning, skills, learning skills, evaluation of learning skills.

1.  Piatvindé

Hoat dong chu dao cua hoc sinh,
sinh vién trong nha truong 1a hoat dong
hoc tap. Nhung so vdi hoat dong hoc tap
cua hoc sinh phé thong, viéc hoc tap cua
sinh vién c6 nhiéu diém khac. Trudc hét,
hoat dong hoc tap cua hoc sinh, sinh vién
Ia qua trinh nhan thitc nhiam chiém linh
nhiimg tri thirc trong kho tang tri tué¢ cta
nhan loai. Piém khac nhau 1a khi tién
hanh hoat dong hoc tap, sinh vién khéng
chi nhén thirc thong thudng ma tién hanh
hoat dong nhan thirc mang tinh chat nghién

" ThS, Trwdng Dai hoc Y Dwgc TPHCM

ctru trén co so tu duy doc 1dp, sang tao
phét trién & mirc d6 cao dé chuan bj cho
mot nganh nghé nhat dinh. Vi viy, hoat
déng hoc tap cua sinh vién con goi la
hoat dong hoc tap nghé nghiép. Vén hoc
van tiép thu duoc trong thoi ki nay hét
strc quan trong vi N6 1a ¢dng cu dé sinh
vién tién hanh tham gia vao linh vuc
nghé nghiép sau ndy va la nén tang cho
hoat dong tu hoc, tu nghién ciru. Mot
diéu khac nita so véi hoat dong hoc tép
cta hoc sinh phd thong thi hoat dong hoc
tap cua sinh vién mang tinh tu giac, tich
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cuc chu dong hon. Sinh vién ngoai gio
Ién 16p theo chuong trinh hoc chinh khoa,
con phai tich cuc doc thém sach va tai
liu tham khao dé tu phat trién kién thuc
cho minh, tranh thu sy giup do cua giang
vién dé dao sau kién thirc chuyén mon.
Co6 nhu vay, sau khi ra truong ho maoi
vitng vang trong cong viéc cia minh. Mat
khac, khéi lwong kién thirc giang day &
bac dai hoc 1a v cung lon, phuong phap
giang day va moi truong hoc tdp cling
khac xa bac hoc phd théng. Do d6, sinh
vién can c6 dugc phwong phap hoc tap
thich hop dé co thé tiép thu tot khdi kién
thirc @6 so d6. Nhiéu sinh vién cho ring
chi can ¢ gang hoc 1a 6 thé dat két qua
tot, nhung that ra, hoc ¢ dai hoc khac véi
hoc ¢ trung hoc rit nhiéu, va biét cach
hoc ¢6 hidu qua ¢ dai hoc 1a mot didu
quan trong nhung chua dugc sinh vién
quan tam ding muec.

Tri thirc cuia nhan loai hién nay rat
rong, luong kién thirc can dé hanh nghé
rat 16n (bat cir nganh nghé ndo), va
nhitng kién thirc ndy lién tuc thay do6i
nhanh chong. Véi sy phat trién lién tuc
cua cac nganh khoa hoc va ki thuat tao
nén sb lugng thong tin ma sinh vién can
phai biét ngay cang ting, trong khi dé
chuong trinh va thoi gian hoc ¢ bac dai
hoc khong thé kéo dai thém. Cac truong
dai hoc khong thé trang bi cho sinh vién
day du kién thirc dé co thé sir dung lau
dai, dap ung nhu cau cta x& hoi va yéu
cau nghé nghiép. Vi vy, viéc nghién ciru
hoat dong hoc tap cua sinh vién va gilp
sinh vién c6 dugc nhiing Ki nang va
phuong phap hoc tap phu hgp la mot
trong nhimg noi dung rét quan trong cia
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cobng tac gido duc trong nha truong dai
hoc hién nay.

Mon Hoéa hiru co 1a mt trong
nhitng mon khoa hoc co s6 rét quan trong
trong chuong trinh gido duc dai hoc, dac
biét 1a nganh Duoc, 1am nén tang cho
viéc linh hoi céc kién thiic cia cic mon
hoc nghiép vu vé sau nhu Hoéa dugc,
Duoc liéu, Bao ché, Cong nghiép duoc,
Quan |i ton trir thude, Phan tich - Kiém
nghiém duoc phém..., va do do day la
mot hoc phén bat budc, chiém mot ti 18
cao vé thoi luong trong chwong trinh, doi
hoi sinh vién phai c6 nhitng Ki nang va
phuong phép hoc tap mot cach khoa hoc
va hiéu qua nhit.

2. Mot sb co s6 li ludn

Hoc tap 1& modt khai niém dugc
ding trong doi séng hang ngay dé chi
viéc hoc dién ra theo phuong thirc thuong
ngay, dem lai cho con nguoi nhitng tri
thirc tién bo khoa hoc va nhimng ki ning
hoat dong tryc tiép, cam tinh. Trong khoa
hoc gido duc, dac biét 1a tdm li hoc, hoc
tap duoc dung dé chi mot qua trinh linh
hoi nhéat dinh cia con ngudi véi nhimng
yéu cau, muyc tiéu cu thé. Do 1a sy thay
d6i twong dbi bén viing trong kién thirc
hay hanh vi, do kinh nghiém hoac do
luyén tap tao nén. Hoat dong trong do
viéc hoc tap dién ra mot cach c6 chu dinh
nham muc dich truc tiép 1a su tiép thu tri
thirc, bién d6i hanh vi cua c4 nhan goi 1a
hoat dong hoc tap - mot hoat dong dac
thu cua con nguoi. Hoat dong hoc tap 1a
mot hoat dong dién ra theo mot phuong
thue dac thu 1a phuong thitc nha truong,
qua d6 nham hinh thanh & ngudi hoc
nhitng tri thuc khoa hoc, nhitng Ki nang,
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ki xao, nhiing nang lyc mai phu hop voi
doi hoi cua thuc tién.

Ban chat cua hoat dong hoc tap 1a
qua trinh timg ca thé tiép thu, linh hoi
nhitng thanh tyu van hoa vat chat va tinh
than ma thé hé trudc dé lai trong thé gioi
vat chat va tinh than cia nhan loai. D6
khong phai 1a sy thich nghi sinh hoc
thuan tiy ma bang cach tai hién lai nhimg
thudc tinh, nhitng nang luc do con nguoi
tao ra, bién no6 thanh céi riéng cua minh
dudi sy huéng dan chi bao cua thiy gido.
Nhu vdy, mudn co két qua, ngudi hoc
phéi tich cuc tién hanh nhitng hanh dong
hoc tap nhdm tai tao lai béng nhiing
phuong thirc ma loai ngudi da phat hién,
kham pha ra tri thirc 4y. Khac v6i nhimg
dang hoat dong khac, hoat dong hoc tap
khong hudng vao muc dich tao ra san
phdm vat chdt ma hudéng vao viéc 1am
bién ddi chinh ban than nguoi hoc, hudng
Va0 sy phét trién tam Ii, nhan cach con
nguoi. Do cing chinh 1& muc dich trén
hét va quan trong nhét cua hoat dong hoc
tap. Nhu vay, muc dich va két qua cua
hoat dong hoc tap thé hién & su bién ddi
chinh chu thé hanh dong chir khong 1am
bién d6i khach thé ma chu thé tac dong
vao. Do vy, néu y thic duoc day du va
siu sic diéu ndy, ca nhan s& hanh dong
mot cach tich cuc va dat duge két qua
mong muén. [5]

Ki nang hoc tdp 14 nhiing dang
chuyén biét ctiia nang lyc thyc hién hanh
dong ca nhéan trong viéc giai quyét cac
nhiém vu hoc tap, hodc nang luc tién
hanh hoat dong hoc tdp cia ca nhéan
nguoi hoc. Nang luc noi chung luén duge
xem xét trong méi quan hé voi dang hoat

dong hoac quan hé nhat dinh nao do,
khéng thé co loai nang lyc khong dé 1am
gi ca. N6 dugc ciu thanh tir nhiing bo
phan co ban: 1) Tri thirc vé linh vuc hoat
dong hay quan hé do; 2) Ki ning tién
hanh hoat dong hay xtic tién, tmg xtr voi
quan hé nao dé; 3) Nhirng diéu kién tim
I dé t6 chirc va thuc hién tri thirc, ki nang
d6 trong mot co ciu thong nhét va theo
mot dinh huéng rd rang. Chang han ¥
chi, tinh cam va thai do déi v6i nhiém vu,
hodc néi chung 1a tinh tich cuc tri tué,
tinh tich cuc giao tiép, tinh tich cuc hoc
tap... M&i mot trong ba cdu tao tim Ii néi
trén khi tach riéng ra déu 1a nhimg dang
chuyén biét ciia nang luc: c6 loai nang
luc ¢ dang tri thire (nang luc biét), co loai
nang luc ¢ dang ki nang (nang lyc lam),
va ¢6 loai ning luc ¢ dang xtc cam, biéu
cam (ning lyc biéu cam). Khi két hop ca
ba loai lai, van 13 ning lyc, nhung mang
tinh chat hoan thién hon va khai quat
hon. [2]

Nhu vay, ki nang hoc tap khong
phai don thuan chi 12 vin dé thao tac, ma
Ki ning c6 ban chat tam Ii (C4u tao tam Ii
chuyén biét cho phép ca nhan c6 thé thyc
hién hoat dong), nhung c6 hinh thac vat
chat 1a hanh vi hodc hanh dong (phuong
thire hanh vi chuyén biét trong cong viéc
thuc su).

Ki ning hoc tap dugc hiéu 1a ning
luc van dung c6 hiéu qua nhiing tri thuc
vé phuong thirc hanh dong dd dugc chu
thé linh hoi dé thuc hién nhitng nhiém vu
hoc tép tuong Gng. Ki nang hoc tap bao
g6m cac tri thue vé hanh dong hoc tap ¢
mirc do cu thé. Ki nang hoc tap dugc thé
hién thong qua cach thire thyc hién hanh
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Vi hoc tap c¢6 sy phdi hop, ¢6 td chire, dat
dugc thong qua sy huan luyén va thyc
hanh.

Trong nghién ctru ndy chap nhan
quan diém cua cac nha tam Ii hoc dai
dién cho Ii thuyét nhan thic nhu Jean
Piaget, Vugdtsky, Leonchiev cho ring
cac Ki nang hoc tap c6 vai tr0 quan trong
trong qua trinh hoc tap cta hoc sinh. Cac
Ki nang hoc tap gdm tit ca cac cach thirc
lam viéc va tu duy ma nguoi hoc str dung
dé to chirc va thuc hién qua trinh hoc tap
caa minh mot cach hiéu qua nhat. [6]

Hoa hitu co la moén khoa hoc li
thuyét va thuc nghiém. Nhu vay trong
hoat dong hoc tap moén Hoa hitu co, ki
ning hoc tdp duoc xem 1a mirc do biéu
hién cu thé, co ban va tap trung nhat cua
nang lyc thye hién nhiém vy hoc tdp mén
hoa hiru co caa sinh vién.

Ki nang hoc tdp ¢ bac dai hoc 1a
mot trong nhitng yéu t6 quyét dinh két
qua hoc tap cua sinh vién va la nhiig ki
ning hét sirc quan trong ma mdi sinh vién
dai hoc can phai c6. Trong hoat dong hoc
tap noéi chung va hoat dong hoc tdp moén
Hoéa hitu co noéi riéng, ¢d nhiéu nhém ki
ning hoc tip khac nhau, mdi nhom ki
ning bao gdm mot sb ki ning t6 hop, ki
ning t6 hop lai bao gom nhiéu Ki ning bo
phan, mdi ki ning bd phan nay lai ciu
thanh tir mot s6 ki ning chi tiét hon. Dé
mo ta day du timg Ki ning t6 hop, can c6
nhiéu diéu kién nira. Vi vdy, trong nghién
cuu nay chung toi tap trung khao sat va
danh gia mot sb ki nang hoc tap quan
trong va pho bién nhit can rén luyén va
phét trién cho sinh vién gom: ki ning
quan li thoi gian hoc tap, Ki nang tap
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trung chi y khi hoc, ki nang ghi chép bai
trén 16p, ki nang doc tai li¢u, ki nang
chuan bj cho bai kiém tra, ki ning van
dung, ki nang viét, va ki ning ty chi cam
xuc, hanh vi.

3. Phuong phap va phwong ti¢n
nghién ciru

Nghién ctru nay dugc thuc hién
theo cac phuong phap:

- Phuong phap nghién ctru tai liéu dé
thiét 1ap co s¢ i luan cua dé tai;

- Phuong phap nghién ciru md ta cat
ngang;

- Phuong phap tric nghiém ding lam
cébng cu do nghiém trong cong trinh
nghién curu;

- Phuong phép théng ké tmg dung
trong nghién ciru khoa hoc dé xir Ii sb
lidu thyc nghiém cua dé tai:

pé thuc hién vi¢c phan tich va danh
gid ki nang hoc tdp moén Hoa hitu co cua
sinh vién, ching tdi d4 str dung phdi hop
hai cong cu phan tich dir li¢u 1a chuong
trinh phan tich thong ké chuyén dung
SPSS for Windows va chuong trinh xir li
bang tinh dién tor Microsoft Excel trong
viee xtr i két qua thyc nghiém cua
nghién ctru nay.

3.1. Trinh bay thang do ki ning hoc
tap

Pé khao sat ki niang hoc tip cua
sinh vién cac 16p Dugc 2008, Dugc 2009,
Dugc 2010, chung toi da lya chon thang
do ki nang hoc tap cua Pai hoc Virginia
(M1) dé bién dich va st dung.

Thang do nay gém 32 cau hoi tric
nghiém duoc thiét ké dé do ludng mirc
d6 tu danh gia cua sinh vién dbi véi viéc
hoan thién cac linh vuc khac nhau vé ki
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ning hoc tap. Cach cho diém cic cau
theo muc d9 tr “hoan toan dung”,
“dung”, “luc dung luc sai”, “sai”,
“hoan toan sai” tir 5 diém cho dén 1
diém. Tuy nhién, ¢ nhitng cau mang ¥
nghia tiéu cuc, diém duoc cho nguoc lai
dé phl hop v6i sy danh gia mirc d6 cua
thang do.

Thang do ki nang hoc tap nay duogc
cau trac thanh 8 pham tru do luong vai
C4c tiéu thang do nhu sau: pham tri ki
nang quan li thoi gian hoc tap, pham tru
ki nang tap trung chu y khi hoc, pham tru
ki nang ghi chép bai trén 16p, pham tru ki
ning doc tai liéu, pham trll Ki nang chudn
bi cho bai kiém tra, pham tr0 ki ning van
dung, pham tri ki ning viét, pham tr0 ki
nang tu chu cam xtc, hanh vi.

3.2. M@t sé tiéu chi danh gid

Dé ¢6 thé dua ra két luan vé& mirc do
tu danh gia cua sinh vién cho ting tiéu
chi qua timg cau tric nghiém ciing nhu
cta cac tiéu thang do, ching ta cin c
vao chuan danh gia mirc d6 cao thdp M
cua timg cau dga vao cac khoang udce
luong cia diém trung binh binh quan va
d6 1éch tiéu chuén binh quan caa cau (d6i
Vv6i tiéu thang do thi xét dwa vao trung
binh diéu hoa cua tiéu thang do do) trén
toan thang do Ki nang hoc tap nhu sau:

* Truong hop M < 2,33: ty danh
gid 1a & mirc do dudi trung binh, sinh
vién c6 nhu cau rat cao trong viéc cai
thién ki nang hoc tép theo tiéu chi dugc
danh gia.

* Truong hop 2,33 < M < 353: tu
danh gia la & mic d trung binh, sinh
vién can dugc cai thién vé& ki ning hoc
tap theo tiéu chi dugc danh gia.

* Truong hop M > 3,53: ty danh
gid la & murc do cao, sinh vién khéng cd
nhu ciu cai thién vé ki nang hoc tép theo
tiéu chi dugc danh gia.

3.3. So sanh sw khdc bigt Vé Ki ning
hoc tip gidva cac nhém nghién ciru theo
théng sé gidi tinh va theo thdng sé Idp

Pé so sanh su khac biét vé ki ning
hoc tap gilra cac nhom nghién ctu theo
thong s6 gidi tinh va theo thong sb 16p,
ching toi da s dung phép kiém dinh
phan tich phuong sai cia N mau doc 1ap
véi sb mau 16n hon 2 (One way
ANOVA). Mttc y nghia dugc chon c6 su
khac biét vé mit y nghia théng ké p <« ,
trong d6 «a = 0,05.

» Yéu cau kiém dinh theo thong
sb gi6i tinh:

Gia thuyét:

Ho: khong cé su khac biét vé ki
nang hoc tap gilra nam sinh vién va nir
sinh vién trong qua trinh hoc.

Hi: ¢6 su khac biét vé ki ning hoc
tap gilra nam sinh vién va nir sinh vién
trong qué trinh hoc.

Muc ¥ nghia: o =0,05

» Yéu cau kiém dinh theo thong
s6 16p:

Gia thuyét:

Ho: khong cé su khac biét vé ki
nang hoc tap gitra sinh vién cac 16p.

Hi: ¢6 su khac biét vé ki ning hoc
tap gitra sinh vién cac lop.

Muc ¥ nghia: a =0,05
4.  Két qua nghién ciru

Nghién ctu nay dugc tién hanh
theo phuong phép nghién ctru dinh lugng
duwa trén két qua khao sat vé thuc trang
cac ki nang hoc tdp cua sinh vién tai
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truong Pai hoc Y Duoc Thanh phé Hb
Chi Minh. Nghién ctru dugc thuc hién
trén sy khao sat cac bai tric nghiém ki
nang hoc tap trong mon Hoéa hiru co cua
sinh vién hé chinh quy cac 16p Duogc
2008, Dugc 2009, Dugc 2010 thudc
Khoa Dugc - Pai hoc Y Duoc Thanh phd
H6 Chi Minh. Dung cu nghién ciu 1a
thang do ki nang hoc tap voi 32 céu hoi
trac nghiém.

Qua théng ké vé sé luong va gisi
tinh cua sinh vién cac 16p tham gia khao
sét, chlng toi d4 thu dugc nhimng két qua
nhu sau:

* Tong s6 sinh vién tham gia khdo
sat: 486

Céc thong sé nghién ciru
SO cau trac nghiém:

S sinh vién lam tric nghiém:

Diém trung binh toan bai:

Do 1éch tiéu chuén toan bai:
biém trung binh binh quén cua cau:
Do 1éch tiéu chuan binh quén cua cau:

H¢ so tin cay:

* Lop:

- Duoc 2008:

- Dugc 2009:

- Dugc 2010:

* Gioi tinh:

-Nam: 179

-Na: 307
4.1. Két qui chung vé thong so ciia
thang do Ki nang hoc tdip

Thang do Ki nang hoc tap d& duogc
khao sat thir nghiém trén sinh vién 16p
Dugc 2009 truée khi tién hanh khao sat
chinh thic trén sinh vién hai 16p Duogc
2008 va Dugc 2010. Qua nghién ciru cac
bai trac nghiém ki ning hoc tap cta sinh
Vién céc 16p tham gia khao sat, chung toi
d4 rit ra duoc nhiing két qua nhu sau:

125
193
168

Két qua vé thang do

32
486

93,86

19,21

2,93

0,60

091

Két qua chung vé thong sb ctia thang do Ki ning hoc tap cho thay hé s tin cay cua
thang do o =0,91 Ia rét cao. Gié tri ndy cho phép két luan thang do 1a dang tin cay.
Pé danh gia do hiéu lyc ciia thang do, chling tdi tién hanh phan tich d6 phan cach

Cla céc cau trac nghiém.

Bdng 1. Két qua phan tich dg phdn cach ciia cdc cdu tric nghiém

Po Po Po Po
Cau phan Cau phan Cau phan Céau phan
cach cach cach cach

1 0,54 9 041 17 0,51 25 0,51
2 0,55 10 0,58 18 0,53 26 0,44
3 0,55 11 0,48 19 0,35 27 0,49
4 0,46 12 0,49 20 0,58 28 0,49
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5 0,51 13 0,50 21 0,50 29 041
6 0,41 14 0,66 22 0,52 30 0,67
7 0,32 15 0,61 23 0,42 31 0,61
8 0,51 16 0,52 24 0,58 32 0,63

Qua két qua phan tich o phéan cach
Cla cic cdu tric nghiém trong thang do
va dbi chiéu cac chi s6 vé do phan cach
nay voi thang danh gia d6 phan cach cia
CAU tric nghiém twong Gng, ching toi
nhén thay thang do ki ning hoc tap co:

- 30 cau c¢6 do phan cach rat tbt gdm
cac cau: 1, 2, 3,4,5,6, 8, 9, 10, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 22, 23, 24,
25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32 (tri s6 do
phéan cach > 0,40).

- 2 cu c6 do phan cach kha tét gom
céc cau: 7, 19 (0,30< tri sb do phan cach
< 0,39).

Theo s6 liéu phan tich trén, sy phan
biét muc d6 tw danh gia cua sinh vién vé
ki nang hoc tap dugc thé hién 1o rét. biéu
nay cho phép két luan thang do co do
hiéu lrc tot vé& noi dung va ciu tric.

4.2. Két qud phin tich thang do theo
tieng linh vwe vé Ki néing hoc tdp trén
sinh vién

Béng 2. Cac thdng so ciia todn thang do theo tirng linh viee Ki ndng

<z A 1 Trung

Linh . Diem | Do lech | 0 " 1 Thie
Noi dung trung tieu A A

vue N z diéu bac

binh | chuan A
hoa

1 Ki nang quan li thoi gian hoc tap 11,38 3,35 2.84 6
2 Kinang tap trung cht y khi hoc 11,08 3,27 2,77 8
3 Kinang ghi chép bai trén 16p 11,76 2,91 2,94 3
4 Ki nang doc tai liéu 11,55 3,13 2,89 4
5 Ki ning chuan bi cho bai kiém tra 11,21 3,18 2,80 7
6 Kinang van dung 11,39 3,36 2,85 5
7 | Kinang viét 12,53 | 3,07 3,13 2
8 Ki nang ty chu cam xuc, hanh vi 12,96 3,09 3,24 1

Qua két qua cua bang 2, xét theo
trung binh diéu hoa cua timg nhém ki
ning hoc tip va so sanh voi chuan danh
gid mirc d6 cao thap M cua cac tiéu thang
do da duoc trinh by & phan 3.2, nghién
ctru cho thiy cac linh vuc vé ki nang hoc
tap theo sinh vién ty danh gia tuong Gng
Véi cac muc do dat duoc tir cao dén thfip
nhu sau: Ki nang ty chu cam xuc, hanh vi

(thtr bac 1), ki ning viét (tha bac 2), ki
nang ghi chép bai trén 16p (tht bac 3), ki
nang doc tai liéu (tht bac 4), ki nang van
dung (the bac 5), ki nang quan li thoi
gian hoc tap (tht bac 6), Ki nang chuén bi
cho bai kiém tra (tht bac 7), ki nang tap
trung cha y khi hoc (tht bac 8).

Nhin chung, tu danh gia vé céc linh
vuc Ki nang hoc tép cua sinh vién la ¢
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mac d6 trung binh. Diéu nay cho phép
két luan sinh vién c6 nhu cau cai thi¢n
céc ki nang hoc tap theo cac ti€u chi dugc
danh gia.

43. So sanh sw khdc bigt vé ki ning
hoc tdp theo théng sé gidi tinh

Gi6i tinh cling 12 mot thong sd dé
noi 1én sy khéac biét & mot sd nghién ctru.
Dé 1am rd hon két qua tric nghiém cia
cac tiéu thang do ki nang hoc tap, viéc
phan tich theo thdng sé gisi tinh duoc
thuc hién.

Bdng 3. Phan tich két qua trdc nghiém cia thang do Ki ning hoc tdp
s dung kiém dinh ANOVA mau déc lap vé gioi tinh

Nam Nir
bo bo Trisd | Mure
K1 ning Trung léch | Trung léch : y nghia
R > R > F
binh tiéu binh tiéu p
chuén chuén
Quan li thoi gian hoc tap 11,66 3,51 11,22 3,25 1,962 | 0,162
Tap trung chu y khi hoc 11,35 3,53 10,93 3,10 1,856 | 0,174
Ghi chep bai trén lop 11,68 2,98 11,80 2,88 0,220 | 0,639
Doc tai liéu 11,91 3,45 11,33 291 3,891 | 0,049*
Chuan bi cho bai kiém tra 11,26 3,44 11,17 3,03 0,090 | 0,764
Van dung 11,77 3,40 11,18 3,32 3,503 | 0,062
Viet 12,36 3,09 12,63 3,06 0,864 | 0,353
Tu chu cam xuc, hanh vi 13,00 3,02 12,94 3,14 0,041 | 0,840
Toan thang do 94,98 19,92 93,21 18,79 | 0,968 | 0,326

Két qua ctia bang 3 cho théy:

- Xét trén tung linh vuc Ki nang hoc
tap, nghién ctru cho thiy khong c6 su
khéc biét ¥ nghia vé mit thong ké giira
nam sinh vién va nir sinh vién vé cac ki
nang quan i thoi gian hoc tdp, Ki nang
tap trung chu y khi hoc, Ki nang ghi chép
bai trén Iop, ki nang chudn bi cho bai
Kiém tra, Ki nang vin dung, Ki ning viét
va ki’ nang tw chu cam xuc, hanh vi va co
su khac biét y nghia vé mit thong ké giira
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(*) Muc y nghiap < o =0,05
nam sinh vién va nit sinh vién vé ki ndng
doc tai liéu.

- Tuy nhién, xét trén toan thang do,
két qua nghién ciru cho thay khong co sy
khéc biét ¥ nghia vé mit théng ké giira
nam sinh vién va nit sinh vién vé ki ning
hoc tap.

4.4. So sanh sw khdc bigt vé Ki ning
hoc tdp theo thong sé l6p

Pé tim hiéu sy khac biét vé Ki ning
hoc tap gitra sinh vién céc lop, chung toi
tién hanh phan tich theo thdng s6 16p.
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Bdng 4. Phan tich két qua tric nghiém cia thang do ki ning hoc tdp theo théng sé 16p

Duoc 2008 Duwgc2009 | Duwgc2010
by by DO g | M
Ki niang Trung léch | Trung léch | Trung | Iléch F y nghia
binh tiéu binh tiéu binh tiéu p
chuin chuin chuin
Quan 1T thei gian | 1506 376 | 1212 | 308 | 11,02 | 324 | 6004 | 0,003*
hoc tap
Iﬁ}’hi‘mg hi ¥1 1178 | 325 | 1135 | 315 | 1025 | 325 | 9309 | 0,000*
Ghichépbaitrénlop | 11,98 | 3,10 | 11,89 275 | 1143 | 294 | 1,617 | 0,200
Poc ti liéu 1221 | 331 | 1150 | 3,07 | 11,11 | 298 | 4,544 | 0,011*
Chuan i cho bal 4y 89 | 345 | 1112 | 301 | 1080 | 310 | 4384 | 0,013*
kiém tra
Van dung 1234 | 323 | 1133 | 328 | 10,76 | 3,40 | 8313 | 0,000
Viét 12,69 | 3,40 @ 1249 | 2,85 | 12,47 | 3,08 | 0215 | 0,807
I;-Inh"\};‘ cam XS | 1271 | 327 | 1339 | 300 | 1266 = 303 | 3,067 | 0,047*
Toan thang do 97,87 | 20,31 | 94,19 | 18,25 | 90,50 | 18,95 | 5420 | 0,005*

- Xét trén tung linh vuc Ki nang hoc
tap, nghién ctu cho thdy khéng co su
khac biét y nghia vé mat thong ké gitra
sinh vién cac 16p vé cac ki nang ghi chép
bai trén I6p va ki ning viét, va c6 sy khac
biét y nghia vé mat thong ké giita sinh
vién cac l6p vé ki nang quan |i thoi gian
hoc tdp, ki nang tap trung chu y khi hoc,
ki’ nang doc tai liéu, ki nang chudn bi cho
bai kiém tra, ki ning vin dung va ki ning
tw chu cam xiic, hanh vi trong qua trinh
hoc.

- Xét trén toan thang do, két qua
nghién ciru cho thdy c6 su khac biét y
nghia vé mit théng ké giira sinh vién céac

(*) Mitc y nghiap < o =0,05
I6p vé ki ning hoc tap trong qué trinh
hoc.
5.  Kétluan

Qua nghién ctu thyc trang vé cac ki
nang hoc tap mdn Hoa hiru co cia sinh
vién, ching tdi c6 thé rat ra nhimg két
luan nhu sau:

1. Xét vé phuwong dién gidi tinh,
nghién ciru cho thdy khong co sy khac
biét gitra nam sinh vién va nir sinh Vvién
vé cac Ki ning hoc tap trong qua trinh
hoc.

2. Mit khac, khi nghién ciru vé ki
nang hoc tap cua cac sinh vién theo cac
nim hoc, nghién ctru cho thiy sinh vién
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cang ¢ cac 16p cao hon s€ c6 Ki nang hoc
tap tot hon céc sinh vién 16p dudi.

3. Theo cac tiéu chi danh gia ki
nang hoc tdp cua sinh vién ma nghién
ctru d4 dé ra, ching ta nhan thdy rang ki
nang hoc tap cua sinh vién chi ¢ mirc do
trung binh. Do dé, nhit thiét phai c6 mot
gido trinh va nhiing 16p hudéng dan
phuong phap hoc tap theo tung chuyén
nganh cho cac sinh vién khi maéi bude
chan vao dai hoc. Bén canh d6, can xay

dyng mang luéi ¢d vén hoc tap co hiéu
quéa theo timg 16p, timg chi doan nham
niam bat dugc nhimg khé khin cua sinh
vién trong hoc tip dé kip thoi co bién
phap hd tro. Ngoai ra, con can phai doi
mo6i1 phuong phép giang day cho linh
hoat, da dang va sinh dong nham tao diéu
kién cho sinh vién tiép thu tot hon bai
giang dé nang cao dan trinh d6 cia sinh
vién trong qua trinh dao tao.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguyén Vin Cuodng (2007), “Cac li thuyét hoc tap - Co so tam i cua doi méi
phuong phap day hoc”, Tap chi Gido duc, 153: 20-22.

2. DPang Thanh Hung (2004), “Hé thong Ki ning hoc tap hién dai”, Tap chi Gido duc,

78, tr. 25-27.

3. Nguyén Cong Khanh (2004), Ddnh gid va do lwong trong khoa hoc x& héi: Quy
trinh, ki thudt thiét ké, thich nghi, chudn héa céng cu do, Nxb Chinh tri Qudc gia.
4. DPiang Phuong Kiét (2001), Co sé Tdam |i hoc img dung, tap 1, Nxb Dai hoc Qubc gia

Ha Noi.

5. Phan Trong Ngo, Duong Diéu Hoa, Nguyén Thi Mui (2000), Tam i hoc hoat dong
va kha ndng itng dung vao linh viee day hoc, Nxb Pai hoc Qudc gia Ha Noi.
6.  Phan Trong Ngo (2005), Day hoc va phwong phap day hoc trong nha truong, Nxb

DPai hoc Su pham. Ha Noi.

7. Nguyén Thac, Pham Hoang Nghi (2007), Tam i hoc su pham dai hoc, Nxb Dai hoc

Su pham Ha Noi.

8.  Nguyén Canh Toan, Nguyén Ki, L& Khanh Bang, Vii Van Tao (2004), Hoc va day

cach hoc, Nxb Dai hoc Su pham. Ha Noi.

9. Gene V Glass, Julian C. Stanley (1970), Statistical Methods in Education and
Psychology, Prentice - Hall, Inc., Englewood Cliffs, New Jersey.

10. Kenneth D. Hopkins, Julian C. Stanley (1997), Educational and Psychological
Measurement and Evaluation, Allyn & Bacon.

11. Richard Riding, Stephen Rayner (1998), Cognitive Styles and Learning Strategies,

David Fulton Publishers, London.

12.  Franz Emanuel Weinert (1998), Sw phdt trién nhdn thire hoc tdp va giang day. Nxb
Gido duc. (Nguoi dich: Viét Anh - Nguyén Hoai Bdo).

(Ngay Toa soan nhén duwoc bai: 10-9-2012; ngay phan bién danh gia: 08-10-2012

ngay chép nhan dang: 07-01-2013)

168



Tap chi KHOA HOC BHSP TPHCM Hupnh Thi Minh Hang

169



