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TOM TAT

Nghién cizu t7 1 nhiém san 1a song chi (giai dogn metacercariage) trén bay lodi ca cd vay
nudi thiz trong ao dat ¢ Thanh phé Hé Chi Minh duwoc thuc hién vao miia mua nam 2017 va mia
khd nam 2018. Ti 1é nhiém metacercariae trén cd trong mua mwa cao hon mia khé c¢é Y nghia
thong ké (P <0,05). Ca léc va diéu hong nudi thit trong ao dat ¢ Thanh phé Ho Chi Minh khong b
nhiém sén 14 song chii. C4c loai ca bi nhiém metacecarie gom c6 sdc diép (65,5%), chép ta (4,0%),
chém (0,8%), chim trang (0,6%) va rd phi (0,2%). Két qua cho thdy can cé bién phap ki thudt dé
giam t7 1é nhiém trén c& nudi thit gép phan bdo dam an toan vé sinh thyc pham.

Tir khoa: ti Ié nhiém, san 14 song chu, metacercariae.

1. Mé dau

Con ngudi va vat nudi trén thé giéi 1a nhitng ddi twong thudng nhiém san 1a song
chii qua ki chii trung gian ca (WHO, 1995). Nhiém san 14 dang 1 van dé stc khoe cong
ddng quan trong dugc ca thé gioi quan tam, dic biét & khu vuc Pong Nam A (Keiser &
Utzinger, 2005). Cé hon 50 triéu ngudi trén thé gisi bi nhidm san 1a c6 ngudn gdc tir ca
(Butt et al., 2004). Uéc tinh trén thé gigi c6 750 tridu nguoi co6 nguy co bi nhiém séan tir
thuc pham, khoang 35 triéu ngudi bi nhiém San 1a gan nho Clonorchis sinensis (Keiser &
Utzinger, 2009). San 14 gan C. sinensis ciing rat phd bién & Han Quéc, Trung Qudc, Pai
Loan va Viét Nam (Chai et al., 2009). Khoang 10 triéu nguoi ¢ khu vyc Dong Nam A
nhiém San la gan Opisthorchis viverrini (Sripa & Echaubard, 2017). Ti I¢ nhiém San la
rudt nho ciing rat cao, trén thé gidi phat hién hon 50 loai San 1a rudt nho va phan lon thugc
khu vuc chau A (Phan Thi Van va Bli Ngoc Thanh, 2013). Viét Nam la mét trong nhiing
nudc ¢6 nén nudi trong truyén thdng lau doi cung voi dac diém khi hau thich hop cho su
phét trién va lay truyén san I4, nén nhiém san la tro thanh van dé dich t& quan trong can
dugc quan tam (WHO, 1995; WHO, 2004).

Sén 14 song chu & giai doan au tring metacercariae ki sinh trén ca. Vi vay, khi an c4
séng hoidc ca chwa nau chin thi con nguoi va mot sé dong vat (chd, meo...) s& co nguy co
bi 1ay nhiém metacercariae (Chai, 2007). Sau khi xam nhap, au triing metacercariae phat
trién thanh san la truong thanh. Nguoi bi nhiém san 14 kéo dai s& bi cac bénh nhu viém
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rut, viém phoi, ton thwong gan, 1a lach, tuy, mat... nguy hiém nhét 1a ung thu gan (Lun et
al., 2005) va ung thu 5ng mat (Sripa, 2003; Sripa et al., 2012).

Hién nay, nguon thuc pham tir ¢ ty nhién giam dan, khong du cung cip cho nguoi
dan nén nudi trong thuy san dang dan trg thanh ngudn cung cap thyc pham giau protein
thay thé (Tidwell & Allan, 2001; Muir, 2005). S6 lugng cé trén thi truong phan lon duoc
cung cap tir viéc nudi trong thay san, 1am giam ap luc vé ngudn cung cap tir danh bat cé ty
nhién va on dinh gia ca (Tveteras et al., 2012). Cung Vi sy gia ting dan s6 ¢ Viét Nam,
viéc cung cap nguon thyc pham giau protein tir c4 nudi cang duoc coi trong nén chat
luong thit c4 1a diéu can quan tdm. DA cd nhiéu nghién ctiiu vé san 14 song cha nhiém trén
cé thit nudi ¢ Viét Nam cho thay chu yéu san Ia rudt Haplorchis pumilio (Thu et al., 2007;
Thien et al.,, 2007; Chi et al., 2008; Thuy et al., 2010), H. taichui, Centrocestus
formosanus (Thien et al., 2007; Chi et al., 2008; Thuy et al., 2010), H. yokogawai (Chi et
al., 2008), Procevorum sp. (Thu et al., 2007; Thu et al., 2007). Thanh phé H6 Chi Minh 1a
mot trong nhung noi ¢6 nén kinh té phét trién va dan cu dong, vi vay nhu cau vé thyuc
pham giau protein nhu ca 1a rat I6n. Bén canh d6, Thanh phé H6 Chi Minh ciing 1a mot
trong nhitng noi tidu thy san luong ca lon caa ca nude, dé dap tng nhu cau tiéu thy ca thi
nhiéu ho gia dinh & cac huyén ngoai thanh d& nuéi c4, dic biét 1a ca c6 vay voi quy mo
I6n. Tuy nhién, chua c6 nghién ctru ndo vé ti & nhiém san 14 song chi trén ca nudi. Vi
vay, “Nghién ctu ti I¢ nhiém san I song chii trén c& c6 vay nudi thit & Thanh phd H6 Chi
Minh” 14 rat can thiét, nhiam ting hiéu qua nudi ca va phong ngira bénh san 14 trén nguoi.

2. Phuwong phap nghién ciu
2.1. Dja diém nghién crru

Theo thng ké caa Phong Kinh té Thanh phé H5 Chi Minh nam 2016, ca c6 vay nudi
thit nhiéu & bén huyén ngoai thanh gdm Can Gio, Ca Chi, Binh Chéanh, Nha Bé. Bay loai
c& c6 vay nudi thit chinh gom c¢6 rd phi, chim trang, chém, 16¢c, chép ta, diéu hong, sic
diép. Céc loai ca c6 vay khac khong nudi hoic vira tha giéng tai thoi diém thu mau nén
khong dua vao nghién cau. Vi vay, phuong phap cross — sectional study d& dugc &p dung
cho nghién ciru ti & nhiém san la song chu (giai doan metacercariae) trén bay loai ca co
vay nudi thit chinh vao mua mua nim 2017 va mua kho nam 2018 tai bon huyén nay.

2.2. Phwong phdp thu miu ca

MObi a0 nudi s& thu ngau nhién 10 con cé trong mua mua va 10 con c4 trong mua kho
dé phan tich ti 1& nhiém metacercariae trén thit c4. S6 ao nudi cac loai ca cd vay nudi thit
chinh can thu duoc tinh theo cong thic (Toft et al., 2004) dé dam béo tinh dai dién cia mau
nghién ciru (Bang 1). RS phi dugc thu mau & tit ca 4 huyén nghién cau, ca loc chi thu &
huyén Ca Chi va chém chi thu & huyén Can Gio vi hai loai ca nay khong nudi nhiéu ¢ cac
huyén khéc, cac loai con lai thu & hai huyén Cu Chi va Binh Chanh, Thanh ph H6 Chi Minh.
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Bdng 1. Sé lirong mau cé c6 vay thu trong ao nudi thjt
& c&c huyén Thanh pho Hé Chi Minh
Téng sé lwgng (con)

TT Loai ca . _
Mua mua 2017 Mua kho 2018

1 R phi (Oreochromis niloticus) 290 290
2 Chim tring (Colossoma macroponmum) 90 90
3 Chém (Lates calcarifer) 60 60
4 Léc (Channa striata) 60 60
5 Chép ta (Cyprinus carpio) 50 50
6  Diéu hong (Oreochromis sp.) 40 40
7 Sac diép (Trichogaster microlepis) 20 20

Tong cong 610 610

2.3. Phwong phdp phdn tich mdu ca

Céc mau ca thu duoc &p dung phuong phap tiéu co dé phan lap Au triing san 14 truyén
qua ca theo huéng dan trong Phy luc 6 cia WHO (1995) tai Phong Thi nghiém Khoa Sinh
hoc — Trudng Pai hoc Su pham Thanh phd Ho Chi Minh. Phan loai san I song chi giai
doan metacercariae theo khoa phéan loai (Schell, 1970, Yamaguti, 1971; Pearson & Ow-
Yang, 1982; Kaewkes, 2003; Murrell et al., 2005).
2.4. Phwong phdp phén tich sé ligu

St dung Microsoft Excel 2010 va SPSS (Statistical Package for Social Sciences
version 20; SPSS Inc., Chicago, Illinois) dé nhap sb liéu va phan tich. Ti I8 nhiém dugc
tinh bang phuong phap thdng ké mé ta. Phuong phap phén tich phwong sai dugc dung dé
danh gia sy khac biét cua ti 1& nhiém san 14 song chu trén cé gitta miia mwa va mua kho Véi
P<0,05.
3. K&ét qua nghién ctru
3.1. Til¢ ao nhiém san la song chai

Trong mila mua, cic ao nudi ca sic diép, chép ta, diéu hong, chém va ro phi bi nhidm
metacercariae. Tuy nhién, chi co sic diép va chép ta bi nhiém metacercariae cua san la song
cha trong mua khé. Ti Ié ao c& nhiém metacercariae tong hai mia cao nhat ¢ ao nudi cé sic
diép (75,0%), ké dén la chép ta (30,0%), chém (8,3%), chim tring (5,6%) va rd phi (1,7%).
Ao nudi ca loc va diéu hong trong nghién ctiu khdng bi nhidm metacercariae (Bang 2).
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Bdng 2. Ti 1¢ ao nhiém séan 14 song chi trén céc loai ca co vay chinh nudi thjt
trong ao dat ¢ bon huyén cia Thanh phé Ho Chi Minh
Ti 1 a0 nhiém san |4 song chi (%)

TT Loai ca S0 ao thu mau/ 2 mua Mia mua Mua kho Hai mua

1 RO phi 58 3,4 0 1,7
2 Chim tring 18 11,1 0 5,6
3 Chém 12 16,7 0 8,3
4 Léc 12 0 0 0

5 Chépta 10 40,0 20 30,0
6 Diéuhdng 8 0 0 0

7 Sicdiép 4 100 50 75,0

3.2. Tilg cathit nhiém san la song chii

Tu két qua tinh ti 1¢ nhidm metacercariae trong ao cho thiy khong c6 bét ki
metacercariae nao trong thit ca loc va diéu hong thu tir cac ao nudi thit trong nghién cuu.
Céc loai ca con lai gom rd phi, chém, chép ta, chim tring va sic diép bi nhiém séan la song
chu giai doan metacercariae vai cac ti I¢ khac nhau trong mia mua va mua kho. Trong mua
mua, cac loai ca bi nhidm gom sic diép véi ti 1é cao nhit (85,0%), chép ta (6,0%), chém
(1,7%), chim trang (1,1%) va rd phi (0,3%). Trong mua khd, chi cé sic diép va chép ta bi
nhiém vai ti 1& 50,0% va 2,0%. Néu tinh ca hai mua, thi ti 1é nhidm metacercaria cao nhat
la sac diép, ké dén l1a chép ta, chém, chim trang va rd phi (Bang 3). So sanh giira hai mua
cho thy ti I¢ nhidm trong mua mua cao hon mua khdé co6 y nghia thong ké (P =
0,028<0,05).

Bdng 3. T/ 1é c& nhiém san 14 song chui trén cac lodi c& c6 vay chinh nudi thit
trong ao dat ¢ bon huyén cia Thanh phé Ho Chi Minh

Ti |é ca nhiém san la song chi (%)

TT Loai ca S6 ca thu mau

Mua mua Mua kho Hai mua

1 RO phi 580 0,3 0 0,2
2 Chimtring 180 1,1 0 0,6
3 Chém 120 1,7 0 0,8
4 Léc 120 0 0 0

5 Chépta 100 6,0 2,0 4,0
6  Diéuhdng 80 0 0 0

7 Sacdiép 40 85,0 50,0 65,5
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3.3. Loai metacercariae nhiém trén ca thit

C6 4 loai metacercariae tim thiy trong ca thit c6 vay nghién ctru & Thanh phé Ho Chi
Minh gdm Haplorchis pumilio, Centrocestus formosanus, Procevorum sp. va Exorchis
oviformis (Bang 4). H. pumilio nhiém trén rd phi, chép ta va ca chim. Centrocestus
formosanus nhiém trén chép ta va sic diép. Procevorum sp. nhiém trén sic diép va
Exorchis oviformis tim thay trén chém.

Bdng 4. Loai metacercaria nhiém trén ca thjt c6 vay ¢ Thanh pho Hé Chi Minh

TT Loai ca Loai metacercariae
1 R& phi Haplorchis pumilio
3 Chém Exorchis oviformis
5 Chép ta Haplorchis pumilio, Centrocestus formosanus
6 Chim tring Haplorchis pumilio
7 Sac diép Centrocestus formosanus, Procevorum sp.

4. Thao luan

Két qua nghién cau ¢ Thanh phd H5 Chi Minh cung cip thém thdng tin veé ti 1¢
nhiém san la song chu trén ca c6 vay nudi thit & Viét Nam. Nhitng nghién ciu trude day
cho thay c6 su khac nhau Vé ti 18 nhiém trén cac loai ca trong cac diéu kién nudi tuong tu
(Thu et al., 2007; Thien et al., 2007; Thuy el al., 2010). Ti I& nhiém san 14 song chi khac
biét rd giita cac loai ca nudi trong nghién ctu nay ¢ Thanh ph HS6 Chi Minh. Ca 16¢ duoc
nuoi don trong ao sir dung thire dn vién khong bi nhiém san 14 song chi trong ca hai mua
mua va muia kho. Két qua nay twong tu nhu nghién ciru caa Thu et al. (2007) d& thu 225 ca
I6c tir 13 a0 nudi & tinh An Giang, nhung khong con ci 16c nao bi nhiém metcercariae
trong thit c4. Diéu kién ao nudi ca l6¢c khdng c6 b¢ trong nghién ciru nay va caa Thu et al.
(2007) c6 thé 1a nguyén nhan chinh khong gay nhiém metacercariae trén ca. Diéu hong la
loai c& thr hai trong nghién ctru khong nhiém metacercariae. Ca gidng diéu hong bi nhiém
metacercariae cua Haplorchis pumilio véi ti 1€ 4,8% (Thien et al., 2009), tuy nhién ti I¢
nhidm & ca thit rat thip & mac 1,6% (1 con nhiém/ 61 con c&) trong md hinh VAC tinh
Tién Giang (Thien et al., 2007). Diéu kién ao nudi chi s dung thirc n vién, khong sir
dung phan chudng d& ngan ngudn tring san (néu c6) d6 xudng ao nudi nén giam nguy co
nhidm san trén c4 diéu hong nui trong ao dat & Thanh phd H5 Chi Minh.

Nam loai ca con lai gdm r6 phi, chém, chép ta, chim tring, sic diép da phat hién bi
nhiém metacercariae trong thit ca. Loai metacercariae nhiém trén cac loai ca nudi thit &
bon huyén ngoai thanh & Thanh phd H6 Chi Minh tuong ty nhu két qua nghién ciru & dong
bang sdng Ciru Long gdom c6 Haplorchis pumilio, Centrocestus formosanus, Procevorum
sp. (Thu et al., 2007; Thien et al., 2007; Thuy et al., 2010). Loai Exorchis oviformis dugc
tim thay trong ao wong cé tra gidng ¢ tinh An Giang (Thu et al., 2007), d4 phat hién nhiém
trén ca chdm trong nghién cau nay voi ti 1& 0,8%. RO phi nubi thit bi nhiém loai
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metacercariae ¢4 phét hién truée day trén ca giéng ré phi ¢ dong bang séng Curu Long la
Haplorchis pumilio (Thien et al., 2009). Tuong tu, ¢4 chép ciing bi nhiém hai loai nhu
trong nghién cau cua Thien et al. (2009) la Haplorchis pumilio, Centrocestus formosanus
nhung khong bi nhiém loai Haplorchis taichui. Diéu nay cho thiy, chua phat hién sy khac
biét Ion vé loai metacercariae nhiém trén ciing loai ca nudi & dong bang séng Ciu Long va
Thanh phé Ho Chi Minh. Sic diép 1a loai c& mai nghién ctu lan dau ¢ Viét Nam ¢4 nhidm
hai loai metacercariae 1a Centrocestus formosanus va Procevorum sp. véi ti 1& cao nhat
(65,5%) trong 7 loai ca dugc nghién ctu. Két qua nghién cau caa Thien et al., (2007) da
phét hién c& sic buém ¢ tinh Tién Giang nhiém Haplorchis pumilio ti 1& 15%, la ti 1&
nhidm cao nhat trong 15 loai thu dugc. Didu nay cho thdy méi truong séng cua sic diép va
sic buém duong nhu 1a phu hop cho sy lay nhiém cua san la song chi giai doan
metacercariae.

Két qua thu mau cho thay ti 18 nhidm san I4 song chu trén c& c6 vay nudi thit trong ao
dat & mua mua cao hon so v&i mua khd (P<0,05). Anh huéng cua mua Ién ti I¢ nhidm
cercariae trén ¢ va metacercaria trén c4 nhu thé ndo chua dugc biét rd. Tuy nhién, c6 thé
mua mua thuan lgi cho ¢ phéat trién, tao moi truong cho tring san lay lan trong moi
trudng nude nhidm 1én ¢ va sau 6 nhidm 1én ca. Trong khi d6, mua kho ¢6 luong mura it,
viéc chay tran trén mat dt cac loai phan va trang han ché, dan dén lan truyén trimg san va
au triing san vao mdi trudng nuéc khdng thuan loi nhu ¢ mua mua, nén ti 18 nhidém san trén
c4 & mua kho thap hon so v&i mua mua. Két qua phan tich trong nghién ctru nay co su
twong dong vai cac nghién ciru trude vé anh hudng caa yéu td mua dén ti 1é nhidm sén trén ca.
Nghién cau ¢ dong bang sdng Ciru Long (Thien et al., 2007; Thien et al., 2009) ciing chi ra
rang ti 1¢ nhiém 4u tring san 1a song chii ndi chung vao muia mua cao hon so véi mua khd.
Nghién ctru dich té trén Opisthorchis viverrini cho thy, ti Ié nhim san trén c4 cao nhat vao
khoang cudi mua mua (Sithithaworn & Haswell-Elkins, 2003). Luong mua nhiéu tao diéu kién
thuan loi cho trimg san va quan thé 6c gap nhau, dan dén s6 luong 6¢ nhiém san tang va 4u
triing cercaria thodt ra tir 6¢ nhidm 1én c4 tang theo (Long-Qi et al., 2005).

5. Kétluan va dé nghi
5.1. Két lugn

Ca loc va diéu hong nudi thit trong ao dat & Thanh phé H6 Chi Minh khdng bi nhiém
san 14 song chi. Céc loai ca bi nhidm metacecarie gom cd sic diép (65,5%), chép ta
(4,0%), chém (0,8%), chim tring (0,6%) va rd phi (0,2%) nhung khong phat hién bét ki
metacercariae cia san la gan nho trong thit ca nghién ctru. Cac loai metacercaria nhiém
trén ca 1a Haplorchis pumilio, Centrocestus formosanus, Procevorum sp. va Exorchis
oviformis. Ti I¢ nhiém metacercariae trén c4 trong miia mua cao hon mua khé c6 y nghia
thong ké (P <0,05).
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5.2. Pénghi

Can tiép tuc nghién ctu ti 1¢ nhidm san 14 song chu trén cac giai doan khac nhau cua
c& nudi co vay, ca nudi da tron va ca ty nhién ¢ Thanh phé H6 Chi Minh dé c6 dugc buc
tranh hoan hao vé ti 1& nhidm trén ca gop phan bao dam an toan vé sinh thyc pham.

% Tuyén bé vé quyén loi: CAc tac gid xac nhén hoan toan khéng c6 xung dét vé quyén loi.
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ABSTRACT

A seasonal research on the prevalence of fish-borne zoonotic trematodes (FZT),
metacercariae stage, in 7 grow-out finfish species in earthen ponds was conducted in Ho Chi Minh
City in 2017-2018. The FZT prevalence in the wet season was significantly higher than in the dry
season (P<0,05). No metacercariae were found in snakehead and red tilapia. Metacercariae were
infected in Trichogaster microlepis (65.5%), common carp (4.0%), sea bass (0.8%), pacu (0.6%),
and tilapia (0.2%). The results indicate that technical control should be done to reduce the FZT
prevalence in grow-out finfish to contribute to the food safety and hygiene.

Keywords: prevalence, trematode, metacercariae.
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