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GIGI THIEU PHUONG PHAP GIAO DUC MONTESSORI
NGOQC TH| THU HANG

TOM TAT
Phirong phdp gido duc Montessori ¢6 lich sir ra doi, phét trién hon 100 niam va dwoc
nhiéu quac gia trén thé gisi ing dung hiéu quda trong cong tac giao duc mam non (GDMN),
nhw: M7, Y, Nhdt Ban, Han Qudc, Trung Quéc... Tir nhang tai liéu trong va ngodi nwéc
cung vai nhing trai nghiém cua ban thén khi tham gia khoa hoc “Pao tgo gido vién
Montessori” tzi Han Qudc, trong bai viét nay, ching toi gidi thiéu tong quan vé phirong
phép, cac goc hogat dong va gido cu co trong lop hoc Montessori.
Tar khoa: phuong phap gido duc Montessori, 16p hoc Montessori, géc hoat dong,
gido cuy, gi4o vién Montessori.
ABSTRACT
Introduction to Montessori Method
The Montessori method has been developing for more than 100 years. Since the very
beginning it has been applied effectively on early childhood education in many countries in
the world such as the USA, Italy, Japan, Korea, China, etc. Based on domestic and foreign
materials and also on the author's experiences after the course of "Montessori teacher
training" in Korea, the intention is to provide an overview of the method, activity corners
and teaching aids to be used in the Montessori class through the following article:

“Introduction to the Montessori method™’.

Keywords: Montessori method, Montessori class, activity corner, teaching aids,

Montessori teacher.

Ban chét cua phuong phap gido duc
Montessori chinh la hoat dong tu do caa
tré trong moi truong da dwoc chuan bi
v6i sy huéng dan tryc tiép rat han ché
cua giao vién [2]. Hay noi cach khéc,
phuong phéap gido duc Montessori uu tién
nhimg diéu kién t6t nhat cho tré. Céc
hoat dong gi4o duc duogc thiét ké xuét
phét tir nhu cau, hieng thi, kha nang, trinh
do va diéu kién cy thé caa ting tré. Pay
ciing chinh 1a nhitng biéu hién cua quan
diém lay tré 1am trung tam ma cac chuyén
gia gido duc Viét Nam da xac dinh khi xay

" ThS, Trwdng Cao déng Sw pham Trung wong
TPHCM

dung chuong trinh GDMN 2009. Trong
bai viét nay, chdng tdi gisi thiéu cai nhin
chung nhit vé phuong phap giao duc
Montessori ¢ phan 1, nhiing cong viéc tai
mdi goc hoat dong trong mdi trudng 16p
hoc Montessori & phan 2, d& xuat mot vai
goi y va luu y cho gido vién mam non khi
muén @ng dung phwong phap gido duc
Montessori vao céng tac giao duc tré.
1. Phuwong phap giao duc
Montessori

Phuong phap gido duc Montessori
Ia phuong phap su pham giao duc tré em
dua trén nghién ctu va kinh nghiém cua
béc si, nha gido duc Y Maria Montessori
(1870-1952). Montessori da nghién cau
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xay dung cac phwong phép gido duc doi
VGi nhiing tré tir 0-3 tudi, tir 3-6 tudi, tir
6-12 tudi va tir 12-18 tudi [8]. Thong qua
su quan sat tinh té va nghién cau sau
rong, Montessori phat hién ra rang tré co
tiém ning hoc tap va giai doan truong
thanh quan trong nhat cua tré 1a 0-6 tudi
[3]. M&i dwra tré sinh ra déu mang mot
nang lyc tiém tang gidp ching dé dang,
nhanh chong don nhan moi trueong xung
quanh dé phét trién ban than. Nang luc
d6, theo Montessori 1a “kha nang man
cam va kha nang linh hdi”. Kha nang
man cam ton tai & tré tir 0 tudi dén 6 tudi,
giai doan nay goi l1a thoi ki man cam. Tré
& giai doan nay tran day suc séng va
hung phan truéc moi tha, ching hoc gi
lap te dugc tiép thu ngay [4]. Tré tiép
thu thé gisi xung quanh nho kha nang
linh hoi gidng nhu miéng bot bién hit
nude, do d6 trong mot vai tai lieu khéc,
kha nang linh hoi duoc goi voi thuat ngl
“trf tué tham hat”, “tri tué tham thau” hay
“tam trf tiép nhan”. Ngoai su phét hién &
tré c6 thoi ki man cam va kha ning linh
hoi, Montessori con phat hién ra rang tré
hirng thd, tap trung thuc hién mot cong
viéc nhiéu lan, tré ty tin hai 1ong vé& ban
than sau khi hoan thanh cong viéc, tré
cam thay hanh phiic, vui suéng sau moi
cbng viéc do chinh ban than tré thuc hién,
Montessori goi d6 la “normalization”.
Nhiéu tai liéu dich “normalization” 1a “su
binh thuong héa”. Tuy nhién, chung toi
goi day 1a “qua trinh 6n dinh héa” & tré vi
nhan thay tré dat trang thai 6n dinh trong
tam hon sau khi lam viéc véi gido cu.
Ngoai ra, khi lam viéc vai giao cu, tré
con hoc cach thé hién sy quan tam toi
nguoi khac, yéu cai dep, su ngan nip trat
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tu, tinh than tréch nhiém. Tré trong lép
hoc Montessori sém hinh thanh va boc 16
t5 chat cia mot nha lanh dao.

Phuong phap gido duc Montessori
gom hai yéu t6 xay dung trong tam. Thir
nhit 1a méi truong gido duc gém tai liéu
gi&o duc (gido cu) va su luyén tap vai tai
lidu gido duc (...). Montessori nhan manh
mdi treong gido duc 1a yéu té xay dung
hang dau cho phuong phap gido duc cua
ba. Theo ba, moi treong gido duc 1a noi
gilp tré phét trién. Moi trudng d6 khong
chi théa man nhitng nhu cau cua tré ma
con phai loai bo nhirng chudng ngai vat
lam can trg sy phéat trién caa chang [5].
Phuong phép gido duc Montessori tao
mdi truong tét gitp tré ¢é thé tu minh tim
tdi, kham pha cudc séng, nhanh chéng
thich tng vai moi truong xung quanh.
Moi truong giao duc ma Montessori xay
dung cé nhiéu diém khéc biét véi moi
treong gido duc truyén théng. Trong d6
c6 3 diém khéc biét chinh thé hién cho 3
dac trung co ban cta phuong phap nay,
la: viéc hoc cua tré thdng qua su trai
nghiém céac giac quan, ton trong nhiing
dic tinh riéng biét, dé cao tinh doc lap
cua tré va su tron lan lia tudi trong 16p
hoc.

Pic trung thi nhat, tré trong 16p
hoc Montessori hoc thdng qua su trai
nghiém cac giac quan. Montessori xay
dung mot mbi truong gido duc vaoi hé
théng gido cu gom céc vat that, md hinh
cu thé duoc sip xép vao cac goc hoat
dong trong lop hoc Montessori. Trong
moi truong 16p hoc Montessori, tré thoa
sc 1am viéc voi céac gido cu bang céach
trai nghiém tat ca cac giac quan nhu thi
giac, thinh giac, vi giac, khuu giac va xuc
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giac. Thong qua nhitng 4n twong thu
duoc tir cac giac quan, tré dé dang linh
hoi kién thirc nhan loai, nhitng khai niém
triru tuong, tir d6 gitp tré phét trién ngdn
ngit, nhan thirc va tu duy. Chang han, tré
hiéu khai niém “lich sa” mot cach dé
dang khi 1am viéc véi gido cu “dong hod
cat” thuoc linh vuc lich su. Cung véi su
huéng dan cua gido vién va truc tiép
ching kién nhitng hat cat chay xudng, tré
hiéu “lich s 1a nhiing sy kién da xay ra
va tich dan theo thoi gian nhu nhirng hat
cét dong lai phia dudgi dong ho.

bac trung thu hai, phuong phép
gido duc Montessori luén d& cao nét tinh
cach riéng biét, sy doc lap cua tre.
Phwong phap nay chap nhan sy duy nhat
caa mdi tré va cho phép tré phat trién tay
theo nhitng kha nang riéng va thoi gian
riéng cua minh [8]. Tinh doc lap cua tré
hinh thanh tor méi truong 16p hoc duoc
thiét ké dac biét. Montessori tin rang tré
dugc gido duc mot cach tu nhién cha
khong phai dya vao sy can thiép cua giao
vién [6]. Do d9, trong 16p hoc Montessori,
tré ¢6 quyén tu do lya chon cong viéc ma
ban than tré hing tha. Tré thyc hién cong
viéc theo nhip do, tién d6 caa ban than,
tré c6 thé lam cdng viéc trong thoi gian
dai ma khdng bi ngit quéng giira ching.
Tré ty danh gia cong viéc cua minh mot
cach khach quan théng qua hoat dong
doc 1ap vai gido cu. Tré ty biét ban than
dd lam dung hay sai ¢ dau vi gido cu
Montessori c6 chuc nang “gido duc tu
dong”. Co6 nghia 1a khi tré lam sai, chinh
gi4o cu nhu “ngudi thay” s& “chi” cho tré
thiy cai sai dé tré ty diéu chinh va ty
hoan thién cdng viéc caa minh. Diéu nay
giai thich vi sao chung tdi su dung thuat

ngr “gido cu Montessori” thay vi “hoc
cu” hay “hoc li¢u”, ngay ca khi tré tu
hoat dong véi nd6 ma khdng ¢ su hudng
dan cua gio vién.

bac trung thu ba, Montessori xay
dung moi truong gido duc la nhiing l6p
hoc c6 su tron 1an lira tudi. Day 1a mot xa
hoi “tw nhién” c6 khoang cach vé lira tudi
gitta cac tré. Néu nhu trong 16p hoc
truyén thong, tré hoc theo nhém cing do
tudi, viéc hoc xuét phét tir nhitng nhu cau
bén ngoai nhu thir bac, canh tranh... thi
viéc hoc cua tré trong lop hoc Montessori
dién ra ty nhién, nhe nhang. Tré tyu chia
sé kinh nghiém va hoc héi 1an nhau. Treé
nho hoi tré 16n khi khong biét hoic chua
thanh thuc mot cdng viéc nao d6. Nhin
cac anh chi lam dugc nhiing cdng viéc
kho, ty ban than tré s€ nay sinh mong
mudn hoc héi dé dugc nhu anh, chi. Con
anh, chi khi chi dan cho em s& c6 co hoi
dugc cang ¢ nhiing diéu d& hoc, thi cam
thdy tu tin hon va nhiing nét tinh cach
ciia mot nha lanh dao twong lai ciing dan
duoc hinh thanh tir do.

Maic du Montessori nhan manh méi
treong gido duc 1a yéu té xay dung hang
dau trong phuong phap cia ba, tuy nhién,
trong phuong phap cua ba khong thé bo
qua yéu té xay dung thir hai |2 vai trd caa
giao vién Montessori. Sau nhiing nd luc
tao ra moi thir ma tré can, gio vién dong
vai tro nguoi quan sat con nhirng dua tre
thi tu do hoat dong. Ngay ca khi tré lam
sai thi gi4o vién ciing dé tré tu nhan ra va
tu didu chinh 15i sai cua minh. Biém nay
khac hoan toan véi cach giao duc cua cac
trwong hoc binh thuong, gido vién
thuong dam nhiém vai tro cha dong con
nhitng dtra tré ¢ vao vi tri bi dong [4].
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Montessori da thay doi khai niém vé giao
vién. Giao vién khong phai la nguoi day
trée ma la nguoi tao dung méi truong,
ngudi huéng dan va nguoi quan sat tre.
Trong d6, Montessori dac biét chu trong
nang lyc quan sat cua giao vién. Vai tro
cua gido vién la giup tré hoc tap tu do, va
mdi dira tré déu c6 nhiing nhu cau khac
nhau theo timg giai doan, do d6 néu giao
vién khong biét hanh dong cua tré da thay
d6i nhu thé nao thi gido vién khdng thé
thyc hién tot moi chtre nang ciia minh [6].
Chinh vi vay, viéc huan luyén dao tao
gi&o vién Montessori la cong viéc doi hoi
phai thuc hién nghiém tdc. Mudn tro
thanh gido vién Montessori, hoc vién
phai tham gia cac khoa hoc trong thoi
gian it nhat sau thang dé nam rd phuong
phap luan Montessori, cach chuan bi, st
dung gi4o cu va cach hudng dan, quan sat
tré. Sau khoa hoc, hoc vién s& duoc cip
chung chi hoan thanh khéa hoc “Pao tao
gido vién Montessori” va co thé 1am viéc
trong cac truong Montessori. Cac trung
tam dao tao gido vién Montessori c6 mat
& hau hét cac quéc gia c6 ung dung
phwong phap gido duc nay. Phan 16n cac
trung tdm dao tao nay chiu su chi phdi
cua hai t6 chirc 1a Cong ddng Montessori
Mi (AMS) va Hiép hoi Montessori toan
cau (AMI).

Trén day, ching toi d trinh bay hai
yéu t xay dung trong tdm va 3 dic trung
co ban cua phuong phap gido duc
Montessori. Dung véi  tinh  than
Montessori 14 d& cao méi trudng gido duc,
trong phan 2 cua bai viét, ching tdi tap
trung trinh bay vé& hé thong giéo cu ciing
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nhu nhirng c6ng viéc ma tré thuc hién voi
gido cu cO tai mdi goc hoat dong trong
I16p hoc Montessori.

2. Cac goc hoat @gng trong lop hoc
Montessori

Hoat dong ma Montessori cho tré
tiép can véi cac gido cu duoc goi la
“cong viéc”, con nhirng hoat dong ma tre
choi véi cac tro choi trong cudc sdng
hang ngay goi 1a “vui choi”. Ba cho rang,
su phét trién vé tm hon va thé xac cua
tré hoan toan dga vao “cobng viéc”, ma
khong phai 1a “vui choi”. Ba con chi rd,
vui choi chi khién tré c6 nhiing 4o twéng
khong sét thuc té, khdng thé tao nén su
nghiém tdc, thanh thyc, chuan xac, tinh
than trach nhiém va théi quen giit ki luat
cua tré, con “cong viéc” thi lai c6 thé 1am
duge diéu do [4]. Do vay, ba da thiét ké
mot moi truong dac biét vira dam bao sy
nghiém tac, ki luat vira dam bao su tu do,
hao hiing & tét ca cac tre.

Duéi day la noi dung cac cong viéc
tai mdi géc hoat dong trong I6p hoc
Montessori. C6 nhitng c¢ong viéc gan lién
voi gido cu, do d6, doi chd ching toi
dung tén giao cu thay cho céng viéc ma
tré thuc hién.

2.1. GOc sinh hogt (hay goc luyén tap
Cac Ki nang sinh hoat) (xem hinh 1)

G6c sinh hoat bao gdm nhiing cong
viéc gan giii voi sinh hoat hang ngay cua
tré. Trong goc nay, tré thuc hién nhiing
cong viéc tir d& dén kho, tir don gian dén
phtic tap dé c6 thé tu phuc vu ban than,
thé hién sy quan tam toi nguoi khéc va
biét cach cham s6c moéi trudng sdng xung
quanh minh (xem hinh 1ava 1b).
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Hinh 1a..uGc"$c sinh hogt [7]

Nhitng cdng viéc trong goc sinh
hoat bao gom:
2.1.1. Thyc hanh kho

e Chuyén vat: bang tay, bang cac
dung cu nhu: thia, kep, kéo gip, nhip,
dua...;

e Céim tam;

e Kep ao;

o Nay hat;

e Do vat: tir li trong sang li trong, tir
li trong sang li dac, tur li dac sang li dac;

e Gép: gép khan, gap gidy, gip khin
gidy;

e Quét: quét hat dd, quét gidy, quét
tham, quét ké d6 choi, quét san;

e Dung day: xau hat, xau hat theo
Mmau;

e Lau: lau danh giay, lau dd bac, lau
d6 dong, lau do gd;

e Khau: khau (dom) ctc, lam vong
tay;

e Khung &o: cai cuc tron, cai phéc-
mo-tuya, khéa méc, gai dap dinh, cai ctc
bim, gai kim bing, thit no, buoc day
giay;

e Khuan, bé: khuan ban, khuan ghé,
bé khay, bé hop, mang tham ra (gap, mo
tham), dua-nhan dao.

2.1.2. Thyc hanh vdi it nuoc
e Chuyén nuéc: bang mat, bang 6ng

|

Hinh 1b. Thye hanh khd va thire hanh véi nuréc

bop 16n, bang éng bép nho, bang phéu,
chuyén nuéc vao cac binh chira ¢6 hinh
dang khac nhau;

e D6 nudc: tir li trong sang li trong,
tu li trong sang li dac, tu li dac sang li
dic, d6 nudc mau;

e Chim, néi;

e Tao bot xa phong;

e Lau nuéc bi dd;

e Danh rang.

2.1.3. Thyec hanh véi nhiéu nuréc

e Rua: tay, bét;

e Lau: ban, ghé;

e Tim cho bap bé;

o Giat;

e Lau san;

e Cim hoa;

o Tudi cay;

e Laula.

2.1.4. Am thyc

e Cit: banh, chubi, ca rét, téo, dua
chuot, trcng lam banh quy kep tring;

e Mai, nghién: vun banh mi, ca phé,
qué;

e Dap, béc cac loai hat, qua c6 vo
ctng: dau phong, hat dé, trang luoc...;

e Vit cam;

e BOC vo cam.

2.2. Go6c cam giac (hay goc luyén tdp

129



Tw liéu tham khao

Sé 57 niam 2014

giac quan) (xem hinh 2)

Trong gbéc cam giac, tré khéng
nhitng duoc cang ¢, hé théng lai nhiing
cam giac, tri giac dd duoc hinh thanh,
luyén tap ¢ goc sinh hoat ma tré con
duoc hinh thanh nang luc dic biét co thé
giup tré thuc hién nhitng cong viéc giau
tinh séng tao sau nay. Pau tién, tré s&
duogc tiép xUc tryc tiép voi cac vat that,
vat cu thé sau dé chuyén sang thyuc hién
nhitng cong viéc trén tranh, gidy (thé
hinh, thé tén...). Giao cu trong g6c cam
giac duoc phan loai theo muc dich luyén
tap, phét trién ting giac quan riéng biét:
gido cu gilp tré phét trién thi giac, xuc
giac, khuu giéc, thinh giac va vi giac.
Mac du co sy phén loai nhu vay nhung
hau nhu trong tit ca cac gido cu déu co
chirc ning phat trién thi gic va xdc giéc.
Gido cu trong géc cam giac duoc sap xép
vao 4 k&, c6 thé linh hoat thay déi tiy
theo diéu kién 16p hoc. Du c6 thé thay
d6i nhung viéc trang bi va sip xép giéo

2a. Tim cap doi
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cu ludn phai tuan theo nguyén tic chung
la sip xép tir d& dén kho, tir to dén nho,
tir don gian dén phuc tap, tir trdi sang
phai va tir trén xudng dudi.
2.2.1. Kéthi nhat

Ké nay con c6 tén goi 1a ké chuyén
tiép gom céac gi4o cu chuyén giao giira
hai goc sinh hoat va goc cam giac nham
gilp tré phat trién kha niang phan biét
giéng, khac nhau théng qua cbng viéc
“tim cap d6i” (hinh 2a), “phén loai” (hinh
2b)...Tré nhan biét vat, tranh anh bang
thi giac, xdc giac, tim hinh dang cac vat,
dat hinh theo quy tic. Tré tim dtng vi tri
cua vat théng qua hoat dong vaoi bang
ghép hinh, tré phan biét diy mong, cao
thap, to nho thdng qua gido cu hinh ghép
c6 nim cam. Viéc luyén tap voi nhiing
gi4o cu & ké thu nhat chinh 13 tién dé dé
tré thuc hién tét nhitng cobng viéc &
nhitng ké tiép theo trong g6c cam giac
nham gidp tré phét trién kha nang tri giac
khong gian.

~ 2b. Phan logi
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2¢. Paéi chiéu vt thdt

2d. Md hinh cu thé véi hinh anh

Hinh 2. Mgt vai cong viéc ¢ ké thiz nhdt cia Goc cam gidc

2.2.2. K¢ thiz hai (xem hinh 3)

Ké thtr hai gdm nhitng gido cu gilp tré phat trién kha nang tri giac khong gian, tré
lam quen v&i cac khai niém vé do 16n, chiéu cao, chiéu dai, do day, mong...

‘Hinh 3. Mét sé hinh dnh

Cong viéc vai cac gido cu trong ké
thir hai ciia goc cam giac bao gom:

e Thép hdng: 1a thap duoc tao nén
boi 10 khdi gdb mau hong cé kich thuéc
khac nhau, gido cu nay gidp tré nhan biét
khai niém to, nho;

e Bac thang nau: con goi la bac thang
rong, gdm 10 khdi gd mau nau c6 kich
thudc khac nhau. Gido cu nay giup tre
lam quen vai khai niém rong-hep, day-
mong;

e Gay do: la gido cu gom 10 thanh
gay mau do c6 chiéu dai khac nhau, giup
tré nhan biét ngan-dai va tao tién dé dé
tré 1am viéc véi gay sé trong goc toan;

e Tru ndm 1: Gdm 10 tru c6 chiéu
cao va duong kinh khac nhau gidp tre
nhan biét, cang ¢ vé to-nho;

"

o ké thi hai cua Goc cam giac

e Trunim 2: gém 10 try c6 chiéu cao
gidng nhau, duong kinh giam dan gidp
tré nhan biét, cang ¢ vé d6 day-mong;

e Trunim 3: gém 10 tru c6 chiéu cao
cao dan, duong kinh giam dan. Tré nhan
biét khai niém rong, hep;

e Tru ndm 4: Gém 10 tru c6 chiéu
cao thip dan, duong kinh nhu nhau. Tré
nhan biét khai niém cao, thap;

e Tru mau: vé kich thuéc, hinh dang
gidng nhu tru nam nhung khéc 13 ¢6 mau
va khéng c6 nim:

- Tru mau vang: kich thudc chuac
ning giéng try nam 1;

- Trg mau do: kich thudc chirc nang
gidng try nim 2;

- Tru mau xanh la: kich thudc chac
ning giéng try nam 3;
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- Tru mau xanh lam: kich thuéc chac
ning gidng try nim 4.
2.2.3. K¢ thiz ba (xem hinh 4)

Gom nhitng gido cu vé mau sic,
dang thue, cac khoi hinh va cac hinh hinh
hoc.

Hinh 4. Mgt sé hinh dnh ¢ ké thir ba ciia G6c cam giac

Cong viéc vai cac gido cu trong ké
thir ba cia goc cam giac bao gébm:

e Céc khdi hinh hoc: khéi cau, lap
phuong, chép nén, ovan, hinh tring, tru
tron, lang try tam giac déu, tru vudng,
chop tam giac déu, chop vudng. Sau khi
lam viéc vaGi cac khdi hinh hoc, tré s@
duogc lam viéc vai cac mat cua cac hinh
khdi dugc 1am tir manh gd;

e Ngin kéo cac hinh hoc phing (6
ngan kéo): hinh tron, hinh tam giac, hinh
tir giéc, hinh cong, hinh da giac, cac dang
hinh khéc;

e Bang mau 1: d9, vang, xanh (3 mau
co ban);

e Bang mau 2: do, vang, xanh, cam,
xanh 14, tim — 6 mau (hon hop mau);

e Bang mau 3: do, vang, xanh, cam,
xanh 1a, tim, héng, néu, xam, den, tréng.
Gilp tré nhan biét sic do;

e Ding thic:

- Nhj thirc 1: gidp tré hiéu vé phan sé
(1 thanh 2, thanh 4, thanh 8...);

- Pang thac bac 2: gidp tré hiéu hing
dang thuc (a+b)2 biang céch tao cip gido
cu do, xanh, den c6 cung bé rong cling
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chiéu cao.

- Pang thirc bac 3: gitp tré hiéu hang
ding thac (at+b+c)3 bing cach tim cap
gido cu gidng nhau vé mau, vé& do cao, vé
bé rong.

e Hop hinh hoc:

- Hop hinh tam gi4c: gdm cac manh
gd hinh tam giadc c6 mau xam, xanh 14,
vang, do. Tao ra cac hinh tam giac khéc
nhau tr nhirng hinh tam gi&c trén theo
duong vién mau den:

- Hop hinh lyc gi4c 16n: gdm cac
hinh tam giac c6 mau vang, do, ghép cac
hinh tam giac tao thanh tam giac lon,
hinh thoi, hinh binh hanh, hinh luc
giac...;

- Hop hinh luc gi4c nho: gdom cac
hinh tam giac kich thuéc khac nhau cé
mau xam, xanh 14, do, vang. Tu nhiing
hinh tam gidc nay tao thanh hinh thang,
hinh thoi, hinh luc giéc...;

- Hop ttr giac téng hop: gdbm cac hinh
tam giac cac loai c6 mau xanh I3, vang,
do, xdm. Tao thanh hinh vubdng, chi
nhat, thoi, binh hanh... tir cac hinh tam
giéc;
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- Hop chix nhat (mau xanh): gém 5
manh gb hinh tam giac mau xanh, khong
c6 vién den. Tao ra cac hinh khac nhau
theo y thich tur 5 hinh tam giéc;

- Hop mau xanh 12 manh: gdm 12
hinh tam gidc mau xanh, xép duoc céac
loai hinh khac nhau nhu hinh vuéng, luc

giac, hinh da giac 12 canh... tir 12 hinh
tam giac.
2.2.4. K¢ thir tur (xem hinh 5)

Gom céc gido cu gidp tré luyén tap
giac quan phaét trién thinh giac, xuc giéc,
khtru gidac, vi giac, thi giac.

Hinh 5. K¢ thir fur cia Goc cam giac

Cong viéc vai cac gido cu trong ké
thir tw ciia goc cam giac bao géom:

e Hop luyén thinh giac: 6 dng tron
mau do (mdi éng cd am thanh khéc nhau),
6 6ng tron mau xanh (mdi 6ng c6 &m
thanh khac nhau nhung c6 cap véi am
thanh trong 6 ng mau do);

e 1Dbo chudng;

e Bang luyén tap xdc giac 1,2,3,4: rap,
nhin; dan dan c6 chia do rap nhu rap
nhiéu, rap vira phai, rap it... Hay nhén
nhiéu, nhin vira phai, nhan it;

e Tui bi mat;

e Dbi chiéu tim cap vai;

e BO lo phét trién khiu giac: Tim cap
c4c loai hat, bot, chat long c6 huong nhu
qué, ca phé, me, giam...;

e Bo lo phat trién vi giac: Tim cap
cac loai nguyén liéu nhu mudi, duong,
gidm, nudc...

2.3. GOc ngdn nga (xem hinh 6)

Ngbn ngit hién dién o tt ca cac goc
cua 16p hoc Montessori. O géc sinh hoat
thong qua viéc cam thia, tré duoc tap
cach cam bt chi, nhitng cdng viéc nhu
nay hat, d6 vat, dd nuéc... gidp tré phét
trién tai nghe tao tién d& phat trién kha
ning nghe, hiéu sau nay. O goc luyén tap
giac quan, mdi gi4o cu déu co cac thé tén
tuong tng gilp tré biét tén goi ting giéo
cu tir d6 giup tré phat trién vén tir. Ciing
trong goc nay tré st dung nhirng tir vung
vé so sanh hon kém, so sanh nhét nhu to,
nho, to hon, nhé hon, to nhét, nhé nhit...
nhitng tir vung nhu ngot, ding, chua,
thom, bui, lanh, 4m, nham, mém, tur chi
mau sic, hinh dang... dugc tré linh hoi
va cung cb théng qua viéc luyén tap nam
giac quan. Chi trong mot goc, tré da co
rat nhidu co hoi duoc linh hoi, st dung
ngbn ngir. Tiép d6 1a goc toan, ngdn ngi,
van hoéa... khong thé ké hét, dém hét co
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hoi tré dugc linh hoi, phat trién s6 luong
tr vung va co hoi su dung ching. Nho
vay, nhitng tré hoc ¢ truong Montessori
c0 kha nang st dung da dang, phong phu
vén tir vung trong nhiing linh vuc khéc
nhau. Trudc khi dugc thao tac thuc hanh
tai goc ngdn ngi, tré dd duoc lam quen
v6i nhiéu tir vung thdng qua cac vat cu

thé, so sanh vé kich thuéc, hiéu vé
phwong huéng nén tré cd thé dé dang
nhan ra va phan biét nhiing chi tiét nho
cua chir viét. Tré ciing phan biét dugc
nhitng chir giéng nhau, nhiing chir khac
nhau théng qua cong viéc hay tro choi
xép tiép hinh theo quy tic, hinh dang
nhat dinh.

Hinh 6. Mgt s hinh anh cia Géc ngén ngir

Cong viéc vai cac gido cu trong goc
ngdn ngir bao gém:

e So tranh 16n, nho;

e Nhan biét phwong hudéng ( theo hoc
cu quy dinh rd vé phuong huéng);

e Tim bdng cua hinh;

e Thé hinh theo quy téc;

e Thé hinh ba budc;

e Dbi chiéu the chir;

e Hop tén goi (hop &m thanh): 5~6
vat trong mdi hop c6 tén bét dau bang cac
phu &m trong bang chit céi;

e Tur ghép van dau tién: tir ghép giira
phu &m véi nguyén &m a. Tir ba ~ va, va
tranh anh;

e Chir cat: phy &m, nguyén am bang
gidy nham, hd, bat chi mau, bat chi, gidy;

e Chir gao: khung viét chit gao, gao,
theé chir céi;

e Tap hop chxr cai: phim phu am,
nguyén am, bang tap hop, bat chi, gidy,
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bat chi mau (do, xanh);

e Khung céc loai hinh dang bang kim
loai (cai d& but chi, gia d&, bat chi mau,
gidy...);

e NhoOm hinh tron: 5 cai;

e Cac loai hinh khac nhau: 5 cai;

e Tir d6ng am khéc nghia (chir céi
gidng nhau nhung hinh v& khac nhau) vi
du muc, duong...;

e Tir ghép: ban dép an, thé hinh doi
chiéu;

e Gibng céi, gidng duc, giéng trung:
ban dap an, thé dbi chiéu;

e Tir twong thanh: ban dap an, thé doi
chiéu;

e Tir tugng hinh: ban dép éan, thé doi
chiéu;

e Tir t6n kinh: ban dap an, thé doi
chiéu;

e Ngir phap: thé tur theo ki hiéu mau
sic: danh tir, dong tir, tinh tir, tro tir, bd
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ngit, tir lién két, than tur...;

e Ki hiéu trong cau: diu chim, dau
phay, d4u hoi, dau cham than...;

e CAu tao cAu;

e DPoc cau;

e Viét truyén;

e Viét tho.
2.4. GOc toan (xem hinh 7)

Tré c6 thé hiéu cac biéu twong toan,

khéi niém vé lugng trong toén théng qua

cac hoat dong véi gido cu trong goc toan
cua lop hoc Montessori. Qua do, tré hiéu
dugc nguyén li co ban cua toan va thuc
hién duoc nhiing phép tinh mot cach dé
dang. Ngoai ra, khi lam viéc vai cac giao
cu trong goc toan, tré phét trién kha ning
tu duy, suy luan, tré hiéu rd mot qué trinh
thdng qua viéc lap di lap lai mot cong
Viéc.

——

Hinh 7. G64c toan

Cong viéc vai cac gido cu trong goc

toan bao gom:

e Giysb1,23;

e Gay sd + thé sb;

e Chir sb bang cat 1,2,3;

e Bai hoc vé sb 0;

e Bai hoc vé s6 10;

e Gay sb + chir s6 bang cét;

e Hop dia1,2,3;

e Bang cod vay chit s6 (bang dap an);

e Quan cd vay chit so;

e S6 chan, s6 l¢;

e Bang co vay chit s6 (bang gidy);

e Tro choi ghi nh¢;

e Lam chudi hat mau:

e 10 chudi hat mau;

e Bang sé 10, 100;

e H¢ thap phén;

2.5. Goc van hoa

Goc van hoa gdm nhiing cong viéc
V&i cac gido cu thudc 3 linh vuc: lich su,
dia li, khoa hoc. O gbéc van hoa, tré tiép
xdc tryc tiép voi nhitng vét cu thé, md
hinh séng dong lién quan dén cac linh
vuc lich sir, dia li, khoa hoc, tir d6 tré
hiéu nhitng khai niém triru twong trong
tung linh vuc. Nhitng cong Vviéc vai cac
gido cu trong goc van hoa khoi goi & tré
niém dam mé, cam hang tich cuc véi
viéc kham pha khoa hoc, tim hiéu méi
truong xung quanh. Giao cu trong goc
vin hoa duogc sap xép thanh ting linh virc
lich st, dia li, khoa hoc nhu sau:
2.5.1. Lich sir

Khéi niém lich sir gan lién voi khéi
niém thoi gian. Tré duoc lam viéc vai cac
gido cu lién quan dén thoi gian nhu cac
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loai dong ho, lich... Tré dé dang biét
cach tinh thoi gian cho mét gio, 1 ngay, 1
tuan... 1 doi nguoi, 1 thoi dai ciing nhu
biét dugc nhitng su viéc da xay ra gan
lién véi mdi khoang thoi gian do.

Cong viéc véi cac giao cu thuoc
linh vuc lich sir bao gom:

e Ddng hod cét;

e Ddng hd mot kim (kim gio);

e Ddng hd hai kim (kim gio, kim phut);

e Pdng hd bang vai ni: ni do, 12
miéng vai nén (ni den), s mau do, ddng
hd dép an;

e Thé ddng ho;

e DPong dau dong hd (gio): thé, bat
chi mau, thé dap an — 12 gio, 30 phut, 15
phut, 45 phat;

e Lam dong hé cua tdi: gidy mau, kéo,
hd, gidy, b tir 1~12, ghim c6 chan, ddng
hd dép an;

e Mot ngay cua toi: thé dap an mot
ngay cua toi, thé ddi chiéu, gidy, bat chi;

e Mot tuan: gido cu mét tuan, thé ddi
chiéu, no, hd;

e Mot thang: gido cu mét thang, the
dbi chiéu

e Lam lich: gidy c6 ké hon 30 6,
tranh V&, but chi, lich dép an;

8a. Vé cac chau luc
Hinh 8. Tré thuc hién cbng viéc thugce linh viec dia li trong 16p hoc Montessori
[nguon internet]
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e MGt nam: thé chir 12 thang;

e B6n mia: nhitng vét thé dic trung
cho bén mua, thé anh, thé hinh cac hoat
dong dac trung cho tirng mua;

e Mdc cudc doi con nguoi (time
line): anh cac mdc chinh 1~10 tudi,
10~90 tudi;

e Bup bé, con rbi dic trung cho hinh
anh dat nuée (trang phuc);

e Nhirng vat dung dac trung cho hinh
anh dét nudc;

e Tro choi truyén thdng (thé hinh);

e S0 sanh thoi hién dai va thoi xa xua
(cd dai): vat that, vat md phong, thé hinh;

e Vin héa cac nudc trén thé gisi (con
nguoi, trang phuc, cong trinh kién trac,
thirc an);

e Trang phuc c6 xua;

e Nhirng phét hién thuoc linh vuc
khao cb hoc: chum vai, vat thé md phong
nhitng vét duoc khai quat du6i long dt.
2.5.2. bia li (xem hinh 8)

Hinh dang, dic diém, vi tri, tén goi
c4c chau lyc, cac dang dia hinh dit,
nudc... duoc tré linh hoi mot cach dé
dang khi lam viéc véi cac giao cu sinh
dong thuoc linh vuc dia Ii, mot phan cua
gbc van hoa.

8b. Lam cac dang dia hinh
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Cong viéc tré thuc viéc vai cac giao
cu thudc linh vuc dia 1i gom co:

e Nhan biét vé phuong huéng: Pong
Tay, Nam, Bic, soi day do, la ban;

e Nudc, dat, khdng khi: 6ng nghiém,
dét, nuéc, thé chi;

o Qua dia cau cat;

e Qua dia cau mau phan biét céc
ving dat lién;

e Ban db cét;

e Ghép hinh ban db thé gi6i: ban d6
dap an, thé chir;

e Qua cam vang: c6 thé thay bang
qua quyt, dao, khay;

e Bén cau Pong: manh ghép nhiing
chau luc thugc ban cau Pong, thé chix
(chau A, chau Au, chau Mi, chau Uc);

e Bén cau Tay: manh ghép nhiing luc
dia thuoc ban cau Tay, thé chir (luc dia
Béc Mi, luc dia Nam Mj);

e Lam sach ban db thé hién cac ving
dat lién: manh ghép céc luc dia, kéo, but chi,

M

Niém dam mé khoa hoc & tré duoc
hinh thanh tir nhitng hoat déng tu do véi
cac gido cu dic trung cho linh vuc khoa
hoc. Nhitng gido cu truc quan vé thé gi6i
sinh vét séng dong, vi tru bao la ludn 16i
cudn tré tim toi, kham phé. Nhitng giao

gidy mau, kim choc gidy, tham nhé, hd;

e Dong vat, con ngudi, cong trinh
kién trac, thirc an tung luc dia;

e Quéc ki cac nudc;

e Ghép qudc ki: manh ghép, thé hinh,
gidy;

e Hiéu biét v& noi t6i séng: khu phd
cua tdi, nhitng cong trinh kién tric quan
trong, nhiing noi cong cong;

o Nhan biét vé dia hinh: do, hd, vinh,
ban déo, dia hinh, md hinh eo bién, nuéc,
mut;

e Lam cac dia hinh: lam dia hinh 1:
cat, khung, coc, hd chua nudc, ray (vot
nuée); lam dia hinh 2: lam séch — gidy
mau xanh, nau, kéo, hd, bat chi; cau tao
c4c tang dia chat: c4c tang dia chat, séch,
thé chit, gidy.

2.5.3. Khoa hoc (xem hinh 9)

Hinh 9. Mgt sé hinh dnh vé linh viec khoa hoc trong G6c vin héa

cu d6 duoc sip xép vao hai ké trong gdc
van hoa nhu sau:

e K¢ thir nhat

- Kinh van hoa (lang tru);

- Kinh lap: kinh lap, vat quan sét;

- Phén biét vat co tir tinh va khéng co
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tu tinh: nam cham, nhimng vat bi nam
cham hut va khéng bi nam cham hut;

- Phan biét thé khi, ran, long: éng
nghiém, vat mé phong, nudc, khay, mat;

- Bahinh thai cua da: cac loai da nhu
da tram tich, d4 bién chat, da nui lia...;

- Cac loai da khac nhau;

- Phéan biét sinh vat, va vat khdéng
phai la sinh vat: vat mé phong, vai ni 2
mau khac nhau dé phan biét;

- Dong vat, thuc vat: vat cu thé hozc
vat md phong, vai ni;

- bong vat, thuc vat, khoang vat: vat
cu thé hozc vat mé phong, vai ni 3 mau;

- Hoéa thach: vat cu thé hoic vat mo
phong, vai ni;

- Ghép hinh cay: bang ghép hinh cdy,
thé hinh di chiéu, bat chi;

- Ghép hinh hoa: bang ghép hinh hoa,
thé hinh di chiéu, bat chi;

- Ghép hinh hat: bang ghép hinh hat,
thé hinh di chiéu, bat chi;

- Céc bo phan co thé ngudi: co thé
ngudi, the chit, the hinh dbi chiéu;

- Xuong: co thé nguoi, thé chit, the
hinh d4i chiéu.

e K¢ ther hai

- Pong vat sdng dudi bién, dat lién;

- Vit nudi trong nha, dong vat trong
reng;

- Vuwong qudc dong vat: céc loai
dong vat va thé chir, thé hinh. Bong vat
c6 xwong song: dong vat c¢d v, gia cam,
cac loai ca, cac loai bo sat, dong vat
ludng cu. Bong vat khong cod xuong
séng: cac lodi gi4p xac, cac loai than
mém.

- Xuong dong vat: the hinh;

- Sy thay doi caa trang: thé hinh,
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hinh dap an;

- H¢ thai duong: hé thai duong, vai
ni, thé chi, gidy;

- Vi tri cac sao: thé hinh vi tri cac
sao;

- Can;

- Ni lra: mé hinh ndi lra, gidm, bot
s0 da, phdm mau, mat, khay.

Trén day, ching tdi so lugc nhiing
cdng viéc tré thuc hién tai cac goc hoat
dong trong 16p hoc Montessori. Véi danh
sach cong viéc nhu trén, cO thé thiy
Montessori chu trong téi méi truong gido
duc nhu thé nao.

3.  Kétluan

Nhin chung, mot “Ngbdi nha cua
tré” giéng nhu Montessori xay dung c6 18
la mong muén chung cia nhiing nha giao
duc theo dudi quan diém ldy tré 1am trung
tam. Tuy nhién, van dé ma hau hét cac
nha gido duc lo ngai khi nghién ctu ttng
dung phuong phép gido duc Montessori
1 ngudn tai chinh can dé dau tu tron bo
giao cu Montessori va viéc dao tao giao
vién Montessori gioi chuyén mén. Do do,
trong gii han bai viét nay, ching toi chi
gidi thiéu mot md hinh gido duc cé cung
quan diém gido duc Vvéi chwong trinh
GDMN hién nay ¢ nudc ta va d@ thanh
cong tai nhiéu nuéc trén thé gi¢i, nham
khing dinh quan diém ma chdng ta d4
chon 1a tién bo, 1a hién dai va phd hop
v6i xu huong cua thé gisi, ma khong di
sau hon vé van dé tai chinh hay quy trinh
dao tao giao vién Montessori. Bén canh
d6, véi nhitng thong tin ma bai viét mang
lai, hi vong s& gilp ich cho c&c nha su
pham, can b quan li gido duc va giao
vién cé thé phan nao ng dung cach xay
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dung moi truong 16p hoc Montessori phu
hop véi diéu kién thyuc t& nhim nang cao
hiéu qua gido duc tai cac truong mam
non ¢ Viét Nam.

Theo ching t6i, didu quan trong
hon ca nhtng bd gido cu Montessori do6
la tinh than, thong diép ma Maria
Montessori dé lai 1a “nguoi I6n nén
nghiém tac dbi xa voi tré nhu mot con
nguodi “truong thanh” dung nghia” [4].

4. Y kién dé xuat

Gido vién co thé xay dung trong 16p
hoc do minh phu trach mét goc ki nang
séng véi nhitng cong viéc nhu da néu
trong gdéc sinh hoat cua lop hoc
Montessori: lam viéc vai cac loai khung
40, quét hat, quét gidy, do, rot nudc... dé
tré c6 thé tu do thyuc hién trong gio choi.
Gi4o vién ciing c6 thé to chirc cho tré su
dung céac dung cu co trong sinh hoat hang
ngay nhu dung cu Vit cam, dung dao ty

cit banh, trai cay cho minh ding trong
bita an nhe...

Mbt goi y khac cho gi4o vién mam
non muén van dung phuong phéap
Montessori vé linh vuc mang tinh hoc
thuat nhu dia li. Thay vi nhitng cong viéc
kham pha cac chau luc trén thé gisi, giéo
vién c6 thé tao méi truong cho tré kham
pha vé& cac vung mién, am thuc, khi hau,
trang phuc dic trung cia mdi dan toc
ciing nhu cac dang dia hinh cta dat nuéc
Viét Nam. Biéu nay khong chi gitp tré
phat trién nhan thirc v& linh vuc dia If ma
con gidp tré biét yéu qué huong, dit nudc,
con nguoi Viét Nam. Bé lam dugc diéu
do6, giao vién mam non khdng chi biét tao
dung moi truong, luyén tap dé phat trién
kha ning quan sat ma con phai khac phuc
nhitng nhuge diém thuong gap nhu: ap
dat 1én tré, thiéu sy tin tuong vao tré,
nong voi stra sai cho tré...
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